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EDUCACIÓN RECHAZA 
EVALUACIÓN ACADÉMICA 
INTERNACIONAL 
Estudios Las pruebas del Programa Internacional de Evaluación de Alumnos (PISA) que evalúan  
tanto al alumno como al docente y que aplican más de 70 países no fueron del interés de las 
autoridades de Educación. “No nos interesa que nos evalúen medios de la derecha”, además le 
cuestan un dineral al país, dice viceministro del ramo, Edwin Hernández. Expertos aseguran que la 
medida es un retroceso y una consecuencia de tener dirigentes magisteriales al frente. Página 4 
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TEGUCIGALPA, HONDURAS 
Después de estar un día com-
pleto desvanecida en una cama 
debido a su estado de salud 
(presentaba dolor de cabeza, 
tos, fiebre y síntomas de 
gripe), Andrea agarró fuerzas 
para levantarse de 
la cama e ir al 
médico. Su cuerpo 
seguía adolorido y 
la fiebre no cesaba, 
pero necesitaba que 
le recetaran medi-
camentos porque el 
té que tomaba no 
hacía efecto. Cuan-
do por fin acudió a 
un centro asisten-
cial privado fue 
diagnosticada con bronquitis, 
una inflamación en los con-
ductos bronquiales que provo-
ca dificultad para respirar. 

“Fue horrible, yo sentía que 
moría y más cuando me aga-
rraban los ataques de tos y me 

dolía el pecho”, contó la mujer 
de 57 años. 

Estuvo aproximadamente 
dos semanas así, hasta que los 
fármacos hicieron efecto. Por 
suerte no necesitó ser hospita-
lizada. No sabe por qué se 

enfermó, pero ase-
gura que el humo 
que se veía en 

Tegucigalpa por los 
incendios forestales 
más su viaje a Cho-
luteca tuvieron 
mucho que ver. 

En Honduras 
todos los días se 
reportan casos de 
personas con algu-
na enfermedad 

respiratoria. Desde 2015 hasta 
marzo de 2023 la Secretaría de 
Salud (Sesal) atendió a 
328,574 personas. Algunas 
lograron recuperarse, otras 
siguen con la afección, pero lo 
más preocupante es que casi 

Los reportes detallan que 
por cada trece personas hospi-
talizadas por alguna enferme-
dad respiratoria (principal-
mente neumonía, insuficien-
cia respiratoria y neumonitis), 
una fallecía. 

 
Vulnerabilidad 
Las enfermedades 
respiratorias por 
virus normalmente 
son autolimitadas, 
pero hay personas 
—especialmente 
niños prematuros y 
adultos mayores— 
que son más vulne-
rables, al punto 
que terminan hos-
pitalizados y fallecen. 

Esta situación se agudizó 
en el país después de la pan-
demia del covid-19, ya que los 
datos mencionan que para 
2021 los casos de muertes se 
cuadruplicaron en compara-

ción con 2019. 
Desde 2015 hasta 2018 se 

reportaba un promedio de 
1,700 personas al año que 
fallecían por enfermedades 
respiratorias, pero en 2019 
fueron 2,039 casos.  

Para 2020 
(cuando ingresó el 

covid al país) las 
muertes se duplica-
ron y para 2021 se 
cuadruplicaron (si 
lo comparamos con 
los registros de 
2019). Cabe men-
cionar que en 2021 
hubo casi 50 mil 
ingresos por enfer-
medades respira-

torias, lo que significa que por 
cada diez ingresos había dos 
fallecidos. 

En 2022 los reportes dis-
minuyeron en un 74%, mien-
tras que en 2023 sumaban 
292 hasta los primeros días 

Casi 26 mil muertos dejan 
enfermedades respiratorias

Neumonía 
es una de 
las enfermedades 
respiratorias más 
frecuentes, 
algunas personas 
necesitan 
hospitalización.

Falta de 
medicamentos, 
equipo  
y camillas, de los 
problemas más 
frecuentes en los 
hospitales, 
denuncian médicos.

Los casos de enfermedades respiratorias aumentaron después de la pandemia del covid-19. 
Las incidencias se concentran en Francisco Morazán y Cortés, donde también hay más personas fallecidas
Preocupación

Consejos 
Enfermedades 
respiratorias 

En caso de sentir males-
tar (tos, fiebre, dificultad para 
respirar), los médicos sugieren 
visitar un centro asistencial para 
ser evaluado y recibir tratamien-
to en caso de necesitarlo.

Además sugieren usar 
mascarilla y vacunarse contra 
enfermedades como la influenza 
y el covid-19. Durante el cambio 
de clima, estar pendiente de 
niños y adultos mayores.

26 mil fallecieron. 
La Unidad de Datos de EL 

HERALDO Plus tuvo acceso a 
las alarmantes cifras a través 
de la solicitud SOL-SDS-
3400-2023.  



 Al Frente .3Sábado 20 de mayo de 2023 
EL HERALDO  Al Frente .3 Sábado 20 de mayo de 2023 
EL HERALDO

de marzo. 
Las enfermedades que 

reportan más muertes, según 
los registros a los que tuvo 
acceso EL HERALDO Plus, son 
neumonía, insuficiencia respi-
ratoria, síndrome de dificultad 
respiratoria en adultos y neu-
monitis por aspiración de ali-
mentos o vómito, que solo en 
los últimos ocho años dejó 
1,824 decesos. 

“La neumonía siempre 
representan una de las causas 
infecciosas que tienen mayor 
probabilidad de muerte y esto 
tiene que ver con las comorbili-
dades que el paciente puede 
tener”, explicó Suyapa Sosa, 
jefa de neumología del Hospi-
tal Cardiopulmonar El Tórax. 

Afirmó que hay casos de 
neumonía necrotizante que 
provoca en los pacientes insufi-
ciencia respiratoria y de sín-
drome de distrés respiratorio, 
afectaciones por las que los 
pacientes son llevados a la UCI 
y muchos fallecen.  

A esto se suman las enfer-
medades virales, lo que provo-
ca que haya un aumento en las 
atenciones. Pero el mayor pro-
blema es que no hay suficien-
tes medicamentos y en El 
Tórax no cuentan con máqui-
na para tomografía desde 
hace 15 meses. 

“Muchos pacientes fallecen 
sin este estudio porque no 
pueden moverse a otro lado”, 
condenó la galena. 

Cambios de clima 
Sosa también mencionó que 
las infecciones virales aumen-
tan con los cambios de clima, 
ya sea en verano por la conta-
minación del aire o en invierno 
cuando empiezan las lluvias. 

Los datos facilitados por la 
Sesal señalan que los casos de 
enfermedades respiratorias 
se agudizan a partir de agos-
to, mientras que para diciem-
bre se observa una leve dis-
minución. 

En enero, marzo y julio nue-
vamente hay un repunte, aun-
que no se compara con los 
reportes de agosto a noviem-
bre, cuando en los últimos 
ocho años hubo en promedio 
31 mil pacientes con enferme-
dades respiratorias cada año. 

“Cuando empiezan las 
lluvias se pueden empeorar 
los asmáticos, las personas 
de la tercera edad y en los 
niños menores de 4 años 
también hay un repunte de 
las patologías respirato-
rias”, señaló Sosa. 

Y es que los niños de 0-9 
años son los que más ingresan 
a los hospitales por enferme-
dades respiratorias, pero el 
porcentaje es menor del 1%. 
Contrario a lo que ocurre con 
los adultos mayores de entre 
60 y 79 años, pues de cada diez 
ingresos, dos fallecen.  

Para Sosa, esto es de suma 
preocupación, ya que son los 
adultos mayores los que más 

Haydi Carrasco 
El Heraldo 
haydi.carrasco@elheraldo.hn
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Muchos pacientes con enfermedades 
respiratorias requieren de hospitaliza-
ción debido a su estado de salud. 
Los adultos mayores son los que más 
fallecen. Expertos dicen que se debe a 
la edad y enfermedades de base. 
Los cambios de clima afectan mucho a 
la población. Vacunarse contra algunos 
virus reduce las probabilidades de hos-
pitalización. En invierno los más vulne-
rables son los niños, adultos mayores y 
personas con asma. 

necesitan de UCI y en los cen-
tros asistenciales del país no 
hay suficientes camillas, lo que 
quedó comprobado con la pan-
demia del covid-19. 

Lamentó que hay casos del 
interior del país de mujeres 
que tienen problemas respira-
torios graves debido al humo 
de los fogones en los que coci-
nan y son tratadas hasta que su 
estado es delicado porque no 
buscan atención médica a 
tiempo. Asimismo, pidió a la 
población protegerse de virus 
como la influenza y el covid, 
que tienen vacunas. 

Lo importante, dijo, es 
conocer los signos y síntomas 
de los virus y los efectos que 
ocasionan en el organismo 

antes de que se desarrolle un 
problema grave en los pul-
mones.  

“Uno no le da tanta impor-
tancia si tiene una congestión 
nasal que dure dos días, pero 
si con esta congestión nasal ya 
tiene fiebre, ya se cansa, ya 
tiene tos y le ha durado más de 
siete días, lo ideal es ir a un 
centro de salud”, sugirió. 

 
Regiones 
Andrea vive en Tegucigalpa, 
pero cuando fue detectada 
con bronquitis estaba en Cho-
luteca, a más de 141 kilóme-
tros de donde reside. En ese 
departamento los casos de 
enfermedades respiratorias 
superaron los 17,700 repor-
tes, mientras la Sesal contabi-
lizó 1,610 muertes. 

Estas cifras ni siquiera se 
comparan con los casos 
detectados en Francisco 
Morazán, Cortés y Atlántida, 
los tres puntos geográficos 
con más casos de enfermeda-
des respiratorias.  

Solo Francisco Morazán 
contabilizó casi 50 mil perso-
nas con inf luenza o neumo-
nía, enfermedades crónicas 
en las vías respiratorias, 
infecciones agudas o enfer-
medades de pulmón. 

En Cortés los casos fueron 
menores: 31,804 en ocho años, 
mientras que Atlántida se con-
tabilizaron casi 28 mil pacien-
tes en los centros asistenciales. 

Copán es el cuarto departa-
mento con más ingresos por 
enfermedades respiratorias, 
pero es el tercero en la lista 
con más muertes por esta 
causa, según señalan los análi-
sis realizados por la Unidad de 
Datos de EL HERALDO Plus. 

El infectólogo Tito Alvarado 
dijo que esto está estrecha-
mente relacionado con el 
ambiente (el nivel de contami-
nación que hay), la inmunidad 
de las personas, la edad y si 
padecen de comorbilidades. 

Explicó que un adulto 
mayor con enfermedades de 
base tendrá más complicacio-
nes por enfermedades respi-
ratorias, lo que puede llevar-
lo a morir.  

“Si tiene diabetes, sida o 
inmunodeficiencia de otro 
tipo, entonces fácilmente se 
expresa. Los bichos (virus) 
no entran con facilidad a un 
ser humano que tenga una 
buena inmunidad, son repri-
midos por el sistema inmu-
ne”, puntualizó. 

Al igual que Suyapa Sosa, 
pidió a la población protegerse de 
los virus, usar mascarilla y vacu-
narse de enfermedades que pue-
den ser prevenidas o, por lo 
menos, amortiguar el impacto en 
el organismo para evitar hospita-
lizaciones y hasta la muerte

OPINIÓN

TITO ALVARADO 
Infectólogo 

“Las infecciones respirato-
rias ocurren muy frecuen-
temente en pacientes con 
inmunidad reprimida, sea 
por su edad, como los 
niños, o los adultos con 
comorbilidades”. 
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TEGUCIGALPA 
Honduras quedó fuera del Pro-
grama Internacional de Evalua-
ción de Alumnos (PISA) para 
2025 por culpa del desinterés de 
la Secretaría de Educación. 

A través de un comunicado, la 
Asociación para una Sociedad 
más Justa (ASJ) indicó que las 
pruebas PISA son el nivel de eva-
luación más alto que hay en el 
mundo que permite a los países 
definir sus políticas educativas 
orientadas al desarrollo. 

“Que Honduras decline estu-
dios internacionales constituye 
un retroceso para el país, lamen-
tamos esta acción, perdemos esta 
oportunidad”, manifestó Carlos 
Hernández, director de la ASJ. 

El viceministro de Educación, 
Edwin Hernández, expresó que 
las pruebas PISA son “sectoriales 
anacrónicas” por lo que no esta-
ban de acuerdo en participar en 
ello. “Van en contra del magiste-
rio, en contra de los alumnos de 
América Latina, por eso no esta-
mos de acuerdo, aparte que eso 

le cuesta dineral al país y no nos 
interesan que nos evalúen 
medios de la derecha”, señaló.  

Agregó que no participar en 
las pruebas no afecta la educa-
ción del país. “No se afecta 
porque nosotros seguimos 
dando educación en el país, no 
dependemos de que nos eva-

favorables, pues en las tres áreas 
Honduras presenta resultados 
por debajo del promedio de 
América Latina y el Caribe, con 
diferencias de 35 puntos en lec-
tura, 36 en matemáticas y 29 en 
ciencia. Según datos oficiales de 
la institución internacional, la 
mayoría de los estudiantes hon-
dureños no alcanzan el nivel 
básico en competencias. 

En matemáticas, Honduras 
tiene al 85% de sus estudiantes 
con bajo desempeño, seguido 
por Guatemala con un 89% y 
Paraguay con el 92%. 

Asimismo, en ciencia y lectu-
ra, los estudiantes hondureños 
también se agrupan en los nive-
les de más bajo desempeño, 
reportando un 76% y 70% res-
pectivamente. 

En 2017 se hicieron las prue-
bas PISA y fueron evaluados 79 
países. La entidad aseguró que si 
el gobierno de Honduras invierte 
más en educación pueden mejo-
rar los resultados.   

Con lo anterior concuerda el 
experto en educación Johnny 
Varela, quien afirmó que el siste-
ma educativo del país no se está 
atendiendo como debe ser. “Se 
debe atender los centros educati-
vos para que mejore el desempe-
ño académico, cada cambio de 
gobierno tienen una nueva pro-
puesta y no le damos continui-
dad a lo que puede mejorar el sis-
tema”, manifestó. 

Destacó que las pruebas PISA 
son importantes, pero que el país 
no haya participado no iba a 
resultar más favorable a como 
fueron los resultados en 2019, 
cuando Honduras participó en 
un componente extraescolar de 
las pruebas PISA

Honduras está fuera de las pruebas 
PISA por desinterés de Educación 
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Según la ASJ, ellos como sociedad civil continuarán realizando su mayor esfuerzo aliándose con otros actores para tratar de impulsar 
cambios que efectivamente contribuyan a mejorar la calidad del sistema educativo.

Jessy López 
El Heraldo 
jessy.lopez@elheraldo.hn

Honduras 
participó en 2017 
en las pruebas PISA. Unos 
4,773 estudiantes de 15 
años participaron, pero no 
dieron resultados 
satisfactorios.

La Secretaría de Educación decidió no participar en las pruebas internacionales PISA porque 
están en contra del magisterio. La ASJ asegura que esto repercute negativamente en el sistema educativo
Negligencia

Definición  
¿Qué es el Programa Internacional de Evaluación de Alumnos?

El objetivo del programa 
es medir la capacidad de los 
alumnos de 15 años para utilizar 
sus conocimientos y habilidades 
de lectura, matemáticas y cien-
cias para afrontar los retos de la 
vida real, según lo que indican las 
autoridades.

1 
Objetivos de aplicar                 
las pruebas PISA

De acuerdo con los 
datos, desde 1998 las pruebas 
PISA se aplican trienalmente a 
una muestra seleccionada de 
entre 4,500 y 10,000 alumnos 
por país que están por finalizar la 
educación secundaria y que tie-
nen alrededor de 15 años.

2 
¿Cómo funciona la aplicación 
de las pruebas?

Entre los países que sue-
len participar en las pruebas 
PISA se encuentran Argentina, 
Brasil, Colombia, Costa Rica, 
Chile, México, Panamá, Perú, 
República Dominicana, Uruguay, 
Perú, China, Singapur, Japón, 
España y El Salvador.

3 
¿Cuáles son los países         
que suelen participar?

lúen el exterior. A nosotros nos 
interesa educar y en eso esta-
mos”, dijo. 

Otros académicos concor-
daron que quedar fuera del 
Programa solamente es parte 
del fracaso de mantener a diri-
gentes magisteriales al frente 
de la educación.  

Honduras en retroceso 
En 2017, el país participó en las 
pruebas PISA. Un total de 
4,773 niños de 15 años de edad 
que estaban en séptimo grado 
o en uno superior participaron 
en la evaluación, que se divul-
gó en 2018. 

Los resultados no fueron tan 
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TEGUCIGALPA 
La jefa en neumología del 
Instituto Nacional Cardiopul-
monar (INCP), Suyapa Sosa, 
indicó que la situación de la 
entidad continúa en una pre-
cariedad. 

A través de la red social de 
Twitter, la galena señaló que la 
máquina del angiógrafo está 
en mal estado nuevamente y 
que los pacientes infartados 
están en espera. 

“Sin cintas de glucometría 
ni electrolitos. Hoy ya hay 
hemograma. El angiografo, 
malo otra vez. Pacientes infar-
tados en espera. ¡Sin insu-
mos!”, manifestó. 

Reveló que hay poco mate-
rial quirúrgico, entre ellos, 
mascarillas, delantales, batas 
quirúrgicas, careta facial, 
guantes, overol desechable y 
pruebas de antígeno

El Tórax 
sigue con 
carencia  
de insumos

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

Los pacientes son los más afec-
tados ante la precariedad. 
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TEGUCIGALPA 
El Instituto Nacional de For-
mación Profesional (Infop) 
continuará tomado por el sin-
dicato de trabajadores. Ayer, 
las autoridades del Infop 
remitieron un escrito  los líde-
res sindicales con el que se 
pretendía ponerle un punto y 
final a la crisis, pero se nega-
ron a recibirla y firmarla.  

En ese sentido, los colecti-
vos del partido Libertad y 
Refundación (Libre) anun-
ciaron nuevas acciones para 
presionar al sindicato y desa-
lojar las instalaciones. “A las 
6: 00 de la mañana del lunes 
estamos convocados a un 
plantón en Infop”, dijo Mel-
vin Ceballos, integrante de 
los colectivos. Demandó que 
se supervisen los concursos y 
se le dé participación a los 
colectivos de Libre

El Infop 
continuará 
tomado por 
sindicato

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

Colectivos de Libre vuelven 
a protesta el lunes en Infop.
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sión, pero que aun falta mucho 
por socializar.  

“Es un acierto de la presiden-
ta (Xiomara Castro) de que 
todos los insumos y maquinaria 
que está exonerado pasaría a 
ser exento”, valoró Ferreira.  

“La Presidenta está demos-
trando que tiene un verdadero 
compromiso con el sector pro-
ductivo del país, un sector 
noble y sensible”, declaró. 

La Fenagh también dio apun-
tes “donde nos pueda chimar el 
zapato” para que pueda ser ana-
lizado y así evitar ser perjudica-
dos con los cambios que traería 
la nueva ley, si se aprueba  

Fenagh mira 
con buenos 
ojos la Ley 
Tributaria

TEGUCIGALPA  
El presidente de Federación 
Nacional de Agricultores y 
Ganaderos de Honduras 
(Fenagh), Héctor Ferreira, miró 
con buenos ojos la Ley de Justi-
cia Tributaria.  

También dijo que acompaña-
rá al gobierno con esta deci-

Ulloa acusa a Libre 
de realizar montajes

Desde el próximo lunes Tirso 
Ulloa dejará al IP tras escándalo.

FOTO: CORTESÍA
TEGUCIGALPA  

El secretario del Instituto de la 
Propiedad (IP), Tirso Ulloa, 
negó que pedía fotos a mujeres 
a cambio de una plaza laboral.  

El secretario culpó a tres 
diputados de Libertad y Refun-
dación (Libre) de crear los 
montajes para ocasionar su 
despido. También aseguró que 
los congresistas son afines a 

Jorge Cálix. “Yo hasta el 
momento no he renunciado, 
yo sigo trabajando normal. 
Utilizaron a una señora que 
se llama Xiomara Ávila Reyes 
(quien supuestamente es la 
víctima). Yo a ella no la 
conozco, nunca en mi vida la 
he visto”, explicó.  

Ulloa asegura que es ino-
cente pero acordó con José 
Carlos Cardona, quien rige el 
Consejo Directivo del IP, que 
el lunes haría efectiva la 
renuncia. La Fiscalía investi-
ga a Ulloa por el delito de 
solicitud de actos de conteni-
do sexual

una mala gestión de fondos 
públicos por parte de la 
ENEE, en la aplicación irregu-
lar de amnistías y condona-
ciones en el marco de los 
decretos legislativos números 
129-2017, 51-2018 y 26-
2019, del periodo compren-
dido del año 2018 al 2019.  

La investigación la realizó 
la Dirección de Participación 
Ciudadana con el objetivo de 
determinar el alcance de los 
decretos y verificar su cumpli-
miento, y encontró que el 
Estado dejó de percibir los 
1,863 millones de lempiras. 

Por concepto de condona-
ciones de capital, recargos, 
multas e intereses el Estado 
dejó de percibir 
1,192,417,770.35 lempiras y 
644,423,754.26 lempiras por 
la amnistía a saldos a pagar sin 
recargos, multas e intereses. 

Fueron un total de 42,905 
usuarios favorecidos bajo la 
figura de condonación. 

La aprobación para la con-
donación de capital adeuda-
do por energía consumida y 
no pagada benefició a usua-
rios que no cumplieron con 
sus obligaciones ante la 
ENEE, advierte la auditoría. 

Señala que los investigado-
res determinaron la existen-
cia de un grupo de usuarios 
que arrastran una mora que 
supera el medio millón de 
lempiras, perteneciendo 
estos a una zona residencial. 

Entre otros favorecidos 
figuran el Ministerio Público, 
la Alcaldía de Sinuapa, Santa 
Bárbara; y el exalcalde de San 
Pedro Sula Óscar Kilgore

TEGUCIGALPA  
El Tribunal Superior de Cuen-
tas (TSC) detectó indicios de 
responsabilidad penal en una 
auditoría realizada a la Empre-
sa Nacional de Energía Eléctri-
ca (ENEE) por la aplicación de 
condonaciones y amnistías a 
usuarios deudores del servicio 
de energía por un monto de 
1,836 millones de lempiras. 

La auditoría remitió el infor-
me al Ministerio Público (MP) a 
fin de que se pueda deducir la 

Estado dejó de 
percibir L 1,836 
por condonar 
energía: TSC 

Investigación del TSC encontró responsabilidad penal en condona-
ciones y amnistías otorgadas a usuarios por parte de la ENEE.

Redacción 
El Heraldo   
diario@elheraldo.hn

FOTO: EL HERALDO

EL TSC realizó una investigación relacionada con 
condonaciones y amnistías otorgadas a abonados de la ENEE
Deuda

responsabilidad a los responsa-
bles de las actuaciones. 

El TSC respondió a una 
denuncia en la cual se señaló 

El TSC constató 
que la ENEE y la 
EEH no tenían actualizada 
la base de datos de sus 
clientes, según el informe 
presentado al MP.
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TEGUCIGALPA  
El presidente del Congreso 
Nacional, Luis Redondo Guifa-
rro, anunció ayer su decisión de 
no viajar a Florida, Estados Uni-
dos, hasta que sea eliminada la 
ley contra indocumentados. 

“Es sorprendente que en 
pleno siglo XXI suceda esto que 
causa terror a seres humanos 
(paisanos) que migran por 
necesidad”, escribió en su cuen-
ta de Twitter. 

El legislador de 50 años 
invitó a todos a tomar la 
misma decisión. 

La ley a la que hace referen-
cia Redondo es a la aprobada 
en el estado de Florida, con 
duras medidas contra la migra-
ción irregular, impulsada por el 
gobernador Ron DeSantis. 

Dicha ley, que entrará en 
vigor el próximo 1 de julio, 
endurece las sanciones para 
quien transporte o alguien que 
ingresó ilegal al país con senten-
cias de cinco años de prisión o 
una multa de 5,000 dólares por 
persona. También sancionará a 
empresas que empleen migran-
tes, cancela licencias y exige a 
hospitales recoger información 
de estatus migratorio

Redondo no viajará más a 
Florida en protesta por ley 

Luis Redondo invitó a todos a 
tomar la misma determinación.

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn
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Usuarios 
recordaron     
a Redondo 
que se nece-
sitan condi-
ciones 
macroeco-
nómicas que 
impulsen el 
desarrollo 
del país para 
que la gente 
no migre.

El presidente del CN dijo 
que no viajará hasta que 
Florida elimine la ley 
contra indocumentados 

TEGUCIGALPA  
Un ala de la bancada del parti-
do Libertad y Refundación 
(Libre) y la presidenta Xiomara 
Castro dieron por hecho la 
adhesión de Honduras a la Cor-
poración Andina de Fomento 
(CAF). Esto sin importar que el 
Congreso Nacional no haya 
ratificado el acta de la sesión 

legislativa del pasado martes. 
“¿Se aprobó? Claro que se 

aprobó. Eso es lo importante, 
que se aprobó y que haya teni-
do la participación y que haya 
sido público un beneficio para 
el pueblo hondureño”, procla-
mó Castro.  

Esta declaración de la man-
dataria solo certificó lo expre-

sado por el congresista de Libre 
Ramón Barrios, quien aseguró 
que “según el artículo 215 de la 
Constitución de la República, 
una vez aprobado el proyecto 
de ley se pasará al Poder Ejecu-
tivo a más tardar dentro de los 
tres días de haber sido votado 
por el pleno, ¿se necesita la rati-
ficación del acta para la aproba-
ción de esa ley?”. “El artículo 
215 nunca contempla ni la lec-
tura ni la ratificación del acta 
de aprobación como requisito 
para enviarla al Poder Ejecutivo 
para su sanción. En iguales tér-
minos lo establece el artículo 
73 de la Ley Orgánica del Poder 
Legislativo, que es una norma 
secundaria”, reforzó.  

Sin embargo, las bancadas 
del Partido Nacional y Liberal 
no están de acuerdo con el ofi-
cialismo y anuncian denuncias 
ante el Ministerio Público. “Si 
ellos no quieren seguir las nor-
mas parlamentarias, lo que 
queda es denunciarlos ante el 
Ministerio Público”, advirtió el 
diputado del Partido Liberal 
Marlon Lara.   

Tomás Zambrano, jefe de la 
bancada del Partido Nacional, 
afirmó que “es una caballada de 
los payasos de Libre decir que 
no se necesita la ratificación del 
acta de la CAF para enviarla a 
sanción”.   

El pasado martes 66 diputa-
dos, entre ellos 13 liberales, 
aprobaron la adhesión a la CAF. 
No obstante, luego de un incen-
diario discurso del director del 
SAR, Marlon Ochoa, en el que 
profirió insultos contra la opo-
sición, los liberales determina-
ron no apoyar la ratificación del 
acta de la sesión 

El gobierno da por 
hecho adhesión a la 
CAF sin que el CN 
ratifique el acta

FOTO: EL HERALDO

La presidenta de Honduras, Xiomara Castro, y la bancada de Libre imponen ingreso 
del país a la CAF sin importar que hasta el martes el CN lo ratificará o no. 

El martes 
tenía 
previsto el 
CN ratificar o 
no el acta 
tras vuelta 
atrás de 
diputados.

La oposición dejó establecido que si no 
ratifican el acta, denunciarán al oficialismo ante el MP
Autoritarismo

TIRSO. Los chuscos en esas redes han 
agarrado de guasa las fotos de Tirso, y avi-
san que le pedirán a la revista Rolling 
Stone que lo ponga de portada. No hallan 
qué inventar.  

 
FALSO. A propósito, Tirso jura que es 

falso de toda falsedad que haya renunciado, 
y le echa el clavo a tres diputados de Libre, su 
partido, incluido Yavéh Sabillón, de haber 
hecho los “montajes” en los que pide favores 
sexuales a cambio de chambas. Ummmm... 

 
ATLÉTICO. La gran jodida es que ya le 

sacaron a bailar otras fotos, donde aparece 
vestido y hasta con el carnet del IP, exacta-
mente en el mismo lugar donde sale posando 
en calzoncillo con su atlético cuerpo. 

 
CHISTE. El otro chiste de ayer fue el usur-

pador del Congreso, con su gran “decisión” 
de suspender sus viajes a la Florida, y volver 
hasta que quiten la “inhumana” ley contra los 
indocumentados. Está temblando Ron 
DeSantis.  

 
CHAT. Aunque los inmigrantes en el 

imperio no lo tomaron a chiste, sino como 
una payasada más del usurpador de la presi-
dencia del CN, quien no ha hecho nada por 
ellos “y nos sigue viendo la cara de p...”, 
escribió uno en un chat. 

 
UNAH. Hombre, cómo es posible que el 

diputado “cara de bolo” sea catedrático de 
“derecho constitucional” en la UNAH del 
Valle de Sula. Los padres de familia deberían 
protestar. 

 
CAF. Ahora Moncho Barrios sale con la 

estupidez de que “ya está aprobada” la adhe-
sión de Honduras a la CAF, sea que ratifiquen 
o no el acta, en la próxima sesión. ¡Habrase 
visto! 

 
FIRME. Si la aprobación del acta anterior, 

para que una ley quede en firme, existe en las 
constituciones de todo el mundo y lo mismo 
pasa en las juntas directivas de corporacio-
nes, empresas, equipos deportivos, en fin... 

 
BRAVA. Estos todo lo quieren a la brava, 

como cuando “eligieron” al usurpador. Mejor 
métanle fuego al país de una vez por todas. 

 
LEY. Pero, igual o peor aún el Segura jefe 

de bancada del Partido Liberal, que en una 
radio solo era titubeos y diciendo que “esa ha 
sido la costumbre” —ratificar el acta— y 
nunca dijo que es ley. 

 
CICIH. Ya Carlón y la propia Xiomara 

también andan con la onda de que “ya está 
aprobado”. Por lo menos la CICIH, si es que 
llega a venir de aquí al 2050, ya tiene su pri-
mer caso. 

 
REPARAR. Lo bueno es que si ese punto 

de acta no es ratificado y le empiezan a pagar 
los once mil millones a ese banco, los culpa-
bles deberán ser reparados, comenzando por 
la Rixi como ministra de Finanzas.

Apuntes
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representa el 69.3% del total de 
los metros cuadrados.  

En el Distrito Central, San 
Pedro Sula, La Ceiba, Comaya-
gua y Tela se vio marcado el 
mayor desarrollo de viviendas.  

La construcción de oficinas, 
locales comerciales y bodegas 
que comprende el destino 
comercial contribuyó con el 
17.4%. Entretanto, la edifica-
ción de obras destinadas a la 
prestación de servicios totalizó 
115,200 metros cuadrado a 
diciembre de 2022, superando 
en 14.5% a lo registrado en el 
2021 y que significó 14,500 
metros adicionales.  

Las construcciones industria-
les se situaron en 91,600 metros 
cuadrados, reportando un alza 
de 9,900 metros en compara-
ción con los 81,700 metros que 
se construyeron en 2021.  

El bloque de cemento fue 
el material más usado en la 
elaboración de paredes en 
todos los destinos, mientras 
que para pisos fue la cerámi-
ca que se empleó en el 46.9% 
de las obras

Un alza anual del 
33.4% reportaron 
construcciones

TEGUCIGALPA 
El área total construida al fina-
lizar el año pasado pasó de 1.64 
millones a 2.2 millones de 
metros cuadrados, reflejando 
un aumento de 546,100 metros 
(33.4%) respecto al 2021, se 
destacó en la última encuesta 
trimestral de construcción de 
obras privadas techadas.  

El estudio elaborado por el 
Banco Central de Honduras 
(BCH) menciona que este 
desempeño fue motivado en 
gran parte por el desarrollo en 
la edificación de viviendas, 
incentivado por la disponibili-
dad de créditos a tasas prefe-
renciales y en el marco de los 
programas gubernamentales 
orientados a mejorar el acceso 
a estos bienes inmuebles.  

La participación de las obras 
residenciales fue de un 73.1% 
del total construido en el pasa-
do período de 12 meses y den-
tro de ese destino sobresale la 
construcción de vivienda que 

Álvaro Mejía 
El Heraldo 
alvaro.mejia@elheraldo.hn

El sector construcción viene recuperándose luego del impacto 
negativo de la pandemia del covid-19 de hace tres años.
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El destino que más 
aportó a este crecimiento 
del rubro fue el 
residencial por la mayor 
edificación de viviendas

TEGUCIGALPA 
Los precios en bomba de los 
derivados del petróleo experi-
mentan este lunes la quinta 
rebaja consecutiva en el mer-
cado hondureño. 

De acuerdo con la Secreta-
ría de Energía (Sen), las reba-
jas para los cinco refinados de 
consumo masivo oscilan entre 
1.20 y 2.39 lempiras por galón 
en las estaciones de servicio de 
la capital de la República. 

por la caída de los combusti-
bles en el mercado interna-
cional, así como por la esta-
bilización del tipo de cambio 
del lempira respecto al dólar. 

 
Nuevos precios  
La estructura de precios 
aprobada por la Sen entra en 
vigencia hoy a partir de las 
6:00 de la mañana y estará 
vigente hasta el próximo 
lunes a las 5:59 AM. 

Es la gasolina superior la 
que registrará la próxima 
semana el mayor descuento 
con 2.39 lempiras el galón. 
El precio al consumidor baja-
rá de 107.11 a 104.72 lempi-
ras en esta ciudad. 

Para la gasolina regular la 
rebaja aprobada es de 1.16 
lempiras al variar el costo en 
bomba de 92.70 a 91.54 
lempiras el galón. 

El galón de diésel dismi-
nuye su valor de 85.35 a 

83.77 lempiras, equivalente 
a 1.58 lempiras menos para 
el consumidor que se abaste-
ce en las estaciones de servi-
cio de la capital hondureña. 

El queroseno costará 
73.04 lempiras, con un des-
cuento de L 1.38 por galón 
respecto al precio vigente de 
74.42 lempiras. 

El quinto refinado que 
reportará la rebaja más 
alta de este año es el gas 
licuado vehicular o GLP 
con 1.20 lempiras al variar 
de 44.60 a 43.40 lempiras 
el galón. El sexto refinado 
de consumo masivo es el 
gas licuado propano, el 
cual se mantiene congela-
do desde febrero de 2022 
en 238.13 lempiras el cilin-
dro de 25 libras 

Este lunes los 
carburantes 
bajan entre  
L 1.20 y L 2.39 

Entre 5.93 y 6.98 lempiras por galón han bajado los derivados del 
petróleo en las últimas cinco semanas en el mercado hondureño.

Luis Rodríguez 
El Heraldo 
luis.rodriguez@elheraldo.hn
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Gasolina superior baja a L 104.72 
el galón en la capital, L 91.54 la regular,  
el diésel a L 83.77 y L 73.04 el queroseno

Precios

L 4,577 millones 
en impuestos 
por consumo de 
combustibles han 
pagado los hondureños 
al pasado 18 de mayo, 
según cifras de la Sefin.

Para San Pedro Sula, el des-
cuento es menor al oscilar 
entre 1.20 y 2.33 lempiras. 

El factor que más está 
impactando en los precios 
internos de los carburantes es 
la caída internacional de los 
refinados, sobre todo en Esta-
dos Unidos, que es el mercado 
de referencia para Honduras. 

La tendencia para las próxi-
mas semanas es que los refina-
dos se mantengan a la baja en 

DOW JONES 33,426.63 0.33%  
NASDAQ 12,657.90 0.24% 
IPC 54,296.05 1.75% 
FTSE 7,756.87 0.19% 
IBEX35 9,259.30 0.50% 

Bursátil

Petróleo 
BARRIL

71.55 
DÓLARES

Azúcar 
QUINTAL

25.77 
DÓLARES

Oro 
ONZA TROY 

1,980.4 
DÓLARES

Café 
QUINTAL

190.75 
DÓLARES

Dólar 
LEMPIRA

24.55 COMPRA 
VENTA24.78
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O nos 
ajustamos o 
nos liquidamos

Opinión Ajena

En Puerto Rico los 
números nos lo 
siguen advirtiendo 
de muchas maneras 
todos los días. 
El que no haga a 
tiempo ajustes perso-
nales, ajustes en el 
sector privado o en el 
gobierno estatal o 
municipal no va a 
sobrevivir. Tan senci-
llo como eso.  
Esta semana le tocó a 
la Universidad de 
Puerto Rico, que 
vuelve a anunciar su 
crisis por la falta de 
matrícula. 
Otras universidades 
locales anuncian su 
cierre, al igual que 
cientos de colegios 
privados y escuelas 
públicas.  
Todo responde a que 
no hay gente joven en 
la isla.

El Nuevo Día. 
Puerto Rico. 19 de 
mayo de 2023

BIDLab Forum 
en Colombia 

El Grupo Banco Inter-
americano de Desarro-
llo (Grupo BID), a tra-
vés de su laboratorio de 
innovación, BID Lab, 
celebrará la segunda 
edición de BID Lab 
Forum en Bogotá, 
Colombia, los próximos 
13 y 14 de junio. El 
evento tendrá como ejes 
temáticos el financia-
miento y el impulso de 
ecosistemas emprende-
dores. Este encuentro 
de alto nivel busca 
mejorar la calidad de 
vida de los ciudadanos 
de América Latina y el 
Caribe a través de la 
innovación y la tecnolo-
gía. En él se darán cita 
emprendedores, inver-
sionistas, corporacio-
nes, aceleradoras y 
demás actores del eco-
sistema de innovación 
para aprovechar opor-
tunidades de negocio, 
descubrir tendencias, 
identificar talento y 
poner en marcha nue-
vas iniciativas.  
La agenda de BID Lab 
Forum muestra la 
importancia del finan-
ciamiento de la innova-
ción en etapa temprana 
y del desarrollo de eco-
sistemas emprendedo-
res para impulsar nue-

vas soluciones a los gran-
des desafíos económicos 
y sociales de la región, e 
incorporará de manera 
transversal temas de 
género, diversidad, clima 
y biodiversidad. La edi-
ción de este año de BID 
Lab Forum incorpora en 
su agenda  WeXchange, la 
plataforma pionera y 
referente en América Lati-
na y el Caribe para la pro-
moción del emprendi-
miento femenino en áreas 
STEM (ciencia, tecnolo-
gía, ingeniería y matemá-
ticas, por sus siglas en 
inglés). Durante el even-
to, 15 emprendedoras 
innovadoras de la región, 
seleccionadas entre más 
de 300 aspirantes, pre-
sentarán sus compañías 
ante inversionistas para 
acceder a oportunidades 
de acceso a financiamien-
to.  
BID Lab Forum se celebra-
rá el 13 y el 14 de junio de 
2023 en el Hotel Hilton 
Bogotá Corferias. Para 
registrarse y acceder a 
más información visite 
www.bidlabforum.org. El 
foro contará con la parti-
cipación del presidente 
del BID, Ilan Goldfajn; y 
de Germán Umaña, 
ministro de Comercio, 
Industria y Turismo de 
Colombia, entre otros.

Oficina de Prensa del 
BID en Tegucigalpa

Lectores

Darrell Martínez

Justicia. El hondureño 
que en 2021 corrió como 
candidato liberal a la 
Alcaldía de Utila se 
declaró culpable ante un 
juez de un tribunal del 
Distrito Federal de los 
delitos de tráfico de 
personas y drogas a los 
Estados Unidos con el 
fin de obtener ganan-
cias financieras. El 
detenido deberá com-
parecer al tribunal el 
próximo 14 de septiem-
bre para escuchar su 
sentencia.

El Villano

UNICEF 

Migración. El Fondo de 
las Naciones Unidas para 
la Infancia (UNICEF) y la 
Fundación Alivio del 
Sufrimiento y el Consor-
cio LIFE inauguraron 
esta semana el Centro 
de Descanso Temporal 
(CDT) Alivio del Sufri-
miento en El Paraíso para 
proteger y dar cobijo a 
miles de familias, niñas, 
niños y adolescentes en 
movilidad humana. El 
CDT es administrado por 
la Fundación Alivio del 
Sufrimiento (FAS).

El Héroe E
n los últimos años, España ha pasa-
do a ser uno de los destinos de miles 
de hondureños y hondureñas que se 
ven obligados a abandonar la patria 
para ir a otras naciones en busca de 

oportunidades laborales que les ayuden a 
mejorar sus condiciones de vida y obtener 
ingresos para vencer la pobreza.  

“Cruzar el charco”, como se dice en tierra 
adentro, no es fácil, pero la necesidad supera 
los temores de ir en busca de esas oportuni-
dades negadas en su país natal a tierras como 
la española, donde, si bien se habla el mismo 
idioma, se deben enfrentar a un choque cul-
tural al encontrarse de repente con un entor-
no completamente nuevo y desconocido, lo 
que puede hacerles sentirse abrumados o 
confundidos, deprimidos; sufrir discrimina-
ción y prejuicios, ser víctimas de aislamiento 
social y acceso limitado a servicios médicos y 
educativos, entre otros. 

Tampoco les es fácil acceder a empleos dig-
nos y su condición de indocumentados les 
orilla a tener que aceptar empleos mal paga-
dos y hasta sufrir insultos, vejámenes, discri-
minaciones de todo tipo. 

Si bien hay muchos compatriotas que deci-
den retornar a su patria, son muchos más los 
que se quedan y enfrentan todas y cada una 
de las barreras que se puedan interponer en 
su camino para integrarse a las sociedades 
que los reciben.  

Los testimonios de compatriotas residien-
do en España son desalentadores, pero allá 
están ellos haciendo el esfuerzo por salir ade-
lante y enviando remesas a sus familias, las 
que, según un informe del Banco Central de 
Honduras, colocan a España como el segun-
do país emisor de remesas familiares por 
debajo de los Estados Unidos, con 20.4 millo-
nes de dólares en el primer trimestre de 2023. 
Lastimosamente ese volumen crecerá mien-
tras en Honduras no se creen las condiciones 
para responder a las necesidades de toda su 
población, sin distingos de ninguna clase

EDITORIAL

Las remesas  
de España al alza

Bandera política 



 Opinión .11Sábado 20 de mayo de 2023 
EL HERALDO  Opinión .11 Sábado 20 de mayo de 2023 
EL HERALDO

LIBERTARIA

Paz

Empezaban los 80, aquella lla-
mada “década perdida” por la 
crisis de la deuda en Latinoamé-
rica y la sobresaliente quiebra 
mexicana, cuando fueron insol-
ventes para cumplir sus compro-
misos crediticios con organismos 
internacionales. Para muchos, 
inconscientes aún de los vaive-
nes financieros globales, era 
entonces el entorno, uno reduci-
do e ingenuo, el que ocupaba 
todo nuestro sentir y pensar. Fui-
mos marcados por lo que vimos 
en otros, el irrespeto a sus dere-
chos humanos. La verdadera 
década perdida para 184 fami-
lias y para toda la nación, sin que 
se enteraran tantos.  
El rechazo, la persecución y 
caza por pensar diferente, por 
soñar con un mundo justo, en el 
que la equidad no fuera una qui-
mera y la realización individual 
y colectiva, lo lógico y natural. 
Algo que a algunos pareciera 
hasta el día de hoy elementos de 
una película de ficción, las vidas 
segadas por la sinrazón resulta-
ron tener un nombre y un afec-
to. Y entonces, como ahora, el 
rechazo a lo injusto e incorrecto 
pasó a ser eje transversal de 
nuestra existencia, vistiéramos 
de rojo o del blanco y azul de 
nuestra bandera.  
Siempre fue así, porque así se 
aprendió de los mayores, es solo 
que la conciencia llegó hasta 
cuando pasaba la niñez para 
entrar al mundo hostil en el que 
puede convertirse la vida. Y ahí 
estaban, recién llegados, con sus 
doctorados franceses, concitan-
do admiración en unos, y la envi-
dia de otros: Ernesto Paz Aguilar 
y su esposa, Liseth Rivera de Paz. 
Después les vendrían tormentas, 
penalidades inmerecidas, pero el 
doctor Paz no cambiaría: auste-
ro, amigo, coherente, sin doble-
ces. Aun cuando sus adorados 
líderes le fallaron. Humanista 
ejemplar. De los maestros de 
entonces es de los pocos que no 
nos defraudaron. Cubierto siem-
pre por la abnegación de la com-
pañera que tuvo la buena suerte 
de tener en la vida. Su condición 
de amante tanto del conocimien-
to como de la Patria tocaron 
muchas vidas y su espíritu de 
superación continúa inspirándo-
nos a creer que una Honduras 
mejor siempre es posible

Luz Ernestina Mejía 
Abogada

L
as Tecnologías de la 
Información y las Comu-
nicaciones (TIC) se han 
convertido en una herra-
mienta fundamental en 

el fortalecimiento de los diferen-
tes procesos que se realizan a tra-
vés de la ciencia y la tecnología en 
la medida que permiten un 
mayor acceso a la información, el 
poder almacenar y procesar un 
mayor número de datos y gene-
rar valor a los intangibles que 
genera el conocimiento, entre 
otros. La informática, internet y 
las telecomunicaciones son las 

TIC más extendidas, aunque su 
crecimiento y evolución están 
haciendo que cada vez surjan 
más modelos. Forman ya parte de 
la mayoría de sectores: educa-
ción, robótica, administración 
pública, empleo y empresas, 
salud. Las TIC abarcan herra-
mientas de comunicación que se 
utilizan en el cotidiano del entor-
no empresarial. Estas se clasifican 
en: redes: red de telefonía fija: si 
bien es cierto que los dispositivos 
móviles han desplazado en su uso 
cotidiano a las redes tradicionales 
de telefonía, aún es útil tener un 
teléfono fijo para comunicarse; 
red de telefonía móvil: en la 
actualidad, los dispositivos móvi-
les dominan el mercado de las 
telecomunicaciones; red de 
banda ancha: permiten transmi-
tir información de forma casi 
inmediata; redes en el hogar: la 
red más conocida de esta catego-
ría es el wifi, una tecnología que 

permite la interconexión inalám-
brica de dispositivos; redes de 
televisión: hay cuatro subcatego-
rías de tecnología por las cuales 
se transmite contenido en este 
medio: televisión satelital, por 
cable, televisión terrestre y por 
internet. Entre las terminales más 
destacadas se encuentran: com-
putadoras: quizás sea una de las 
herramientas más importantes 
en el mundo empresarial, ya que 
permite a las empresas almace-
nar y gestionar la base de datos 
de sus clientes; teléfonos inteli-
gentes; smart TV: la televisión 

inteligente combina aspectos 
de la televisión tradicional y el 
internet, gracias a ello puede 
ofrecer una mayor variedad de 
contenidos; consolas de juegos; 
Internet de las Cosas (IoT): red 
de objetos físicos con sensores 
API para recibir y transferir 
datos de redes inalámbricas sin 
necesidad de la intervención 
humana. Las TIC brindan dife-
rentes servicios a los consumi-
dores. Indiscutiblemente, las 
TIC son más importantes de lo 
que muchos creen. Sin duda, 
son un eslabón primordial de 
muchos flujos de trabajo y han 
permitido optimizar un sinfín 
de actividades manuales en pro 
de la eficiencia. Ahora que 
conoces su relevancia en el 
entorno corporativo, te invito a 
que investigues y conozcas más 
de los beneficios de implemen-
tar estas tecnologías en nuestro 
diario vivir

Las TIC
INVITADA

Las TIC son más 
importantes de lo que 
muchos creen”.

Chasty Fernández 
Psicóloga y pedagoga

nete de gobierno que ha sido 
incapaz de ejecutar el presu-
puesto asignado, que de por 
sí ya había sido engordado al 
extremo, obligando al Estado 
a comprometerse en la con-
certación de créditos utiliza-
dos en demasía para el reclu-
tamiento de un ejército de 
funcionarios y empleados 
supernumerarios. 

El broche de “estaños” en 
la solapa del gobierno, ade-
más del rosario de equivoca-
ciones por inexperiencias, 
incapacidad, terquedad, 
abuso o perversidad política 
de muchos dirigentes, es el 
haber embaucado a la Presi-
denta a proferir una amenaza 
abierta a la libre expresión y 
al derecho soberano del pue-
blo a la protesta, convocando 
para ese fin a un inconstitu-
cional Consejo de la Defensa 
para que condenara la histó-
rica marcha de Choluteca. 

Doña Xiomara, nuevamen-
te, escuche al pueblo, está a 
tiempo de recuperar su 
gobierno, deshágase de la 
broza política que la daña 
profundamente

E
l diccionario de len-
guas de la Universi-
dad de Oxford define 
“yerro” como “equi-
vocación que se 

comete por ignorancia o por 
descuido” y seguidamente 
también lo identifica como 
“falta o pecado que atenta con-
tra las reglas morales o religio-
sas, tales como aquellos yerros 
que son propios de la inmadu-
rez”. En política los individuos, 
como las instituciones, transi-
tan por el inexorable camino 
del nacimiento, crecimiento, 
vejez y muerte. Las institucio-
nes, obviamente, alargan o 
acortan su existencia depen-
diendo de los aciertos o yerros 
de sus integrantes, pero parti-
cularmente de sus dirigentes. 

En Honduras, muy curiosa-
mente, estamos experimentan-

Yerros fatales

do la elevación vertiginosa de 
una institución política que, 
rompiendo la tradición, en 
corto tiempo ascendió al poder 
de la nación y, sin embargo, de 
acuerdo con los sondeos de 
opinión pública (serios y, por 
ende, confiables), en un tiem-
po menor de dos años ha perdi-
do la confianza de un impor-
tante conglomerado de electo-
res y la frustración en ese 
importante sector de apoyo, 
vaticina que ese partido políti-
co no tendrá ninguna opción 
de triunfo en la próximas con-
tiendas electorales, ya que las 
fuerzas independientes que 
fueron decisorias en la última, 
habrán abandonado sus espe-
ranzas de un cambio democrá-
tico y optarán por otras opcio-
nes que no sean precursoras de 
la inestabilidad social, la into-
lerancia política y el estanca-
miento económico; por el con-
trario, ofrezcan alternativas 
que devuelvan la confianza en 
un futuro mejor sin tener que 
emigrar. 

Este gobierno inició y conti-
nuó con el “pie izquierdo”; ini-
ciando su gestión con el error 

de respaldar la conformación 
ilegal de una Junta Directiva 
del Congreso e iniciando así la 
fractura no solo de la fuerza 
aliada que lo llevó al poder, 
sino que la división oculta de su 
propia bancada. 

La mala conducción del 
Poder Legislativo, su desapego 
a elementales normas de pro-
cedimientos parlamentarios y 
su Ley Orgánica, su sectarismo 
ideológico, su intolerancia a la 
crítica y las frecuentes y abusi-
vas intervenciones de algunos 
legisladores oficialistas no han 
contribuido a cimentar la ima-
gen del gobierno, arrastrando 
en su desprestigio a la misma 
Presidencia de la República.  

La inefectividad de un gabi-

INVITADO

Doña Xiomara, 
nuevamente, escuche 
al pueblo, está a 
tiempo de recuperar 
su gobierno...”.

Olban Valladares 
Analista
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debido a la falta de investiga-
ción en la muertes, “pues la 
Secretaría de Investigación 
Criminal tiene una deuda. Del 
90 a 95% de los casos están 
impunes. Existe en papel, en 
edificios que se construyeron 
en la administración Zelaya en 
2006 por la Kennedy… Aquí 
seguimos creyendo que la 
investigación criminal consti-

tuye un atributo de 
la Policía, y estamos 
equivocados, es un 
atributo de una 
policía de investiga-
ción criminal”, 
enfatizó. 

Los datos regis-
tran que el MP 
llevó a cabo un pro-
medio de cinco 

autopsias diarias durante los 
últimos tres años. 

Además, se verificó que de las 
5,498 autopsias registradas en 
este período, 4,732 correspon-
den a hombres, mientras que 
solo 766 fueron de mujeres

Más de la mitad de las autopsias de 
FM son de personas jóvenes adultas

TEGUCIGALPA 
La Dirección de Medicina 
Forense ha llevado a cabo más 
de 5,500 autopsias en los últi-
mos tres años de personas pro-
venientes del departamento de 
Francisco Morazán.  

Según datos proporciona-
dos por el Ministerio Público 
(MP), más de la mitad de estos 
procedimientos, específica-
mente 2,933 casos, 
fueron hechos a 
fallecidos entre los 
20 y 39 años, lo que 
significa que son 
jóvenes adultos 
quienes más mue-
ren en el departa-
mento que alberga 
la capital del país. 

Un análisis reali-
zado por EL HERALDO, con 
base en datos proporcionados 
por el MP a través de la solici-
tud SOL-MP-1931-2023, reve-
la que de las 5,507 autopsias 
hechas durante 2020, 2021 y 
2022, el 54% son muertes pro-
vocadas de manera homicida, 
lo que representa más de la 
mitad del total de disecciones 
llevadas a cabo, es decir, 2,963. 

Las muertes a causa de acci-
dentes (sin especificar tipos) 
también revelan datos impor-
tantes, pues es la segunda 
causa de mortalidad en Fran-
cisco Morazán con una canti-
dad de 1,259 personas, que 
representan el 23% del total de 
fallecidos llevados a la Morgue 
del Ministerio Público. 

El experto en medicina 
forense Denis Cas-
tro Bobadilla reveló 
que Honduras es de 
los pocos países en 
el mundo donde la 
pirámide de la 
muerte está inverti-
da. “Mueren más 
hondureños por 
muertes accidenta-
les, homicidios y 

suicidios que por todas las 
enfermedades infecciosas que 
el país registra”, explicó. 

A su criterio, las muertes por 
homicidios y accidentes se pue-
den prevenir, “pero las institu-
ciones de Honduras creen que 
las muertes violentas solamen-
te se combaten con el Ministe-
rio de Seguridad y están equi-
vocados”, cuestionó el también 

(1) La primera causa de muerte en Francisco Morazán es por homicidio, en segundo lugar están los acciden-
tes. (2) Medicina Forense levanta al menos cuatro cadáveres al día en la capital. (3) Según el MP, en 916 de las 
autopsias hechas entre 2020 y 2022 no ha sido determinada la manera de muerte y están en investigación.

Marbin López 
El Heraldo 
marbin.lopez@elheraldo.hn

FOTOS: EL HERALDO
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El 54% de las autopsias que realizó el Ministerio Público en los últimos tres años fueron a jóvenes 
entre 20 y 39 años. Los meses con más incidencias fueron septiembre, diciembre, enero y febrero 
Autopsias

experto en derecho.  
“Honduras es un ejemplo 

donde la base de la mortalidad 
es la violencia, que incluye 
accidentes, homicidios y luego 
suicidios”, señaló Bobadilla.  

El informe también indica 
que una menor cantidad (3%) 
de las muertes corresponden 
a fallecidos por suicidios, 
mientras que el 2% fue por 
muerte natural.  

Meses con más autopsias  
De acuerdo con el MP, los 
meses en los que más inciden-
cias presentó Francisco Mora-
zán fueron septiembre, diciem-
bre, enero y febrero, en orden 
descendente.   

Castro Bobadilla atribuye 
este incremento en las muertes 
en esos meses, especialmente 
en homicidios, a la compra de 
alcohol y drogas. 
“Durante la tempo-
rada navideña, 
cuando se incre-
menta el consumo 
de alcohol en el 
país, también 
aumentan los actos 
criminales”, explicó.  

Es de resaltar 
que en 976 de estas 
muertes todavía no se ha 
determinado su causa, es 
decir, están en proceso de 
investigación. En términos 
porcentuales representan el 
18% del total recibido en los 
tres años, según los datos com-
partidos.  

El médico forense refirió que 
esta es otra de las causas que 
mantienen al país atrasado 

Unas 5,507 
autopsias 
por muertes en 
Francisco Morazán 
se realizaron en la 
morgue del 
Ministerio Público, 
indica el reporte.

OPINIÓN

DENIS CASTRO BOBADILLA 
Médico forense

“Al haber un circulante en el 
país del décimo cuarto y en 
Navidad un salario adicional 
hay más compra de alcohol, 
que siempre está relacionado 
con los hechos criminales de 
Honduras”.

1

Mas de la 
mitad de los 
fallecidos en 
Francisco Morazán 
son personas de 
20 a 39 años, es 
decir, hondureños 
jóvenes adultos. 
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recursos y que puedan llegar a 
sus escuelas o colegios con más 
facilidad. Pese a que el proyec-
to se fortalece con la ayuda de 
sus compatriotas en España, 
Zaki mantiene la esperanza 
que los hondureños se suma-
rán a su solidaria idea 

Mago español llevará 
bicicletas a niños de 
zonas postergadas 

TEGUCIGALPA 
Zaki Magoa continúa impor-
tando a Honduras la solidari-
dad de los habitantes del 
municipio de Bilbao, España.  

En esta ocasión, el famoso 
mago español logró llenar un 
contenedor de bicicletas y 
otros objetos para fortalecer el 
proyecto Bici Solidaria que 
mantiene vigente en el país. 

Con más de 200 bicicletas, 
el objetivo del mago solidario 
es llegar a más de 30 zonas 
postergadas para donar las 
bicis a estudiantes de bajos 

Con esfuerzo, Zaki continúa tra-
yendo ayuda desde España.

FOTO: EL HERALDO
Más de 200 bicicletas 
están listas para entregar 
como motivación para no 
abandonar las clases 

TEGUCIGALPA 
Ante las denuncias y dudas 
en la población del funciona-
miento de las cámaras de 
seguridad, el gerente de la 
Empresa Hondureña de Tele-
comunicaciones (Hondutel), 
José Morales, abrió ayer el 
edificio del Sistema 911 
para brindar detalles de la 
situación. 

El funcionario ofreció una 
conferencia de prensa, donde 
en primera instancia garanti-
zó que el 95% de las cámaras 
en Tegucigalpa están en un 
perfecto funcionamiento, por-
centaje que representa más de 
900 aparatos de vigilancia. 

Además, informó que se 
avanza satisfactoriamente en 
la reactivación de cámaras en 
San Pedro Sula y otras ciuda-

des, sin pormenorizar el por-
centaje de ese avance 

El martes pasado este rota-
tivo tuvo acceso a imágenes 
que mostraban que las cáma-

ras no estaban habilitadas. 
Al consultarle, Morales 

negó tal extremo e invitó al 
equipo de EL HERALDO a 
visitar las instalaciones del 
911; sin embargo, el acceso 
fue negado en dos ocasiones 
los dos días consecutivos 
posteriores.  

Ayer, las autoridades de la 
estatal telefónica, encarga-
da de proporcionar la plata-
forma tecnológica para los 
servicios del 911, convoca-
ron a una conferencia para 
informar sobre el funciona-
miento parcial del sistema 
de vigilancia por cámaras. 

En su intervención Mora-
les anunció que ejecutarán 
un proceso de actualización 
para implementar un siste-
ma de gestión de video VMS 
y añadir sistemas de recono-
cimiento facial, de placas 
vehiculares y herramientas 
de analítica y análisis de 
datos, entre otras mejoras 

Hondutel confirma 
reactivación parcial 
de cámaras del 911

Tras denuncias, Hondutel per-
mitió el ingreso al Sistema 911.

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

FOTO: EL HERALDO

TEGUCIGALPA 
Desde el primer día que comen-
zó el proyecto Escuelas Amiga-
bles con el Ambiente (EAA), 
conformado en esta edición por 
ocho centros educativos, los 
héroes estaban más que disponi-
bles para absorber todo conoci-
miento que llegue a sus manos. 

La semilla ecológica poco a 
poco irá germinando con éxito, 
pues la primera semana memo-
rizaron cómo funciona la regla 
de las tres erres (reducir, reutili-
zar y reciclar) para luchar con-
tra el enemigo de la contamina-
ción. Los niños de la Escuela 14 
de Julio cerraron ayer con gran 
éxito y conocieron que cuidar la 
Tierra es cuidar el hogar de 
todos los seres vivos. Asimismo, 

fruta, hierro, botellas, vidrio y 
la madera.  

Más de 2,000 alumnos están 
participando en sembrar la 
semilla ambiental. Los centros 

escolares Enrique 
Aguilar Paz, 
Enciende una Luz, 

Meneca de Mencía, 
Oswaldo López 
Arellano, José 
Simón Azcona, 
Mélida de Jesús 
Muñoz Enmanuel y 
14 de Julio están 
dispuestos a darlo 
todo.  

Como aliados 
cuentan con Fundación 
Terra, Walmart, Cementos 
Argos Honduras, Promerica, 
Larach & Cía., Totto, Equipos 
Industriales, Metrocinemas, 
Hiper Tiendas Xtra, La Gale-
ría, Santillana Honduras, 
Recicladora Diamante, Gotv, 
Speedy y Urbánico

Entre juegos y mucho aprendizaje 
finaliza la primera semana de EAA

Los niños aprendieron a separar los materiales sólidos, degrada-
bles y aquellos que pueden reciclarse para adquirir dinero extra.

FOTO: ANDRO RIDRÍGUEZ comprendieron que, aplicando 
la regla de las tres erres pueden 
llegar a tener un recurso econó-
mico y al mismo tiempo cuidar 
al ambiente.  

El planeta sabe 
que cuenta con ellos 
pues escucha su res-
piración más cerca 
cada vez que un 
pequeño se inclina a 
recoger una botella 
de plástico, los vasos 
desechables y los 
cuadernos viejos que 
un mal hondureño 
lleva a la basura.  

En la ruta del 
saber de esta primera semana 
los niños afianzaron la concien-
cia de los daños que la contami-
nación ambiental puede causar 
a los diferentes ecosistemas. Los 
pequeños aprendieron cuánto 
tiempo puede estar un material 
en el ambiente sin degradarse o 
desintegrarse, por ejemplo, una 

Más de 2,000 niños que participan en la competencia ambiental memorizaron cómo funcionan  
las tres erres y también ya saben que materiales como el papel, aluminio y plástico les dejarán fondos extras 
Campaña

La segunda 
semana los 
pequeños 
aprenderán sobre 
gestión integral de 
riesgos y a elaborar 
abonos orgánicos 
para plantas.

 
 
Escuelas  
Amigables 
con el Ambiente
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En cortov

INE ofrece biblioteca 
especializada en 
estadística y datos

Datos. La biblioteca del Insti-
tuto Nacional de Estadística 
está abierta con un repertorio 
de 2,000 libros para los hon-
dureños que quieran realizar 
investigaciones relacionados 
con los datos estadísticos.

Invitan a sumarse  
a la Vía Viva en el 
bulevar Morazán

Tegucigalpa. Mañana todos 
los capitalinos que deseen dis-
frutar de un tiempo recreativo 
en familia, sin salir de la ciu-
dad pueden asistir al evento 
Vía Viva celebrado en el bule-
var Morazán. De 7:00 a 11:00 
de la mañana se desarrollarán 
varias actividades, entre ellas, 
lecciones de zumba, rutinas 
de ejercicios, juegos infanti-
les, patinaje y caminatas y 
habrá estacionamientos dis-
ponibles. La comuna informó 
que por el cierre parcial los 
conductores tienen que tomar 
rutas alternas.

Convocan a Gran 
Marcha por la Paz 
y la Esperanza 

Tegucigalpa. La Asociación 
de Pastores confirmó para 
el próximo 27 de mayo a 
partir de la 3:00 de la tarde 
desde la UNAH hasta Plaza 
Cuba la Gran Marcha por la 
Paz y la Esperanza. 

talación 96 metros lineales de 
tubería de colector de alcanta-
rillado sanitario y acometidas 
domiciliarias con un costo de 
521 mil lempiras.   

Por su parte, en la colonia 
La Travesía el proyecto repre-
sentó una inversión de 370 
mil lempiras  

Habilitan 
sistema 
sanitario en 
dos colonias 

TEGUCIGALPA 
Los vecinos de las colonias La 
Travesía y Altos de los Pinos 
ahora cuentan con un sistema 
de alcantarillado sanitario 
totalmente nuevo que repre-
sentó una inversión de 800 mil 
lempiras, según la Unidad 
Municipal de Agua Potable y 
Saneamiento (UMAPS).   

Tras esperar durante 20 
años para tener el sistema de 
aguas negras en sus hogares el 
beneficio llegó para unas 600 
familias. En Altos de los Pinos 
el proyecto consistió en la ins-

Antes las aguas residuales eran 
un foco de contaminación.

FOTO: EL HERALDO

desalojo inmediato de la zona. 
“Por estacionarse en un lugar 

no autorizado, podría recaer 
una multa de 2,000 lempiras a 
cada vehículo”, dijo. El funcio-
nario explicó que los propieta-
rios de empresas tienen que 
brindar los espacios para cargar 
y descargar su producto. 

Agregó que las restricciones 
no permiten que los carros 
estén estacionados en los luga-
res públicos, por lo anunció 
inspecciones y sanciones  

Multas de L 2,000 
por utilizar áreas 
verdes de parqueo

TEGUCIGALPA  
Las ciudades de Tegucigalpa y 
Comayagüela siguen pade-
ciendo del abuso de la ciuda-
danía, sobre todo en el tema de 
la circulación vial. 

Para muestra un botón, 
pues EL HERALDO pudo veri-
ficar cómo las áreas verdes son 
utilizadas como enormes esta-
cionamientos públicos. 

El mayor problema registra-
do se localiza en una área 
verde en la salida a Danlí, 
cerca del anillo periférico, 
exactamente frente al puente a 
desnivel que conduce al Hato 
de Enmedio. 

El enorme predio es utilizado 
por camioneros y volqueteros 
como su parqueo, lo mismo que 
como zona de carga y descarga 
de materiales y productos.  

 
Multas de L 2,000 
Ante esta situación, el director 
del Despacho Municipal de la 
Alcaldía, Russel Garay, dio a 
conocer que la multa por utili-
zar áreas verdes como parqueo 
de carros u otras actividades es 
de 2,000 lempiras, además del 

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

Las personas utilizan la zona 
como área de carga y descarga.

FOTO: ANDRO RODRÍGUEZEn la salida a Danlí, el área 
del puente a desnivel del 
anillo periférico es un 
parqueo de camiones 

TEGUCIGALPA 
Aunque fue declarado de 
“Interés Cultural Educativo 
para la Nación” por el Congre-
so Nacional, el Instituto Cen-
tral Vicente Cáceres (ICVC) 
evidencia con sus problemas 
de infraestructura que no reci-
be el apoyo necesario de las 

pero no se tuvo ninguna res-
puesta. Es un peligro inmi-
nente para la vida de los estu-
diantes, ese techo se puede 
venir abajo”, informó de 
manera anónima un maestro 
del centro educativo. 

De acuerdo con los maes-
tros, es lamentable que el 
Gimnasio Roberto Armando 
Ordóñez Flores, nombre en 
honor a uno de los docentes 
del instituto, tenga proble-
mas serios en su estructura. 

“En el gobierno anterior 
supuestamente el Congreso 
Nacional aprobó un presu-
puesto de 18 millones de 
lempiras, no sabemos qué 
paradero tiene ese dinero 
que era para la reparación 
del techo del gimnasio prin-
cipal”, denunció. 

En el gimnasio, los alum-
nos practican deportes como 
baloncesto, balón mano, fút-
bol sala, y también es alber-
gue para reuniones del 
magisterio y ha servido para 
la asignación de plazas tras 
el concurso docente. 

Entre otras carencias por 
falta de mantenimiento, al 
ICVC le faltan balcones en la 
tercera planta, varias aulas 
están con sus paredes raja-
das, las tuberías de aguas 
negras están colapsadas y 
hay filtración de agua en el 
área de biblioteca

Primeras lluvias 
debilitan techo 
del gimnasio del 
Instituto Central 

Los problemas en la estructura del techo en el gimnasio ponen en 
riesgo a los estudiantes, problema que se agudiza con las lluvias.

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn
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autoridades. 
Uno de esos problemas en el 

centro que forma miles de 
jóvenes desde hace 144 años 
está en el canal del techo del 
gimnasio que se desplomó con 
las primeras lluvias de la época 
de invierno. 

“Se llamó a los Bomberos 

Los docentes del instituto que vio la luz en 1878 piden 
ayuda a Educación para que se realice un urgente mantenimiento 
Llamado
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Anillo. Al fin y al cabo, no hay crimen perfecto.

Un caso 
imposible

R
ESUMEN. ¿Dónde estaba 
Carla? ¿Cómo había desapa-
recido? ¿Era una buena hipó-
tesis la del general Ramón 
Antonio Sabillón? ¿Alguien, 
en la empresa de Santos, 

sabía algo que pudiera servirles a los 
policías para seguir con la investiga-
ción? Había pasado mucho tiempo, y 
Santos vivía una vida tranquila, dedi-
cada a su familia y a su trabajo, pero, 
como dijo el general Sabillón, ¿guardó 
siempre en sus intestinos los deseos de 
venganza por el engaño que Carla le 
hizo? ¿Era culpable, como pensaba el 
general? Si era así, ¿cómo resolverían 
el misterio los agentes de la DPI? 

 
GENERAL 
“Estábamos ante un crimen raro -siguió 
diciendo el general Sabillón, después 
de acomodarse en el sillón, con su copa 
de vino de arrayán en una mano-; un 
crimen parecido a muchos en los que 
sigue trabajando la Policía, como el de 
la desaparición de Angie y de otras tres 
muchachas, pero en este había una dife-
rencia. No se había encontrado el vehí-
culo ni nada que perteneciera a la vícti-
ma, o supuesta víctima; y era como si 
hubiera volado directamente al cielo 
con todo y carro, o que se la hubiera tra-
gado la tierra. Y algo así es imposible 
que suceda. Algo había pasado en el 
camino, después de la salida hacia 
Olancho, más allá de la colonia Cerro 
Grande, y más allá del Crematorio 
Municipal y hasta del Rastro Munici-
pal… Y la Policía no cree en fantas-
mas… Alguien había interceptado a la 
muchacha en algún punto de la carrete-
ra, la había sometido, la raptaron, y se 
llevaron también el vehículo, para no 
dejar pistas de ninguna clase; pero, el 
vehículo no ha aparecido, lo que signifi-
ca que no lo abandonaron, que no lo 
dejaron ir a un abismo y que no lo que-
maron. Es posible que esté en algún 
lugar secreto, en algún taller, o que ya le 

hayan cambiado pintura, o lo hayan 
sacado del país. Y encontrar el vehículo 
sería un buen indicio…” 

Tomó un sorbo de vino, y luego, 
agregó: 

“En la investigación criminal es casi lo 
mismo que en la cocina. Un buen chef 
no descuida detalle, no pone más de 
esto, ni menos, para lograr un platillo de 
excelencia. La investigación criminal 
debe poner atención en cada detalle, en 
cada dato, en cada señal, porque, por 
muy insignificante que parezca, puede 
ser de gran importancia. Así que, 
metiéndome más en el trabajo de los 
muchachos, les dije que investigaran el 
rol de los camiones del abogado Santos 
ese día, o sea, el día de la desaparición 
de Carla… Yo creía que si la mujer había 
desaparecido de esa forma tan… perfec-
ta, podemos decir, era porque alguien lo 
había planificado desde hacía mucho 
tiempo y había puesto especial cuidado 
en cada detalle. Sin embargo, y en esto 
el investigador criminal tiene que hacer 
énfasis, es que un crimen de este tipo no 
se comete solo; el criminal no actúa solo. 
Forzosamente necesita alguien en quien 
confiar. Una persona, dos o tres, pero de 
su entera confianza, a quienes no solo 
trata bien, sino, a quienes les paga 
bien… Y este es el punto débil del cri-
men perfecto… Y así se los hice saber a 
los agentes de la DPI. No hay crimen per-
fecto -les dije-, y eso lo sabemos bien. 
Alguien, en alguna parte, sabe algo; el 
cerebro de este crimen, el autor intelec-
tual, debe tener cómplices, y no todos 
los cómplices son leales, o son perfectos 
cómplices a la hora de guardar secretos, 
o a la hora de seguir las instrucciones 
que ha recibido, y que son, por ejemplo: 
no hablar con la víctima, no tocarla más 
de lo necesario, no golpearla, no quitar-
le nada de lo que lleve encima, no men-
cionar ningún nombre. Esto es, hacer las 
cosas tal y como se han planificado. Y 
así, en opinión de los delincuentes de 
alto perfil, se consigue el crimen perfec-
to. Pero, se equivocan… Siempre queda 
un rastro, una seña, algo… algo en apa-
riencia sin importancia, como la colilla 
de cigarro que apareció en un solar bal-

buen policía. Es abogado y tiene varias 
maestrías; y es bueno con los idiomas. 
Yo le aseguro, chief, que Sabillón va a 
llegar lejos, si es que estos alacranes 
que nos rodean en Casamata no le 
ponen zancadillas”. 

Y el general Sabillón llegó muy lejos en 
su carrera. De director de la Policía 
Nacional se convirtió en ministro de 
Seguridad. 

“Yo lo protegí del ‘Tigre’ Bonilla -me 
dijo don Arturo Corrales, una tarde en 
que nos reunimos en su oficina de minis-
tro de Seguridad-; Juan Carlos Bonilla 
tenía sus cosas, y no quería a Sabillón en 
la Policía; quería destruirlo, y nunca supe 
por qué; pero, yo lo protegí, y mire, Car-
milla, ahora es director de la Policía…” 

“Mi general Sabillón es un buen 
comandante -decían en la Policía-; lo 
mejor es que es honrado, y es justo con 
nosotros…”. 

El general sonríe cuando recordamos 
todo esto, y, humilde como es, dice: 

“Todo se lo debo a Dios y a su Hijo, 
Jesús de Nazareth… Solo he cumplido 
con mi deber de policía a lo largo de mi 

Yo no quiero hablar con 
ustedes. Si don Santos se 
da cuenta, va a mandar a 
matar a mi familia… Yo 
no sabía que ese señor era 
tan malo”.

dío en la colonia Lomas del Guijarro, 
entre un grupo de piedras, a unos 
metros de donde estaba tirada la cabe-
za de un hombre… No había nada más. 
Pero, los detectives de homicidios resol-
vieron el crimen…”. 

 
CASO 
El general se toma un descanso. Cuando 
habla de su trabajo, se emociona, por-
que, como él dice, se es policía hasta el 
último día de vida, aunque ya no se vista 
el sagrado uniforme. Todavía lo recuer-
do, en aquellos ya lejanos días de princi-
pios de 2010, cuando lo conocí en la 
Subdirección de la Policía Nacional, 
cuando el general René Maradiaga Pan-
chamé era el subdirector. 

“Sabillón es un hombre sencillo -
me dijo el general Panchamé-, y es un 

Este relato narra un caso real. 
Se han cambiado los nombres

3/3
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carrera, y le aseguro, Carmilla, que 
quisiera hacer mucho más para darles 
seguridad efectiva a todos los hondu-
reños, porque la seguridad es necesa-
ria para la inversión, y para que mis 
compatriotas trabajen en paz”. 

Hace otra pausa. Es muy poco lo que le 
gusta hablar de sí mismo. 

“Pero, volvamos al caso de Carla -me 
dice, recobrando el entusiasmo-. Cuan-
do los muchachos llegaron a la empresa 
de Santos, pidieron el rol de los camio-
nes del día de la desaparición de la 
muchacha, y se encontraron con que 
tres camiones grandes viajaron a la 
zona de Olancho ese día. Uno, en la 
madrugada, otro, a las diez de la maña-
na, y el tercero, media hora después. 
Los tres iban vacíos. Supuestamente 
iban por fruta, por granos y hasta por 
carne… Entonces, les dije a los mucha-
chos que revisaran el regreso. Y uno de 
los camiones, el que salió por último, 
regresó al plantel la noche del día 
siguiente. Lo bueno en esto es que este 
camión tiene una plataforma, que se 
baja hidráulicamente, y que se extiende 

con vos?” 
“Sí. Y quieren ayudarte”. 
“Aunque me salve de los policías, no 

me le voy a escapar a don Santos…” 
Un agente tomó el teléfono. 
“Jorge, soy el agente que investiga la 

desaparición de doña Carla… Si nos 
ayuda, le vamos a ayudar…” 

“Yo no quiero hablar con ustedes. Si 
don Santos se da cuenta, va a mandar a 
matar a mi familia… Yo no sabía que ese 
señor era tan malo…” 

“Le vamos a proteger a su familia… Si 
usted sabe dónde está la muchacha, sólo 
dígalo… y eso le va a ayudar a usted, por-
que usted solo recibió órdenes de su 
patrón…” 

“Yo me robé el anillo… Y eso me hace 
culpable, señor” 

“Nos vamos a olvidar de eso si nos 
ayuda”. 

Jorge hizo silencio. Cortó la llamada, y 
marcó medio minuto después. 

“A esa mujer la enterró viva don San-
tos” -dijo. 

Y cortó la llamada de nuevo. No volvió 
a llamar. 

Ha pasado el tiempo, y los agentes no 
tienen forma de incriminar a Santos en la 
desaparición de Carla. No han encontra-
do restos del carro, y no saben si es ver-
dad lo que dijo Jorge, de que a Carla la 
enterraron viva… Y también tiene que 
averiguar dónde está el cuerpo del aman-
te de Carla. 

“Pero, no nos hemos rendido -
exclama el general Sabillón-; desen-
redamos la madeja, resolvimos el mis-
terio, y ya solo nos queda amarrar 
algunos cabos sueltos, para acusar 
formalmente a este señor… Como ve, 
Carmilla, la Policía Nacional sirve, 
protege y resuelve crímenes… Y de 
eso me siento muy orgulloso. Me sien-
to muy orgulloso de los muchachos y 
muchachas de la Dirección Policial de 
Investigaciones”. 

El general Sabillón hace una última 
pausa. La conversación ha terminado. 

“Pero, pronto le vamos a hacer justicia 
a la muchacha. Ya va a ver usted”- dice, 
con una sonrisa de satisfacción

casi tres metros hacia afuera. Es una 
plataforma de metal, por la que, perfec-
tamente, subieron el carro de Carla 
para llevárselo sin ningún problema… 
A esto, la mujer ya iba en algún otro 
vehículo. Ahora bien, cuando los 
muchachos revisaron el camión, no 
encontraron nada, absolutamente nada 
que nos dijera que habían subido allí un 
vehículo. Lo habían lavado bien… Pero, 
se les olvidó que la Policía no es tonta. 
Teníamos que hablar con el chofer”. 

El general sonríe; se acerca al final del 
caso, y se siente satisfecho. Ya no toma 
más vino de arrayán, porque tiene que 
trabajar, y pide un poco de agua. 

 
EL CHOFER 
A eso de las seis de la mañana, un equi-
po de policías llegó a la casa de Jorge, 
el chofer del camión de Santos. Tenían 
una orden judicial. Era la mejor forma 
de asustarlo y de presionarlo a que 
dijera lo que sabía, si es que algo sabía 
de la desaparición de la muchacha. 
Pero Jorge no estaba. Se había ido 
mojado para Estados Unidos el día 

anterior, y ya le había hablado a su 
esposa desde la frontera de Tecun 
Umán, entre Guatemala y México. Sin 
embargo, la señora se asustó mucho al 
ver a los policías rodeando la casa. 

“Si ustedes buscan a mi marido por el 
anillo que agarró, pues, yo ya lo vendí”. 

Los policías no esperaban algo así, 
pero no le dijeron nada a la mujer. 

“Usted sabía que ese anillo era de la 
muchacha que su marido se llevó en el 
camión, ¿verdad?” 

“Mi marido no se ha llevado a nadie. 
Lo que se llevó fue el carro, porque se lo 
dijeron… Pero de esa mujer, nada le hizo 
mi marido… Y solo fue que le quitó el ani-
llo… Y yo lo vendí para conseguirle dine-
ro para que se fuera, porque él no quiere 
que lo estén metiendo en problemas con 
lo del viejo que se perdió en San Pedro, y 
menos con lo de esa mujer…” 

“Es que esa mujer le pagó mal al patrón 
de su esposo…” 

“Sí, pero ese es asunto de don San-
tos y de ella, y mi marido nada tiene 
que ver…” 

“¿Sabe para donde se llevaron a la 
muchacha?” 

“No. Yo le dije a Jorge que mejor 
se fuera, porque si ustedes averigua-
ban algo, don Santos lo iba a mandar 
a matar…” 

“Y, el anillo, ¿quién lo tiene?” 
“El de la pulpería de enfrente; don 

Chilo… Me dio tres mil lempiras, pero el 
viejo ese es un pícaro, porque ese anillo 
vale más; mucho más…”. 

Don Chilo entregó el anillo de inme-
diato, y se lamentó porque nadie le iba a 
devolver los tres mil lempiras. 

“A mí no me queda ese anillo, y no me 
gustan esas cosas finas, que parece más 
bien que uno de pobre es que se las ha 
robado…”. 

Eso dijo la mujer, y la Policía se comu-
nicó con una de las hermanas de Carla. 
Ese era uno de sus anillos. Ahora, era 
cosa de saber donde estaba el carro, y 
donde estaba ella… 

 
NOTA FINAL 
Pero, estas cosas no se iban a saber sino 
hasta un mes más tarde, cuando Jorge 
llamó a su esposa desde un lugar de 
México. Le dijo que estaba trabajando de 
guardia en un bar, y que iba a cruzar a 
Estados Unidos en un mes más. 

“La Policía te está buscando -le 
dijo ella-, y yo sé que me tienen vigi-
lada la casa”. 

“Yo no tengo nada que ver en la desa-
parición de doña Carla; eso es cosa de 
don Santos… Esperó dos años para ven-
garse, y mató al viejo con el que ella lo 
engañó… Pero, yo solo llevé el carro a 
una chatarrera, ya desarmado, donde no 
lo van a encontrar nunca…” 

“La Policía quiere saber dónde está 
la mujer…” 

“¿Verdad que los policías están allí, 

Yo lo protegí del ‘Tigre’ 
Bonilla -me dijo don 
Arturo Corrales, una tarde 
en que nos reunimos en su 
oficina de ministro de 
Seguridad-; Juan Carlos 
Bonilla tenía sus cosas, y 
no quería a Sabillón en la 
Policía”
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Grupos de operarios subidos 
en varias grúas observan dete-
nidamente los muros centena-
rios de una de las esclusas del 
Canal de Panamá, mientras un 
buque mercante hace sonar su 
aguda sirena. 

En medio de una gigantes-
ca zanja vacía de agua, los tra-
bajadores apuran las labores 
de mantenimiento en una de 
las cámaras o carriles de la 
esclusa de Pedro Miguel, 
cerca del Pacífico. 

Entre los altos muros de 
concreto, compuertas enor-
mes, charcos y el sonido de 
una bomba de agua, los obre-
ros aprovechan que el tránsito 
ha sido paralizado en esta área 
para remozar unas instalacio-
nes que tienen más de un siglo 

de antigüedad. 
La vía interoceánica, de 80 

kilómetros, fue inaugurada 
por Estados Unidos en 1914. 
Desde entonces, más de un 
millón de embarcaciones han 
transitado por sus aguas para 
pasar del océano Pacífico al 
Atlántico o viceversa. 

“Estas esclusas del Canal de 
Panamá tienen más de 100 
años en operación y nuestro 
plan de mantenimiento está 
definido para extender su vida 
y tener esclusas por 100 años 
más”, señala Miguel Lorenzo, 
vicepresidente de Infraestruc-
turas e Ingeniería de la vía 
interoceánica.  

 
Sellar grietas 
En el Canal de Panamá el 
agua de lluvia es la fuente de 
energía encargada de mover 
los barcos por las esclusas, 
que funcionan como ascenso-
res elevando los buques hasta 
26 metros sobre el nivel del 
mar para que puedan atrave-
sar la cordillera continental 
del istmo. 

Las esclusas de Pedro 

Miguel tienen dos cámaras, 
una especie de carriles por los 
que pasa una treintena de 
embarcaciones a diario.  

Pese a las obras, previstas 
con antelación, el tráfico por el 
Canal no se ve afectado, solo se 
ha interrumpido el paso de 
buques por la cámara oeste, 
por lo que el petrolero Uog 
Phoenix cruza por la cámara 
este tocando su sirena rumbo 
al Caribe. 

Los trabajos en esta cáma-
ra, con un presupuesto de 

2.5 millones de dólares, 
debían durar según el plan 
una semana. 

En este período de tiempo, 
más de 400 personas revisan 
válvulas, muros de unos 20 
metros de altura y las alcanta-
rillas por donde entra el agua 
para subir y bajar los barcos. 

La última vez que esta 
cámara, de 304 metros de 
largo y 33.5 metros de ancho, 
tuvo trabajos de manteni-
miento fue en 2015. El Canal 
tiene cinco juegos de esclusas, 
con 18 cámaras. 

“La intención es secar la 
cámara y tener acceso a todos 
los componentes y equipos 
eléctricos” para rehabilitarlos 
y “extenderle su vida” operati-
va, dice Lorenzo. 

Además, “cuando secamos 
la cámara es la única oportu-
nidad que tenemos para 
poder ver los muros de con-
creto y sellar cualquier fisura, 
grieta o daño que pudiera 
existir”, añade. 

Dos compuertas de 700 
toneladas cada una han sido 
previamente desinstaladas y 

llevadas al taller para recons-
truir el acero, cambiar cauchos 
y sellos y volverla a pintar, des-
pués de 37 años. 

“Ahora que estamos un 
poquito con problemas de 
sequía es muy importante 
que nosotros tengamos esas 
válvulas en buenas condicio-
nes para cuidar el agua”, 
afirma Wilfredo Yau, respon-
sable del programa de man-
tenimiento en la esclusa de 
Pedro Miguel. 

“Es como cuando tienes el 
grifo de la casa, si el grifo está 
goteando se ajusta para que no 
siga botando, algo similar pero 
en mayor escala” se hace en el 
Canal, añade. 

Por el Canal de Panamá 
pasa el 6% del comercio 
marítimo mundial, principal-
mente de Estados Unidos, 
China y Japón. 

En el año fiscal 2022, más 
de 14,000 embarcaciones con 
518 millones de toneladas de 
carga cruzaron la vía, que 
dejó al tesoro panameño 
ganancias por 2,500 millones 
de dólares

Cruz económica 
Refuerzan los muros de la centenaria estructura, la enorme zanja por donde cruzan cientos de buques

Canal de Panamá, otro centenario

Se realizan trabajos de 
mantenimiento en las 
esclusas de Pedro Miguel 
del Canal de Panamá en 
Paraíso, cerca de Ciudad 
de Panamá.

Estas esclusas del 
Canal de Panamá tie-
nen más de 100 años 

en operación. 

Alrededor del seis por 
ciento del transporte 
marítimo mundial pasa por 
el canal que une los océa-
nos Atlántico y Pacífico..

AGENCIA AFP/EH    
Redacción

El comercio mundial se ha 
movilizado por la vía canalera 
por más de 100 años, por lo 
que el país recibe millones de 
dólares en ganancias 
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Además...
Inconvenientes 
La escasez de lluvias ha 
obligado al Canal a reducir 
el calado de los buques, en 
medio de una crisis por el 
abastecimiento de agua que 
amenaza el futuro de esta 
vital ruta marítima. Según 
las autoridades, el Canal 
invierte más de 400 millo-
nes de dólares anuales en 
diferentes proyectos de 
mantenimiento. 

Reportaje
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WASHINGTON  
El líder de los republicanos en 
la Cámara de Representantes 
de Estados Unidos, Kevin 
McCarthy, anunció ayer vier-
nes que las negociaciones para 
aumentar el límite de endeu-
damiento del país y evitar un 
default entraron en una 
“pausa”, en medio de “reales 
diferencias” según la Casa 
Blanca. Los republicanos con-
tinúan insistiendo en que el 
presidente Joe Biden debe 
recortar el gasto público si 
quiere obtener su apoyo para 

subir el techo de endeuda-
miento del país, un tope cuyo 
aumento o suspensión es resor-
te del Congreso. Los demócra-
tas, en tanto, sostienen que las 
dos cosas no pueden ligarse y 
quieren un aumento de la 
capacidad de emisión de 
deuda sin condiciones. La Casa 
Blanca reconoció las dificulta-
des de avanzar con sus contra-
partes republicanos

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

Negociaciones  
por deuda en EUA 
entran en “pausa”

Mil millones de 
personas expuestas 
al cólera en el mundo

GINEBRA, SUIZA  
Mil millones de personas en 43 
países están expuestas al cóle-
ra, advirtió ayer la ONU, y aun-
que los medios para detener 
esta “pandemia de los pobres” 
son bien conocidos, los recursos 
para ponerlos en práctica son 
desesperadamente escasos.  

“La OMS estima que mil 
millones de personas en 43 paí-
ses corren el riesgo de contraer 
el cólera”, destacó su colega 
Henry Gray, uno de los respon-
sables de la Organización Mun-

dial de la Salud en la lucha 
contra esta plaga, que se 
extiende rápidamente en 
ausencia de condiciones sani-
tarias adecuadas y la falta de 
agua potable.  

El cólera causa diarrea y 
vómitos y puede ser especial-
mente peligroso para los 
niños pequeños. 

La ONU, que necesita 640 
millones de dólares para 
luchar contra la enfermedad 
infecciosa, precisó que cuanto 
más se espere para aumentar 
los medios de lucha, más 
empeorará la situación. Hasta 
la fecha, 24 países informaron 
de brotes de cólera, en com-
paración con 15 a mediados 
de mayo del año pasado

Haití es uno de los países más 
afectados en el Caribe.

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn
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dirigentes del G7 (EUA, Cana-
dá, Japón, Francia, Reino 
Unido, Alemania e Italia) anun-
ciaron un endurecimiento de 
sus sanciones contra Rusia y 
expresaron preocupación por 
aumento del armamento 
nuclear chino. El G7 anunció 
medidas para “privar a Rusia de 
la tecnología, el equipamiento 
industrial y los servicios del G7 
que sostienen su maquinaria de 
guerra” en territorio ucraniano. 
El paquete incluye restricciones 
a las exportaciones de bienes 
“críticos para Rusia en el campo 
de batalla”, así como medidas 
contra entidades acusadas de 
llevar material al frente en 
beneficio de Moscú. 

Horas antes, Estados Unidos 
anunció que restringiría el 
acceso de Rusia a “productos 
necesarios para sus capacida-
des de combate”, mediante la 
prohibición de exportaciones a 
70 entidades rusas y de otros 
países. Reino Unido y la Unión 
Europea anunciaron por su 
lado restricciones contra la 
industria del diamante ruso, 
cuyo comercio está valorado en 
4,000 a 5,000 millones de dóla-
res anuales

Varios países europeos, como 
Reino Unido y Países Bajos, 
anunciaron el fin de semana 
que trabajarán para que Ucra-
nia reciba aviones F-16. Biden 
apoya el entrenamiento de 
pilotos ucranianos en F-16. 

En Hiroshima, ciudad vícti-
ma del primer bombardeo ató-
mico de la historia, en 1945, los 

HIROSHIMA, JAPÓN 
El presidente ucraniano, 
Volodimir Zelenski, asistirá 
en persona a la cumbre del G7 
en Hiroshima, en Japón, 
donde los mandatarios de las 
principales potencias occi-
dentales anunciaron nuevas 
sanciones contra “la maqui-
naria de guerra” rusa.  

“Se van a decidir cosas muy 
importantes y por eso la presen-
cia de nuestro presidente es 
absolutamente esencial para 
defender nuestros intereses”, 
afirmó el secretario del Consejo 
de Seguridad ucraniano, 
Oleksii Danilov. Zelenski, que 
últimamente desplegó una 
intensa actividad diplomática 
en busca de apoyo militar para 
lanzar una contraofensiva con-
tra Rusia, debía intervenir por 
videoconferencia en la cumbre 
de Hiroshima, prevista del vier-
nes al domingo. Finalmente 
asistirá en persona. El manda-
tario partió ayer de Ucrania e 
hizo escala en Arabia Saudita, 
para participar en una cumbre 
de la Liga Árabe y entrevistarse 
con el príncipe heredero saudi-
ta Mohamed bin Salmán, quien 
mantiene estrechas relaciones 

tanto con Rusia como con 
China. Zelenski también podría 
reunirse con el presidente de 
Estados Unidos, Joe Biden.  

En Japón, podrá renovar su 
pedido de aviones caza para 
reconquistar territorios toma-
dos por Rusia después de la 
invasión de la exrepública 
soviética en febrero de 2022. 

El G7 cita a Zelenski y anuncia  
más sanciones contra Rusia

FOTO: EL HERALDO  

Los presidentes de las siete potencias del mundo posan junto a los representantes de la Comisión 
Europea y el Consejo Europeo durante una visita al Santuario Itsukushima.  

Las potencias del mundo EUA, Canadá, Japón, Francia, Reino Unido, Alemania e Italia mostraron 
además en su reunión en Japón su preocupación por aumento del armamento nuclear chino
Cumbre

Zelenski desplegó 
una intensa actividad 
diplomática en los últimas 
semanas en busca de 
apoyo militar para 
defenderse de Rusia.
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HOLLYWOOD  
La huelga del Sindicato de 
Guionistas de América 2023 
sigue haciendo mella en los pró-
ximos proyectos de Hollywood. 

Iniciada el pasado 2 de mayo, 
esta es la primera huelga de la 
era del streaming (la anterior se 
produjo en el año 2007 cuando 
las plataformas no tenían tanta 
relevancia como en la actuali-
dad). Las consecuencias fueron 
inmediatas: se paralizaron 
varias producciones en solidari-
dad con las manifestaciones. 

Estas son las primeras conse-
cuencias directas de la huelga. 
Pero tiene pinta de que aún 
quedan muchas por asumir. 

Estas son algunas de las pro-
ducciones aplazadas por la 
huelga. La primera en parar fue 
Yellowjackets de Showtime. Los 

cocreadores Ashley Lyle y Bart 
Nickerson anunciaron que el 
trabajo en la tercera temporada 
se detenía debido a la huelga. 
“Estuvimos exactamente un día 
en la sala de guionistas de 
YellowJackets T3″, escribió Lyle 
en Twitter. “Fue increíble crea-
tivamente, y muy divertido, y 
estoy muy emocionado de vol-
ver a ello tan pronto como la 
WGA consiga un acuerdo justo”. 

Cobra Kai, de Netflix, tam-
bién paró. El cocreador de la 
serie, Jon Hurwitz, anunció que 
los guionistas de la sexta tem-
porada iban a “bajar los lápices” 
en solidaridad con la huelga. 
Una de las series preferidas de 
la temporada pasada, Abbott 
Elementary, ganadora de un 
Emmy, estaba lista para iniciar 
el proceso de escritura de la ter-
cera temporada el día que 
comenzó la huelga. 

La escritura de una nueva 
temporada de “El cuento de la 
criada” y la segunda temporada 
de “La casa del dragón” tam-
bién fueron aplazadas. Los 
guionistas del drama de Hulu 
“El cuento de la criada”, gana-
dor de un Emmy, habían escrito 
algunos de los primeros episo-
dios de una nueva temporada 
antes del rodaje que debía 
comenzar a finales de verano, 
dijo el coproductor ejecutivo y 
escritor Yahlin Chang

Las producciones más esperadas de la televisión  
se han visto afectadas por la huelga de guionistas 
Huelga

APLAZOS DE 
ESTRENOS POR  
LA HUELGA DE GUIONISTAS 

LA CASA DEL DRAGÓN  

Los fans deberán esperar mucho 

tiempo para ver la segunda 

temporada de la aclamada serie de 

HBO. 

CRISIS EN HOLLYWOOD 

1

2

(1) Ganadoras del Premio Emmy como 
“El cuento de la criada” de Hulu han 
tenido que aplazar rodaje. (2) La come-
dia de la temporada Abbot Elementaty 
ha tenido que parar. 

ENTÉRESE 

¿Qué es lo que 
reclaman los 
guionistas? 

L
a huelga de la WGA 
(Writers Guild of Ame-
rica West) se hizo efec-
tiva tras seis semanas 

de negociaciones infructuo-
sas con la Alianza de Produc-
tores de Cine y Televisión, 
donde no alcanzaron acuer-
dos en la renovación del con-
trato colectivo para los pró-
ximos tres años. La Alianza 
de representa a plataformas 
y compañías como Netflix, 
Disney, Apple, NBCUniver-

sal, Warner Bros, Paramount y 
Amazon, entre otros.  

Entre sus exigencias los guio-
nistas pedían mejoras salaria-
les, control de residuales (el 
dinero que los escritores reci-
ben cada vez que se retransmi-
te un programa de televisión, 
serie o película en la que parti-
ciparon) y protección contra la 
IA como herramienta de susti-
tución de su trabajo

El final de 
Stranger 
Things deberá 
esperar  
Los creadores de la 
serie, los hermanos 
Duffer, acudieron a 
Twitter para 
anunciar que la 
producción de la 
última temporada 
de la serie emblema 
de Netflix quedaba 
en suspenso. “La 
escritura no se 
detiene cuando se 
inicia el rodaje”, 
escribieron los 
Duffer en un 
comunicado 
conjunto. 

ESCANEA 
EL CÓDIGO QR 
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Madonna subastará 
sus polémicas fotos 
eróticas de los 90

En cortov

Cantante. Hace 30 años 
Madonna publicó el contro-
versial libro Sex, ahora la 
artista celebra ese aniversario 
con la subasta de las fotos eró-
ticas que conforman la publi-
cación. La famosa casa de 
subastas Christie’s ha comuni-
cado la venta de 40 instantá-
neas tomadas por el fotógrafo 
Steven Meisel para el libro. La 
subasta será el 6 de octubre de 
2023 y por el momento se des-
conoce la cifra desde la que 
partirá la puja. 

No habrá live action 
de “Las chicas 
superpoderosas”

Angelina Jolie lanza 
su propia firma de 
moda: Atelier Jolie

Actriz. Angelina Jolie ha anun-
ciado oficialmente que tendrá 
su propia línea de ropa: Atelier 
Jolie, que llegará en otoño de 
2023. La firma se caracteriza-
rá por el uso de material vinta-
ge de alta calidad y del tejido 
excedente ya disponible.

Cancelación. La serie live 
action de “Las chicas superpo-
derosas” que la cadena CW 
estaba preparando, finalmente 
no verá la luz, esto ante la más 
reciente ola de decisiones de la 
compañía de no seguir adelan-
te con algunos proyectos. 

ESTADOS UNIDOS 
Tras haber sido objeto de una 
persecución que dijeron pudo 
ser catastrófica, los duques de 
Sussex le exigieron a la agen-
cia Backgrid la entrega de las 

fotos y videos realizadas tras el 
evento que tuvo lugar en 
Nueva York. 

La respuesta de la agencia 
especializada en famosos ha 
sido contundente. “Por la pre-

sente, exigimos que 
Backgrid nos proporcione de 
inmediato copias de todas 
las fotos, videos o películas 
tomadas anoche (martes) 
por los fotógrafos indepen-
dientes después de que la 
pareja se marchase del even-
to y durante las siguientes 
horas”, dicta la misiva firma-
da por el equipo legal de 
Enrique y Meghan. 

La respuesta ha sido esta: 
“En Estados Unidos, como 
estamos seguros de que 
saben, la propiedad pertene-
ce al dueño de la misma: los 
terceros no pueden exigir 
que se les dé, como tal vez los 
reyes pueden hacer” (...) “Tal 
vez deberían sentarse con 
sus clientes y explicarles que 
sus reglas inglesas de prerro-
gativa real para exigir que la 
ciudadanía entregue sus pro-
piedades a la Corona fueron 
rechazadas por este país hace 
mucho tiempo...”

AGENCIA SE NIEGA A 
ENTREGAR FOTOS A 
ENRIQUE Y MEGHAN

Hay versiones contradictorias sobre la supuesta persecución que 
sufrieron Enrique y Meghan.

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn
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justo después de salir de Dis-
ney y querer tener su propia 
identidad como Miley Cyrus 
y no como Hannah Montana, 
sintió cierta culpa y vergüen-
za durante años, “por toda la 
controversia y el malestar 
que causé”. 

A una década de eso, la 
artista ahora valora sus accio-
nes pero también reflexiona 
sobre la postura de los adultos 
en aquel entonces: “Ahora que 
soy adulta, me doy cuenta de 
la dureza con la que fui juzga-
da”, afirma, e insiste: “Los 
adultos me juzgaron con dure-
za cuando era niña y ahora, a 
mi edad, me doy cuenta de 
que yo jamás lo haría”

REINO UNIDO 
Su adolescencia tormentosa, 
su matrimonio con Liam 
Hemsworth, su nuevo amor y 
la intención real de Flowers 
fue parte de la conversación 
de Miley Cyrus con Vogue, 
cuya portada protagoniza en 
su versión británica. 

“No borraría mi historia ni 
querría que se borrara”, 
ref lexiona Cyrus cinco años 
después de su matrimonio 
con Hemsworth, que terminó 
en 2020. Ha sido justamente 
esa historia la que ha dejado 
canciones profundas escritas 
desde las diferentes etapas 
que transitó la artista en su 
relación: “Tener una vida 

Actualmente Miley Cyrus ha retomado su carrera con gran éxito, 
pero no se muestra interesada en realizar una gira mundial.

MILEY CYRUS DICE  
QUE NO SE ARREPIENTE DE SU 
RELACIÓN CON HEMSWORTH 

LA CANTANTE PROTAGONIZA LA PORTADA DE LA EDICIÓN BRITÁNICA DE VOGUE, 
DONDE ADEMÁS REVELA LA VERDADERA INTENCIÓN DE SU TEMA FLOWERS

ENTREVISTA

Espectáculos

interesante hace que la narra-
ción lo sea”, señala sobre la 
conexión personal con sus 
canciones. 

Cyrus, quien ha tenido una 
huracanada juventud, dijo 
además que durante ese 
período que más se le juzgó, 

Cyrus dijo que 
Flowers sigue la 
filosofía de “fíngelo hasta 
que lo logres”, respecto a 
que la letra original era: 
“Puedo comprarme flores... 
pero no puedo amarme 
mejor que tú”.
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alumna de quinto grado del 
Centro Educativo Juan Lindo, 
de Gracias, Lempira, y que se 
alzó como la ganadora del 
primer lugar del concurso. 

Y desde la admiración, Cory 
Arita le escribía a Celaque: 
“Esta mañana me despertó el 
canto de los pájaros. He toma-
do una pluma para escribirte a 
ti. Te saludo con el respeto que 
te tuvieron nuestros ancestros, 
escribo inspirada en tu belle-
za”. La carta firmada con el 
seudónimo de “La libélula”, 
ganó el segundo lugar, su auto-
ra es alumna del sexto grado 
del Centro Educativo Dr. 
Miguel Paz Barahona, de Tam-
bla, Lempira.  

Y el podio de ganadoras fue 

GRACIAS, LEMPIRA 
1,037 niños de 453 centros 
educativos que forman parte 
del área de cobertura del pro-
yecto USAID De Lectores a Líde-
res en Lempira tomaron papel y 
lápiz para escribirle una carta a 
Celaque, la montaña más alta 
de Honduras. 

Convocados por el Primer 
Concurso Infantil de Escritura 
“Cartas al Celaque”, los niños 
de primaria le escribieron a 
Celaque desde la inocencia, el 
asombro y la admiración. 

El resultado de la evaluación 
del jurado integrado por la 
poeta Rebeca Becerra, la perio-
dista y editora de diario EL 
HERALDO Samaí Torres y el 
director del Festival de Los Con-
fines, Salvador Madrid, fue el 
de tres ganadoras originarias de 
Gracias, Tambla y Lepaera en el 
departamento de Lempira.   

“Me tomé el atrevimiento 
de escribirte una carta para 
decirte cuánto me sorprendes 
con tu imponente y majestuo-
sa cobertura vegetal que cui-
das en tus entrañas. Espero te 
encuentres llena de vida y 
que tus árboles siempre estén 
verdes y altos. Yo quiero cre-
cer así de grande como uno 
de ellos”, inicia la carta firma-
da por “Indira Márquez”, que 
una vez abierta la plica 
correspondía a Eliza Muñoz, 

del Parque Nacional Montaña 
de Celaque. “La escritura creati-
va, entendida como aquel tipo 
de escritura que pone en juego 
una producción autónoma e 
imaginativa por parte de los 
niños, es clave para que estos 
puedan sortear sus inhibiciones, 
además de que habilita en ellos 
la apropiación de conocimien-
tos sobre la lengua y facilita el 
acceso a lo escrito. Experiencias 
como estas, tan hermosas como 
escribirle una carta a Celaque, 
nos muestran que las escrituras 
que convocan a la imaginación 
son puentes fundamentales 
hacia la cultura letrada”, desta-
có la abogada Seidda Mendoza, 
directora del proyecto de USAID 
De Lectores a Líderes

lla, de Lepaera, Lempira, que 
obtuvo el tercer lugar con una 
carta que dice en un fragmen-
to: “Quién fuera un pajarito que 
vive enamorado de tu hermosu-
ra, disfrutando de todos tus 
bosques y lo que en ti perdura”. 

Otros 17 niños recibieron 
menciones de honor. 

Este concurso cuya premia-
ción tuvo como escenario el 
Centro de Visitantes del Parque 
Nacional Celaque fue una ini-
ciativa de la Dirección Departa-
mental de Educación de Lempi-
ra, con el apoyo del Proyecto 
USAID De Lectores a Líderes y el 
aporte de la Mancomunidad de 
Municipios Lencas del centro de 
Lempira (Colosuca) y de la 
Mancomunidad de Municipios 

Los niños y niñas que ganaron y obtuvie-
ron menciones de honor estuvieron en el 
acto de reconocimiento.

FOTOS: CORTESÍA

CELAQUE FUE LA 
INSPIRACIÓN DE MIL NIÑOS

Cultura

PREMIACIÓN 
El Centro de Visitantes 

del Parque Nacional 
Celaque fue el punto de 

encuentro para la 
premiación del Primer 

Concurso Infantil de 
Escritura “Cartas al 

Celaque”.

Los participantes además tuvieron la 
oportunidad de hacer un recorrido corto 
por Celaque antes de la premiación. 

EL PRIMER CONCURSO INFANTIL DE ESCRITURA “CARTAS AL CELAQUE” TUVO SU PREMIACIÓN CON LA MONTAÑA 
MÁS ALTA DE HONDURAS COMO TELÓN DE FONDO. TRES NIÑAS FUERON LAS GANADORAS DEL CERTAMEN

LAS GANADORAS 

Eliza Muñoz (primer lugar), Cory Arita 

(segundo lugar) y Danna Lara (tercer 

lugar).

PREMIOS 

INCENTIVO PARA 
LOS GANADORES

Las ganadoras y men-
ciones de honor del concurso 
recibieron como premios dine-
ro en efectivo cortesía de 
Mapance, tablets donadas por 
el proyecto USAID De Lectores 
a Líderes y de la Mancomuni-
dad Colosuca, kits escolares, 
diplomas de reconocimiento y 
medallas. 

PREMIACIÓN 

completado por Danna Lara, la 
alumna del quinto grado del 
Centro Educativo Manuel Boni-

CELAQUE FUE LA 
INSPIRACIÓN DE MIL NIÑOS

PREMIACIÓN 
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TIPS PLUS

A TENER EN CUENTA 

Enfermedades. Ciertas enfermedades 
también pueden ser la causa de que a su 
can le sangre la nariz. Algunas de las 
complicaciones de salud que causan 
sangrado nasal pueden ser la rinitis o 
una anemia. 

RINITIS  
No es grave y uno de los síntomas 
principales es que puede provocar 
estornudos. Esta afección será de 
origen bacteriano, vírica o alérgica, 
por lo que se revertirá solo o con 
tratamiento antibiótico o antiinfla-
matorio con corticoides.

ALERGIAS  
En ocasiones, el sangrado de nariz de 
un perro se debe a la sensibilidad 
frente a algún agente alérgico, el cual, 
generalmente, es algún medicamen-
to o sustancia presente en el aire. 

ANEMIA 
Este trastorno cursa con una defi-
ciencia de glóbulos rojos en sangre y 
puede producir que aparezcan secre-
ciones sanguinolentas por la nariz.

CUERPOS EXTRAÑOS  
Otra causa frecuente por la que su 
perro podría presentar sangre en la 
nariz es que se le haya introducido 
un cuerpo extraño en alguno de los 
orificios nasales. Espigas, astillas 
de madera o cualquier objeto capaz 
de penetrar en la nariz y causar 
daños puede ser la razón por la que 
le sangra la nariz a su perro.

SÉPALO  
Si el sangrado se 

presenta de forma 
permanente, lo 

mejor es acudir de 
manera inmediata 
con el veterinario. 

Siempre 
esté atento 
a los 
síntomas 
que 
presenta su 
perro al 
respirar y 
sangrar por 
la nariz. 

A PESAR DE SER UNA SEÑAL DE ALERTA, LA MAYORÍA DE CASOS 
SUELEN SER FÁCILES DE TRATAR, Y AQUÍ LE INDICAMOS CUÁNDO 
SÍ DEBE ACUDIR CON UN VETERINARIO

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

TEGUCIGALPA 
Ver sangre en nuestro perro nos 
provoca estar alerta para saber 
qué le pasa y ayudarle, sea cual 
sea la zona en que aparece. La 
epistaxis, conocida también 
como un sangrado nasal, segu-
ramente le preocupe si aparece y 
es que en ocasiones puede llegar 
a ser muy escandalosa, pero 
debe saber que la mayoría de 
causas que producen este pro-
blema son leves y su tratamiento 
es fácil, aunque es cierto que 
también hay algunas más graves 

que tendrán que ser tratadas por 
un veterinario.  

Entre las principales causas 
de este sangrado se encuentran 
las infecciones, las enfermeda-
des relacionadas, los cuerpos 
extraños, las coagulopatías, los 
pólipos y tumores. Asimismo, 
puede que tenga una herida o 
corte por la parte interna o 
externa de la nariz y que todavía 
le sangre. 

En el interior de la nariz se 
puede encontrar una mucosa 
llena de vasos sanguíneos, por 

ello es tan sensible. Esta 
mucosa resulta afectada cuan-
do alguna bacteria u hongo 
penetra en esta zona, y es por 
este motivo que es posible que 
estos agentes invasores sean la 
causa de una hemorragia 
nasal al provocar una infec-
ción. Además, tenga en cuen-
ta que las infecciones que afec-
tan a la nariz del perro pueden 
producir estos síntomas: san-
grado nasal, ruidos en la res-
piración, mucosidad, estornu-
dos y tos.  

Si el sangrado no cesa o se 
presenta de manera perma-
nente, es necesario acudir al 
veterinario para que pueda 
tratar estos tipos de infeccio-
nes. Normalmente se utilizan 
antibióticos o antifúngicos 
para acabar con las bacterias y 
los hongos alojados en la 
nariz. En ocasiones, el profe-
sional también puede indicar 
antiinflamatorio si lo conside-
ra necesario

SANGRADOS 
EN LA NARIZ DE SU 
PERRO, ¿QUÉ HACER? 

Mascotas 

1

2

3

4
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KIA SORENTO 2019 EX 
Impecable, recién 
Ingresado, 43,000 millas, 3 
Filas, pantalla, Navegación. 
Lps.458,000 Negociable 
Cel.9515-2192. 

MITSUBISHI L200 
2021 Único Dueño, 
66,000 kilómetros, 
Mecánico, versión semilu-
jo, L.795,000 negociable 
Teléfono.9788-2928. 

NISSAN FRONTIER 
Np300 2017, 76 mil kiló-
metros, 2.5 turbo diésel, 
excelentes condiciones 
para trabajo. L.530 000 
interesados escribir al 
9650-5454 o llamar al 
8930-8803. 

VENDO CAMIONCITO 
Diesel Kia 4x4 y Hyundai 
Porter, recién ingresados, 
buenos precios. Cel.8796-
6886, 8796-6892, 3190-
8484. 

SE VENDE CASA 
ZONA SUR, EN KILÓ-
METRO 16, 1,400 VR², 
L 2,750,000.00 
( N E G O C I A B L E )  
I N F O R M A C I Ó N :  
9388-6844. 

SE VENDE HERMOSA 
CASA 4 HABITACIO-
NES, COLONIA 
MODELO CERCA 
DEL AEROPUERTO, 
I N F O R M A C I Ó N :  
9388-6844. L 
5,100,000.00 (NEGOCIA-
BLE) 

¡TERRENO EN 
VENTA! Ubicado en La 
Venta del Sur, F.M. 14,820 
V² L.700,000 negociable 
Cel.9596-8754 

VENDO TERRENO., 8 
manzanas, Comayagua, 
con luz, agua, frente canal 
Seco, a 8 minutos del 
Aeropuerto Palmerola, 
topografia plana, buena 
ubicación comercial 
Cel.9492-1369 

ATENCIÓN INVER-
SIONISTA, SE VENDE 
PROPIEDAD SALIDA 
AL SUR (EL 
RECREO), -17,888.32 
VR². CONTÁCTANOS 
+504 9388-6844, L 
10,017,000 (NEGOCIA-
BLE). 

RES. VILLA COLO-
NIAL, Alquila dos habita-
ciones individuales, cerca 
UNAH atrás de prados 
universitarios. Tel.3330-
5777 

A P A R T A M E N T O  
AMUEBLADO DE 
UNA HABITACIÓN 
EN ALDEA LAS CASI-
TAS (AGUA Y LUZ), 
CON CABLE, ESTA-
CIONAMIENTO Y 
SERVICIOS INCLUI-
DOS L. 9,000.00 MEN-
SUALES 

MASAJES al 2x1, Ven y 
relajarte con Baño de 
espuma, Sauna, depilación 
intima, buena atención 
cel.3329-4521, 2243-5151 

NENA Te Espera para 
consentirte con masajes 
súper relajantes.  Te espe-
ro papi. Cel:3207-0320 

VEN Y DISFRUTA de un 
delicioso Masaje relajante 
donde te consentimos de 
pie a cabeza. Llamanos al 
Cel. 3224-1165 

ABIGAIL Te atiendo en 
lugar higiénico y seguro. 
(1000/1500) llámame 
8936-5446. 

JUZGADO LETRAS DE FAMILIA DE FRANCISCO MORAZAN
Expediente 0801-2022-02118

AVISO

La secretaria Adjunta del Juzgado de Letras de Familia, del 
Departamento de Francisco Morazán, al Publico en General, 
HACE SABER: Que  en la demanda de DIVORCIO CONTENCIO-
SO por la vía proceso abreviado  no dispositivo, promovida ante 
este Despacho de justicia, por el señor JEOVANNY FRANCISCO 
MENDEZ MONTENEGRO, contra la señora SHEILA CAROLA 
DONAIRE OSEGUERA,  se procede por medio de comunicación 
edital notificar la resolución  de fecha  treinta de marzo  de dos mil 
veintitrés,  en donde su PARTE DISPOSITIVA  se manifiesta lo 
siguiente; PRIMERO: tiénese por precluido  el plazo de treinta 
días (30) concedidos a la parte demanda  para que procediera a 
contestar  la demanda de DIVORCIO CONTENCIOSO por la vía 
proceso abreviado  no dispositivo, promovida por el señor 
JEOVANNY FRANCISCO MENDEZ MONTENEGRO contra la 
señora SHEILA CAROLA DONAIRE OSEGUERA.- SEGUNDO: 
declarase a la señora SHEILA CAROLA DONAIRE OSEGUERA 
REBELDE.- TERCERO…- CUARTO: Contra la presente Resolu-
ción  cabe el recurso de  reposición  el cual se interpondrá por 
escrito  ante el órgano que dictó la resolución que se impugne, 
dentro del plazo de tres días (03), contados a partir del día 
siguiente de la notificación de la presente resolución.-

ILDA XIOMARA ZUNIGA 
SECRETARIA ADJUNTA

CHOC04-009-005-01-00016565
Localidad Choluteca

SE HACE DEL CONOCIMIENTO 
DEL PÚBLICO EN GENERAL 

EL EXTRAVIO DE 
UNA FACTURA

POR LO TANTO NO NOS HACEMOS RESPONSABLES DE NINGUNA 
TRANSACCIÓN EFECTUADA CON DICHAS FACTURAS

DON CHEMA
WWW.TAYTACURANDERO.HN

9369-1367

RESCATÓ CLIENTELA
DESTIERRO ENVIDIAS

CORTE VICIOS
VEO ENFERMEDAD 

POSTIZA
RETIRO & RECUPERÓ 

AMANTES

TRATO MUJER 
DESAPASIONADA 
TODO HONDURAS 

“SECRETO PARA LAS 
MUJERES”

NO LE RUEGE NO LE 
BUSQUE NO LE LLAME
TRABAJO CONJURADO 

CON TABACOS EN 
4 NOCHES

AMARRÓ RECUPERÓ 
PAREJAS PARA SIEMPRE

DEVUELVO HUMILLADO (A)
ESPOSA NOVIA AMIGOS 

MISMO SEXO

AVISO
La Infrascrita Secretaria del Juzgado de Letras de La Sec-
ción Judicial de Comayagua, departamento de Comayagua, 
Al Público en General y para los efectos legales HACE SA-
BER: Que en sentencia definitiva de fecha ONCE DE MAYO 
DEL DOS MIL VEINTITRÉS, se ha declarado Heredero  
Ab-Intestato al señor ADRIAN MARTINEZ de todos los bie-
nes derechos acciones y obligaciones que a su muerte dejara 
su difunta madre la señora CRESENCIA MARTINEZ. Y se le 
concede la posesión efectiva de dicha Herencia Ab-Intestato 
sin perjuicio de otros herederos de igual o mejor derecho.

Comayagua, 18 de Mayo del 2023.

ABOG. ANA MARGARITA BANEGAS ZUNIGA
SECRETARIA



 Clasificados .25Sábado 20 de mayo de 2023 
EL HERALDO  Clasificados .25Sábado 20 de mayo de 2023 
EL HERALDO

AVISO
Por medio del presente y para los efectos del Artículo 50 de la Ley de esta Jurisdicción, extiendo el aviso que dice: 
La lnfrascrita Secretaria del Juzgado de Letras de lo Contencioso Administrativo, en aplicación del artículo cin-
cuenta (50) de la Ley de esta jurisdicción, a los interesados y para los efectos legales correspondientes, HACE 
SABER: Que en fecha dos (02) de agosto del dos mil veintidós (2022), compareció a este Juzgado el abogado 
MARLON JAVIER MEZA SANTOS, en su condición de representante procesal del señor JOSUE GABRIEL BA-
RAHONA RODRIGUEZ, incoando demanda Contenciosa Administrativa, vía Procedimiento en Materia Personal 
con orden de ingreso número 0801-2022-00814, contra el Estado de Honduras a través de la SECRETARIA EN 
LOS DESPACHOS DE LAS CULTURAS LAS ARTES Y LOS PATRIMONIOS DE LOS PUEBLOS DE HONDU-
RAS, demanda contencioso administrativa en materia personal para que se declare la ilegalidad y la nulidad de un 
acto administrativo de carácter particular, el reconocimiento de una situación jurídica individualizada y la adopción 
de las medidas necesarias para el pleno restablecimiento de las mismas, estableciendo el reintegro al puesto de 
trabajo en iguales o mejores condiciones o en su defecto a la nueva institución que sea creada o la dependencia 
del estado correspondiente; a títulos de daños y perjuicios el pago de salarios dejados de percibir, desde la fecha 
de la ilegal cancelación mediante acuerdo no. ctl-172-2022 hasta la ejecución del fallo que declare procedente 
la acción, los incrementos de salarios, pago de vacaciones, décimo cuarto mes, décimo tercer mes y sus propor-
cionales; nulidad del acuerdo de nombramiento del empleado que se sustituya en el cargo, costas del juicio.- se 
acompañan documentos.- En relación al acuerdo cancelación No. CTL 172-2022 de fecha 07 de julio de 2022.

ABG. KELLY JULISSA FILLUREN IZAGUIRRE
SECRETARIA ADJUNTA

Tegucigalpa, M.D.C., 19 de enero del 2023

OFICIO NO. 142 J.L.C.A.-23

ABOG. RUTH NORDELI ARANA RIVERA
SECRETARIA

La Suscrita Secretaria del Juzgado de Letras 
Seccional de Siguatepeque, Departamento de Co-
mayagua, al público en general y para los efectos 
de Ley. HACE SABER: Que mediante sentencia 
definitiva de fecha veintinueve (29) de Marzo del 
año dos mil veintitrés (2023). SE DECLARO a 
la señora MARLEN ELVIRA HERRERA MATTA, 
HEREDERA AB-INTESTATO, de los bienes, de-
rechos, obligaciones y acciones, que en vida per-
tenecieran a su difunta madre la señora ELVIRA 
MATA, también conocida como ELVIRA MATTA y 
se le concede la posesión efectiva de la herencia 
sin perjuicio de otros herederos de igual o mejor 
derecho.- 
Siguatepeque, 09 de Mayo del 2023.

AVISO DE HERENCIA AB-INTESTATO AVISO

LIC. MARIA LYDIA GUZMAN 
SECRETARIA, JUZGADO DE LETRAS SECIONAL MARCALA, 

LA PAZ

La Infrascrita Secretaria del Juzgado de Letras Seccio-
nal de la Ciudad de Marcala, Departamento de La Paz, y 
para efectos de Ley al Público en General. HACE SABER: 
Que en fecha cinco de Mayo del año Dos mil Veintitrés, 
dicto SENTENCIA DEFINITIVA, declarando a NANCY 
XIOMARA GARCIA AGUILAR y CARLOS HERNAN 
GARCIA AGUILAR, actuando en su condición de HIJOS, 
HEREDEROS AB-INTESTATO DE TODOS LOS BIENES, 
DERECHOS, ACCIONES Y OBLIGACIONES, que a 
su muerte dejare su difunto PADRE, el Señor HECTOR 
HERNAN GARCIA MARTINEZ, conocido también con el 
nombre de HECTOR HERNAN GARCIA y le concede la 
declaratoria de Herencia Ab-Intestado, sin perjuicio de 
otros herederos de igual o mejor derecho. - 
Marcala, La Paz, 12 de mayo del año 2023.-

EXPEDIENTE 36-23

ALLAN WADY CASTRO PARADA
NOTARIO PUBLICO

El Infrascrito Abogado y Notario Público ALLAN WADY 
CASTRO PARADA, con domicilio en la ciudad de Tegu-
cigalpa, Municipio del Distrito Central, Departamento de 
Francisco Morazán, al publico en general y para efecto de 
Ley, HACE SABER: Que mediante Escritura de Resolucion 
de Sentencia de Herencia Ab- Intestato de dictada en fecha 
Dieciseis (16) de Mayo del año Dos Mil Veintitres (2023), se 
ha declarado al señor ALEX DAVID HENRIQUEZ MOLINA, 
actuando por si y en su propio nombre Heredero Ab-Intes-
tato de todos los bienes, derechos, acciones y obligaciones 
que a su muerte dejara su difunta madres la señora EGLA 
SOCORRO MOLINA (Q.D.D.G.), y se le concede la pose-
sion efectiva de Herencia, sin perjuicio de otros herederos 
de igual o menor derecho. 
Catacamas, Olancho 18 de Mayo del año 2023.

AVISO DE HERENCIA AB-INTESTATO

AVISO DE HERENCIA
La Suscrita Secretaria del juzgado de Letras Civil del Departamento de Francisco Morazán, 
al público en general y para los efectos de Ley: HACE SABER: Que este Juzgado de Letras 
Civil en el Expediente número 0801-2023-00036.- CV, dicto sentencia en fecha veinticuatro 
de abril del dos mil veintitrés que en su parte resolutiva dice PALLA: PRIMERO: Esta 
judicatura decide Declarar CON LUGAR la solicitud de DECLARATORIA DE HERENCIA 
AB-INTESTATO, presentada por la Abogada MARIBEL ESPINOZA TURCIOS, en su 
condición de representante procesal de los señores FRANK DOUGLAS AREVALO 
COLINDRES, MARIO AREVALO COLINDRES Y MARIA DEL CARMEN AREVALO 
COLINDRES,-SEGUNDO: Declárese herederos ab-intestato a los señores FRANK 
DOUGLAS AREVALO COLINDRES, MARIO AREVALO COLINDRES Y MARIA DEL 
CARMEN AREVALO COLINDRES, de los bienes acciones, derechos y obligaciones del 
señor HENRY AREVALO FUENTES (Q.D.D.G.), en consecuencia se les concede la 
posesión efectiva de la herencia, sin perjuicio de otros herederos de igual o mejor derecho.-
Tegucigalpa, M.D.C., 16 de Mayo del 2023

AVISO DE HERENCIA
DESPACHO DE LA NOTARIA ABOGADO JOSE FRANCISCO VELASQUEZ 
MARTINEZ, al público en General.- HACE SABER: Que en fecha 13 de Febrero del 
año 2023 RESULVE; 1) Declarar CON LUGAR la Solicitud de Declaratoria Herencia 
Ab-Intestato presentada por el Abogado OSCAR EDGARDO GONZÁLEZ GUILLEN, 
en su condición de Representante legal de los señores YONY PANTALEON CASTRO 
SORIANO, DOLORES ADALILA CASTRO SORIANO, ONELDA LIZET CASTRO 
SORIANO, ALEXIS LEONEL CASTRO SORIANA, derechos, acciones y obligaciones 
que pudiera dejara la causante señor a que pudiera dejara la señora declare 
herederos Ab-intestato de los bienes derechos y acciones que al morir dejo la 
causante señora CONSUELO DE JESUS SORIANO ORDOÑEZ, conocida también 
como CONSUELO SORIANO, (Q,D.D.G) — 2) Declárese herederos Ab-Intestato a los 
señores YONY PANTALEON CASTRO SORIANO, DOLORES ADALILA CASTRO 
SORIANO, ONELDA LIZET CASTRO SORIANO, ALEXIS LEONEL CASTRO 
SORIANA de los bienes derechos y acciones que al morir dejo la causante señora 
CONSUELO DE JESUS SORIANO ORDOÑEZ, conocida también como CONSUELO 
SORIANO, sin perjuicio de otros herederos Ab-Intestato o testamentarios de mejor o 
igual derecho.-3) Se les concede la posesión efectiva de dicha herencia sin perjuicio 
de otros herederos Ab-intestato o testamentarios de igual o mejor derecho, prevenidas 
por el artículo 714 del código Civil.- Y EN CONSECUENCIA, que se procedan hacer 
las publicaciones de Ley en cualquier periódico de cobertura Nacional en el país o en 
el Diario Oficial La Gaceta; extendiéndose en su oportunidad a los interesados, el 
Testimonio correspondiente para los efectos Legales 
Choluteca, 13 de Febrero del año 2023 

JOSE FRANCISCO VELASQUEZ MARTINEZ 
NOTARIO

AVISO DE HERENCIA 
El Infrascrito, Notario ALLAN WADY CASTRO 
PARADA, En la ciudad de Tegucigalpa Municipio del 
Distrito Central, con notaria ubicada en el segundo 
cubículo número uno (1), de la avenida Cervantes, 
edificio la Torre, Reino Natural de esta ciudad 
Capital. Tegucigalpa, Francisco Morazán, al público 
en general y para todos los efectos de la Ley HACE 
SABER Que esta notaria dicto resolución definitiva 
en una solicitud de, DECLARATORIA DE HEREN-
CIA ABINTESTATO, en fecha 17 de mayo del año 
2023, que por su parte resolutiva dice: I Estimar las 
pretensiones de la señor: EDGAR EDGARDO 
HERNÁNDEZ PADILLA, 11 DECLARAR HEREDE-
RO AB-INTESTATO al señor: EDGAR EDGARDO 
HERNANDEZ PADILLA, de generales ya expresa-
das en el preámbulo de esta resolución , de todos 
los bienes, derechos y acciones que a su muerte 
dejara su difunto padre el señor: ALONZO 
BOANERGES IIERNANDEZ ZAPATA_ III Conceder 
al señor EDGAR EDGARDO HERNÁNDEZ 
PADILLA, la posesión efectiva de la herencia sin 
perjuicio de otros herederos de igual o mejor 
derecho. 
Tegucigalpa, Francisco Morazán a los 18 de Mayo 
2023. 
NOTARIA DEL ABOGADO ALLAN WADY 
CASYTRO PARADA, en la ciudad de Tegucigalpa, 
Francisco Morazán a los 18 de Mayo 2023.- 
Admítase el escrito que antecede  en cuanto a lo 
solicitud hecha por la Abogada DELMI YACEN1A 
MATUT R1LLO. Esta notaria extiende los avisos de 
declaratoria de herencia ab-intestato 

ALLAN WADY CASTRO PARADA
Exequátur: 1681 

AVISO DE HERENCIA AB-INTESTATO
Ei infrascrito Notario LUIS ENRIQUE ESCAÑO 
GALO, al público en general, HACE SABER: Que 
en esta Notaria en fecha Diez de Mayo del año 
Dos Mil Veintitrés, dictó resolución, declarando, 
HEREDERA ab-intestato a la señora DORIS 
ANGELIA CALIX ZUNIGA, de todos los bienes 
derechos y acciones que al morir dejara su 
extinto Esposo el señor TEOFILO JOSE 
BARAHONA GONZALES, Q.D.D.G., y se le 
conceda la posesión efectiva de la herencia sin 
perjuicio de otros herederos de igual o mejor 
derecho.- 
Choluteca, 12 de Mayo del 2023. 

ABOG. LUIS ENRIQUE ESCAÑO GALO
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Horizontales 
1. Nombre de varón. 
7. Estrella de primera mag-
nitud en la constelación de 
Brootes. 
13. Dudó. 
14. Persona que va a pie. 
15. Uno de los doce meses. 
16. Pena pecuniaria. 
17. Pronombre posesivo de 
tercera  
persona. 
18. Oficial del ejército turco. 
19. Pasa la vista por lo escri-
to  
interpretándolo. 
21. Especie del mismo ele-
mento que,  
teniendo el mismo número 
atómico que otra u otras, se 
diferencia por las masas de 
sus átomos. 
24. Lengua precolombina 
hablada en Chile y Argenti-
na. 
26. Elevo por medio de 
cuerdas. 
27. Diez veces cien. 
29. Nombre de dos conste-
laciones  
boreales. 
31. Jabón gelatinoso para el 

baño. 
33. Cantero, picapedrero. 
34. Escalofrío producido por 
temor,  
desagrado o repugnancia. 
36. Tipo de avión, especial-
mente rápido. 
37. Pequeña isla de las rías 
gallegas. 
39. Símbolo del molibdeno. 
40. Temor con espanto o so-
bresalto. 
41. Tienes miedo. 
43. Posees una cosa. 
45. Cigarro puro elaborado 
en Cuba. 
46. Figurativamente, garbo-
so o gallardo. 
47. Relativo a la flor 
 
Verticales 
1. Ciudad de Inglaterra, zo-
na  
frutihortícola a orillas del 
río Avon. 
2. En la creencia hindú los 
14 progenitores de la huma-
nidad. 
3. Elevé por medio de cuer-
das. 
4. Antigua moneda italiana. 
5. Que carece de lógica. 

6. Prefijo “huevo”. 
7. Contacto del borde de un 
astro con el hilo vertical del 
retículo del anteojo con que 
se le observa. 
8. Vuelvo a leer. 
9. Tres en raya, juego de ni-
ños. 
10. Lagarto de zonas áridas 
de California que se alimen-
ta de insectos. 
11. Voz para arrullar. 
12. Acción de ondear. 
20. Hierba orquidácea, de 
hojas oblongas con man-
chas carmesíes  
longitudinalmente. 
21. Individuos de un antiguo 
pueblo  
amerindio que habitaban 
desde el actual Ecuador 
hasta Chile. 
22. Estado alotrópico del 
oxígeno. 
23. Prefijo “detrás”, “des-
pués de”. 
25. Gobierna, dirige. 
28. Frontal. 
30. Dispersión coloidal de 
un líquido en un gas. 
32. Distante, remoto. 
33. Luctuoso. 

34. Utilidad o beneficio que 
rinde  
anualmente una cosa. 
35. Ligeros de peso. 
38. Grasa sólida y dura que 
se saca de los animales her-
bívoros. 
39. Mineral metalífero, tal 
como se extrae del criadero. 
40. Prefijo que intensifica la 
significación de la voz a la 
que va unido. 
42. Gran extensión de agua 
salada. 
44. En números romanos, el 
“2”. 
45. Símbolo del hafnio.

CRUCIGRAMA

SUDOKU La suerte puede estar 
de su lado hoy...

Los símbolos de hoyLos símbolos de hoy
1-Recto
2-Sentado
3-Quebrado
4-Cuadrado
5-Panzón
6-Anzuelo
7-Muleta
8-Bizcocho
9- Jorobado
10-Pelón

Cuando es 6 es 9

Cuando es 9 es 6

Cuando es 0 es 1

Cuando es 1 es 0

Cuando es 7 es 1

Cuando es 1 es 7

Escríbanos: zavaleta21@yahoo.com

HORÓSCOPO

¿Cómo se juega? 
Debes llenar todas las casillas con 
números del 1 al 9, pero ninguna 
de ellas debe repetirse en la misma 
fila, ni en la columna, ni tampoco 
en el mismo rectángulo. Pon a 
prueba tu lógica y diviértete jugan-
do con el sudoku.

CONDORITO

ARIES 
21.03 AL 20.04

Póngale atención a sus 
relaciones personales y 
aproveche para ver a sus 
amigos, ellos serán quienes 
le ayudarán a realizarse.

SAGITARIO 
23.11 AL 21.12

Haga un cambio de 
imagen y libérese, verá que 
cuidando más su aspecto y 
sonriéndole a los demás se 
sentirá mucho mejor.

LEO 
23.07 AL 23.08

Hoy es un buen 
momento para hacer cam-
bios, pero debe bajar un 
poco su egocentrismo y sus 
ansias de libertad.

TAURO 
21.04 AL 20.05

CAPRICORNIO 
22.12 AL 20.01

VIRGO 
23.08 AL 22.09

GÉMINIS 
21.05 AL 20.06

ACUARIO 
21.01 AL 19.02

LIBRA 
23.09 AL 22.10

CÁNCER 
21.06 AL 22.07

PISCIS 
20.02 AL 20.03

ESCORPIÓN 
23.10 AL 22.11

77
Una fecha 

como hoy se 
me fue de las 

manos el 
ochenta, pero 

mejor le doy 
la vuelta. 
¡Zas, zas! 
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2236-6000 
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2236-7355  
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2236-6000 
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SERVICIO AL CLIENTE  
2236-6000         
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2236-7355  
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Será más feliz si se 
libera de todos sus actos 
mecánicos, deje salir toda 
su creatividad para construir 
una nueva vida.

Es posible que hoy se 
sienta cansado porque le 
falta tiempo para sus propios 
asuntos y necesidades, pero 
organice sus prioridades.

Verá que podrá relajar-
se de tantas tensiones 
dejando además entrar al 
optimismo y la alegría a su 
vida. 

Libérese de sus emo-
ciones ocultas, siéntase 
libre de demostrar lo que 
siente sin que le importe lo 
que los demás lleguen.

Le podría ser muy útil 
para elevar su economía 
realizar algún entrenamien-
to avanzado o especializa-
ción que deberá incorporar.

Comparta más tiempo 
y paseos con su familia, 
hágales regalos, dele alegría 
y bienestar pues ellos nece-
sitan de su atención.

Es tiempo de expan-
siones y crecimiento en 
general. Hoy ya puede orga-
nizar su semana de tal 
manera que pueda iniciar.

Escuche las propues-
tas que le hagan  pues le lle-
gan posibilidades de cam-
bio de casa o mudanza, así 
como la de invertir.

Controle sus energías, 
hoy es mejor que maneje su 
hipersensibilidad para no 
cometer excesos y no per-
der su equilibrio personal.
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El capitán Mario Rivera, 
vocero de la PMOP, detalló que 
las plantaciones fueron descu-
biertas en seis manzanas de 
terreno en sectores montaño-
sos de la comunidad de La 
Jaguaca, en el municipio de 
Olanchito, departamento de 
Yoro; y la aldea Tapiquil, en el 
municipio de Sabá, departa-
mento de Colón.  

“La incineración de las plan-
taciones de marihuana se eje-
cutaron por una orden judicial 
y con acompañamiento de fis-
cales del Ministerio Público, 
tal como lo establece la ley”, 
dijo el vocero militar

Autoridades 
incineran 
cultivos de 
marihuana

TEGUCIGALPA  
Alrededor de 24 mil plantas de 
marihuana fueron incautadas 
e incineradas por personal de 
las Fuerzas Armadas a través 
de la Policía Militar del Orden 
Público (PMOP) y Fuerza 
Naval en los departamentos de 
Yoro y Colón. 

TEGUCIGALPA  
Una condena de 82 años y un 
mes de reclusión más las 
penas accesorias se dictó en la 
Sala II del Tribunal de Senten-
cia con Jurisdicción Nacional 
en contra de Juan José Núñez 
y Leonel Núñez Murcia por 
los delitos de privación injus-
ta de la libertad en perjuicio 
del menor Enoc Pérez Chin-
chilla, robo con violencia 
agravada y tres asesinatos. Se 
dio a conocer que por la pri-
vación ilegal de Enoc Pérez la 
pena es de 8 años de reclu-
sión. Por asesinato de Rubilio 
Pérez, 20 años de prisión, por 
el asesinato de Israel Ramos, 
22 años y 6 meses de cárcel y 
por el asesinato de Cindy Cas-
tro una pena de 22 años y 6 
meses de reclusión. Ade-
más, se les impuso una 
pena de 9 años y un mes de 
reclusión por el delito de 
robo con violencia agrava-
da, para hacer un total de 
82 años de reclusión 

82 años de 
cárcel por 
el caso de 
Enoc Pérez 

Enoc Pérez Chinchilla fue rap-
tado en diciembre de 2019.

FOTO: EL HERALDO

TEGUCIGALPA  
Un negocio familiar donde se 
dedicaban a la distribución de 
drogas fue desarticulado por 
agentes de la Dirección Poli-
cial de Investigaciones (DPI) 
en la zona 2 de la colonia 
Cerro Grande. En la operación 
fueron capturadas tres mujeres 
identificadas como Adriana 
Canales Canales, de 50 años, 
ama de casa, originaria de San 
Isidro, Choluteca y residente en 
la Cerro Grande; y sus hijas 
Sheilah Vida Banegas Canales, 
de 24 años, y Andrea Michelle 
Banegas Canales, de 27 años, 
ambas estudiantes.  

Se les preparó y remitió 
informe investigativo por la 
comisión del delito flagrante de 
tráfico de droga y se les decomi-
só 99,331 lempiras en efectivo y 
una cantidad no determinada 
de cocaína, entre otros

Desarticulan 
venta de 
drogas en la 
Cerro Grande

Redacción 
El Heraldo   
diario@elheraldo.hn

Las mujeres capturadas y las evi-
dencias fueron remitidas al MP.

FOTO: EL HERALDO

En corto

Asesinan a mujer 
en apartamento en 
Lomas del Carmen 

San Pedro Sula. Una mujer 
fue asesinada la noche del 
jueves en el interior de su 
apartamento en la colonia 
Lomas del Carmen. La falle-
cida fue identificada como 
Elena Alemán, quien fue ata-
cada a balazos por personas 
desconocidas quienes forza-
ron la puerta del apartamen-
to para ingresar y luego la 
atacaron a balazos hasta qui-
tarle la vida y darse a la fuga 
con rumbo desconocido. 

Desconocidos 
matan a agricultor 
en Guaimaca

Tegucigalpa. Personas des-
conocidas asesinaron a un 
agricultor en Guaimaca, 
Francisco Morazán. El falle-
cido fue identificado como 
Jimmy Jeam Bustillo Vás-
quez, de 40 años. Se desco-
nocen las causas del crimen.

v

Sicarios ultiman  
a balazos a hombre 
en San Lorenzo

Valle. Un hombre identifi-
cado como Carlos Domín-
guez fue asesinado a bala-
zos en la colonia Ismael 
Acosta de San Lorenzo la 
noche del jueves. Se desco-
nocen las causas por las que 
los criminales atacaron a la 
víctima sin mediar palabras 
y luego se dieron a la fuga 
con rumbo desconocido. 

ron a la Policía porque había 
dos personas muertas en la 
zona. Las dos mujeres estaban 
tiradas boca arriba a la orilla 
de la calle, una cerca de la 
otra, nadie las conocía.  

Las jóvenes tenían sus car-
teras, por lo que preliminar-
mente se descartaba el robo 
como móvil del doble crimen. 

Un par de horas más tarde 
llegaron los familiares de 
ambas muchachas y las 
identificaron y dieron los 
nombres a las autoridades 
policiales, quienes comen-
zaron con las pesquisas. 

El carro turismo color 
negro Honda Civic, propiedad 
de Yailín Yulissa Sosa, en el 
que ambas se conducían fue 
encontrado abandonado en 
las cercanías del Parque 
Curresté, a unos dos kilóme-
tros de donde fueron hallados 
los cadáveres. 

De acuerdo con lo manifes-
tado por sus familiares, 
Sandy Pamela Ramos era ori-
ginaria de la aldea Santiago, 
Pimienta, estaba casada y era 
madre de dos niños. Sus 
parientes la describieron 
como una joven carismática, 
trabajadora y que no tenía 
problemas con nadie, por lo 
que no se explican la trágica 
forma en la que murió. 

Dijeron que desde que 
terminó sus estudios secun-
darios comenzó a laborar en 
la empresa de plásticos. 
Todos los días viajaban jun-
tas al trabajo

SAN PEDRO SULA  
Como todos los días, Yailín 
Yessenia Sosa salía temprano 
de su casa en la colonia Per-
petuo Socorro y recogía a 
Sandy Pamela Ramos Mejía 
para llegar juntas al trabajo, 
pero ayer no llegaron. Las 
encontraron muertas. 

Yailín Yessenia era propieta-
ria de un vehículo turismo y le 
daba “jalón” a Sandy, que vivía 
a unas cuadras. Ambas traba-
jaban en una empresa de plás-
ticos ubicada en el municipio 
de La Lima. 

Las dos jóvenes de 24 años 
fueron encontradas muertas, 
con varios balazos, en la calle 
que conecta Ticamaya con el 
basurero municipal de San 
Pedro Sula. 

El hallazgo ocurrió a eso de 
las 8:30 AM. Pobladores llama-

Hallan ejecutadas 
a dos compañeras 
de trabajo en calle 
al basurero de SPS

Equipos de Inspecciones Oculares de la DPI levantaron eviden-
cias en el lugar de la escena del doble asesinato.

FOTO: EL HERALDO

Equipos de la DPI 
iniciaron las pesquisas 
para identificar y capturar 
a los criminales 

Proceso 
Reconocen y 
levantan cuerpos

Personal de Medicina 
Forense, Ministerio Público y 
Dirección Policial de Investiga-
ciones (DPI) reconocieron y 
levantaron los cuerpos para 
ingresarlos a la morgue de SPS.
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Zona Deportiva

JUTICALPA, OLANCHO 
Grande como su territorio y tan 
ilusionado como nunca antes, 
Olancho es poseído por la locu-
ra del fútbol con el primer capí-
tulo rumbo a la gloria. Potros y 
Olimpia afrontarán mañana 
(4:00 de la tarde) la final de ida 
en el Estadio Juan Ramón 
Brevé Vargas de Juticalpa.  

Un hecho sin precedentes 
en el departamento más 
grande del país. Ahí llegan 
los dos mejores equipos del 
Clausura para dirimir el pri-
mer round de una batalla que 
tendrá su episodio decisivo el 
domingo 28.  

“En estas instancias es 
importante tener experiencia, 

más de la mitad de este grupo 
ha salido campeón”, dijo 
Christian Altamirano, uno de 
los cuatro pamperos que 
pasaron por la cueva (junto a 
Danilo Tobías, Harold Fonse-
ca y Erick Andino).  

 
Se espera un lleno total 
Los Blancos arriban a Olancho 
con 35 copas de respaldo, el 
membrete de rey de las vuel-
tas y la duda de haber pasado 
a la final con doble empate en 
semifinales, mientras que los 
Potros llegan con un fútbol 
que enamora y tras haber 
barrido en las semifinales al 
España.  

“He visto que se le ha dado 
más protagonismo al equipo 
de Olancho, pero estamos 
tranquilos; al final todo se 
demuestra en la cancha”, dice 

FOTO: EL HERALDO

Mañana, 4:00 PM, se juega la final de ida en Juticalpa: Olancho FC recibe a Olimpia

¡PRIMER CAPÍTULO 
RUMBO A LA GLORIA!

El colmillo del León contra el romanticismo de Potros. 
“Quien pega primero tiene más chance de coronar”, avisó el Toro
Reacciones

Bayern expone 
su liderato... 
Hoy, a las 10:30 AM, 
Bayern recibe al 
complejo Leipig con 
la obligación de 
ganar para no poner 
en riesgo el liderato 
de la Bundesliga. 
Los Bávaros son 
líderes con 68 
puntos, uno más 
que un Dormund 
que juega mañana 
frente al Augsburgo 
(a las 9:30 AM).

Sale el primer 
finalista... 
Este día se sabrá 
quién será el primer 
equipo finalista en 
la liga mexicana. A 
las 7:06 PM, el 
Monterrey recibe a 
Tigres en el Clásico 
Regiomontano. En 
la ida igualaron 1-1, 
lo que obliga a la 
escuadra felina a 
ganar para eliminar 
a su archirrival.

1
Harold 
Fonseca

24
Omar 
Elvir

2
Óscar 
Almendárez

33
Nelson 
Muñoz

3
Santiago 
Molina

41
Christian 
Altamirano

 7
Mario 
Martínez

25
David  
Mendoza

8
Henry 
Gómez

15
Erick  
Andino

29
Agustín 
Auzmendi

1
Edrick  

Menjívar

2
Maylor  
Núñez

6
Brayan 

Beckeles

31
Carlos 

Sánchez

32
Carlos 
Pineda

34
Kevin 
López 

9
Jorge  

Benguché

21
José Mario 

Pinto

4
José 

García

27
Jerry 

Bengtson

23
Jorge  

Álvarez

LAS POSIBLES ALINEACIONES EN EL JUAN RAMÓN BREVÉ VARGAS

DT Humberto Rivera DT Pedro Troglio
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Sale humo 
blanco: final 
de vuelta en 
el Nacional 

TEGUCIGALPA 
El jueves se dijo que la final de 
vuelta se jugaría en el Olímpi-
co y ayer se conoció que el 
León definirá el título en el 
Nacional. Entre tanto vaivén, 
los Merengues sí podrán jugar 
ante Potros en su fortín.  

“El valor del diálogo para 
compartir un desacuerdo da 
como resultado lo siguiente: 
final de vuelta será en el Che-
lato Uclés”, oficializó el comi-
sionado de Condepor, Mario 
Moncada, al publicar una foto 
con dirigentes albos como 
Osman Madrid y Tato Saybe.  

Después de las posturas 
encontradas por la negativa de 
que Olimpia entrenara en el 
recinto, este viernes se llegó a 
un acuerdo para que la copa se 
decida el domingo 28 de mayo 
en el coloso capitalino. Ese día 
se inaugurará la nueva grama 
híbrida del inmueble, que se 
hará con un evento en el que 
estará la presidenta de la 
República, Xiomara Castro.  

Dentro de los pactos se acor-
dó que Olimpia podrá entrenar 
media hora el viernes 26 de 
mayo. De igual forma, el Olan-
cho también podrá efectuar los 
respectivos trabajos. 

En el transcurso de los días, 
las autoridades realizarán el 
marcaje de las líneas de juego 
para entregarle listo a los Leo-
nes el escenario en donde se 
llevará a cabo la batalla decisi-
va contra los olanchanos

FOTO: TWITTER

Óscar Moncada llegó a un 
acuerdo con la directiva alba.

Pinto, quien suele jugar 
por la izquierda, palpitó el 
duelo con Óscar Almendá-
rez y advirtió que si el late-
ral local pasa, él tendrá 
espacio para ir al ataque. 

Respecto a los halagos a 
Olancho FC por su fútbol, 
Pinto aclaró: “Yo quiero 
ganar, ¿de qué me sirve 
estar dando pases allí y no 
quedar en nada?”. 

En ese sentido, argumen-
tó que el Albo “se maneja 
una presión que si no 
ganás, sos el peor, y ellos 
juegan sin esa presión”

el goleador albo Jorge Bengu-
ché, antes de darle la justa 
dimensión a esta primera 
batalla: “Soy de los que dice 
que el equipo que pega prime-
ro tiene más chance de poder 
ganar la serie”.  

¿Se impondrá el colmillo 
olimpista o la versión románti-
ca de los pamperos? Hay 
aroma de festín en Olancho. 
Se espera que las 10 mil locali-
dades del estadio sean abarro-
tadas por los ilusionados olan-
chanos y por los infaltables 
olimpistas. 

 
“No interesa el goleador” 
“Son bastantes las finales que 
he jugado, espero culminar 
levantando el título y que la 
gente de Olancho esté feliz. 
Estamos listos para poderles 
hacer daño en nuestra casa”, 
apuntó Andino, el artillero 
pampero que viene de anotar 

Erlin Varela 
El Heraldo 
erlin.varela@elheraldo.hn

TEGUCIGALPA 
Llamado a desequilibrar por 
el costado, José Mario Pinto 
recordó que ante Potros será 
vital controlar la parte emo-
tiva. “Ellos apostarán por 
querer levantar a su gente. 
Hay que calmar un poco la 
euforia que ocasionan los 
jugadores de Olancho a su 
afición”, apuntó.  

El extremo afirmó que el 
León está listo para jugar en 
“cualquier estadio”, aunque 
reconoció que será difícil 
tener el balón en el Juan 
Ramón Brevé Vargas.  

“Hay que calmar la euforia que 
ocasiona Potros a su afición”  

Messi, a las puertas de la corona  
Lionel Messi y Mbappé tienen la posibilidad 
mañana de coronarse campeones en liga 
francesa. Si PSG derrota o empata ante el 
Auxerre y Lens no iguala ese resultado, el 
equipo parisino se coronará monarca.  

OPINIONES DE LOS PROTAGONISTAS DE CARA AL PRIMER PULSO EN JUTICALPA 

ERICK ANDINO 
Delantero de Potros

“Estos partidos se juegan de 
otra forma y con otra inten-
sidad; nosotros estamos lis-
tos para poderles hacer 
daño aquí en Olancho. Uno 
como jugador siempre 
sueña estar en lo alto”.

JORGE BENGUCHÉ 
Delantero de Olimpia

“No tengo duda de que 
vamos a enfrentar a un gran 
equipo que ha hecho todas 
las cosas bien en el torneo, 
con mucho entusiasmo. 
Entre nosotros hablamos  
de mucha concentración”.

DANILO TOBÍAS 
Lateral de Olancho FC

“Es un sabor muy lindo lo 
que esto significa para los 
que estamos acá, la institu-
ción y Olancho. Es una gran 
satisfacción llegar hasta 
aquí y lo tenemos que culmi-
nar siendo campeones”. 

14/08/22                      Olancho 0-1 Olimpia 
16/10/22                       Olimpia 0-1 Olancho 
15/02/23                       Olimpia 1-1 Olancho 
16/04/23                       Olancho 1-1 Olimpia

SERIE OLIMPIA-POTROS 

Fecha                                       Resultado

En partidos oficiales

1 Olimpia 5-0 RS                 Potros 2-2 Marathón 
2 HDEP 0-1 Olimpia                Victoria 1-0 Potros 
3 Olimpia 0-0 Marathón               Potros 3 -1 Vida 
4 Vida 0-2 Olimpia               Motagua 0-1 Potros 
5 Olimpia 3-1 Motagua          Potros 4-1 UPNFM 
6 España 0-1 Olimpia                Potros 2-0 HDEP 
7 Olimpia 1-1 Potros               Olimpia 1 - 1 Potros 
8 Olimpia 4-1 UPNFM                       Potros 2-2 RS 
9 Victoria 0-2 Olimpia        España 1 - 1 Olancho  
10 RS 0-2 Olimpia                 Marathón 0-2 Potros 
11 Olimpia 0-0 HDEP               Potros 4-1 Victoria 
12 Marathón 2-0 Olimpia                   Vida 1-1 Potros 
13 Olimpia 4-1 Vida                Potros 1-0 Motagua 
14 Motagua 1 - 3 Olimpia           UPNFM 1-0 Potros 
15 Olimpia 1-1 España                   HDEP 1-1 Potros 
16 Potros 1-1 Olimpia                Potros 1-1 Olimpia 
17 UPNFM 1-2 Olimpia                       RS 0-2 Potros 
18 Olimpia 6-0 Victoria        Potros 0 - 0 España 
Semi Marathón 1- Olimpia             España 0-2 Potros 
Semi Olimpia 1-1 Marathón    Potros 2-0 España 
*Olimpia: 12 triunfos, 7 empates, 1 derrota. 
*Olancho: 10 victorias, 8 empates y 2 caídas.

EL CAMINO A LA FINAL

Jor.     Olimpia                        Olancho FC

Torneo Clausura 2022/23 

FICHA DEL PARTIDO

Olancho FC  Olimpia

Día y hora: mañana a las 4:00 PM 

Estadio: Juan Ramón Brevé Vargas, Juticalpa 

Árbitro: Nelson Salgado 

Transmite: Televicentro (Canal 5)

Final de ida del Clausura

vs.

tres goles en semifinales y ya 
que sabe lo que es marcar en 
grandes finales.  

Los empates 1-1 en los dos 
juegos entre sí siembra la cau-
tela en esta guerra, pero los 
Albos se amparan en la buena 
mano de Pedro Troglio que en 
Olimpia siempre ganó el pri-
mer juego de una gran final.  

“En partidos como estos no 
interesa quien sea el protago-
nista o quien meta el gol, lo 
importante a estas alturas es 
levantar el título”, avisó Ben-
guché. Olancho se convierte 
en la capital del fútbol hondu-
reño. Allí se escribe la primera 
parte del trayecto al cetro...  

10,000 aficionados 
es la capacidad 
aproximada del JR Brevé 
Vargas. Potros pondrá a la 
venta el aforo total. 

150 lempiras en Sol 
y 300 en Sombra  
cuestan las entradas. Se 
venderán mañana en el 
estadio, desde las 8:00 AM.

11:00 de la mañana 
se abrirán los 
portones del inmueble 
deportivo para que 
ingresen los aficionados.
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asuntos políticos y religiosos 
contra Israel. 

Beneficiados por el cam-
bio de sede, los locales 
enfrentarán a los favoritos 
Brasil, Uruguay, Inglaterra 
y Francia, sin descartar una 
nueva sorpresa procedente 
de África. Cuatro partidos, 
con dos de la Concacaf en 
escena, comienza la fiesta 
futbolística. 

Por su parte, Honduras se 
prepara para debutar el lunes 
frente a Gambia, desde las 
3:00 PM, tres días después 
frente a Corea del Sur (3:00 
PM), ambos en la ciudad de 
Mendoza. Y el 28 de mayo 
ante Francia en la ciudad de 
La Plata (3:00 PM) 

FOTO: CORTESÍA FENAFUTH

Los catrachos entrenan desde el jueves en la ciudad de Mendoza.

Mundial Sub-20 
de Argentina  
se pone hoy  
en marcha 

BUENOS AIRES 
Las promesas del fútbol se 
citan desde hoy en el Mundial 
Sub-20 de Argentina, donde 
pueden asomar los herederos 
de Messi y Neymar, en un tor-
neo trastocado por la pande-
mia y un cambio repentino de 
país organizador. 

Veinticuatro delegaciones 
cambiaron a última hora su 
viaje a Indonesia por decisión 
de la FIFA, que le quitó al país 
del sudeste asiático la sede en 
medio de controversias por 

Cuatro partidos, dos de Concacaf, comienzan  
la fiesta futbolística donde el anfitrión se mide a Uzbekistán
Torneo de FIFA Osorto y Chelito, 

convocados por 
Diego Vázquez

TEGUCIGALPA 
La Selección de Honduras 
empieza sus trabajos de cara a 
la Copa Oro y sostendrá su pri-
mer microciclo en Siguatepe-
que a partir del próximo lunes 
hasta el miércoles. 

Fenafuth dio a conocer la 
lista de los 16 jugadores con-
vocados que el entrenador 
Diego Vázquez observará para 
así sacar una elección definiti-
vada para el torneo internacio-
nal que arranca el 16 de junio. 

Hay varias novedades en 
la nómina que se dio a cono-
cer ayer. Los jugadores del 
Olimpia y Olancho FC no 
figuran porque se encuen-
tran disputando la gran final 
de la Liga Nacional. 

Una de las caras nuevas es 
el pequeño volante Roberto 
Osorto, quien a sus 17 años 
recibe su primer llamado a la 
Bicolor Mayor. Su buen desa-
rrollado en el Premundial 
Sub-17 y sus destacados par-
tidos con Real España han 
sido destacados.  

Francisco el “Chelito” Martí-
nez, volante de Marathón, captó 
también los reflectores

FOTO: EL HERALDO

Roberto Osorto fue el capitán 
de la Sub-17 de Honduras.

Los entrenamientos, 
pensando en la Copa Oro, 
comenzarán el lunes en 
Siguatepeque 

Génesis le hace los honores 
al Juticalpa FC, que sigue 
buscando el bicampeonato. 

Los burritos de Comaya-
gua han demostrado a lo 
largo del campeonato que su 
casa es su fortaleza, el Esta-
dio Carlos Miranda ha visto 
grandes resultados y frente a 
los canecheros esperan dar 
el primer golpe. 

Y mañana, a partir de las 
6:00 PM, el Estadio Excélsior 
se viste de gala para el duelo 
entre el Platense y el Atlético 
Independiente. El Tiburón y 
las Panteras Negras protago-
nizarán un duelo de alto vol-
taje. Los partidos de vuelta 
se desarrollarán el próximo 
fin de semana

COMAYAGUA 
Etapa bravísima comienza 
desde hoy en el torneo Clausu-
ra de la Liga de Ascenso. Las 
semifinales se ponen en mar-
cha este fin de semana en 
Comayagua y Puerto Cortés. 

Hoy, desde las 7:30 PM en el 
Estadio Carlos Miranda, el 

Génesis vs. Juticalpa, 
las semifinales abren 
con un partidazo  

Georgie Welcome es el hombre 
gol del Juticalpa.

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn
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Mañana el Platense 
enfrenta a las Panteras 
Negras del Independiente 
en la ciudad de Puerto 
Cortés

da parte y dio la asistencia del 
primer gol y le cometieron el 
penal para el segundo y defini-
tivo.Los gaditanos se alejan a 
cuatro puntos de la zona de des-
censo, pues sus 38 unidades lo 
ubican en el puesto 14, habien-
do disputado un partido más, a 
falta de tres jornadas. 

El miércoles el Cádiz tiene el 
siguiente compromiso liguero 
ante el Villarreal 

TEGUCIGALPA 
El Cádiz sacó una importante 
victoria por 2-0 ante el Vallado-
lid con el hondureño Antony el 
Choco Lozano como protago-
nista en un partido crucial por 
salvar la categoría en la Liga 
Española.  

El Choco ingresó en la segun-

El Choco Lozano fue 
fundamental en la 
victoria del Cádiz

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

El delantero hondureño 
ingresó en la segunda 
parte y fue determinante 
para el triunfo de 2-0 
frente al Valladolid

PRIMERA JORNADA

Equipo vs. Equipo

Hoy 

Guatemala   12:00 M          Nueva Zelanda 

Estados Unidos  12:00 M                          Ecuador 

Argentina  3:00 PM                   Uzbekistán 

Fiji  3:00 PM                   Eslovaquia 

Mañana 

Israel  12:00 M                       Colombia 

Nigeria  12:00 M  República Dominicana  

Senegal  3:00 PM                               Japón 

Italia  3:00 PM                                Brasil

Partidos de fin de semana

LOS GRUPOS

Grupo A  
Argentina 
Guatemala 
Nueva Zelanda 
Uzbekistán

Finaliza el 11 de junio

Grupo B  
Ecuador 
EUA 
Eslovaquia 
Fiji

Grupo C  
Colombia 
Senegal 
Israel 
Japón

Grupo D  
Brasil 
Italia 
Nigeria 
R. Dominicana

Lista 
Convocatoria
Portero 
Luis López (Real España)  
Defensas 
Devron García (Real España) 
Franklin Flores (Real España) 
 André Orellana (Marathón) 
Luis Vega (Motagua) 
Carlos Meléndez (Motagua) 
Marcelo Santos (Motagua) 
 Johnny Leverón (UPN) 
Elison Rivas (Vida) 
Mediocampistas 
Francisco Martínez (Marathón) 
Dester Mónico (Real Sociedad) 
Damín Ramírez (Marathón) 
Carlos Pérez (H. Progreso) 
Roberto Osorto (Real España) 
Delanteros 
Kilmar Peña (Marathón) 
Alexy Vega (Victoria) 

Grupo E  
Inglaterra 
Uruguay 
Irak 
Túnez

Grupo F  
Francia 
Honduras 
Gambia 
Corea del Sur
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Barcelona, a estrenar su título  
y ser juez de la zona Champions

BARCELONA, ESPAÑA 
Ya con el título de la liga espa-
ñola asegurado, Barcelona 
afronta la jornada 35 con la 
mentalidad puesta en celebrar 

es un pivote extraordinario”.  
El partido será a la 1:00 de 

la tarde. La Real es cuarta con 
62 puntos, pero tiene la pre-
sión de equipos como Villa-
rreal y Betis. Real Madrid, ago-
biado por la eliminación de 
Champions, visitará mañana al 
Valencia. Su rival por el segun-
do puesto, Atlético, jugará este 
domingo ante Osasuna

Barcelona ya posó con el trofeo 
de campeón de La Liga.

Xavi reconoció que la 
prioridad es buscar al 
sustituto de Busquets  
en el centro del campo

El voleibol 
catracho se 
adueña del 
tercer puesto 

REDACCIÓN 
Con la garra catracha por 
delante, el equipo femenino de 
voleibol Warriors-MSPS de la 
Municipalidad de San Pedro 
Sula representó con buena 
nota a Honduras en un cam-
peonato internacional disputa-
do en Guatemala. 

La representación nacional 
se quedó con el tercer lugar del 
Torneo Sagrado Corazón, en el 
que también compitieron insti-
tuciones de El Salvador y el 
mismo país chapín. 

Los cuatro equipos competi-
dores fueron Warriors-MSPS 
Honduras, el Colegio Sagrado 
Corazón de Guatemala (cam-
peón), el Combinado de la 
Selección U23-U19 de Guate-
mala (segundo) y la Federa-
ción de El Salvador (último 
lugar). Las dirigidas por el pro-
fesor José René Medina se 
impusieron en los partidos que 
enfrentaron a la delegación 
salvadoreña. Eso decantó la 
balanza para no quedar en el 
sótano de la competencia
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Las catrachas fueron terceras, 
atrás de las guatemaltecas.

Milan debe ganar 
para no despedirse  
del sueño europeo

Los Heat toman 
otra vez Boston  
y se escapan 2-0

Baloncesto. Con otra exhi-
bición de resistencia 
comandada por Jimmy 
Butler, los Miami Heat ven-
cieron ayer 111-105 en la 
cancha de los Boston Cel-
tics y se adelantaron 2-0 en 
la final de la Conferencia 
Este de la NBA. Hoy, 6:30 
PM, Lakers buscará recor-
tar 1-2 ante los Nuggets.  

En cortov

Italia. En la antepenúltima 
fecha de la Serie A, Milan 
recibe hoy (12:45 PM) a 
Sampdoria con la soga al 
cuello. El equipo milanés 
es quinto y está a cuatro 
puntos de Lazio, momentá-
neo último clasificado a 
Liga de Campeones. El ter-
cero Inter visitará mañana 
al campeón Napoli. 

el decepcionante Chelsea 
(9:00 AM). Igualmente, si 
Arsenal gana, los Ciudada-
nos serán monarcas sacando 
el triunfo en su duelo. 

“Ahora llega lo más difícil. 
Los jugadores de tenis dicen 
que servir para ganar en 
Wimbledon es lo más difícil. 
El domingo, la suerte está en 
nuestras manos para ganar el 
campeonato más importan-
te. Tenemos la oportunidad 
de jugar en casa, delante de 
nuestro público, y debemos 
aprovecharla”, expresó el DT 
ciudadano, Pep Guardila. 

El City viene de clasificar a 
la final de Champions elimi-
nando al Real Madrid. 

Este sábado también 
entran en acción Manchester 
United y Liverpool, que están 
pujando por la última plaza 
de Liga de Campeones 

REDACCIÓN 
Con la motivación por las 
nubes, el Manchester City 
puede coronarse hoy mismo 
campeón de la Premier League 
en el inicio de la penúltima 
fecha. Los Ciudadanos, con un 
juego menos, tienen cuatro 
puntos más que el Arsenal.  

En caso de que los Gunners 
caigan hoy (a las 10:30 de la 
mañana) en la cancha del 
Nottingham Forest, el City 
podría ser campeón sin jugar 
el domingo en su estadio ante 
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El City presentó ayer la camisa de la siguiente temporada.

Deportes 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

Los Ciudadanos 
pueden armar  
la fiesta en esta 
penúltima fecha

Los Ciudadanos se coronarán en la liga inglesa si  
el Arsenal pierde este día o si el domingo ganan su encuentro 
Inglaterra

PREMIER LEAGUE

Día y hora                       Partido
Hoy, 5:30 AM    Tottenham-Brentford 
Hoy, 8:00 AM             Bournemouth-Manchester U. 
Hoy, 8:00 AM  Fulham-Crystal Palace 
Hoy, 8:00 AM      Liverpool-Aston Villa 
Hoy, 8:00 AM                  Wolverhampton-Everton 
Hoy, 10:30 AM      Nottingham-Arsenal 
Mañana, 6:30 AM          West Ham-Leeds United 
Mañana, 7:00 AM            Brighton-Southampton 
Mañana, 9:00 AM       Manchester City-Chelsea 
Lunes, 1:00 PM      Newcastle-Leicester

Penúltima jornada

TABLA DE POSICIONES

No.  Equipo                     JJ             Dif.        Pts. 

1 Manchester City 35 +61 85 
2 Arsenal 36 +41 81 
3 Newcastle United 36 +35 69 
4 Manchester United 35 +10 66 
5 Liverpool 36 +28 65 
6 Brighton 35 +18 58 
7 Tottenham Hotspur 36 +6 57 
8 Aston Villa 36 +4 57 
9 Brentford 36 +9 53 
10  Fulham 36 +3 51 
11 Chelsea 35 -5 43 
12  Crystal Palace 36 -9 43 
13 Wolverhampton … 36 -22 40 
14  Bournemouth 36 -32 39 
15 West Ham United 36 -14 37 
16 Nottingham Forest 36 -31 34 
17 Everton 36 -24 32 
18 Leeds United 36 -25 31 
19 Leicester City 36 -18 30 
20 Southampton 36 -35 24

Liga de Inglaterra

la corona con su gente en el 
Camp Nou y ante un rival que 
llega ubicado en la última 
plaza clasificatoria a Cham-
pions. “Hasta ahora no sabía-
mos si Busquets iba a seguir. La 
prioridad para la próxima tem-
porada es el fichaje de un pivo-
te defensivo”, dijo ayer Xavi al 
reconocer que “Zubimendi 
(volante de su rival de turno) 

TABLA DE POSICIONES

No.  Equipo                         JJ             Dif.        Pts.  

1 FC Barcelona 34 +51 85 
2 Real Madrid 34 +38 71 
3 Atlético de Madrid 34 +33 69 
4 Real Sociedad 34 +14 62 
5 Villarreal 34 +17 57 
6 Real Betis 34 +5 55 
7 Girona 34 +6 48 
8 Athletic Club 34 +6 47 
9 Osasuna 34 -4 47 
10 Sevilla 34 -5 47 
11 Rayo Vallecano 34 -4 46 
12 Mallorca 34 -4 44 
13 Celta de Vigo 34 -9 39 
14 Cádiz 35 -22 38 
15 Valencia 34 -3 37 
16 Almería 34 -18 36 
* Hoy descenderían Getafe, Espanyol y Elche.

Liga de España
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Proyecto 
Grace, una 
luz entre la 
oscuridad
MISIÓN. La organización se dedica a 
apoyar a las familias que trabajan en 
el relleno sanitario de San Pedro Sula

SAN PEDRO SULA. Para la 
mayoría de personas, la basura 
no es más que eso, restos que no 
sirven para nada y de los que a 
menudo es necesario deshacerse. 

Pero mientras algunos perci-
ben un bote plástico o un pedazo 
de hierro como insignificantes, 
miles de familias encuentran en 
los desperdicios que se generan a 
diario en la ciudad una fuente de 
ingresos. 

Y aunque el dinero que hacen 
apenas les alcanza para sobrevi-
vir, al menos les garantiza poder 
llevar alimentos a sus hogares. 

Katherine Mejía es una joven 
que conoce sobre esta triste rea-
lidad. Después de aceptar a Jesús 
decidió comenzar a dedicar tiem-
po para desarrollar acciones 
positivas en favor de los más 
necesitados. 

Es de esta manera que nace 
Grace Honduras, un proyecto 
dedicado a brindar ayuda a las 
familias que trabajan en el relle-
no sanitario de San Pedro Sula, a 
través de varios componentes. 

 
COMPASIÓN 
El viaje comenzó cuando Kathe-
rine vio a un niño caminar des-
calzo entre montones de basura 
en el relleno sanitario, lo que des-
pertó una profunda compasión 
dentro de ella y la llevó a ser 
voluntaria para un campamento 
misionero.   

Este pequeño era Eddy, quien 
con apenas cinco años de edad 
trabajaba junto con sus padres en 
el basurero, descalzo y expuesto 
a muchos peligros. 

Tras un primer intento de ini-
ciar con su obra de ayuda social, 
Katherine se encontró con 
muchas dificultades. Fue en 
2016, inspirada por Eddy, que 
retomó este sueño y finalmente 
pudo volverlo una realidad. 

“Eddy era el único niño que 
andaba descalzo. En ese tiempo 
estaba lloviendo y había mucho 
lodo. Sentí que Dios me dio una 
palabra que decía ‘los pies descal-
zos de Eddy ya no pueden espe-
rar’, así que empezamos sin 
nada”, relató ella.  

Con solo 200 dólares para 
comida, y con el apoyo de maes-
tros solidarios, comenzaron a 
impartir clases con 25 estudian-
tes en un edificio sin puertas ni 
ventanas. A pesar de las dificulta-
des financieras, perseveró junto 
a unos cuantos voluntarios. 
Katherine vendió su automóvil 
para comprar útiles y pagar a los 
maestros. 

Hoy, Grace Honduras cuenta 
con más de 130 estudiantes, 
entre ellos 10 de secundaria y dos 
universitarios. Asimismo, seis 
aulas, dos comidas diarias, útiles 
escolares, siete maestros, asis-
tencia legal para actas de naci-
miento y brigadas de salud. 

Kevin Mercado 

mifinde@go.com.hn

2

2

Alcance de 
población 
Actualmente 
Grace Hondu-
ras atiende a 
más de 1,200 
personas de 
entre cero a 
45 años, pro-
cedentes de El 
Ocotillo y 
Jucutuma. 
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COMPONENTES 
El proyecto fundamenta su 
misión, visión y valores en al 
menos cinco pilares esenciales: 
educación, salud, nutrición, 
apoyo psicológico y programa de 
vivienda. 

Allan López, director de ges-
tión de proyectos de Grace, expli-
có que el programa de comidas 
nutritivas es una iniciativa que 
salva vidas y tiene como objetivo 
terminar con el sufrimiento cau-
sado por la desnutrición, los 
parásitos y las enfermedades 
estomacales que sufren los infan-
tes que trabajan en el relleno 
sanitario. 

En la parte educativa, Grace 
Honduras utiliza un plan de estu-
dios especializado que enfatiza la 
lectura, la escritura, las matemá-
ticas y las habilidades motoras, e 
incluye además actividades sen-
soriales y juegos para impulsar la 
creatividad y reducir el estrés. 

Los estudiantes que atiende 
esta iniciativa viven en la pobre-
za extrema, han sufrido abuso 
prenatal y exposición a toxinas, y 
están expuestos a la violencia y 
las drogas. Esto conduce a défi-
cits cognitivos y trastornos del 
aprendizaje, como dislexia, dis-
grafía, discalculia y TDAH. 

El director agregó que además 
del apoyo psicológico que reci-
ben los beneficiados, se ofrece 
acompañamiento emocional a 
través de actividades divertidas 
para mejorar la autoestima, la 
salud mental y reducir el estrés 
de los estudiantes que han vivido 
traumas y falta de afecto. 

Por medio de la construcción 
de 10 viviendas, la fundación 
brindó un lugar más limpio y 
seguro para las familias que hasta 
ese momento no tenían un hogar 
para ellos y sus hijos. 

Grace Honduras no deja a un 
lado la enseñanza cristiana, 
inculcando valores y principios 
que lleven a sus beneficiarios por 
el camino de Dios. “Es uno de los 
pilares más importante para 
nosotros”, resaltó López

1.  
El botadero municipal de San Pedro Sula funciona en condicio-
nes ambientales deplorables, según informes hechos por algunas 
organizaciones. 
 
2.  
En Grace Honduras tratan de mitigar los problemas que viven 
estos niños por medio de enseñanzas con ternura, espacios lúdi-
cos y recreativos.  
 
3 y 4.  
Katherine Mejía es la fundadora y responsable del proyecto 
desde 2016. Junto a ella y un grupo de más voluntarios trabaja 
Allán López, quien es gestor de proyectos de Grace. 

FOTOS: MI FINDE
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1.  
Estudiantes de kínder de la escue-
la Grace Honduras durante su jor-
nada de clases. 
 
2.  
El centro educativo ha sido cons-
truido con ayuda de organizacio-
nes cooperantes.  
 
3.  
Son alrededor de 130 niños, jóve-
nes y adultos quienes reciben cla-
ses por medio de la fundación. 
 
4.  
Alumnos del cuarto y quinto 
grado en clases. 
 
5.  
Una niña y un niño que son parte 
del programa juegan con una 
manguera en las instalaciones de 
la escuela. 

2

2

2

Mi esposa de graduó 
del noveno grado 
aquí y mi hijo está 
ahorita en kínder. Es 
muy bueno lo que 
ellos hacen” 
ABRAHAM CARDONA 
Padre beneficiado  
por Grace Honduras



mi finde4    Reportaje    Sábado 20 y domingo 21 de mayo de 2023

18 huellas en  
la Antigua Casa 
Presidencial 
HISTORIA. Por el palacete pasaron los presidentes, 
cada uno con su discurso, estilo y visión por la patria

TEGUCIGALPA. Desde el cora-
zón de Tegucigalpa resonaron los 
discursos esperanzadores de los 
18 ciudadanos que ocuparon la 
posición más alta del poder polí-
tico de Honduras en la Antigua 
Casa Presidencial, de 1920 a 1992.  

Las palabras del general 
Rafael López Gutiérrez fueron 
las primeras que estremecieron 
las paredes del palacete, pues 
fue el número uno (1920) en 
ocupar el edificio.  

En aquella época las aguas del 
río Choluteca fluían cristalinas 
resguardando celosamente aque-
llos muros del edificio, hechos de 
arena y piedra, sacados de la 
entrañas de la corriente. Era 
razonable, pues el palacio tenía 

que lucir imponente ante la llega-
da del primer centenario del 
cumpleaños de la patria.  

En aquellos días, todavía las 
aguas del río Grande que inspi-
raron a Molina refrescaban el 
cansancio de los capitalinos, que 
sin pena desnudaban sus cuer-
pos a las orillas para bañarse y 
lavar sus ropas. Mientras que en 
la presidencia, uno a uno, cada 
quien con su estilo y visión, 
intentaba dejar su marca en los 
registros de Honduras.  

La historia nos recuerda que 
Vicente Tosta, Miguel Paz Bara-
hona y Vicente Mejía Colindres 
son parte de la lista de mandata-
rios que gobernaron al país en 
diferentes contextos sociales. El 

tiempo que estuvieron en el 
poder no siempre fue estable, 
pues varios fueron sacados a 
causa de guerras civiles y golpes 
de Estado que se produjeron en 
su momento.  

Sin embargo, otros se dieron 
el lujo de gobernar por mucho 
tiempo y hasta con la puerta 
abierta, tal como lo hizo Tiburcio 
Carías Andino durante 16 años.  

Los acontecimientos y for-
mas de gobernar el país desde la 
década de los 20 hasta los 90 del 
siglo pasado fueron diversos. 
Hubo guerras civiles, golpes de 
Estado, gobiernos dictatoriales 
y hasta una junta militar de tres 
cabezas que gobernó por corto 
tiempo. Los representantes de 

ese triunvirato fueron el gene-
ral de infantería Roque Rodrí-
guez, el coronel Héctor Carac-
cioli y el mayor Roberto Gálvez 
Barnes. Este último fue hijo 
también del expresidente Juan 
Manuel Gálvez.  

En la lista de presidentes que 
ocuparon la Antigua Casa Presi-
dencial también figuran los nom-
bres del ya mencionado Gálvez, 
Julio Lozano Díaz, José Ramón 
Villeda Morales, Ramón Ernesto 
Cruz, Juan Alberto Melgar y Poli-
carpo Paz García. 

 
Memoria 
La Antigua Casa Presidencial fue 
un centro de poder político de 
varios acontecimientos, como la 
guerra civil de 1924 y los golpes 
militares que la hicieron estre-
mecer. No obstante, el país poco a 
poco fue avanzando en la consoli-
dación de Estado de nación hon-
dureño hasta llegar el momento 
de respirar nuevos aires a través 
de los discursos de 1981 y 1982.  

Para 1982 se convocó a una 
Asamblea Nacional Constituyen-
te. Los ciudadanos volvieron a 
escuchar las palabras esperanza-
doras de un gobierno participati-
vo y democrático que daría nuevo 
rumbo a la nación.  

Fue entonces cuando arriba-
ron al poder, bajo el imperio de la 
actual Constitución, los gobier-
nos de Roberto Suazo Córdova, 
José Simón Azcona y Rafael Leo-
nardo Callejas. Este último deci-
dió en 1992 efectuar el cambio del 
edificio y ocupar un inmueble 
construido en el Centro Cívico 
Gubernamental de Miraflores

La Antigua Casa Presidencial se comenzó a construir en 1916. El primero que la ocupó fue el mandata-
rio Rafael López Gutiérrez. Pasaron 18 presidentes, finalizando con Rafael Leonardo Callejas en 1992.

Marbin López 

mifinde@go.com.hn

Fechas  
De 1956 a 1957 
gobernaron 
tres cabezas 
en Honduras 
(Gálvez Bar-
nes, Caraccioli 
y Rodríguez), 
similar a la 
magistratura 
de la antigua 
Roma.

JUAN 
AGUILAR 
Historiador

“La Antigua 
Casa 
Presidencial 
se construyó 
porque 
Honduras no 
tenía una casa 
digna para 
recibir 
personalida-
des”.

Vicente Tosta 
Gobernó de 1924 a 1925. Nació 
en Jesús de Otoro, Intibucá, el 
16 de marzo de 1881 y falleció 
el 7 de agosto de 1930.

Rafael López Gutiérrez 
Gobernó de 1920 a 1924 en la 
Antigua Casa Presidencial. 
Nació en Tegucigalpa el 28 de 
octubre de 1855 y falleció en 
1924.

Por un 
período de 
16 años 
gobernó 
Tiburcio 
Carías 
Andino, 
ocupando 
la Antigua 
Casa 
Presiden-
cial.
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Miguel Paz Barahona 
Gobernó de 1925 a 1929. Nació 
en Pinalejo, Santa Bárbara, el 
4 de diciembre de 1863 y falle-
ció el 11 noviembre de 1937.

FOTOS: ALEX PÉREZ

Ramón Ernesto Cruz 
Gobernó de 1971 a 1972. Nació 
en Cantarranas el 4 de enero 
de 1903 y murió el 6 de agosto 
de 1985 en Tegucigalpa.

Roberto Gálvez Barnes 
Gobernó de 1956 a 1957. Nació 
en Puerto Cortés el 18 de mayo 
de 1925 y murió en Tegucigal-
pa el 19 de marzo de 1995.

Vicente Mejía Colindres 
Gobernó de 1929 a 1933. Nació 
en la Ciudad de La Esperanza 
en 1878. Mejía Colindres falle-
ció en Tegucigalpa el 24 de 
agosto de 1966.

Juan Alberto Melgar 
Gobernó de 1975 a 1978. Nació 
en 1930. Melgar Castro falleció 
el 2 de diciembre de 1987.

Héctor Caraccioli 
Gobernó en junta militar de 
1956 a 1957, cuando tomó el 
poder político mediante un 
golpe de Estado a Julio Lozano 
Díaz.

Tiburcio Carías Andino 
Gobernó de forma constitucio-
nal de 1933 a 1936, y dictato-
rialmente hasta 1948. Nació el 
15 de marzo de 1876. Falleció 
el 23 de diciembre de 1969.

Policarpo Paz García 
Gobernó de 1978 a 1980, tam-
bién de 1980 a 1982. Nació el 7 
de diciembre de 1932 y murió 
en Tegucigalpa en abril del año 
2000.

Roque Rodríguez 
Nació en Amapala en 1898. Fue 
miembro de la junta militar o triun-
virato, tomó el poder mediante el 
golpe de Estado a Julio Lozano 
Díaz. Falleció en 1981.

Juan Manuel Gálvez 
Gobernó de 1949 a 1954. Nació 
el 10 de junio de 1887 y murió 
en Tegucigalpa el 20 de agosto 
de 1972.

Roberto Suazo Córdova 
Primer gobierno civil tras 10 
años de mandatos militares. 
Tomó el poder de 1982 a 1986. 
Nació el 27 de marzo de 1927 
en la ciudad de La Paz y murió 
el 22 de diciembre de 2018.

Ramón Villeda Morales 
Gobernó de 1957 a 1963. Nació 
en Ocotepeque el 26 de 
noviembre de 1908 y falleció 
en 1971 en la ciudad de Nueva 
York, Estados Unidos.

Julio Lozano Díaz  
Gobernó de 1954 a 1956. Nació 
en Tegucigalpa el 27 de marzo 
de 1885 y falleció en Miami, 
Estados Unidos, el 20 de agos-
to de 1957.

José Simón 
Azcona Hoyo 
Gobernó de 1986 a 1990. Nació 
el 26 de enero de 1927 y murió 
en Tegucigalpa el 24 de octu-
bre de 2005.

Oswaldo López 
Arellano 
Fue presidente tres veces: 
1963-1965, 1965-1971 y 1972-
1975. Nació en junio de 1921 y 
falleció en mayo de 2010.



mi finde6    Columna    Sábado 20 y domingo 21 de mayo de 2023

TIEMPO Este año nos encontramos 
en la mitad del camino hacia los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible, que 
debían alcanzarse entre 2016 y 2030

TEGUCIGALPA. En el año 2000 
ocurrió algo extraordinario: el 
mundo se unió y se comprometió 
con los Objetivos de Desarrollo 
del Milenio. Los objetivos: redu-
cir la pobreza, luchar contra las 
enfermedades, mantener a los 
niños en la escuela, etc., se redu-
jeron básicamente a ocho metas 
específicas y verificables, sujetas 
a una fecha límite: 2015.  

Durante esa década y media, 
los gobiernos, las instituciones 
internacionales y las fundacio-
nes privadas aportaron miles de 
millones de dólares más que 
antes, específicamente para 
alcanzar 21 objetivos en el marco 
de las 8 metas. Solo la ayuda 
mundial al desarrollo casi se 
duplicó en términos reales. La 
financiación mundial para la 

salud infantil se multiplicó por 
ocho. Aunque no alcanzamos 
todos los objetivos, no es de 
extrañar que esta enorme inver-
sión impulsara el progreso.  

Se escolarizó a más niños y 
mejoró la igualdad de género. 
Los países de bajos ingresos de 
todo el mundo registraron un 
descenso de las tasas de morta-
lidad mucho más rápido que 
antes. En 1990, casi uno de cada 
diez niños moría antes de cum-
plir los cinco años. En 2015, la 
mortalidad infantil se había 
reducido a más de la mitad. 
Esto significa que casi 19 millo-
nes de niños que de otro modo 
habrían muerto, sobrevivieron 
a su quinto cumpleaños. El 
hambre se redujo drásticamen-
te: pasó de afectar al 16% de la 
población mundial en 1990 a 
alrededor del 8% en 2015. Eso 
significó que 300 millones de 

personas evitaron los efectos de 
por vida del hambre y la malnu-
trición. Y también se aceleró la 
lucha contra la pobreza, redu-
ciendo el número total de 
pobres en unos asombrosos 
1,200 millones de personas.  

Pero en 2015, cuando el 
mundo sustituyó los Objetivos de 
Desarrollo del Milenio, las cosas 
se complicaron. Los líderes mun-
diales podrían haber optado de 
nuevo por centrarse en unos 
pocos objetivos cruciales. Incluso 
podrían haber mantenido los 
mismos objetivos, ya que son tan 
importantes para las personas 
más vulnerables del mundo. 
Podríamos habernos centrado en 
señalar dónde las necesidades 
son más profundas y las oportu-
nidades más grandes.  

En su lugar, las Naciones Uni-
das y los líderes mundiales elabo-
raron una lista absurdamente 
larga de 169 objetivos que el 
mundo debe alcanzar entre 2016 
y 2030: los Objetivos de Desarro-
llo Sostenible (ODS). 

Tener 169 objetivos es lo 
mismo que no tener ninguna 
prioridad. Y el resultado inevita-
ble es que nos estamos quedando 
atrás en importantes medidas de 
desarrollo.  

Este año nos encontramos en 
la mitad del camino hacia los 
ODS. Sin embargo, con nuestro 
progreso actual, incluso antes de 
los contratiempos del covid, es 
probable que lleguemos medio 
siglo tarde a nuestras promesas. 
Honduras también está muy por 
detrás de la línea de meta de 
2030: Según las tendencias de 
2015-2019, Honduras completará 
sus ODS alrededor del año 2149.  

Podríamos ser la generación 
que incumpla todas o casi todas 
nuestras promesas, y es conse-
cuencia de no establecer priori-
dades. Entonces, ¿cómo arregla-
mos las cosas a partir de ahora?  

En primer lugar, debemos 
priorizar los objetivos más 
importantes. Para la mayoría de 
la gente, pasar menos hambre y 
mejorar la educación es más 
importante que las promesas 
bienintencionadas de aumen-
tar el reciclaje y la conciencia 
global de estilos de vida en 
armonía con la naturaleza (dos 
de los 169 objetivos).  

En segundo lugar, debemos 
reconocer que algunos retos 
pueden solucionarse con políti-
cas baratas y sencillas y otros 
no. Prometer la paz y el fin de la 
violencia, la delincuencia y la 
corrupción es loable, pero pro-
bablemente sea imposible de 
conseguir, y no se sabe muy bien 
cómo hacerlo.  

En cambio, sabemos cómo 
solucionar muchos problemas 
persistentes de forma eficaz y a 
bajo costo. La tuberculosis es 
totalmente tratable desde hace 
más de medio siglo y, sin embar-
go, sigue matando silenciosa-
mente a más de 1.5 millones de 
personas al año. Mientras que 
nueve de cada diez niños de 10 
años de los países ricos saben leer 
y escribir, solo uno de cada diez 
puede hacerlo en los países más 
pobres del mundo. Y cada año, 
más de dos millones de niños y 
300,000 mujeres mueren en el 
parto. Todos estos problemas tie-
nen soluciones baratas y eficaces. 
Deberían recibir toda nuestra 
atención, pero no lo hacen.  

En los últimos años, mi grupo 
de expertos ha trabajado con los 
mejores economistas del mundo 
para determinar en qué se puede 
gastar cada lempira destinado a 
los ODS para hacer el mayor 
bien posible. Nuestra investiga-
ción, que publicaremos en EL 
HERALDO en los próximos tres 
meses, se propone rescatar 
algún éxito del fracaso al que se 
encaminan los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible

¿Cómo salvar del 
fracaso los ODS?

Bjørn Lomborg 

Colaborador 

Absurdo 
Las Naciones 
Unidas y los 
líderes mun-
diales elabo-
raron una lista 
absurdamen-
te larga de 169 
objetivos que 
el mundo 
debe alcanzar 
entre 2016 y 
2030.

Sin 
prioridad 
Tener 169 
objetivos es lo 
mismo que no 
tener ninguna 
prioridad. Y el 
resultado ine-
vitable es que 
nos estamos 
quedando 
atrás en 
importantes 
medidas de 
desarrollo. 

El país 
Honduras 
también está 
muy por 
detrás de la 
línea de meta 
de 2030: 
Según las ten-
dencias de 
2015-2019, 
Honduras 
completará 
sus ODS alre-
dedor del año 
2149.
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Para saber
Haga un mapeo visual 
y solucione molestias

Observe a su alrededor y comience a escribir 
una lista de las cosas que le molestan pero que 
ha tolerado desde hace mucho tiempo: la lám-
para quemada, la alfombra en la entrada que se 
esta cayendo a pedazos, la gaveta que no cierra, 
los libros acumulados en una esquina, la ropa 
sin guindar, etc. Poco a poco comience a enmen-
dar esas incomodidades y se dará cuenta de que 
su mente percibirá abundancia, orden y seguri-
dad. La mente capta lo que está roto o defectuo-
so como algo inseguro y comienza a preocupar-
se por resolver ese problema, y si nunca se solu-
ciona entonces se mal acostumbra.

Deje fluir las energías 
por medio del espacio

Otro paso importante es darse cuenta de cuánto 
espacio libre hay en su hogar, cuántas cosas ha 
acumulado a través de los años, las áreas que 
están desordenadas o abandonadas, cómo fluye 
la energía. Imagínese que abre la puerta y cami-
na con los ojos cerrados. ¿Se lastimaría con 
cada paso que dé? Así funciona el feng shui. La 
energía debe fluir en sus estancias con naturali-
dad. Utilice el estrés como motivación para 
mover las cosas y hacer espacio para sentir la 
expansión. Si le cuesta deshacerse de objetos 
que honestamente ya no le son útiles, revise con 
un profesional el porqué de su apego a los 
recuerdos materiales.

CLAVES. Hacer un uso apropiado 
de la colorimetría, aprovechar la luz 
natural y procurar el orden es básico

TEGUCIGALPA. Ya sea des-
pués de un día largo de trabajo o 
estudio, en medio de la realiza-
ción de los quehaceres diarios, o 
cuando apenas se dispone a dar 
inicio a su rutina, hay que estar 
de acuerdo en que un ambiente 
de paz y tranquilidad es un gran 
aliciente. 

Sin embargo, que sea algo 
que todos busquen no significa 
que sepan bien cómo lograrlo. 
Salas confortables para relajar-
se, habitaciones placenteras 

nada más estresante que un 
ambiente saturado, sucio y des-
prolijo. Todas estas característi-
cas producen en el estado de 
ánimo una sensación de aban-
dono y caos. Tener los objetos 
justos y en el lugar adecuado, así 
como las paredes, suelos y 
demás superficies impecables, 
es básico para poder sentirse a 
gusto. 

La recomendación general 
de los expertos en cuanto a la 
colorimetría a implementar 
siempre irá orientada a gamas 
suaves, tanto en paredes como 
en muebles y objetos. Los tonos 
ideales para construir un 
ambiente tranquilo son blancos, 
grises, beige y pastel. No hay que 
sobrecargar una estancia con 
muchos colores y, desde luego, 
siempre es prioritario evitar 
aquellos más chillones. 

Finalmente, una estancia en 
paz es aquella que no almacena 
objetos alusivos a recuerdos 
dolorosos o perturbadores. Si 
continúa manteniendo a la vista 
imágenes de esa relación que no 
funcionó o sigue acumulando 
pertenencias de una época muy 
oscura en su vida, lo mejor es 
que haga un esfuerzo por diri-
girlas hacia un contenedor de 
basura. Si no está listo para sol-
tar, al menos retírelas de su 
alcance mientras se prepara 
para el momento oportuno

Logre estancias 
que promuevan 
la paz en el hogar

para descansar, áreas despeja-
das para meditar... Cualquier 
espacio que favorezca la salud 
mental y emocional debe poten-
ciarse. 

Primero que todo, gozar de 
luz natural es fundamental para 
crear un ambiente de serenidad 
en casa. Esta aumenta los nive-
les de serotonina, un neuro-
transmisor que regula los esta-
dos de ánimo. Intente despejar 
las entradas de luz, como venta-
nas y puertas, para conseguir 
que dicha luminosidad incida al 
máximo en todas las estancias. 

Tampoco hay que olvidarse 
del orden y la limpieza. No hay 

Disponer de un ambiente tranqui-
lo, ordenado y armonioso en el 
hogar beneficia la salud mental y 
emocional de quienes lo habitan.

Redacción 

mifinde@go.com.hn

BIENESTAR

Insumos 
prácticos 
El uso de 
velas, incien-
sos, luces 
tenues, músi-
ca suave, 
plantas y flo-
res frescas 
ayuda a evo-
car sensacio-
nes de bienes-
tar en las 
estancias.
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Rita Moreno 
llega al cine 
de acción a 
sus 91 años
ENTREVISTA. La actriz boricua está 
alegre y muy emocionada por su 
experiencia en “Fast X”, estrenada 
este miércoles en los cines de 
Honduras

ROMA. La actriz Rita Moreno 
reconoció “los nervios y la emo-
ción” que experimentó durante su 
participación en “Fast X”, la déci-
ma entrega de “Fast & Furious”, 
en la que la intérprete puertorri-
queña de 91 años se suma al repar-
to de una de las sagas más exitosas 
del cine de acción.  
“Estoy muy alegre y llena de emo-
ción porque esto es una experien-
cia completamente diferente para 
mí. Me encanta haber trabajado 
con Vin Diesel y el reparto com-
pleto”, explicó Moreno a EFE 
durante la alfombra roja de la pelí-
cula, celebrada este viernes en 
Roma. 

La actriz da vida a la abuela del 
protagonista Dominic Toretto, 
interpretado por Vin Diesel, 
quien en esta entrega tendrá que 
enfrentarse a un tenebroso villa-
no, a cargo de Jason Momoa, que 
amenaza la vida de sus seres ama-
dos. 

“Me puse muy nerviosa cuan-
do supe que estaría en la película 
porque esta es una gran familia y 
una no puede entrar a un lugar así 
como si nada. Sin embargo, cuan-
do empezó todo el rodaje pensé 
en cuántos millones de mujeres 
querrían estar en mi lugar”, ase-

guró la artista. 
 
ELENCO DE NIVEL 
Vin Diesel, el eterno protagonista 
de la saga, adelantó que el final de 
la trama principal llegaría en 
2025, por lo que esta cinta es la 
penúltima entrega del universo 
de acción, carreras de autos y 
máxima adrenalina. 

Sin embargo, el hecho de que 
se acerque la despedida de la saga 
no ha impedido que se sumen 
fichajes estelares como los de 
Jason Momoa (“Game of Thro-
nes”, “Aquaman”) y Rita Moreno, 
quien, a sus 91 años, ha dado el 
salto al cine de acción. 

Además, el filme añade a su 
elenco a la actriz Brie Larson y a 
la portuguesa Daniela Melchior, 
mientras que continúan presen-
tes caras conocidas de la franqui-
cia como Charlize Theron, Helen 
Mirren, Tyrese Gibson, Ludacris, 
Jordana Brewster, Sung Kang y 
Scott Eastwood. 

“Viniendo de Portugal, que es 
un país tan pequeño, nunca había 
soñado con interpretar papeles 
como este. Cuando empecé a 
hacer telenovelas con 17 años no 
me imaginaba que un día me lla-
marían para participar en ‘Fast & 

Agencia EFE 

mifinde@go.com.hn

Presencia 
Moreno no ha 
dejado de tra-
bajar ni de 
recibir pape-
les interesan-
tes. Este año 
también estre-
nó “80 for 
Brady” en 
Netflix, y en 
2021 presentó 
su documen-
tal “Rita More-
no: Just a Girl 
Who Decided 
to Go for It”. 
También 
intervino en 
la nueva 
adaptación 
del musical 
“West Side 
Story”.

Rita Moreno ha sido reconocida 
por su talento con los premios 
más importantes de la indus-
tria, como el Grammy, el Óscar, 
el Emmy y el Tony.

CINE
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Furious’ y tener una experiencia 
de vida tan increíble”, celebró 
Melchior, de 26 años. 

 
TRAMA 
“Fast X” retoma parte de la trama 
de la quinta película de la saga 
para justificar el conflicto entre 
Toretto y su temible adversario. 
También recuerda en varios 
“flashbacks” al fallecido Paul 
Walker, cuya muerte, en un acci-
dente automovilístico de 2013 a 
los 40 años, dejó un gran vacío en 
los filmes posteriores. 

El filme repite la receta habi-
tual de la marca: carreras imposi-
bles, adrenalina, testosterona e 
infinidad de efectos especiales 
repartidos en los escenarios más 
emblemáticos de Inglaterra, Ita-
lia, Portugal, Brasil y la Antártida.  

La anterior entrega, titulada 
“F9”, recaudó más de 700 millo-
nes de dólares, un botín que la 
situó como una de las superpro-
ducciones de Hollywood más 
taquilleras de 2021, aún con res-
tricciones por la pandemia de 
covid-19. 

 
EXPERIENCIA 
Moreno, que ha sido reconocida 
por su talento con los premios 

1

1. La actriz puertorriqueña da vida a la abuela 
del protagonista Dominic Toretto, interpretado 
por Vin Diesel. 
2. “Me puse muy nerviosa cuando supe que 
estaría en la película porque esta es una gran 
familia y una no puede entrar a un lugar así 
como si nada”, asegura la actriz, que se acopló 
perfecto al resto del equipo.  
3. Justin Fisher hizo que su abuela participara 
en la película gracias a una charla que tuvo 
con Diesel en el estreno de “West Side Story”, 
en 2021.

FOTOS: AGENCIAS

2

3

más importantes de la industria, 
como el Grammy, el Óscar, el 
Emmy y el Tony, se suma a un 
elenco distinguido que tiene a la 
multipremiada actriz Helen 
Mirren en su equipo desde 2017. 

Pese a acercarse el final de la 
saga, la mítica Moreno celebró la 
oportunidad de, con sus más de 
nueve décadas de vida, entrar a 
formar parte del elenco de una 
película de la que se prevé un 
enorme éxito de espectadores.  

“El otro día comiendo en un 
restaurante de Roma una perso-
na me reconoció y llamó a todos 
los meseros para que me vieran. 
Ellos no me conocieron, pero 
cuando yo les expliqué que estoy 
aquí celebrando esta premier se 
volvieron locos”, bromeó la 
actriz.  

 Tampoco hay que exagerar y 
esperar a que aparezca subida 
sobre autos a toda velocidad en 
“Fast X”, que estrenó este jueves 
en las salas de cine de Honduras. 
“¡No, mijo! ¡Soy la abuelita!”, 
exclamó Moreno cuando le pre-
guntaron sobre la posibilidad de 
que participe en las escenas de 
acción de la película. “Eso estuvo 
divino. Me encanta Vin Diesel. ¡Y 
es un fan mío! No lo sabía”

Guía de  
streaming 

Tema. Karl, Michael y su her-
mana son amigos de Lago 
Tranquilo, un oso panda que 
con sabiduría y paciencia les 
cuenta cuentos, fábulas y 
acertijos para abrir sus ojos al 
mundo y enseñarles a convivir.

LOS RECOMENDADOS PARA ESTE FINDE  
DEL 20 AL 27 DE MAYO

“Pequeñas historias zen”
Disponible: Apple TV+.  
Duración: Seis capítulos. 
Voces: James Sie, Eva Ariel Binder, Tucker Chandler. 

“Devotion: una historia de héroes”

Tema. En 1950, cuando la Guerra 
Fría amenaza la paz internacional, 
dos jóvenes pilotos de diferentes 
mundos son aceptados en un escua-
drón de élite para su entrenamiento.

Disponible: Amazon Prime Video.  
Elenco: Jonathan Mayors, Glen 
Powell, Thomas Sadoski, Joe Jonas.

Tema. Una joven y el padre 
de su prometido sufren una 
pérdida que les hace forjar 
una amistad que suscita la 
compasión y el perdón para 
superar su culpa y encontrar 
la libertad.

“Una buena persona”
Disponible: Netflix.  
Duración: 129 minutos. 
Elenco: Florence Pugh, Morgan Freeman, Celeste O’Connor.

Tema.Jeremy, un exjugador 
de baloncesto que vio trun-
cada su carrera por las lesio-
nes, se alía a regañadientes 
con Jamal, una expromesa 
que hundió su propio futuro 
en el deporte.

“White Men Can’t Jump”
Disponible: Disney+.  
Duración: 101 minutos. 
Elenco: Sinqua Walls, Lance Reddick, Teyana Taylor. 

Tema. La serie revela la 
pasión y las agallas necesa-
rias para construir una fran-
quicia deportiva desde cero y 
abrir una brecha significativa 
en el mundo del deporte pro-
fesional.

“Angel City” 
Disponible: HBO Max.  
Duración: Tres episodios. 
Elenco: Equipo profesional de fútbol femenino Angel City. 

Proyecto 
En febrero 
comenzó a fil-
mar “Family 
Leave”, que 
produce 
Netflix y es 
protagoniza-
da por Jenni-
fer Garner y 
Ed Helms. La 
cinta está 
basada en el 
libro “Bedtime 
for Mommy”, 
de Amy 
Krouse-
Rosenthal, 
sobre una 
pareja que 
desea mante-
ner conecta-
da a su familia 
a medida que 
sus hijos cre-
cen.

Me puse muy 
nerviosa cuan-
do supe que 
estaría en la 
película por-
que esta es 
una gran fami-
lia y una no 
puede entrar a 
un lugar así 
como si nada”. 
RITA 
MORENO  
Actriz
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Últimamente, las personas 
prefieren salir a comer en 
espacios al aire libre, donde 
poder apreciar la naturaleza y 
sentir la brisa de día o de 
noche, ya que esto crea el 
ambiente perfecto para rela-
jarse y olvidarse del estrés que 
se vive en la semana. 

Si tiene planeado reunirse 
con amigos, la familia o con su 
pareja, pero no sabe dónde ir a 
comer, le dejamos estas cinco 
propuestas: The Garden 
Coffee en el Lago de Yojoa, el 
Restaurante Casa Brava en 
Zamorano, Restaurante Vento 
en Tegucigalpa, La Casca Cui-
sine & Grill en San Pedro Sula 
y el Mirador 0401 en Santa 
Rosa de Copán

5 restaurantes  
al aire libre para 
relajarse con la 
familia o amigos
DESTINOS. San Pedro Sula, el Lago 
de Yojoa y Tegucigalpa son algunos 
lugares para disfrutar un rico platillo

TEGUCIGALPA. Hay días en 
los que buscamos algo diferen-
te, espacios para poder conectar 
con el entorno natural y tam-
bién degustar exquisita gastro-
nomía.  

En nuestro país existe un 
sinfín de rinconcitos que cauti-
van por sus encantos naturales 
y que deleitan con sus especiali-
dades gastronómicas, muchos 
de los cuales ofrecen una gran 
variedad de platillos que se 
adaptan perfectamente al gusto 
de los clientes. 

FOTOS: MI FINDE

3 
LA CASCA 
CUISINE & 

GRILL 
Este impresionante lugar 

ubicado en San Pedro Sula 
conquista por contar con un 
amplio menú y sus espacios 

al aire libre estilo rústico 
moderno.

Algunas de sus especialidades 
van desde alitas, 

hamburguesas, pastas, sopas, 
parrilladas y algunos platillos 

típicos hondureños. 

Algunos de los platos más 
populares son las pastas, 

pizzas, tablas de queso y la 
variedad de cocteles que 

ofrecen.

1 
CASA BRAVA 
Este rinconcito en Zamorano 
cautiva por estar lleno de 
mucho sabor y de toda la natu-
raleza que lo rodea.  
Casa Brava cuenta con dife-
rentes espacios como kioscos, 
una piscina y espacios para 
fogata, y permite el acceso de 
las mascotas.

El Restaurante Casa Brava 
ofrece deliciosos platillos 
como ceviches, paellas, 
hamburguesas, parrilladas y 
croquetas estilo copaneco.

4 
VENTO 

Uno de los sitios perfectos en la 
capital para compartir un buen 

momento con sus seres queridos 
es Vento en El Hatillo, Tegucigal-
pa. El lugar perfecto para degus-
tar diferentes platillos y bebidas 

frías y calientes con sus seres 
queridos y con las mascotas, ya 

que son pet friendly.

Selena Rivera 

www.hondurastips.hn

Un respiro 
al aire libre 
Es momento 
de conocer 
nuevas pro-
puestas de 
restaurantes 
entre la natu-
raleza, donde 
no solo disfru-
tará de una 
buena comi-
da, también se 
podrá alejar 
del afán que 
se vive en la 
ciudad y se 
relajará con 
los suyos.
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En este sitio se deleitará con 
café caliente, crepas dulces, 
jugos naturales, paninis, hot 

dogs y mucho más, todo esto en 
un ambiente tranquilo y 

familiar.

2 
THE GARDEN 

COFFEE

The Garden Coffee es uno de 
los sitios perfectos para visitar 
junto a la familia, con amigos o 

en pareja en Peña Blanca, cerca 
del Lago de Yojoa. 

Este sitio encanta por estar 
completamente al aire libre y 

por toda la naturaleza que lo 
rodea, desde hermosas flores, 

árboles y demás. Aquí las perso-
nas pueden degustar de un 

amplio menú entre platillos 
dulces y salados, y por supuesto 

café de calidad. Lo mejor de 
visitar The Garden Coffee es 

que además de la oferta gastro-

nómica y el ambiente natural, 
cuentan con senderos, cabañas 
para hospedarse y una finca de 

café, cacao y rambután. 
Esta será la mejor opción para 
salir de la rutina diaria y pasar 

un momento lleno creando 
nuevos recuerdos con sus seres 

queridos.

Aquí podrá encontrar cortes 
de carne, platillos típicos, 

sándwiches, cocteles, bebidas 
calientes y frías, crepas dulces 

y mucho más.

5 
EL MIRADOR 

0401 
Este restaurante en Santa Rosa 

de Copán es destacado como un 
lugar mágico e interesante, el 

cual posee pintorescas obras de 
arte en sus paredes y mesas al 
aire libre para tener una vista 

panorámica a la ciudad.
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TEGUCIGALPA. En Hondu-
ras se practican diferentes 
actividades que nos conectan 
con la naturaleza que impera 
en el país.  

Los viajeros que les apasiona 
recorrer cada rinconcito catra-
cho siempre se prepararan con 
su ropa, accesorios, guía de viaje 
y comida.  

Muchos hondureños optan 
por llevar su propia lonchera en 
el cual incluyen frutas, jugo, 
agua y algunos platillos hondu-
reños que no toman mucho 
tiempo en su preparación. 

Por ejemplo, las burritas. 
Esta delicia a base de tortillas de 
maíz amarillo que vienen acom-
pañadas con frijoles fritos, hue-
vos, queso, plátano, aguacate y 
chorizo es una propuesta que 
siempre está presente en la 
mente de los viajeros.  

En esta lista también inclui-
mos las catrachitas, que se pue-
den comer con chips de maíz o 
bien con tortillas fritas. Ambas 
opciones funcionan para esta 
receta sencilla de realizar.  

Y si usted está analizando 
qué bebida no puede faltar en 
los viajes, sin duda, es la horcha-
ta. Un manjar de orgullo, que 
refresca en cualquier escenario.  

Si realiza un viaje por Hon-
duras, que estas propuestas no 
falten en su aventura

Catrachitas

INGREDIENTES 
2 tazas de frijoles fritos 
½ cebolla picada 
1 chile jalapeño picado 
cantidad necesaria de sal y pimienta 
negra molida 
1 cucharada de margarina 
12 tortillas de maíz 
3 tazas de aceite vegetal 
½ libra de queso seco rallado 
 
PASO A PASO 
1. Mezclar los frijoles con la cebolla y el 
chile jalapeño, salpimentar al gusto y freír 
en una sartén con la margarina. Partir las 
tortillas en triángulos y reservar. 

2. En otra sartén verter el aceite y freír las 
tortillas una por una para que no se 
peguen. Escurrir sobre una toalla de papel 
toalla y quitar el exceso de aceite. 
3. Untar frijoles en cada tortilla y espolvo-
rear el queso rallado por encima o añadir 
un poco de mantequilla.

25 minutos 10 porciones

Elena Castillo 

www.buenprovecho.hn

Horchata

INGREDIENTES 
1 taza de semillas de morro 
¼ taza de semillas de cilantro ancho 
1 bolsita de canela en rajas 
12 tazas de agua 
cantidad necesaria de hielo 
cantidad necesaria de azúcar 
cantidad necesaria de lascas de cáscaras 
de limón para servir 
 
PASO A PASO 
1. Tostar las semillas de morro, cilantro y 
las rajas de canela en una plancha o sar-
tén hasta dorar. Tener cuidado de no que-
marlas. 

2. Colocar todos los ingredientes en 
la licuadora, con agua, hielo y azúcar al 
gusto. Licuar por 5 minutos. 
3. Servir con hojas y cáscara de limón, y 
hielo al gusto.

20 minutos 10 porciones

Burrita tradicional para llevar

INGREDIENTES 
½ libra de chorizo suelto 
2 huevos 
6 tortillas de maíz 
cantidad necesaria de quesillo 
1 taza de frijoles fritos 
cantidad necesaria de queso fresco 
cantidad necesaria de mantequilla 
crema 
 
PASO A PASO 
1. En una sartén cocinar el chorizo suelto 
durante 5 minutos removiendo constan-

temente. 
2. Agregar los huevos y remover hasta 
que quede bien integrado, cocinar 
durante 3 minutos. 
3. Para armar la burrita colocar una tor-
tilla caliente con trozos de quesillo enci-
ma de otra, untar frijoles fritos, agregar 
el huevo con chorizo, queso fresco y un 
poco de mantequilla crema. Cubrir con 
otra tortilla, cada burrita debe llevar 3 
tortillas. 
4. Servir acompañada de aguacate 
maduro.

10 minutos 2 porciones

FÁCILES. Que estas propuestas no 
falten en sus viajes por Honduras, 
son delicias imposible de negarse

¡Que no falten 
en los viajes!
Tres platillos con 
orgullo hondureño

Más 
opciones  
Si busca 
opciones más 
sencillas, no 
dude en alis-
tar los famo-
sos sándwi-
ches de pollo, 
la propuesta 
tradicional de 
los viajeros al 
igual que los 
churros pre-
parados con 
salsa roja y 
repollo.  

RECETAS 
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Pasatiempos

1. Abeja 
2. Chapulín  
3. Araña 

4. Ardilla 
5. Bala 
6. Pelota de tenis 

7. Caracol 
8. Rana 
9. Rayo 

10. Paloma 
11. Renacuajo 
12. Infinito

     radiografíapalomera

1. ¿Cómo se llama el filme?

2. ¿Quién dirige esta cinta?

3. ¿En la vida de quién  
está basada la historia? 

Anota las respuestas correspondientes a esta escena  
y comprueba tus conocimientos.

4. ¿Cómo se llama el 
muchacho de esta escena?

¿Te gusta el cine? Demuéstralo con sólo ver una imagen.

1. El Gran Desafío.
2. Robert de Niro.
3. En la del director de 

la cinta.
4. Calogero.

     triviasiluetas

ADIVINA LAS 
PERSONALIDADES

1
2

3

1.-Bambi
2.- Chef Skinner
3.- Ercole Visconti

c) Victor Hugo

b) Félicité Robert de Lamennaisa) León Tolstói c) Victor Hugo

13. Simbolo de recicla 
14. Llave 
15. Puro
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CHINA SUÁREZ, 
LA CULPABLE 
DEL DIVORCIO 
DE  ICARDI  
Y WANDA
DISCORDIA La modelo es la 
protagonista de los problemas entre 
los mediáticos esposos argentinos y 
surgen más detalles

BUENOS AIRES. A finales del 
pasado 2020 estallaba el Wanda-
gate: Mauro Icardi le había sido 
infiel a Wanda Nara con la actriz 
argentina Eugenia la “China”, 
Suárez. Una infidelidad que, a 
pesar de todos los intentos, el 
matrimonio parece no haber 
superado y, por ello, ahora la 
empresaria le habría pedido el 
divorcio al futbolista. 

Pasaron casi dos años y sigue 
la controversia entre los tres en 
discordia. El futbolista y la actriz 
se encontraron en un lujoso 
hotel en París y Wanda los mandó 
al frente, tras confirmar su sepa-
ración. 

El tiempo pasó, y Wanda, 
expareja del exfutbolista Maxi 
López, supo perdonar a su espo-
so y, además, intentó recompo-
ner su matrimonio.  

Pero parece ser que no funcio-
nó, ya que hace tan solo dos días 
la empresaria anunció nueva-
mente que estaba separada del 
jugador.  

¿Los motivos? Apareció 
Cande Lecce, una supuesta 
amante de Icardi que afirmó no 
solo haber estado con él en un 
departamento de Puerto Made-

Agencias 

redaccion@laprensa.hn

ro, sino también haberse enamo-
rado de él desde que empezaron a 
chatear, en octubre del año pasa-
do. 

Lo cierto es que ahora tanto el 
futbolista como la empresaria se 
viven tirando palitos en sus redes 
sociales. Días atrás, Mauro Icardi 
compartió una canción que 
podría estar dedicada a la China 
Suárez y despertó la curiosidad 
de sus seguidores: “Tus ojos chi-
nos me van a matar”. 

Ahora que Eugenia se separó 
de Rusherking, el programa 
argentino “Intrusos” lanzó una 
explosiva información que le 
llegó y que podría hacer estallar a 
Wanda Nara: “A mí alguien ya me 
contó que la China ya habría 
tenido un intercambio de mensa-
jes con Mauro Icardi ahora. No 
me dicen quién le habría escrito a 
quién... esto no quiere decir que 
vayan a volver o a tener un 
romance”, expresó una panelista. 

Suárez es una actriz, modelo, 
diseñadora y cantante muy 
mediática en Argentina, tiene 31 
años. Es madre de tres hijos.  

Su abuela materna es japone-
sa, por eso le dicen cariñosamen-
te China.

4 Mujer multifacética.  
Es una madre de tres hijos, 
entre sus ocupaciones están 
ser actriz, cantante, modelo y 
diseñadora de modas, muy 
reconocida en Argentina. 
Desde el 2000 inició su activi-
dad en la pantalla chica de la 
televisión argentina con pape-
les de adolescente y despegó 
de inmediato su carrera artís-
tica. Además, protagonizó dos 
videos musicales, uno de ellos 
con el español David Bisbal.

3

1

2

ZONA VIP

31 
Años tiene 
María Euge-
nia Suárez 
Riveiro, quien 
nació un  
9 de marzo de 
1992 (31 años) 
en Buenos 
Aires, Argenti-
na.

FOTOS: MI FINDE
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