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Exclusiva La poblacion de ninos y ninas en la Madre Patria, hijos de emigrantes
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HERALDO Plus. Para 2012 se reportaron 808 nacimientos pero en 2022 se triplicaron,
como consecuencia de la ola migratoria de mujeres. Paginas 2y 3
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Emigracion En Espana han nacido casi 15 mil ninos de madres hondurenas, pero no todos tienen la
nacionalidad espanola. En 2020 fue cuando mas hijos de compatriotas nacieron en la nacién europea

SE TRIPLICAN LOS NACIMIENTOS DE NINOS HONDURENOS EN ESPANA

Crecimiento En una década, los nadmientos de menores cuya madre era hendurena pasaron de casi 800 a unos 2 400, En diez afos, se registran casi

Nacimientos madre hondureiia, segin nacionalidad

15,000 nacimientos

Nacimientos con madre hondurefia

en Esparia 2012-2021
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Nacimientos de hondurenos
en Espana se triplicaron

— TEGUCIGALPA
Mientras amamantaba a la
pequeiia Génesis, Cinthia Mar-
tinez recordaba el dia que la
parid en un pais diferente a su
natal Honduras.

Pasaban de las 12:00 del
mediodia del 3 de abril de
2023 en Espafia cuando los
dolores de parto se hicieron
mas intensos. Su esposo, Nel-
son del Cid, estaba justo a su
costado, mientras ocho enfer-
meras se aseguraban de que
todo saliera bien. Asi ocurrid.

Por protocolo del hospital,
estuvo tres dias en el centro asis-
tencial, todo lo contrario a sus
dos partos anteriores (el naci-
miento de Michael y Camila) en
Honduras, donde el mismo dia
fue enviada a su casa.

“El trato aqui a una de
mujer y cuando se esta emba-
razada es super especial, que
yo nunca en mis dos partos
anteriores lo habia tenido
hasta ahora. Me senti en con-
fianza desde el mes uno”,
comentd la hondurefa, quien
radica desde hace siete afios

OPINIONES

CINTHIA MARTINEZ

Hondurefia en Espafia

NELSON DEL CID

Hondurefio en Espana

“Aqui (en Espaiia) la educa-
cion, la salud, hay muchas
€osas que en nuestro pais no,
no hay tanta delincuencia, se
pasa con mas libertad, puede
aprender muchos idiomas,
todo es mas accesible”.

“A mi esposa desde que la
ponen a chequeo lallamaban
y le preguntaban como esta-
ba; ala hora del parto habian
ocho enfermeras atendién-
dola, por eso decidimos tener
anuestra hija aqui”.

en Espafia y ya consiguié la
nacionalizacién, por eso su
hija es espafiola y, préxima-
mente (al inscribirla), también
hondureiia.

Las cifras méds recientes del
Instituto Nacional de Estadisti-
cas (INE) de Espafia muestran
que desde 2012 hasta 2021
nacieron 14,967 niflos de

madres hondurefias en esa
nacion, asi como Génesis.
Incluso, evidencian que la cifra
se triplicé al cierre del afio
antepasado.

Se triplican los nacimientos

Pero no todos los nacimientos
en esa nacién garantizan que
los descendientes de connacio-

nales en Espafia serdn nacio-
nalizados espafioles.

Los gemelos José y Carlos
nacieron all4 hace cuatro afios,
pero no han podido ser nacio-
nalizados. Sus padres, Carlos y
Elena, llegaron a ese pais hace
seis afos con la idea de tener
una vida con mas posibilida-
des de superacién econdmica;
hace cuatro afios tuvieron a los
pequefios, pero “como no
hemos podido lograr papales
espafioles (ni residencia ni
nacionalidad) no hemos logra-
do que nuestros hijos adquie-
ran la nacionalidad de este
pais”, lament6 Manuel.

“Solo queda seguir esperan-
do a ver qué sucede; no tengo
nada claro, ni la embajada de
Honduras nos ayuda”, agrego.

Esta situacion provoca que
los hondurefios nacidos en
suelo espafiol se muevan entre
las sombras porque, aunque
cuentan con acceso a salud y
educacion, no tienen los mis-
mos derechos que los de nacio-
nalidad espafiola.

Un analisis realizado por la

Unidad de Datos de EL HERAL-
DO Plus a cifras del INE evi-
dencia que los nacimientos de
connacionales con madres
hondurefias han crecido tres
veces desde 2012 hasta 2021:
de 808 casos registrados en el
primer afilo pasaron a ser
2,379 en el segundo.

Desde 2012 (el INE reportd
808) a 2020 (fueron 2,557) los
nacimientos fueron en ascen-
so, pero en 2021 hubo una
ligera caida (2,379).

El 2020, marcado por el ini-
cio de la pandemia del nuevo
coronavirus, fue cuando mas
hondurefios de madres con la
misma nacionalidad nacieron
en Espafia.

En contraste, los nacimien-
tos de madres hondurefias con
papas de la misma nacionali-
dad fueron los predominan-
tes: 5,226 en total, que signifi-
can el 35% del total. Muy de
cerca estan los nacimientos de
madres hondurefias con papas
espafioles, con 5,204 casos (el
35%).

Y en ese grupo estd Mateo
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Riaza, un nifio de 3 aflos con
doble nacionalidad: hondure-
fia y espafiola. El adquirié la
nacionalidad espafiola porque
su papd, Juan Riaza, es natural
del pais europeo, y la hondure-
fla porque su mama, Maria
Ordéiiez, naci6 en el pais cen-
troamericano.

En el tercer puesto estdn los
nacimientos de madres hondu-
refias con papas ecuatorianos,
que registran 605 casos (el
4%).

Para el Alto Comisionado de
Naciones Unidas para Refugia-
dos (ACNUR), la situacién de
los nifios apatridas (quienes
no tienen ciudadania en el pais
en el que viven) es un proble-
ma de alta preocupacion, sin
embargo, cada vez es mads
constante.

éPor qué no son espaiioles?

Aunque hayan nacido en Espa-
fia, los nifios no adquieren la
nacionalidad de la nacién euro-
pea si sus papas solo cuentan
con la nacionalidad hondure-
fia. Pero si uno de ellos tiene la

residencia o nacionalidad de
Espafia, si podran.

Para adquirir la nacionali-
dad de Espafia se debe al prin-
cipio de “Ius sanguinis”, expre-
sién en latin que significa
“derecho a san-

los nacidos alli son automati-
camente estadounidenses.

EL HERALDO Plus, para
conocer si se plantea un cam-
bio a la vigente normativa,
intentd comunicarse con el

embajador de Hon-

gre”. Eso significa

que, si uno de los 151 mil

duras en Espafia,
Marlon Brevé, pero

papas o ambos tie- ~ no respondi6 a los
nen la nacionali- hondul'enos mensajes ni llama-
dad, su hijo nacido €staban das.
en territorio espa- empadl'onadOS €l El camino de los
fiol la tendra. diferentes hondurefios naci-
Asi lo indica el ayuntamientosde dos en Espaiia hacia
articulo 17 del Espanahasta la nacionalidad,
Cédigo Civil de 2022 seglin abogados de

Espafia, que espe-

extranjeria, es que

cifica que “son

espafoles de origen los naci-
dos de padre o madre espafio-
les”.

Pese a que no aplica para los
hondurefios, los cubanos y
venezolanos, por ejemplo, que
nacieron en Espafia, aunque
sus papas no, si adquieren la
nacionalidad.

En tanto, en Estados Uni-
dos, por el hecho de nacer,
producto del derecho a suelo,

uno de sus papas

adquiera papeles. Pero,
advierten, ese es un “proceso
espinoso” porque demora

hasta tres afios para la residen-
cia y cinco para la nacionali-
dad.

A juzgar por el relato de
algunos hondurefios, ese pro-
ceso se complica ain mas por-
que sin papeles la tinica forma
de trabajo es la clandestina,
donde tienen salarios bajos:

FOTOS: EL HERALDO

Cinthia y Nelson
son dos hondure-
nos que reciente-
mente se convir-
tieron en padres
en Espaia. En esa
nacion han nacido
casi 15 mil nifos de
madres originarias
de Honduras. No
todos tienen la
nacionalidad
espaiiola.

La pequeiia Géne-
sis nacio en abril
de 2023. Su madre
(nacida en Hondu-
ras) tiene la nacio-
nalidad espaiiola,
por eso ella auto-
maticamente la
obtuvo y también
tendra la hondure-
na al ser inscrita.

desde los 20 a 50 euros al dia
(530 a 1,330 lempiras).

No obstante, el costo de la
canasta basica (110 euros,
unos 3,000 lempiras) mas el
pago de un apartamento,
entre 700 euros (18,620 lem-
piras) mas otros costos vuel-
ven casi imposible el pago de
un abogado que lleve el pro-
ceso del papeleo, que ronda
los 2,500 euros (66,500 lem-
piras), lamentaron hondure-
fios.

En cifras generales, los
datos mds recientes publicados
en 2022 sefialan que casi
151,000 hondurefios estaban
empadronados en diferentes
ayuntamientos de Espaiia.
Desde 1998, que registrd
1,672 hondurefios en Espaiia,
crecié un poco mas de 90 veces
a 2022, de acuerdo con un
andlisis de la Unidad de Datos
de EL HERALDO Plus a datos
del INE @@

Carlos Pineda/Haydi Carrasco
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Al obtener
nacionalizacion
tienen mejores
oportunidades
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Rolando Sierra, socidlogo y
director de Flacso Honduras.

—TEGUCIGALPA

Por mejores condiciones de
vida, acceso a salud y educa-
cion de calidad, los hondu-
refos prefieren tener a sus
hijos en naciones como
Estados Unidos y Espaiia,
consideré el socidlogo
Rolando Sierra.

El experto aseguré que los
hondurefios y hondurenas
que emigran hacen pareja o
familia con otros compatrio-
tas, por eso los nacimientos
en esas naciones han aumen-
tado en los ultimos afios.

Aseguroé que esto ha oca-
sionado que solo en Espaiia
haya comunidades comple-
tas de connacionales que son
familiares o amigos que se
conocieron en Hondurasy se
instalaron en la misma zona,
lo que facilita el proceso de
integracion cultural.

“Los hondurefios que han
sido muy arriagados se han
integrado en otras comuni-
dades. Esto ha comenzado
con las redes de amigos y
familiares que se han cons-
truido en otras naciones de
Estados Unidos y Espaiia”,
comento, al mencionar espe-
cificamente la provincia de
Cataluiia en Espana.

Sierra mencioné que en
esa nacion la salud y educa-
cion y un buen empleo que
les permita ayudar a sus
familiares en Honduras
estan en la lista de motiva-
ciones de los migrantesy que
“es importante que ellos ten-
gan la nacionalidad para
tener las oportunidades edu-
cativas y de acceso a
empleo”, de lo contrario,
caeran en trabajos clandesti-
nos y mal pagados ee
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Fin a la pandemia La OMS levantd la emergencia internacional por el covid-19. Posteriormente la Sesal indicé
gue la pandemia pasa a ser una endemia, es decir, el virus queda como una enfermedad respiratoria comun

Sesal declara que la pandemia
de covid-19 pasa a ser una endemia

—TEGUCIGALPA

Tras las determinacion de la
Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) de ponerle fin a
la emergencia internacional
del covid-19 ayer 5 de mayo,
la Secretaria de Salud (Sesal)
informo que el virus ya no es
una amenaza publica y que
ahora circulard de manera
endémica.

Segun la doctora Pamela
Olivera, coordinadora de la
vigilancia de la covid-19 de la
Sesal, el SARS-CoV-2 queda
nada mas como un virus respi-
ratorio después de que la OMS
levant6 la emergencia mun-
dial. “Le quiero recordar a la
poblacién que a pesar de que se
quité la alerta por covid-19,
ahora sera virus endémico, asi
como la influenza”, manifesto.

Afadié que siempre se regis-
traran casos positivos y defun-
ciones. “La Sesal seguira con su
vigilancia estricta, los médicos
y los establecimientos de salud,
tanto el primero como segundo
nivel, tienen protocolos de
atencién para esta enferme-
dad”, advirtid.

Desde el 30 de enero de
2020, la OMS decreté emer-

oy
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De acuerdo con cifras oficiales de la Unidad de Vigilancia de la Secretaria de Salud (Sesal), un total de
11,113 hondureiios fallecieron a causa del mortal covid-19 desde marzo de 2020.

gencia por coronavirus, la que
ha afectado a unos 765 millo-
nes de personas y ha causado
la muerte de 20 millones a
nivel mundial.

Segun la OMS, se han
reportado 630 mil casos en el
mundo y 3,500 defunciones

en la ultima semana de abril
de 2023, una importante
reduccién en comparaciéon
con enero, cuando se supera-
ban los 1,300 millones de
positivos y 14 mil fallecidos a
causa de la ola en China.

Por ende, ante la reduccién

de casos graves y fallecimien-
tos a nivel global, Tedros Adha-
nom Ghebreyesus, director
general de la OMS, y el comité
de emergencia del organismo
tomaron la decision de ponerle
fin a la emergencia por la enfer-
medad viral.

16,709,728

dosis de vacunas
ha aplicado la Sesal contra
el covid-19. Solo 5,724,834
hondurenos cuentan con el
esquema completo,

Situacion covid-19
En Honduras, segtin los datos de
la Unidad de Vigilancia de la
Sesal, se han registrado un total
472,568 casos de covid-19 desde
marzo de 2020. Asimismo, se
han reportado 11,113 victimas
producto del virus. Durante este
afio, las incidencias han dismi-
nuido significativamente, pese a
la suspension de la obligatorie-
dad de la mascarilla. Lo anterior
se debe a que no han surgido por
mas de cinco meses nuevas
variantes y la poblacién se ha
vacunado contra el covid-19.
“Le hago un llamado de
atencion a la poblacién hondu-
refia a que acuda a vacunarse
porque el virus queda circulan-
do. No hay que bajar la guardia,
sobre todo la poblacién mayor
de 60 aflos de edad”, enfatizé
la doctora Olivera e®

Listas 19 mil vacunas
para atender casos
de tuberculosis

—TEGUCIGALPA

La Agencia de Regulacién Sani-
taria (Arsa) llevo a cabo la libe-
racién de 19,850 viales de vacu-
nas contra la tuberculosis que
ingresaron al pais por medio de
la Secretaria de Salud (Sesal)
con el objetivo de abastecer a
los diferentes centros asisten-
ciales del pais.

“Gracias a los controles
sanitarios ejecutados, se rea-
liz6 la liberacién para el su
posterior traslado a los alma-
cenes de la Sesal”, manifesta-
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En el Hospital del Toérax se detec-
tan la mayoria de casos de TB.

ron las autoridades.

Asimismo, como ente regu-
lador de las vacunas y otros
productos de interés sanita-
rio, ha asegurado que estas
cumplan con los requisitos
necesarios para garantizar la
seguridad de la poblacién.

“La Arsa continta traba-
jando para proteger a la
poblacién y asegurar que los
productos de interés sanitario
sean de la mas alta calidad y
cumplan con los estandares
necesarios para su uso segu-
ro”, detallaron.

Laliberacién de estas vacu-
nas por parte de la Arsa es
una muestra del compromiso
de la entidad con la poblacién
hondurefia y su salud e®
Redaccién
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

El RNP enrolaraa
unos 2 millones de
menores de 17 anos

—TEGUCIGALPA
El Comisionado del Registro
Nacional de las Personas (RNP),
Oscar Rivera, informé que en
los préoximos dias arrancara un
proceso de enrolamiento para
nifios menores de 17 afios para
que puedan obtener un docu-
mento de identificacion.
“Existen 2.4 millones de
menores de 17 afios, de éstos
1.8 millones de 6 a 17 afios, y
se prevé identificar a nifios en
los sectores salud y educacion,
para ello habra 180 puntos a
nivel nacional para la inscrip-

cién”, detalld.

Agregd que el enrolamiento
comenzard a partir del 24 de
mayo proximo.

“Tenemos los fondos para
poderlo implementar, estd
asociado en un proyecto de
400 millones de lempiras que
este afio comenzaremos a eje-
cutar con la Secretaria de
Salud con el acompafiamiento
del PNUD?”, concluyé ee
Redaccion
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn
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Dudas Canciller Reina dijo que pasajeros solo vinieron a dejar
invitaciones para un evento. Analistas piden claridad al gobierno

FOTO: EL HERALDO

La aeronave arribo al Aeropuerto de Palmerola el 1 de mayo. El
canciller Enrique Reina dijo que solo vino a dejar invitaciones.

Arribode avion
ruso al pais
generamucha
suspicacia

—TEGUCIGALPA

La llegada de un avién ruso con
matricula RA-64044 y propie-
dad de la Agencia Espacial
Federal Rusa el 1 de mayo al
Aeropuerto Palmerola en
Comayagua sigue generando
suspicacia ante la poca infor-
macién brindada.

EL HERALDO consulté el 4
de mayo sobre el objetivo del
viaje y las personas que venian
en el avién, pero no se recibi6
respuesta de Cancilleria,

El avion estuvo

antes en Cuba

v Venezuela previo a su
arribo en Palmerola.
Honduras tiene relacion
diplomatica con Rusia.

Migracion, Aerondautica Civil ni
de la Embajada de Rusia en
Nicaragua, concurrente en
Hondura.

No obstante, el canciller
Eduardo Enrique Reina infor-
mo ayer que ese avion trasla-
daba una misién parlamenta-
ria que vino a Honduras a
entregar invitaciones para un
evento en territorio ruso.

El experto en derecho
internacional Graco Pérez no
esta del todo seguro con la
version del canciller y dijo que
hay suspicacia sobre el aterri-
zaje de la aeronave.

“Mover un avién de ese
tamafio para una invitacion
deja muchas dudas y suspica-
cias. Es de una agencia reco-
nocida equivalente a la NASA
de Estados Unidos, pero no
hay razén por qué andaba en
asuntos de tipo que le corres-
ponden a la agencia, se man-
tenga en secretividad y no se
revele quiénes venian y el
objetivo del viaje”.

“Me parece una version
poco creible para mover un
avion solo por una invita-
cién”, agregd Pérez.

La misma postura tuvo el
general en condicién de
retiro Luis Maldonado
Galeas, quien acoté que
“para enviar invitaciones
estan las embajadas”.

El general retirado puntua-
liz6 que el gobierno debe ser
mas claro en este tema y no
ocultar nada. “El gobierno esta
en la obligacién en informar
acerca de las motivaciones y el
tipo de actividad de quienes
venian en el avidn, saber tam-
bién si estan dentro de las rela-
ciones y sefialar que genera
una suspicacia en cuanto a
seguridad nacional” ee
Redaccién
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Eleccionde

autoridades
del MP debe
iniciar: CNA
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Oscar Chinchilla finaliza su
periodo el 31de agosto.

— TEGUCIGALPA
El Consejo Nacional Antico-
rrupcion (CNA) mostré su
preocupaciéon porque aun
no ha comenzado el proceso
para la eleccion del fiscal
general y fiscal adjunto.
Oscar Chinchilla y Daniel
Sibrian, fiscal general y
adjunto, respectivamente,
concluyen funciones el 31
de agosto de 2023, por lo
que el CNA inst6 a comen-
zar rapido el proceso, que se
asemeja al de la eleccién de
magistrados de la Corte
Suprema de Justicia (CSJ).
“Preocupa que a menos
de tres meses para que la
junta proponente remita la
némina de cinco candidatos
a fiscal general y fiscal
adjunto al Congreso Nacio-
nal, seguin establece la
Constitucion, la presidenta
de la CSJ, Rebeca Obando,
no convoque para que inicie
el proceso que elige a las
maximas autoridades del
MP”, precis6 el CNA en
redes sociales e®

TSC pide al
CN nombrar
al tercer
magistrado

FOTO: EL HERALDO

ELTSC esta sin un integrante de
su pleno de tres magistrados.

—TEGUCIGALPA

Por no contar por mas de dos
meses con el total de miem-
bros que conforman el Pleno
de Magistrados, el Tribunal
Superior de Cuentas (TSC)
inst6 ayer al Congreso Nacio-
nal (CN) a nombrar al tercer
magistrado.

Esto sucede tras la renuncia
del abogado Roy Santos, quien
era parte del pleno pero ahora
se desempefia como magistra-
do de la Corte Suprema de
Justicia desde el 16 de febrero
de 2023.

Por su parte, los magistra-
dos José Juan Pineda Varela
(presidente) y Ricardo Rodri-
guez solicitaron al CN proce-
der a nombrar al magistrado
faltante del Pleno del TSC para
retomar con normalidad las
actividades y cumplir con el
mandato constitucional ee
Redaccion
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Instalaran sistemas
deriego en arearural

—TEGUCIGALPA

Instalardn sistemas de riego en
mas de 3,000 hectareas de
zonas rurales por afio, aseguro
la Secretaria de Agricultura y
Ganaderia (SAG).

Este proyecto —que urge en
zonas como el golpeado corre-
dor seco— es para hacerle
frente a la sequia intensificada
por la variacién del clima.

FOTO: CORTESIA
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Los sistemas de riego aliviaran
los efectos de la sequia en el pais.

Elias Ndzar, titular de la
Direccion General de Riego y
Drenaje de la Secretaria,
sefialé que la meta de las
3,000 hectareas es un calcu-
lo por afio y tiene como base
el afo pasado, cuando se
alcanzé el objetivo.

Para los presentes meses y
los dos préximos afos, esta
lista una programaciéon que
detalla las condiciones y ubi-
cacion de los proyectos con
financiamiento e®
Redaccion
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Construiran
procesadoras
delacteos

en Honduras

— TEGUCIGALPA

Las autoridades de la Secreta-
ria de Agricultura y Ganaderia
(SAG) anunciaron la construc-
cién de plantas procesadoras
de lacteos, una planta mezcla-
dora y un centro de reproduc-
cién bovina en el departamento
de Olancho.

El coordinador del Bono
Cafetalero, Selvin Amaya, indi-
c6 que con las plantas de proce-
samiento de lacteos esperan
oxigenar la produccién. Las
mismas estaran ubicadas en la
comunidad de San Pedro, Cata-
camas, y en el municipio de
Dulce Nombre de Culmi.

Asimismo, el proyecto de
produccién pecuaria de reco-
leccion genética (semen) serd
para distribuirlo a los ganade-
ros a bajo costo, por lo que al
final del afio esperan tener las
primeras pruebas. Aun no han
revelado el monto para ejecu-
tar el proyecto @@
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Negociacion El canciller Enrique Reina reafirmo que
Honduras depositaria a un fondo de Naciones Unidas

Gobierno de Castro
planea ser parte del

financiamiento de
la CICIH en el pais

En septiembre del aio pasado la presidenta Xiomara Castro acordo con el secretario

FOTO: EL HERALDO

general de Naciones Unidas, Antonio Guterres, instalar la CICIH en Honduras.

—TEGUCIGALPA

Adn sin fecha de llegada de la
Comisién Internacional contra
la Corrupcion e Impunidad en
Honduras (CICIH) ni el conve-
nio elaborado, el gobierno de
Xiomara Castro le ha traslada-
do a Naciones Unidas su inten-
cion de financiar en parte la
Comisidn.

Buena parte del financia- - s
miento serd de la comunidad ER 'lll.lo
internacional y ya se tienen estaria listo
posibles cooperantes como el convenio
Estados Unidos, la Unién Euro- de la CICIH,

pea, Corea del Sur, Noruega, afirmo el

entre otros. canciller
El canciller Eduardo Enri- Enrique

que Reina explicé el métodode Reina,

financiamiento para la CICIH, .........ccccoooenene.

al cual Honduras aportaria.

“La idea es que Naciones
Unidas forme un fondo fidu-
ciario que se administre bajo
varias formas y criterios que
seran acordados, hemos habla-
do de un mecanismo mixto ya
que la presidenta Castro quie-
re que la CICIH sea financiada
también por el Estado”.

Reina aseguré que el
gobierno no tendra injerencia
en la CICIH, pues “no sera un
mecanismo donde nosotros
vamos a pagar mes a mes los
salarios de los funcionarios, el
dinero de Honduras se depo-
sitarfa en un fondo que mane-
jara Naciones Unidas”.

A su vez, el diplomatico dijo
que la préxima semana podria
conocerse quiénes seran los
integrantes de la misién explo-
ratoria de Naciones Unidas que
llegara al pais para presentar
un informe y diagnoéstico de
qué reformas hacer para insta-
lar la CICIH.

“Serdn personas con alta
capacidad y conocimiento
legal, alta capacidad en com-
bate a la corrupcién, conve-
nios internacionales y lo que
se hard es que habrd una
negociacién al mas alto nivel
con ellos”.

Junto a Reina, los demads
funcionarios facultados por la
presidenta Castro para esta-
blecer el convenio de la CICIH
seran Rixi Moncada, ministra
de Finanzas, y Edmundo Ore-
llana, titular de la Secretaria
de Transparencia e®
Redaccion
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Conadeh emitira opinion

sobre Ley Tributaria

Las recomendaciones
se enviaran al Poder
Legislativo durante la
socializacion de la ley

—TEGUCIGALPA

El Comisionado Nacional de
Derechos Humanos (Cona-
deh) enviard al Congreso
Nacional (CN) una serie de
opiniones y recomendaciones
sobre la Ley de Justicia Tribu-
taria que se encuentra en el
Poder Legislativo.

El Conadeh precisé que las
recomendaciones se haran con
el objetivo de que no haya “vio-
laciones a la Constitucién de la

FOTO: EL HERALDO

El Conadeh espera que no se violente la Constitu-

cion ni las normativas en materia de DD HH.

Republica, convenios y tratados
ratificados por Honduras en
materia de derechos humanos”.

De hecho, representantes
del Conadeh se reunieron
ayer con el Colegio de Econo-
mistas, Instituto de Investiga-
ciones Econdmicas y Sociales
de la Universidad Nacional
Auténoma de Honduras
(UNAH), Foro Social de la
Deuda Externa y Desarrollo
de Honduras (Fosdeh), Aso-
ciacién para una Sociedad
mas Justa (ASJ) y el rector de
la Universidad José Cecilio
del Valle, Julio Raudales.

El lunes iniciara la socializa-
cién de la Ley de Justicia Tribu-
taria en el Congreso con diver-
SOs sectores @@

Redaccion
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Apuntes

>

> CULEBRAS. Canillera perra de algunos
exalcaldes —de la capital y otros demo-
nios— luego del destape de los fiscales en
NY en el juicio de JOH. La bulla es que sal-
dran a bailar sapos y culebras.

> COSTILLAS. La ex first lady insiste en
que se trata de una venganza de “asesinos
sanguinarios” para lograr reducir sus penas
y conseguir nuevas identidades a costillas
de JOH, y asegura que volvera, como
MacArthur.

> ESLOVAQUIA. Muchas felicitaciones
recibe el “Toty” Faraj ahora que ha sido
nombrado cénsul refundacional de la
Republica de Eslovaquia en estas latitudes.
Congratulations...

> JULIETTE. Otra que ha recibido muchos
mensajes de “gausat” es Juliette Handal,
por su muy, pero muy merecido nombra-
miento como consul refundacional del
Reino de Suecia en estas honduras. Con-
gratulations...

> PALMEROLA. Hombre, la historia del
avion aquel que aterrizé en 2006 en Ton-
contin pareciera repetirse 17 afios después
con la llegada de ese misterioso avidén ruso
a Palmerola.

> APARATO. El jet arrib6 desde el pasa-
do lunes a Comayagua y, hasta ayer, ni la
migra ni Aeronautica Civil ni la Cancilleria
ni Pedro Joaquin han dicho ni pio del
dichoso aparato.

> NADA. ;Se repite la historia del avion-
cito aquel que aterrizé en 2006 en Toncon-
tin? Nadie sabe quién mando el jet ruso,
quién venia en €l, a qué venia ni nada.

> BAILAR. Hombre, terrible esa denuncia
de la doctora Suyapa Sosa de la calamidad
que vive El Térax, pero mas terrible es que
la “people” de Libre la esté amenazando.
Eso no se vio ni vivid ni en tiempos de la
“narcodictadura” que tanto sacan a bailar.

> FUERA JOH. Lo bueno es que a Suyapa
Sosa nadie la puede acusar de cachureca, si
aJOHy a Alba Consuelo les volaba candela
duro y parejo, y fue una de las mas grandes
baluartes del “fuera JOH”.

> TOALLAS. Ya dias los médicos de El
Térax habian denunciado que no tenfan
ni comida para los internos, y ahora es
que estdn usando toallas sanitarias como
algoddn, porque no hay, al igual que
jeringas, guantes, oxigeno, en fin...

> PLAZA.Y es que ayer fue dia de pro-
testas. Un profesor, que segtin el mismo
ministro Sponda, fue su compafiero de
trabajo, se instalé en un ataud y tapizé de
carteles en las oficinas de la Direccién
Departamental de Educacion exigiendo
una plaza que ya se le habia asignado en
el Técnico Honduras y le quitaron.



Sabado 6 de mayo de 2023
EL HERALDO
V4=l | ESCANEA
I# | EL CODIGO QR
‘w=z | PARA ACCEDER
i AL MEJOR
72 | CONTENIDO

Bursatil

Economia’

> bowsoes _sseéess 165w | Petrdleo | Azicar . Oro . Café . Délar
< ;’ESDAQ 1531;295397-1339 Ozlgj i BARRIL { QUINTAL : ONZATROY i QUINTAL i LEMPIRA
S FTSE 777838 0.98% 71.38 2642 2,024.6 18795 24.55 compraA
> IBEX35 9,143.60 1% DOLARES DOLARES DOLARES DOLARES 24,67 VENTA

Nueva estructura Las gasolinas van a bajar
entre 1.62 y 1.51lempiras, mientras que la
merma al diésel suma casi los dos lempiras

De L 2.49 sera

la rebaja este
lunes parael
queroseno

FOTO: ELHERALDO

Por centavos seran mayores las reducciones en los combustibles
para la capital en comparacion con las autorizadas en San Pedro Sula.

—TEGUCIGALPA

Los efectos de la caida en el
precio del barril del petréleo
West Texas Intermediate
(WTID) ya se estan viendo
reflejados a nivel local en los
refinados, cuyos costos repor-
taran considerables disminu-
ciones para este lunes. Todos
los combustibles de mas
demanda  experimentardn
rebajas y que fueron oficializa-
das ayer por la Direccién
General de Hidrocarburos y
Biocombustibles (DGHB) ads-
crita a la Secretaria de Energia

(Sen). La mayor merma la
registrard el queroseno en
especifico de 2.49 lempiras
por galén y pasa a cotizarse a
75.64 lempiras en la capital.
El diésel seguira también
con la tendencia a la baja por
14 semanas consecutivas y de
venir comprandose el galén a
88.50 lempiras ahora se ven-
derd a 86.52 lempiras, es
decir, a 1.98 lempiras menos.
De los dos tipos de gasolinas
que se comercializan en el
pais, la regular serd la que ten-
dra la mas cuantiosa reduc-

cion, que alcanza los 1.62
lempiras, por lo que tendra
un valor en bomba de 93.69
lempiras por galon.

En las estaciones de ser-
vicio tanto de Tegucigalpa
como de Comayagiiela el
galén de la gasolina supe-
rior se ofrecera a 108.89
lempiras al autorizarse un
descuento de 1.51 lempiras.
Un abaratamiento de 71
centavos se anuncio para el
Gas Licuado del Petréleo
(GLP) de uso vehicular y los
capitalinos pagaran 45.53
lempiras por galén. “En
estas semanas hemos visto
bajas dramaticas del precio
del crudo, pero también
hemos visto alzas importan-
tes; creemos que las proxi-
mas dos semanas todavia
podemos anunciar a la
poblacién rebajas de precios
(de los combustibles)”,
manifesté el titular de la
DGHB, Carlos Posas.

15.2 lempiras

sera el margen
que tendran el galon de
la gasolina super y
regular conlas
variaciones en vigor para
la sequnda semana de
mayo.

Acumulados

EL HERALDO verificé que
con las modificaciones a la
estructura de los carburan-
tes, la gasolina regular
sumarda una rebaja de 3.39
lempiras el galén y de 1.76
lempiras la superior. En el
caso del galén de diésel
acumulara descuentos por
18.78 lempiras, mientras
que el beneficio para el
queroseno llegard a los
13.38 lempiras. Con la
nueva estructura para los
hidrocarburos vigente
hasta el 14 de mayo proéxi-
mo, el diésel rebasara el
costo mas bajo que tuvo en
el 2022 que fue de 87.81
lempirasee

Alvaro Mejia

ElHeraldo
alvaro.mejia@elheraldo.hn

La canastabasica
bajo 3.59 lempiras
en el pasado abril

FOTO: EL HERALDO
T

El carton de huevos registro rebajas entre 15 y 20 lempiras el mes
anterior, segiin lo manifestado por comerciantes capitalinos.

Inflacidn de enero-abril
de este ano es de 2.03%,
la de abrilfue 0.19% y de
7.44% la interanual

— TEGUCIGALPA

El indice de alimentos denotd
estabilidad el mes anterior y,
por ende, el costo de la canasta
baésica se ha estabilizado.

Asi lo publicé el Banco Cen-
tral de Honduras (BCH) a tra-
vés del informe mensual del
Indice de Precios al Consumi-
dor (IPC) de abril 2023 que
arrojo los siguientes resulta-
dos: una inflacién mensual de
0.19%, una tasa acumulada de
2.03% y una variacién intera-
nual de 7.44%.

Estabilizacion

Los precios promedios del
rubro de alimentos registraron
estabilizacion y el indice mos-
tré una leve caida de 0.03%,
segtin el Banco Central.

Lo anterior impacta en el
costo mensual de la canasta
bésica de alimentos y que el
mes anterior registré una reba-
ja de 3.59 lempiras respecto a
marzo pasado y cerrd abril con
11,968.91 lempiras para un

hogar de cinco personas.

En marzo pasado, de acuer-
do con la Direccién General de
Salarios de la Secretaria de
Trabajo y Seguridad Social
(STSS), la canasta basica
alcanzé un precio de
11,972.50 lempiras.

Alimentos

El Banco Central sefiala que el
rubro “alimentos y bebidas no
alcohdlicas” no mostré varia-
cion, debido a que las alzas y
bajas de los precios de los pro-
ductos del mismo se compen-
saron entre si.

A lo interno se observé la
disminucién de precios de ali-
mentos como ser huevo, cebo-
lla, banano, repollo, mango,
melén, tomate, uvas y chile
dulce; compensado por los
incrementos de precios de la
yuca, naranja, pataste, maiz,
platano, pollo, mariscos, lac-
teos, semitas y frijoles.

En ese sentido, la contribu-
cion del rubro fue cero por
ciento a la inflacién de abril
pasado de 0.19% ee®
Luis Rodriguez
ElHeraldo
luis.rodriguez@elheraldo.hn
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EDITORIAL
Rectificar
a tiempo

os medios independientes de comu-

nicacién, cumpliendo con su deber

orientador, han captado y transmiti-

do el sentimiento, cada vez mds noto-

rio y generalizado, prevaleciente en
amplios sectores representativos de las distin-
tas clases sociales, alarmados ante el curso de
la actual administracién al repetir estilos
autoritarios, dogmaticos, verticales, intole-
rantes y arrogantes del pensamiento critico y
alternativo de la version oficial, que caracteri-
zaron al anterior gobierno.

La concentracién de mando y autoridad en
una sola persona, autopercibiéndose como
infalible, omnisciente, irremplazable, algo
que no debe repetirse, si se desea evitar con-
ducir a la nacién hacia una virtual dictadura.
Por el contrario, debe delegarse, descentrali-
zarse, con transparencia y rendimiento de
cuentas, estimulando la iniciativa individual,
la participacion colectiva y la vigilancia ciuda-
dana, elementos que caracterizan al sistema
democrético en su aspecto formal y esencial.

Los llamados de alerta provenientes de
quienes piensan y acttian en funcion de pais,
no de partido politico ni de faccién, son
cada vez mas frecuentes, aun si los mismos
han resultado, hasta ahora, como el predi-
car en el desierto, dada la hermética intran-
sigencia del oficialismo, considerandose a si
mismo como el duefio absoluto de la reali-
dad y la verdad.

Asi, el actual régimen esta autodestruyén-
dose, cometiendo error tras error, sin perci-
birse ni la autocritica ni la voluntad de aten-
der criticas constructivas por parte, incluso,
de compatriotas que votaron a favor de su
triunfo electoral en rechazo del reciente pasa-
do, signado por la violacién a la Constitucion,
los derechos humanos, el narcotréafico.

¢Podréd emerger, cuando atn hay tiempo,
cada vez menor, la voluntad politica necesaria
para implementar a la brevedad rectificaciones
honrosas? Si se actiia con patriotismo e inteli-
gencia, atin es factible, caso contrario... ee

El vaivén de las excusas

Con 1o poco que tenemos

Sse nace
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El Héroe Lectores

Carlos i De vuelta ciantes de la aldea y pensa-
al pueblo mos juntos un plan para

Monarquia. Nacido el
14 de noviembre de
1948 en el palacio de
Buckingham, Carlos
Felipe Arturo lJorge
Windsor, el primero de
los cuatro hijos de Isa-
bel ll y el principe Feli-
pe, sera coronado hoy, a
sus 74 anos de edad,
como rey de Inglaterra.
Sera el cuadragésimo
soberano en ser coro-
nado en la abadia de
Westminster. Camila, su
esposa, sera la reina
consorte.

Los Villanos

Los
extorsionadores

Delincuencia. En
abierta afrenta a las
autoridades policiales,
los extorsionadores
siguen actuando a sus
anchas en el territorio
nacional y cobrando el
mal Wlamado impuesto
de guerra a sus victimas.
Esta semana, un grupo
de malhechores quemé
en plena via publica una
unidad del transporte
urbano en Tegucigalpa
en represalia por el no
pago del impuesto,
segtn las denuncias.

Cada vez mas la gente ve
las pequenas localidades y
pueblos como algo mas
que meros lugares de reti-
ro vacacional. La emocién
de vivir en un pueblo
donde las tradiciones per-
manecen es inconfundi-
ble. Estos son los lugares
donde los ciudadanos se
cuidan como si fueran una
gran familia. En el pueblo
se respira paz y seguridad.
Las zonas rurales se han
vuelto lugares donde se
puede convivir en armo-
nia con la naturaleza. El
entorno rural tiene una
riqueza Unica, pero hay
veces que esta realidad
solo se queda entre veci-
nos. Al vivir en Jibarito,
Cantarranas, he notado
que todo va mas despacio.
Puedes saborear el tiem-
po, disfrutar mucho mas
de él. Y no es lo tinico que
recuperas: el aire limpio,
el contacto con la natura-
leza, el poder dormir en
verano, los saludos por la
calle, el sentido de perte-
necer a una comunidad y
compartir proyecto de
vida. He vuelto a oler las
cosas: el monte tras la llu-
via, las estaciones, la
maflana, el atardecer. Me
tomo algo con un nuevo
amigo. Escucho las preo-
cupaciones de los comer-

impulsar la economia local.
Preparamos unas charlas
para inspirar a la juventud
de vuelta a casa por Navi-
dad. Empieza nuestra
pequefia revolucion, confio
plenamente en que pode-
mos desarrollar nuestra
comunidad. Y todo esto pasa
por crear comunidades a
escala humana, tan diversas
como unidas, economias
locales diversificadas y sobe-
ranas, y cooperacion entre
territorios vecinos. Este viaje
de vuelta a vivir en el pueblo
me hace reflexionar sobre lo
que significaria para las ciu-
dades si sus habitantes se
fueran buscando mejores
oportunidades, dejando
atras a aquellos recursos que
le ofrecen en las ciudades, es
algo que ya ha ocurrido en
otras ocasiones con devasta-
doras consecuencias.

Gael Aarén Rodezno es un
nifio de 5 afios que acaba de
descubrir su amor por los
pinos. Vive desde febrero de
2023 en esta aldea de Canta-
rranas, de 30 vecinos. Antes
vivia en Tegucigalpa, le
gusta la aldea porque aqui
puede jugar, se siente segu-
ro, le gusta ir a la escuela, le
encanta contemplar las
montafasy se molesta cuan-
do observa el horizonte y ve
como arde el bosque.
Walter Rodezno

Licenciado en Periodismo

|
Opinion Ajena

Peru. 5 de mayo
de 2023

Informalidad
y tragedia

La explosion ocurrida
ayer en el distrito
limefio de San Martin
de Porres, producto
del choque de una
combi y un trailer que
llevaba balones de
gas, ha puesto sobre el
tapete, por enésima
vez, la informalidad
en nuestro transporte.
Milagrosamente, la
desgracia no tuvo con-
secuencias fatales, sin
embargo, dejo heridos
y mas de 50 casas
afectadas. Para variar,
el conductor de la
combi tenia la licencia
vencida y registraba
una docena de papele-
tas. El mismo caso de
algunos choferes que
en los tltimos meses
han ocasionado acci-
dentes y muertes. Es
cierto que no cumplir
con las normas y obli-
gaciones se traduce...
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Olban Valladares

Analista

s obligatorio abordar el
tema de la tan discuti-
da Ley de Justicia Tri-
butaria que el gobierno
defiende con tanto fer-
vor y los sectores empresariales
productivos rechazan enérgica-
mente argumentando con sufi-
ciente credibilidad que la elimi-
naciéon de las concesiones y
exenciones tributarias a sectores
importantes de la produccion
provocaré irremediablemente la
incapacidad competitiva, el des-
pido de fuerza laboral, la infla-
cién doméstica y seguramente el
cierre de fuentes de trabajo y el
alejamiento de unidades de pro-
duccién de capital foraneo.

Las politicas fiscales deben
guiarse por principios tributa-
rios que fijan limites a la potes-
tad del Estado para cobrar tribu-
tos a fin de proteger los derechos

INVITADO

Justicia economica

de los contribuyentes y evitar
abusos de poder.

El principio que pretende
establecer la eliminacién de
desigualdades entre los contri-
buyentes y la igualdad de res-
ponsabilidades y obligaciones
estd, a su vez, limitado por las
politicas universalmente acepta-
das de no afectar a los sectores
de la poblacién cuyos ingresos
son de subsistencia. El problema
surge cuando los gobiernos, de
manera demagdgica y electore-
ra, van progresivamente elevan-
do el techo tributario de esos
sectores especialmente protegi-
dos al punto que los ingresos del
sector medio terminan ampa-
randose bajo dicha proteccion
excesiva. En Honduras, un
ingreso personal anual de L
240,000 esta exento de pagar el
Impuesto Sobre la Renta, cuan-
do de conformidad con el espiri-
tu del Constituyente se establece
claramente que un sistema de
justicia no puede desligarse del
principio de progresividad ni del
principio de igualdad a la res-
ponsabilidad de contribuir al
sostenimiento del Estado. Es
correcto entonces que un salario

La justicia no es que
todos paguemaos, Sino
que el gobierno
retribuya al
contribuyente
servicios publicos
eficientes”.

minimo, por légica y sentido de
solidaridad esté exento, pero de
alli para arriba en forma progre-
siva y razonable se fijen obliga-
ciones tributarias.

Sin embargo, este principio
de igualdad tropieza con las
necesidades del Estado de gene-
rar los ambientes y las condicio-
nes propicias para enamorar a la
inversion extranjera con el fin de
que abra en el territorio nacio-
nal unidades de produccién que
generen cuantos empleos sean
posibles con salarios y beneficios
legales y atractivos. Un gobierno
previsor y con visiéon panorami-
ca del desarrollo sopesa el valor
de generar empleos masivos

aunque tenga que sacrificar
ingresos tributarios, todo con
el fin de crear un marco de
competitividad que permita
ubicar nuestros productos en
mercados  internacionales
donde el pleito es por precios.
Desde tiempos biblicos, los
recaudadores de impuestos
han sufrido el repudio de los
contribuyentes y cuando aque-
llos han recurrido a medidas
impositivas groseras, el des-
precio aflora. ¢Para qué pago
impuestos? El Estado acusa al
antecesor del saqueo de las
arcas nacionales y, sin embar-
go, voceros del mismo gobier-
no reclaman aplausos porque
la recaudacién ha rebasado los
limites de afios anteriores, la
ejecucién de presupuestos de
las secretarias son deficitarios
y los altos funcionarios se rece-
tan incrementos mensuales de
hasta L 25,000 cuando los
empleados son obligados a
tomarse calles por un misero
incremento de L 1,000. La jus-
ticia no es que todos pague-
mos, sino que el gobierno
retribuya al contribuyente ser-
vicios publicos eficientes e®
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VALMORALF

Fundacion Valmoral

a gratitud va muy liga-

da con el valorar y reco-

nocer tanto aquello que
recibimos como a aquel

que nos lo da. Hoy en

dia podemos afirmar que la gra-
titud crea un “contexto psicold-
gico” beneficioso para aquel que
la practica. La persona agradeci-
da busca tener otras atenciones
con las personas, no pensando
en “pagar” por el beneficio reci-
bido, sino en devolver la mues-
tra de afecto o cuidado que tuvo.
¢Por qué practicar el valor?

INVITADO

Fomenta una perspectiva positi-
va: la gratitud nos ayuda a enfo-
carnos en las cosas positivas de
nuestra vida, en lugar de cen-
trarnos en lo que nos falta. For-
talece nuestras relaciones: cuan-
do expresamos gratitud hacia los
demas fortalecemos nuestras
relaciones con ellos. Mejora la
salud emocional: la gratitud esta
asociada con una mayor resilien-
cia emocional, menor estrés y
una mayor satisfacciéon con la
vida. Genera un ambiente positi-
vo en el trabajo. Promueve la
felicidad Obstaculos: egoismo.
Mera cortesia. Miopia interior.

Darlo por supuesto.

¢Como practicar el valor? (1)
Reconocer los  pequefios
momentos: los  pequefios

momentos del dia a dia—como
una buena comida, un dia solea-
do, el amor de tus seres queri-
dos, o que tu mascota te reciba

El valor de la gratitud

efusivamente cuando llegues a
casa— también son importan-
tes. Hay que dar las gracias por
ellos. Tener un diario de cosas
por las que estas agradecido
fomenta el pensamiento positi-
vo (algo muy 1til ya que el cere-
bro se centra en las cosas malas
por naturaleza). Mostrar agra-
decimiento genera mas opti-
mismo, pero la gente agradeci-
da no evita la negatividad. La
clave para llevar una vida de
agradecimiento es asumir que
habréa contratiempos. Las per-
sonas agradecidas saben que no
han llegado a donde estan sin
ayuda de nadie y, para ellos,
pasar tiempo con sus seres que-
ridos es un habito.

(2) Desarrollar el habito de
dar gracias: di gracias muchas
veces al dia; expresar gratitud a
otras personas también puede
ser efectivo. Cuando mostramos

gratitud hacia los demas les
hacemos saber que sus accio-
nes son importantes, lo que
fomenta mas del mismo tipo
de comportamiento, no solo
hacia la persona agradecida
sino hacia los demas. Sin nece-
sidad de escribir, se puede
establecer un momento fijo en
el dia para dar gracias, por
ejemplo por la mafiana nada
mas levantarnos o justo antes
de dormir, cuando estamos en
la cama repasando lo que nos
ha ocurrido hoy.

(3) Detalles para con los
demads: tengamos pequefos
detalles de atencion con todas
las personas: acomodar lassilla,
abrir la puerta, servir un café,
colocar los cubiertos en la
mesa, un saludo cordial.

Desafiese a si mismo: identi-
ficaré, cada dia, tres cosas por
las cuales estoy agradecido ee

INVITADO

Sin agua

Adolfo Leén Gomez Rodas
Abogado

I Mas del 70% por ciento
de nuestro planeta estd
cubierto de agua, sin
embargo, es un recurso
limitado especialmente
en los paises subdesarrollados.
Para hacerse una idea de lo que
tenemos disponible los seres
vivos, el 3% es agua dulce y ape-
nas el 1% esta disponible para
beber y cultivar alimentos, por
ello el sexto de los objetivo de
desarrollo sostenible (ODS) de
la ONU es garantizar la disponi-
bilidad y el manejo sostenible
del agua para todos los habitan-
tes de este inmenso planeta.
Esto ha ocasionado que unos
2,200 millones de personas no
tengan acceso a servicios de
agua potable gestionados de
forma segura, y se estima que
para el 2050 la mitad de la
poblacién del planeta sufrird
escasez de agua”. Un ser huma-
no puede sobrevivir como
mucho entre 3y 5 dias sin tomar
agua. Segtin vimos en la escuela
y la universidad, tres cuartas
partes del organismo humano
estan compuestos por agua y
mantenernos hidratados es
importantisimo sobre todo al
hacer ejercicio o realizar traba-
jos que exigen sudar mucho. E1
presidente Kennedy dijo que
quien resolviera el problema del
agua se merecera al menos dos
premios Nobel.

Pienso que Honduras sera de
los dltimos paises en el mundo
en sufrir problemas de agua,
pues gracias a Dios nuestro pafs
tiene lluvia casi todo el invier-
no. Sin embargo, por los proble-
mas del cambio climatico puede
que haya escasez de agua afios
si, afios no. Volviendo a un arti-
culo previo mio, es necesario
almacenar el agua en represas
que deben construirse sin
mayor demora, es decir, ahora
mismo. Este asunto debe resol-
verse ya. Este es un consejo que
dirijo a la sefiora Presidenta, y
sin mayor tramite debe hacerse.
Pensemos en la cantidad de
agua que necesitamos a diario
para sobrevivir, incluso para
pensar bien necesitamos agua
en nuestro organismo. Ya con
represas construidas podemos
almacenar el agua e incluso
exportarla a paises que desde ya
tienen problemas de escasez e®
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Marginados En [a capital hay cientos de personas en situacion de calle que sufren hambre, frio y rechazo
social. Expertos dicen que es el resultado de varios problemas. El Estado no tiene estadisticas ni opinion

Los sin hogar, eternos olvidados
de los gobiernos y la sociedad
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(1) Una persona en situacion de calle busca entre la basura alimento o cualquier objeto que pueda vender para ganar unos pocos lempiras. (2) Suyapa Cruz, de 50 aiios, vi\;e
en la calle y se gana la vida con diversas actividades. (3) La casa de Suyapa es una construccion improvisada con restos de materiales como palos y colchones viejos.

— TEGUCIGALPA

En la capital es comtin encontrar
a cientos de personas en situa-
cién de calle que vagan sin
rumbo fijo, luchando a diario por
sobrevivir en condiciones de
hambre, sed, frio, calor, soledad
y rechazo social.

A pesar de ser seres humanos
que merecen respeto y atencion
son ignorados y marginados por
una gran parte de la poblaciéon
que los considera una carga.

Los capitalinos no saben que
detras de cada rostro hay una
historia de dolor y sufrimiento.
La mayoria de estas personas se
ven obligadas a vivir refugiadas
en las calles y alimentarse de los
restos de basura.

Suyapa Cruz, de 50 afios, es
una de estas ciudadanas que
merece un trato digno, pero no
lo recibe. Ella vive en una acera
de la colonia Mayangle, en una
construccion improvisada con
restos de materiales como palos
de madera y colchones viejos. Se
ilumina con foco de un poste y
cocina en un fogon.

Para ganarse el pan tiene que
recolectar botes de basura y lim-

piar algunos negocios del Zonal
Belén o esperar que alguien de
buen corazén desee compartir
con ella, y con esto lograr ali-
mentar a mas de 16 personas con
las que vive.

“Nosotros no quisiéramos
estar asi, de nuestra parte nos
gustaria tener una casitay un tra-
bajo, pero nunca nos han ofreci-
do un espacio”, dice Suyapa, con
una mirada llena de tristeza. “No
importa con lo que nos ayuden,
somos felices con lo que sea que
nos den, todo serd bienvenido”.

Aunque su realidad sea desga-
rradora, mantiene una aparien-
cia de fortaleza y dignidad. Suya-
pa es solo uno de los miles de
casos de hondurefos sin hogar,
una realidad comtin en los paises
en desarrollo.

¢Qué hay detras?

Segln los expertos en temas
sociales, existen multiples razo-
nes que pueden llevar a una per-
sona a vivir en la calle. Entre
estas se encuentran los proble-
mas econdmicos, contextos de
vulnerabilidad, elecciones de
vida, adicciones, conflictos fami-

2

Algunos ciudadanos solo tienen una cobija para protegerse mien-

)

tras duermen en la calle. Su situacion es alarmante.

Silencio
No hay interés en la
gente de la calle

A pesar de la gravedad
de la situacidn de las personas
en situacion de calle, algunas
autoridades e instituciones del
gobierno estan desinteresadas
en abordar este problema social.

liares, situaciones de abuso o
maltrato y abandono. A menudo,
estas personas son victimas de
una combinacién de factores que
las hacen mas vulnerables a caer
en tal situacion.

“Este es parte de un problema
social, porque son personas que
no tienen cémo pagar una habi-
tacién, donde acudir para tomar
alimentos, no tienen una protec-
ci6én familiar y pueden estar rela-
cionados con problemas psicoso-
ciales”, ratific6 Pablo Carias,

catedratico de la Universidad
Nacional Auténoma de Hondu-
ras (UNAH).

Mientras que desde el drea de
trabajo social, esto se debe a que
no existen garantias ni politicas
incluyentes para esta ciudadania
en abandono.

“Se necesitan politicas socia-
les que realmente incluyan a
todo el mundo, y también mejo-
rar la condicién de todos. Esto es
trabajo de las autoridades del
pais, pero al mismo tiempo de
todos para crear un mejor espa-
cio de conciencia”, dijo Tomasa
Reconco, asistente social del
Hospital Escuela.

Desinteresados

ELHERALDO consulté ala Alcal-
dia Municipal y al Instituto
Nacional de Estadistica (INE)
sobre la cantidad de personas
que viven en las calles y las politi-
cas gubernamentales relaciona-
das con esto, pero no hubo inte-
rés de dar una respuestaoe®

José Valeriano
ElHeraldo
jose.valeriano@elheraldo.hn
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Reclamos Wilton Gomez denuncio que le dieron una plaza
gue no existe y exige una pronta respuesta de las autoridades

Un maestro

protesta dentro
de un ataud por
plaza en colegio

e

FOTO: DAVID ROMERO

Una nueva forma de protesta se dio en la Departamental de Francis-
co Morazan: un maestro decidio reclamar su plaza dentro de ataud.

—TEGUCIGALPA
Una nueva forma de manifestar-
se se dio en la Direccién Depar-
tamental de Educacién de Fran-
cisco Morazan, pues un maestro
decidié protestar dentro de un
ataud para ser escuchado en la
Secretaria de Educacion.

Segtin el profesor de Educacion

Fisica, Wilton Gémez, la Secreta-
ria le asigné una plaza en el Insti-
tuto Técnico Honduras y al llegar
le dijeron que no tenian cupo.

“A mi se me dio una asigna-
cién en el Técnico Honduras,
pero al llegar la directora dijo
que no tenia entrada”, manifes-
té Gomez, y agregd que se sien-

te engafiado, pues las plazas
que les prometen no estan
donde se las asignan. Denun-
ci6 que el director de la Depar-
tamental es ineficiente, ya que
al momento de reunirse no le
dio ninguna respuesta.

“No tenemos Departa-
mental, no sirve, ninguna
respuesta, me dijo que
hablara con el ministro”,
expres6 Gomez acostado
dentro del ataud. El maestro
de Educacién Fisica advirti6
que si no tiene una pronta
respuesta sus medidas de
presion continuaran.

Por su parte, Lilian Espino-
za, maestra de Ciencias Natu-
rales, manifestd a EL HERAL-
DO que supuestamente su
plaza permanente estaba
lista en el Instituto Tecnoldgi-
co de Administracién de
Empresas (Intae), sin embar-
go, al momento de presentar-
se la directora le dijo que no
estaba disponible.

El director departamental
de Francisco Morazdn,
Manuel de Jesus Zelaya, res-
pondié que se esta haciendo
todo lo posible para dar res-
puesta a estos reclamos. No
obstante, explico que “no le
puedo dar a una fecha exacta
debido a que tenemos que
abrir concursos para nuestros
compafieros sin plazas, y esto
lleva un proceso” e®
Marbin Lopez
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Don José no suele salir a vender con su hijo de 13 aiios, pero la urgen-

FOTO: ANDRO RODRIGUEZ
g

cia de conseguir dinero lo obligé a recorrer las calles de la ciudad.

Primeras
ayudas sacan
lagrimas a
don José

— TEGUCIGALPA
Las primeras muestras de soli-
daridad de los lectores de dia-

rio EL HERALDO hacia

don José Rubén Corea 'y ﬂﬂnﬁu

su hijo Edwin Corea,

con paralisis cerebral,

ya iniciaron y el trayecto
para llegar a la meta se
acorta; pero aun hay mucho
por recorrer.

Con el lema “Que no sepa tu
mano izquierda lo que hace tu
derecha”, algunos donantes,
que prefieren mantenerse
anénimos, realizaron depdsi-
tos bancarios para alcanzar la
cifra de 48 mil lempiras y que
Edwin pueda ser sometido en
un hospital privado a una

segunda cirugia.

Con la solidaridad que los
caracteriza, el caso también
llegd a oidos de Fundacién
Javier, una organizacién sin
fines de lucro que nace con
la finalidad de apoyar a
nifios y jovenes con lesién
cerebral, y amigos de dicha
fundacién: Mustang Club
Honduras y AHACA.

“Que mi Padre Celestial los
bendiga, El sabe lo que
estamos pasando. Les
agradezco de todo cora-
z6n por ayudar a mi
hijo”, manifest6 don José
con voz entrecortada por
las lagrimas de emocion. Para
llegar a la meta usted puede
donar a la cuenta de Banco de
Occidente 214240138557 a
nombre de José Rubén Corea
Pérez o comunicarse a la sec-
cién Metro al 9940-0221 ee
Rommel Roque
ElHeraldo
rommel.roque@elheraldo.hn

Anuncian millonaria
inversion en obras
paralalzaguirre

Antes delinvierno de
2024 las obras estaran
terminadas, ahora
realizan la licitacidon

— TEGUCIGALPA
Para realizar las obras de mitiga-
cién en la quebrada Las Burras,
en el sector La Isla de la colonia
Izaguirre, se invertiran alrede-
dor de 7 millones de lempiras,
donados por el Banco de Desa-
rrollo Aleman, segin informo la
Alcaldia Municipal.

Esto se debe a que durante el

FOTO: EL HERALDO

El Comité de Emergencia Local
de la Izaguirre fue certificado.

invierno las lluvias hacen que
la quebrada crezca y deja
imposibilitado el paso hacia
las casas y las personas que-
dan atrapadas en sus hogares
sin poder salir. “Lo importante
es que estamos identificando
las zonas vulnerables de la
capital e invirtiendo para res-
guardar a las personas en
momentos de lluvias”, explico
Indira Portillo, especialista de
la Unidad Ejecutora de Pro-
gramas y Proyectos de la
comuna. Las obras que se
construirdn son disipadores
de energia, gradas con pasa-
manos, un muro de retencién
que servird como canalizacion
de la quebrada y un acceso
peatonal a la orilla del rio e®
Mariela Espinoza

ElHeraldo

diario@elheraldo.hn

Todo listo para VIII
edicion de Carrera
Cristo de El Picacho

—TEGUCIGALPA

Las inscripciones para partici-
par en la Carrera Cristo de El
Picacho VIII Edicién inician a
partir del lunes 8 de mayo.

Con la meta de recaudar
fondos para continuar con las
ayudas a 320 nifios de los
Centros de Formacién en
Valores “Umbrales de la Espe-
ranza”, el precio para partici-
par tiene un valor simbélico
de 300 lempiras.

En esta octava edicién esta-
ran disponibles tres modalida-
des: la carrera con un circuito

de ocho kilémetros, ciclismo
también de ocho kilémetros y
una caminata de dos kiléme-
tros. Hay que destacar que los
Centros de Formacion en Valo-
res “Umbrales de la Esperanza”
se encargan de ayudar a nifios
en situacion de pobreza extre-
ma, hogares desintegrados, pro-
blemas de riesgo social o con
mal rendimiento académico y
problemas de nutricién ee
Rommel Roque

ElHeraldo
rommel.roque@elheraldo.hn
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Emergencia Desde el hospital afirman que se realiza gestion para
compra de insumos. En el Mario Mendoza llegan a acuerdo de pago

Quelos abastezcan de
insumos solicitan los
meédicos de El Torax

— TEGUCIGALPA

Desabastecidos y en calamidad se
declar6 el personal médico del
Instituto Nacional Cardiopulmo-
nar “El Térax”, que ayer protago-
nizo6 un acto de protesta y desde
el servicio de enfermeria anunci6
un paro de labores este lunes.
“Tenemos varias semanas de

estar quejandonos de manera
publica por escrito de la escasez
de insumos que hay, lo hacemos
como la Asociacién de Médicos
de El Térax (Amint)”, dijo Suyapa
Sosa.

De acuerdo con la galena, jefa
de la sala neumologia, es preo-
cupante que un hospital que

brinda atenciones de emergen-
cia las 24 horas esté desabasteci-
do, pues durante todo el afio no
han recibido ningtin tipo de insu-
mos. “Estamos viviendo gracias
a muchas donaciones, pero ayer
(jueves) de una toalla sanitaria
se sacd algodon... una madre
puede denunciar o demandar,

FOTOS: ELHERALDQ

Estantes sin medicamentos presenta El Torax. El personal médico solicité con urgencia atender esta
situacion. Los empleados del Mario Mendoza denunciaron el mismo problema y la falta de pago.

Productos alimenticios en
mercados son un 90% seguros

La Alcaldia invita a todos
los capitalinos a visitar
los distintos mercados
del municipio

— COMAYAGUELA

Los capitalinos pueden asistir a
comprar sus alimentos a los
mercados sin temor a que los
productos estén vencidos o
echados a perder.

Esto se debe a que es una pro-
blematica que se erradic6 a un
90%, segtin inform¢ la Unidad
de Orden Ptblico de 1a Alcaldia.

Para lograr estos resulta-
dos, cada mercado es inspec-

FOTO: EL HERALDO

La comuna también invita a
mantener limpios los comercios.

cionado entre dos y tres dias
todas las semanas.
“Ultimamente los merca-
dos han estado bien ordena-
dos, es raro que se encuen-
tren productos vencidos, tal
vez cantidades de cinco latas
o cuatro productos, antes
encontrabamos toneladas de
productos”, explicé Marcos
Méndez, gerente de Orden
Publico, y agregd que “la
seguridad alimentaria es
cada vez mas segura”’ee
Mariela Espinoza
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

no tenemos jeringas, guantes,
gasas, medicamentos es increi-
ble, no es humano trabajar de
esta manera”.

Segun un informe del perso-
nal médico, el hospital ha esta-
do sin recibir insumos més de
cuatro meses, por lo que solici-
taron “urgentemente que las
autoridades locales y del nivel
central de la Sesal del area
administrativa se retinan en
nuestro instituto para verificar
que las acciones administrati-
vas de adquisicién de insumos y
recursos se realicen en tiempo y
forma”.

El jefe de la Unidad de Cui-
dados Intensivos (UCI), Dennis
Rodriguez, manifesté que el
hospital tiene problemas para
atender a pacientes en condi-
ciones criticas, y que no tienen
los tubos endotraqueales ade-
cuados para cada caso.

En la pagina oficial del hos-
pital indican que se hacen las
gestiones necesarias para la
compra de insumos, lo cual se
prueba con los documentos res-
pectivos.

El Hospital Psiquiatrico
Mario Mendoza es otro de los
centros que suspendio la con-
sulta externa debido a que los
empleados reclaman pagos y
falta medicamento; sin embar-
go, el presidente del sindicato
del hospital confirmé a EL
HERALDO que llegaron a un
acuerdo sobre pagos adeuda-
dos con la viceministra de
Salud, Nerza Paz, y que las acti-
vidades se reanudan ee
Marbin Lopez
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Por iniciar
proceso

de admision
enlaUNAH

—TEGUCIGALPA
El segundo proceso de admi-
sion del 2023 estd por iniciar
para todos los aspirantes que
quieran ser del territorio puma
y el préximo 12 de junio se
haran las inscripciones.

El interesado debe ingresar a
la pagina web de admisiones y
llenar el formulario. Asimismo,
hasta el dia 23 serd la fecha limi-
te para efectuar el pago en el
banco. La validacién de docu-
mentos es el 26 de junio, se revi-
sardn los datos y la fotografia
para ver si cumple los requisitos,

LaPolicia
Municipal no
puede quitar
licencias

—TEGUCIGALPA

Muchos usuarios del transpor-
te y vehiculos particulares se
preguntan o desconocen si la
Policia Municipal esta faculta-
da para decomisar licencias al
momento de cometer una
infraccién, segun lo estableci-
do en la Ley de Trédnsito o el
reglamento del Instituto Hon-
durefio del Transporte Terres-
tre (IHTT).

Respecto a este tema, EL
HERALDO consulté al porta-
voz de la Policia Municipal del
Distrito Central, Mandiel Vas-
quez, el cual respondié que “la
facultad que tenemos nosotros
es seguir el Plan de Arbitrios”.
Explicé que segin esta norma-
tiva “la encargada de sancio-
nar es la Gerencia de Movili-
dad Urbana, siempre y cuando
sea supervisada por la Direc-
cion Nacional de Viabilidad y
Transporte (DNVT)”.

Aclaré que la Policia Munici-
pal “si puede requerir, pero si
el ciudadano no estd en condi-
cién, no puede dar la licencia”.
Sin embargo, mencioné que si
un conductor estd cometiendo
una infraccion, perfectamente
pueden apuntar su numero de
placa para denunciar a las
autoridades encargadas, y que
al momento que la DNVT soli-
cita apoyo por falta de perso-
nal, ellos estan disponibles ®®

FOTO: HERALDO

Las inscripciones iniciaran pronto.

después se notificara a los estu-
diantes por correo electrénico si
los documentos fueron aproba-
dos. El 21 de julio sera la habili-
tacion digital, esta se debe lle-
var impresa el dia del examen
de admisién ee
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Grandes Crimenes

CARMILLA WYLER

Investigacion. Bien dijo un sabio que la estupidez es mas

grande gque el universo, y que mil universos mas

Un caso
imposible

INISTRO. La oficina es

sobria, fresca, silenciosa

y acogedora. El problema

son las gradas que tengo

que subir para llegar

hasta ella. Una grada a la
vez. Subo ayudado por uno de mis
hijos y por dos policias de las Fuerzas
Especiales, y es un ascenso lento, difi-
cil y verdaderamente agotador. El mar-
capasos funciona a la perfeccion, pero
mi corazén ya estd cansado, y se
esfuerza por mantenerme con vida. La
cardiomegalia es uno de mis mayores
problemas, unida al sobrepeso. Pero,
hay que seguir adelante. La vida sigue,
y hay que vivir cada segundo.

Al final de las gradas esta la antesa-
la. Alli tengo que descansar unos largos
cinco minutos, sostenido por uno de los
policias, mientras el otro abre la puerta
de vidrio, y Samuel, mi hijo, que pronto
serd médico, me dice que espere a que
se normalice mi respiracion y que el
corazdén vuelva a su ritmo normal. Es
en este momento en que vuelvo a darle
gracias a Dios por seguir con vida.

Detras de la puerta, a mitad del pasi-
llo que lleva a la oficina, me espera el
general Ramoén Antonio Sabillén, con
una sonrisa, dandome 4dnimos para
que siga. Se ha quitado el saco, se aflo-
jo la corbata, y se ve relajado, a pesar
de la enorme responsabilidad que lleva
en los hombros: la seguridad de todo
un pais. El me sostiene mientras me
siento, y después de que nos sirven el
almuerzo, me dice:

“Le pedi que viniera porque tengo
un caso muy interesante qué contarle”.

La muchacha sirve vino de arrayan
en dos copas. El General, contintia:

“Los detractores de la Policia, los
detractores del Ministerio de Seguri-
dad, se equivocan cada dia mas. Hay
quienes dicen que la Policia es més lo
que inventa que lo que investiga, pero,
la verdad, es que trabajamos todos los
dias para darles seguridad a los hon-
durefios... Por supuesto, no tenemos
varita magica para resolver todos los
crimenes de una sola vez, pero tene-

mos buenos resultados. Ademads, no
podemos ponerle un policia a cada ciu-
dadano para evitar que cometa un
delito, porque ;cémo vamos a evitar
que un hombre, despechado porque su
novia ya no quiere estar con é€l, la
mate, la meta en una maleta y la vaya a
tirar cerca de un rio? ;Cémo podemos
evitar que un sicario asesine a alguien
que lleva cinco y hasta diez afios trafi-
cando droga, y que de repente falle y
sea condenado por sus jefes mafio-
S0s?”.

Hace una pausa, parte un pedazo de
pollo, y toma un poco de ensalada.
Luego, agrega:

“Somos la Policia Nacional; somos la
Policia de los hondurefios; somos el
Ministerio de Seguridad, y hacemos
nuestro trabajo sacando extorsionado-
res de las calles, investigando y captu-
rando asesinos, vigilando y sacando de
circulacion a traficantes, y tenemos
equipos especiales detras de los llama-
dos grandes toros del crimen organiza-
do y del narcotrafico, y les vamos
ganando batalla tras batalla; pero siem-
pre queda mucho por hacer... Pero, los
hondurefios pueden confiar en qué,
como ministro de Seguridad, estoy
haciendo todo lo que esta a mi alcance
para que todos vivamos en paz...”.

Hace una nueva pausa.

“Hace poco -sigue diciendo- desapa-
recié una muchacha. Otra muchacha,
mejor dicho; y me interesé en este caso,
como en todos los de muchachas desa-
parecidas... Sin embargo, este caso
tenia algo especial; un detalle en el que
no se habian fijado los investigadores, y
que me llamé mucho la atencién...”.

EL CASO

“La familia denuncié que Carla, asi
vamos a llamarla, desapareci6 en la
carretera que lleva a Olancho, y la Poli-
cia estaba segura de que la desapari-
cion sucedio en algun punto entre el
Crematorio Municipal y Talanga, por-
que la ultima camara de seguridad que
captd el vehiculo estd después del cre-
matorio. Nunca llegé a Talanga; y ella

oo

Estuvo con ese hombre
dieciocho arios -dijo su
hermano mayor-; pero, se
separaron porque €l la
acuso de haberlo engafiado
con otro hombre”,

viajaba sola hacia Catacamas. Hacia
ese viaje cada quince o veinte dias, a
visitar a sus padres, ya ancianos”.

Asi era. Las camaras de vigilancia
que hay en la entrada a Talanga no cap-
taron nunca el paso de la camioneta
Hyundai de la muchacha.

“Creemos -dijo el general Sabillén,
después de unos segundos de silencio-,
que fue interceptada en alguna parte
solitaria de la carretera, entre las tres
de la tarde, que fue la hora en que la
captaron en la salida a Olancho, y las
cuatro y treinta, que es la hora en que

deberia haber llegado a Talanga... Y
del vehiculo no se sabe nada”.

LA VICTIMA

Tenia treinta y seis afios, era licenciada
en Enfermeria, y trabajaba en un hos-
pital privado. No tenfa hijos, y después
de vivir en pareja con un hombre vein-
te aflos mayor que ella, regresé a vivir
con sus hermanos, y retomé la relacién
con sus padres, que se habia deteriora-
do a causa de aquella relacién que ellos
no aprobaban; una relacién que empe-
z6 cuando ella tenia dieciséis afos, el
tiempo en el que entré a la Universi-
dad.

“Estuvo con ese hombre dieciocho
afos -dijo su hermano mayor-; pero, se
separaron porque €l la acusé de haber-
lo engafiado con otro hombre... Eso
fue hace dos afios... Ella volvié con
nosotros, y viajaba con frecuencia a ver
a mis padres, tratando de darse tiempo
para retomar su vida... Y, si es cierto lo
del engafio, yo no lo sé; pero, la verdad
es que el hombre la corri6 de la casa
donde vivian, y ella trajo todas sus
cosas... Por supuesto, estaba muy afec-
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tada”.

“Usted dice que esa separacion suce-
di6 hace dos afios” -le pregunt? el ofi-
cial encargado de la investigacion del
caso.

“Poco mas de dos afios” -respondi6
él.

“Y ¢quién es el hombre?”

“Se llama Santos...”

“Vamos a hablar con é1”.

SANTOS

Ya es un hombre mayor, de cincuenta y
seis aflos, abogado de profesién, aun-
que no ejerce como tal, y que dedica su
tiempo al negocio de bienes raices y a
exportar fruta hacia El Salvador.

“No volvi a ver a esa mujer -les dijo a
los policias-; y no deseo saber nada de
ella”.

“:Por qué raz6n?”

“¢Estaria usted alegre de ver a la
mujer que le pagé mal, después de
haberle dado todo, y de haberla queri-
do como a nadie en la vida... Supongo
que no... Pues, ese es mi caso... En dos
afios y cinco meses que tengo de haber-
la descubierto engafidndome con otro

hombre, no he vuelto a verla, ni a saber
nada de ella... Y, en realidad, no me
interesa”.

“¢Sabe que esta desaparecida?”

“Como ya le dije, sefior policia, no
me interesa nada de ella”.

“Usted podria ser uno de nuestros
primeros sospechosos de su desapari-
cién”.

El hombre no mostré ninguna emo-
cién.

“¢Por qué?”

“Pues, porque usted tiene razén y
motivos para querer vengarse de ella...
Por el engafio”.

“Entiendo... Si pueden probar eso,
ya saben dénde pueden encontrar-
me... Casi siempre estoy en mi casa de
El Hatillo, o aqui, en mi oficina...”.

“Cuando usted se dio cuenta que
ella, supuestamente, lo engafiaba,
¢cémo reacciond usted?”.

“No es supuestamente, sefior. Lo
confirmé. Y si, me dolié mucho. Estaba
triste, desesperado, dolorido, airado,
con célera... Pero, no hice nada contra
ella... No lo hice, y prueba de eso es
que llegé sana y salva a la casa de sus

hermanos, que llegaron a traerla a mi
casa, y hasta le ayudaron a sacar sus
cosas... Después de eso, no la he vuelto
a ver; y no deseo verla... Puedo probar
todo lo que les estoy diciendo”.

“Bien -le dijo el oficial-, ahora,
¢puede decirnos donde estaba usted
antier, sabado, a las tres de la tarde?”

“Aqui, en mi oficina...”

“¢Quién puede corroborar eso?”.

“Mi secretaria, mis empleados, las
camaras de vigilancia...”.

“Y ¢a qué hora salié usted de su
empresa?”

“A eso de las siete de la noche. Alli
estan las camaras, y los dos guardias
que quedan en turno”.

“¢Qué hizo después de salir de la ofi-
cina?”.

“Manejé hasta un Subway, compré
comida, y me fui a mi casa... Pueden
confirmarlo. Llegué a eso de las ocho y
minutos”.

“¢Con quién vive usted?”

“Por ahora, estoy solo... Mi compa-
fiera esta de viaje en Estados Unidos...
por cuestiones médicas”.

“;Sola?”

“Si. Yo viajo la préxima semana, para
estar con ella”.

“¢Hace cuanto estd con su nueva
esposa?”

“No estamos casados todavia; pero,
tenemos un afio y dias de estar juntos”.

“¢Hace cuanto tiempo viajo su espo-
sa a Estados Unidos?”

“Hace dos semanas”.

EL GENERAL

El general Sabillon detuvo el relato. La
comida estaba helada, y pidié que la
calentaran un poco. Es un hombre
entusiasta que, aunque ocupe el cargo
de ministro de Seguridad, que es un
cargo civil, no dejard de ser policia
nunca. Le apasiona la investigacion cri-
minal, y esta seguro de que en su admi-
nistracion bajara considerablemente la
mora investigativa heredada en la
Direccion Policial de Investigaciones
(DPD).

“La investigacién criminal es la
columna vertebral de la Policia Nacio-
nal y de la justicia -dice-, y yo tengo el
compromiso de que cada dia mejore la
investigacién en Honduras... Hoy
pasamos por tiempos dificiles, pero las
cosas van mejorando... Tenemos una
Policia profesional, una Direccién de
Investigacion cientifica, y tenemos
buen personal, al que estamos apoyan-
do mas y mas para que la seguridad sea
efectiva en Honduras... Por supuesto,
todo esto con el apoyo de la presidenta,
y con la ayuda de Dios”.

Empieza a comer de nuevo. Yo, que
solo escucho, ya dejé limpio mi plato,
en el que habia poca comida, debo
decirlo.

“:Donde estaba Carla?” -pregunté de

simprecarmillawyleryahoo.es

No es supuestamente,
sefior. Lo confirmé. Y si, me
dolio mucho. Estaba triste,
desesperado, dolorido,
airado, con cdlera... Pero,
no hice nada contra ella”.

pronto, poniendo el tenedor en el plato.

Yo lo miré esperando la respuesta. Le
brillaban los ojos a causa del entusias-
mo.

“El ser humano es complejo -agrego-
, es perverso de corazén, y no olvida el
mal que le hacen; y solo Dios limpia a
personas asi... Hacia dos afios que la
muchacha se separé de su compafiero
de veinte afios, y durante todo ese
tiempo, estuvo tranquila, trabajando,
estudiando y visitando a sus padres...
Pero, de repente, desaparece, su carro
desaparece, y nada se sabe de ella.

La ultima llamada que hizo se captd
en la salida a Olancho, cerca de la colo-
nia Cerro Grande... Después, no se
sabe nada del teléfono... Nunca contes-
t6 las llamadas... El teléfono estaba
apagado... Entonces, les dije a los
agentes, a los muchachos que investi-
gaban el caso: ;Quién tenia interés en
hacerle dafio a esta mujer? Ella no
tenia ninguna relacion sentimental, no
después de haberse separado del abo-
gado; vy los policias tenfan que investi-
gar un poco mas, pero regresando dos
afios atras... Tenian que saber con
quién, supuestamente, lo engafo, y de
alli, seguir el hilo de la madeja...”

El general Sabillon se arrellané en el
sillén, suspird, y me dijo:

“Los muchachos son buenos inves-
tigadores. Les dije que hay hombres
que nunca perdonan ciertas cosas, y
un engafio, una infidelidad, es una de
esas cosas... Yo sospechaba del abo-
gado, y por ahi debian seguir la inves-
tigacidn... Aunque el abogado tenia
una coartada perfecta... Y no es que
yo estuviera diciendo que él fuera el
asesino... Pero, habia pasado un mes
de la desaparicion de la muchacha, y
no se sabia nada se ella, ni de su
carro... Por desgracia, como policia,
yo estaba seguro de que ella estaba
muerta, y que habia sido victima de
un crimen bien planificado; un cri-
men perfecto...”.

El General tomé su copa, sorbié un
trago largo de vino de arrayan, y siguié
diciendo, con el mismo entusiasmo bri-
llando en sus ojos; “entusiasmo de poli-
cia”, como él mismo dice...o®

CONTINUARA LA PROXIMA SEMANA
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Crece la preocupacion
enlaregionde Murcia =
debido a que un decreto ==
aprobado por el gobier-
no espaiiol prevé redu- .
cir el trasvase de agua. ;

Vital liquido

La huerta de Europa se ve afectada por la medida de limitar el trasvase de agua a las zonas productoras

Espana, en guerra por el agua

AGENCIA AFP/EH
Redaccion

Los agricultores se ven
afectados por la falta de agua,
lo cual prevén traera
consecuencias a los empleos
de miles de personas

Sus coles, lechugas, sandias y
melones llenan en invierno los
supermercados europeos, pero
para Juan Francisco Abellane-
da, un agricultor del arido
sureste espafiol, todo podria
acabarse si se queda sin el agua
de un rio lejano, el Tajo.

Con las sequias sucediéndo-
se, y las enormes necesidades
que tienen los cultivos intensi-
vos, la situacion esta a punto de
cambiar en esta regién casi
desértica donde se producen la
mitad de las frutas y verduras
que exporta Espafia, primera
potencia hortofruticola de la
Unién Europea (UE).

Para luchar contra los efec-
tos del calentamiento climati-
co y la desertificacién, que
amenaza al 75% del pafs, el

gobierno del socialista Pedro
Sénchez decidié a mediados
de febrero limitar los enormes
trasvases de agua del rio Tajo
hacia las tierras agricolas del
Levante espafiol, que incluye
las provincias de Murcia, Ali-
cante y Almeria.

Al mismo tiempo, en el cen-
tro del pafs, el rio mas largo de
la peninsula ibérica vio descen-
der peligrosamente su caudal,
hasta el punto de que en algu-
nos lugares, en verano, es posi-
ble cruzar a pie su cauce, que se
ha transformado en una franja
de tierra agrietada.

Al igual que el Nilo en Egip-
to y el Tigris en Irak, el agua
del Tajo, que fluye a lo largo
de mil kilémetros por el centro
de Espafia y desemboca en el
océano Atlantico en Portugal,
se ha convertido en una fuente
de tensiones.

Este conflicto se ha visto exa-
cerbado por la proximidad de
las elecciones regionales y
legislativas, y en pleno cuestio-
namiento del modelo de agri-
cultura intensiva espafola,
pilar econémico del pais.

Sufrimiento

Mas de cuatro décadas des-
pués de la entrada en fun-
cionamiento del trasvase,
el Tajo esta sufriendo”,
sostuvo Baeza. “En muchos
tramos esta muy degrada-
do" porque se supero “con
mucho la capacidad” del rio
“al aumentar de una mane-
ra no muy controlada la
superficie de regadio en
esta zona".

“Si nos quitan el agua” del
Tajo, “todo lo que hay aqui va
a ser un desierto”, lamenta
Abellaneda, propietario de
una finca de 300 hectareas
cerca de Murcia.

Canales

En este inicio de primavera
excepcionalmente seco, este
hortelano de 47 afios, de tez
morena y voz cavernosa, ins-
pecciona con ansiedad sus hile-
ras de brécolis, plantados en
surcos polvorientos.

Junto con sus hermanos,
exporta 3,000 toneladas de fru-
tas y hortalizas al afio. El nego-
cio es floreciente, como para
muchos agricultores de la
region, donde se suceden inver-
naderos enormes, cobertizos
flamantes y huertos hasta
donde alcanza la vista.

Pero “si no nos traen agua,
¢de qué vamos a vivir? Del aire
no podemos”, se alarma este
miembro fundador de una coo-
perativa agricola de 700
empleados, Deilor, que teme
ver caer su produccién en los
proximos meses, con la consi-
guiente pérdida de empleos.

En la época de su padre y su
abuelo, agricultores como él,
la regién de Murcia era una de
las mds pobres de Espafa y su
agricultura era basicamente de
subsistencia.

“Esa region es una de las mas
secas” del pais, recuerda
Domingo Baeza, profesor de
ecologia fluvial en la Universi-
dad Auténoma de Madrid. “Los
recursos hidricos no son sufi-
cientes para esa produccién tan
alta” de agricultura intensiva.

FOTOS: ELHERALDO

El agua delrio Tajo se
bombea en laregion
de Castilla La Mancha
para abastecer la arida
region del sureste
espaiiol.

En laregion se produce

/ lamitad de las exporta-
. ciones espaiiolas de
frutas y hortalizas.

Para acabar con este proble-
ma, Espafia aposté por una
infraestructura gigantesca, el
“Trasvase Tajo-Segura”. Una
obra de 300 kilémetros combi-
nando canales, tuneles, acue-
ductos y embalses, destinada
a derivar una parte de las
aguas del Tajo al rio Segura,
que nace en Jaén (sureste), en
la region de Andalucia, y
desemboca en la de Valencia
tras pasar por Murcia.

Iniciada durante la dictadura
franquista en los afios 1960 y
puesta en servicio en 1979 en el
marco de un gran proyecto de
desarrollo agricola, esta estruc-
tura, capaz de transportar miles
de millones de litros de agua al
aflo, ha sido considerada
durante mucho tiempo como
un modelo de adaptacién a la
falta de lluvias. Gracias al tras-
vase, el Levante espafiol se
convirtio en la primera region
hortofruticola de Europa, con
un volumen de negocios anual
de 3,000 millones de euros
(3,300 millones de ddlares) y
mas de 100,000 empleos direc-
tos e indirectos @@
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Mundo ”

Decision El levantamiento el 11 de mayo del Titulo 42, una politica sanitaria utilizada desde 2020 para expulsar
a migrantes irregulares con el pretexto de la pandemia del covid-19, provocara una invasion de ilegales

EUA teme de llegada masivade
migrantes a la frontera con México

—LOS ANGELES

La frontera de Estados Unidos
con México “no estara abierta”
la préoxima semana, cuando
expiran las restricciones sani-
tarias impuestas en la era de
Donald Trump, asegurd
Washington ayer.

Durante una visita a la ciu-
dad fronteriza de Brownsville,
en Texas, el secretario de Segu-
ridad Nacional de Estados Uni-
dos, Alejandro Mayorkas, dijo
que han tomado medidas para
evitar que el sistema sea sobre-
cargado por un incremento
masivo de la llegada de
migrantes cuando la normati-
va llamada Titulo 42 expire el
jueves. “Estamos construyen-
do vias legales que proporcio-
nardn un camino seguro y
ordenado para que las perso-
nas que rednan los requisitos
para recibir ayuda en virtud de
la legislacién estadounidense
lleguen a Estados Unidos de
forma segura”, dijo Mayorkas
en declaraciones a los medios.

“Al mismo tiempo, quienes
lleguen a la frontera sur terres-
tre de forma irregular enfren-
taran consecuencias”. “El men-
saje es muy claro. Ayudaremos

Las autoridades de Estados Unidos le pidieron a los ciudadanos que pretenden llegar ilegalmente a su

A

territorio que ni lo intenten porque en la frontera habra mucha seguridad.

a quienes lo necesiten de
acuerdo con lo establecido en
nuestro marco legal. La fronte-
ra no estd abierta, no ha esta-
do abierta y no estara abierta
el 11 de mayo”.

El Titulo 42, cuya aplicacién
expira el 11 de mayo, es una
medida sanitaria impuesta por
Trump para cortar el flujo

migratorio durante la pande-
mia que se ha convertido en
una restriccién fronteriza de
facto, cuestionada por especia-
listas por considerar que con-
traviene el derecho a la solici-
tud de asilo en Estados Unidos.
El gobierno del presidente
demdcrata Joe Biden esta bajo
presion, debido a que el Parti-

do Republicano afirma que
incluso con la medida la fron-
tera esta fuera de control.

“El 11 de mayo es una pesa-
dilla para los estadouniden-
ses”, dijo el conservador sena-
dor Lindsey Graham esta
semana. “En los préximos 90
dias veran entre 900,000y 1.1
millones” de migrantes cru-

Dato
Biden confirmo
1,500 soldados mas

El presidente Joe Biden
anuncié que enviara otros 1,500
soldados para reforzar la seguri-
dad en la frontera de 3,145 kilo-
metros que comparten México y
Estados Unidos.

zando la frontera, asegurd
Graham. Estados Unidos “estd
bajo amenaza”, agregd.

Las estadisticas de la Oficina
de Aduanas y Proteccion Fron-
teriza de Estados Unidos mues-
tran que en marzo, ultimo mes
disponible, autoridades regis-
traron 192,000 encuentros con
migrantes en la frontera sur. E1
numero no se traduce en canti-
dad de migrantes, debido a que
una persona puede intentar
cruzar varias veces y ser devuel-
ta de inmediato debido a lo
establecido en el Titulo 42 e®
Redaccion
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Corte Suprema de EUA suspende
¢jecucion de un reo por novena vez

Richard Glossip, de 60
anos, debia ser ejecutado
coninyeccion letal el
proximo 18 de mayo

— WASHINGTON
La Corte Suprema de Estados
Unidos concedié ayer la suspen-
sién temporal de la ejecucion de
un hombre condenado por ase-
sinato cuyo caso ha generado
pedidos de clemencia del papa
Francisco y de estrellas de
Hollywood.

Richard Glossip, de 60 afios,
debia ser ejecutado con inyec-

cién letal el préximo 18 de
mayo, pero la mas alta Corte de
la nacién suspendié su ejecucion
mientras considera el caso. La
decision ocurre luego de que el
fiscal general de Oklahoma, un
republicano, en una maniobra
inusual pidi6 a la Corte detener
la ejecucién por dudas sobre la
imparcialidad del juicio.

Esta es la novena vez que se
pospone su ejecucion. Con base
en un controvertido testimonio,
Glossip fue condenado en 1997
por la muerte del duefio de un
motel en Oklahoma City, pero
ha mantenido su declaracién de

inocencia. Glossip, que trabaja-
ba en el motel, fue hallado cul-
pable de contratar a otro
empleado del establecimiento,
Justin Sneed, que tenfa 19 afios
en ese entonces, para cometer el
asesinato. La condena de Glos-
sip se produjo por el testimonio
de Sneed, que se declar6 culpa-
ble y pudo negociar cadena per-
petua al sefialar que su colega
era la mente maestra del plan.
Actores como Mark Ruffalo y
Susan Sarandon, asi como el
multimillonario britanico
Richard Branson estan entre las
celebridades que han abogado

por la vida de Glossip. En 2015,
cuando la ejecucién del reo
parecia inminente, el represen-
tante del papa Francisco en Esta-
dos Unidos envi6 una carta en
nombre del pontifice al enton-
ces gobernador de Oklahoma
pidiendo suspender la pena de
muerte. Su caso también fue
tema de una serie documental
de cuatro capitulos llamada
“Killing Richard Glossip (Matan-
do a Richard Glossip)” ee
Redaccion

ElHeraldo

diario@elheraldo.hn

FOTO: CORTESIA

Richard Glossip, de 60 aiios, es
acusado de asesinato, pero otra
vez le perdonaron la vida.



La parejareal
Carlos, de 74 aiios,
se divorcio de Diana
en 1996, tras una
‘guerra” muy
mediatizada. Diana
murié en 1997 enun
accidente de auto
en Paris. Camila, de
75, se divorcio de
Andrew Parker
Bowles, un exoficial
del ejército, en 1995
tras 21 anos de
matrimonio. La
boda civil de Carlos
y Camila en abril de
2005, despueés de
un largo romance,

suscito resistencias.

RETOS DELNUEVO REY

CARLOS 111
ASCIENDE AL

TRONO EN UN REINO UNIDO
CON MULTIPLES DESAFIOS

— INGLATERRA

Setenta afios después de su
madre, Carlos III serd coronado
hoy sabado en una ceremonia
cargada de tradicién y simbolis-
mo, tnica en Europa, que reuni-
rd a miles de admiradores en
Londres. Si bien su rol es mera-
mente ceremonial y sin poder
politico, llega al trono en un
Reino Unido enfrentado a multi-
ples desafios.

Estos incluyen aspiraciones
secesionistas en dos de sus
naciones —Escocia e Irlanda del
Norteu y la revisién del pasado
colonial y esclavista, que inclu-

so llevé al nuevo rey a apoyar
una investigacidn sobre el papel
de la monarquia en el comercio
de esclavos.

En este contexto, el grupo anti-
monarquico Republic planea una
protesta en el centro de Londres
hoy. “La coronacioén es la celebra-
cién de poder y privilegios here-
ditarios, no tiene cabida en una
sociedad moderna”, afirmé su
presidente, Graham Smith.

Por otro lado, Carlos, corona-
do alos 74 afios, ocho meses des-
pués de la muerte de su madre,
tiene la misién de modernizar la
institucidn.
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DRAMA FAMILIAR

amiliar es
Y ensuintento por

Proteger lamonarquia,

[T B A

ORO Y BORDADOS, LAS
PRENDAS CEREMONIALES
PARA LA CORONACION

En su coronacion en
Londres, Carlos Il lucira las
pesadas vestiduras doradas de
sus antepasados destinadas a
evocar una naturaleza divina de
larealeza.

Lamayoriade las pren-
das ya fueron llevadas por el
abuelo de Carlos lll, Jorge VI, en
su coronacion en 1937, y por su
bisabuelo, Jorge V, en 1911.

Pero pese a su actitud cer-
cana y calida, su decision de
colaborar en la investigacién
sobre los lazos histéricos de la
monarquia con la esclavitud y
su pasion de larga data por la
ecologia, le cuesta seducir a
las nuevas generaciones.

Seguln una encuesta recien-
te, solo el 32% de los jévenes de
18 a 24 afios apoyan la monar-
quia, en comparaciéon con el
58% del ptiblico en general.

Ademas, la imagen de la
monarquia ha sido impactada
por controversias como la
separacion del principe Enri-
que y Meghan Markle de la
familia real y sus acusaciones
de racismo.

A esto se suma el principe
Andrés, hermano de Carlos,
que se convirtié en una fuen-
te de preocupacién dentro de
la familia real después de que
saliera a la luz su relacién
con el delincuente sexual
convicto Jeffrey Epstein y su
novia Ghislaine Maxwell. La
asociacién de Andrés con
estos individuos ha sido obje-
to de escrutinio ptblico y ha
causado controversia en la
familia realee
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Espectaculos

INDIRECTAS

“MEJOR QUE YO,

LA CANCION DE ANUEL AA
DEDICADA A KAROL G

EL CANTANTE, QUE TUVO UN ROMANCE CON "LA BICHOTA", LANZO UN TEMA

QUE ES UN CLARO MENSAJE PARA LA ARTISTA'Y SU NUEVA PAREJA, FEID

—ESTADOS UNIDOS

Si “TQG”, el famoso tema de
Karol G y Shakira, es una indi-
recta para su expareja Anuel
AA (y de paso para Piqué),
ahora es el puertorriquefio el
que le devuelve el mensaje a la
colombiana con una nueva
cancion: “Mejor que yo”.

La relaciéon de Karol G y
Anuel AA lleva afios siendo
material para contenido musi-
cal. Del amor pasaron al odio y
las indirectas.

El reguetonero inicié una
relacion con Yailin la M4és Viral,
con quien se casd y tuvo una
hija recientemente, para luego
separarse; por su parte, “La
Bichota” tiene una relacién no

El puertorriqueiio

v la colombiana
tuvieron unarelacion
estable de casi tres anos.

Se separaron en abril de
2021

confirmada con su colega Feid,
que tampoco sale ileso en la
nueva cancion de Anuel.

“Mejor que yo” muestra el
descontento del artista con
la nueva relacion de su ex,
a quien le dice: “Te la dedi-
co, bebé”.

La cancion estd llena de
recados para la pareja, entre los

que el propio Anuel ha incluido
detalles sexuales de algunos de
los momentos mds intimos que
pasaron en su relacién. Asi, el
tema carga contra Feid directa-
mente, al que acusa de no ser
suficiente para la colombiana.
“Desde hace tiempo que no nos
comemos./ Ya tienes novio, te
echo de menos./ El no te
entiende como yo te entiendo
(...) Mejor que yo él nunca va a
ser, no”, dice un fragmento del
tema que ayer por la tarde
tenia 4.9 millones de reproduc-
ciones en YouTube 0@
Redaccion

ElHeraldo

diario@elheraldo.hn

FOTO: EL HERALDO

La cancion de Anuel AA tiene una fuerte connotacion sexual, y
hasta el momento no ha logrado generar una reaccion de Karol G.

DAMIEN CHAZELLE
PRESIDIRA JURADO
DE LA MOSTRA

El director de
cine digo sen-
tirse “halagado
y honrado” de
haber sido invi-
tado al festival
y presidir el
jurado.

—ITALIA
El director de cine estadouni-
dense Damien Chazelle,

ganador de un Oscar con La
La Land, presidira el jurado
de la 80° edicion del Festival

de Cine de Venecia, del 30 de
agosto al 9 de septiembre,
informaron ayer los organi-
zadores.

“Todos los afios, durante
diez dias, la ciudad de Tinto-

retto, Tiziano y Veronese se
transforma en la capital del
cine, y me siento halagado y
honrado de haber sido invi-
tado este afio a presidir el
jurado” de ese festival, ase-
guré el cineasta en un
comunicado.

Chazelle, de 38 afios de
edad, cuya pelicula Babylon
(2022) fue nominada este
afio al Oscar, ha participado
en varias ocasiones en el
festival de Venecia, donde
estrené en 2016 La La Land
y First Man en 2018.

Considerado un nifio pro-
digio del cine, en 2017, con
sélo 32 afios, se convirtié en
el ganador mas joven de un
Oscar a la Mejor direccidn,
con La La Land.

Por su parte, la directora
italiana Liliana Cavani y el
actor hongkonés Tony
Leung Chiu-wai recibiran el
Ledn de Oro honorifico en
la misma edicién ee
Redaccion
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

> En corto

Amber Heard deja Muere la modelo
Estados Unidos y australiana Sienna
se muda a Espaia Weir tras accidente

Actriz. Amber Heard decidi6
darle un reinicio a su vida tras
el polémico juicio que perdio
ante su exesposo Johnny
Depp, ya que opto por dejar
Estados Unidos para mudarse
a Espaiia. Un allegado a la
actriz que interpreta a “Mera”
en Aquaman, reveld que
Heard decidié mudarse a
Espaiia para alejarse de los
escandalos; incluso, piensa
poner un alto a su carrera
para compartir tiempo con su
hija Oonagh Paige.

Luto. La modelo australiana
Sienna Weir, finalista de Miss
Universo 2022, ha muerto
semanas después de sufrir un
accidente de equitacidon. Weir,
de 23 afios, montaba a caballo
en Australia el 2 de abril, cuan-
do el animal sufri6 una caida y
ella resulto herida de gravedad.

Productor de Menudo
es investigado por
abuso sexual

Proceso. Edgardo Diaz, pro-
ductor y creador del grupo
Menudo, estaria siendo inves-
tigado por la policia de Los
Angeles en EUA por una
denuncia de abuso sexual
sucedido en los 80 contra un
exmiembro del grupo.
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CLAUSURA

BAMBU OMCIO
GALA DE
ARTE Y@

TALENTOS DE ESPANA,

i &

NICARAGUA, GUATEMALAY
HONDURAS CONVERGIERON EN
UNA VELADA QUE EXPUSO, POR
MEDIO DE LA NARRATIVA ORAL,
REFLEXIONES EN TORNO A

ESCENARIOS VIGENTES

—TEGUCIGALPA

En una velada de gala y telones
largos, que dio por concluida
una semana dedicada a celebrar
el idioma espafiol, el Grupo Tea-
tral Bambui (GTB) se encargo de
esparcir arte, risas, musica,
reflexiones y muchos cuentos
sobre el escenario.

Fue el Teatro Nacional
Manuel Bonilla (TNMB) el
recinto elegido para presentar
la Gala Internacional de Cuen-
tos, como parte del primer
Encuentro Internacional de
Narracién Oral Escénica “Pa’
que te cuento” organizado por
la agrupacion capitalina.

Talentos de Honduras y de
paises invitados de Centroamé-
rica y Espafia ofrecieron, uno a
uno, espectaculos que evocaron
un sinfin de experiencias y emo-
ciones en torno a situaciones y
problematicas tan relevantes
como vigentes.

El primero en pasar al frente
fue el joven hondurefio Luisito
Rojas, miembro de Proyecto
Coral. En una narrativa mas que
dinamica y divertida, la historia
del zancudo y el le6n dejo
impartida una catedra respecto
alos estragos que puede llegar a
causar la soberbia desmedida.

Luego, desde Espafia, fue el
turno de Ali Kaskabel y Crispin
d’Olot. En un performance que
incluyd mdsica en vivo, drama-
tismo y narracion, se retribuyé
el papel de la mujer en la socie-
dad y se abog6 por el respeto,

Edgar Valeriano y Mariano Rodriguez die-
ron la bienvenida al publico con unainter-
pretacion mas de “A puros cuentos”.

UNA SEMANA
DE ACTIVIDADES

El festival "Pa' que te
cuento” incluyd actividad en for-
matos presencial y virtual. Se
realizo un evento de inaugura-
cion, un juglar cuentacuentos,
presentaciones en Cantarranas y
Comayagua, un taller de narra-
cién oraly finalmente la gran gala.

el cuidado y la solidaridad
hacia la figura femenina en un
contexto de lucha.

La jornada continud entre
las participaciones de Libnie y
Armando Sanchez (Hondu-

FOTOS: EMILIO FLORES

INVITADOS
Crispin d'Olot y Ali
Kaskabel llegaron
desde Espaiia para

brindar un completo

espectaculo escénico

cargado de miisica y
dramatismo.

PRIMER ACTO
Luisito Rojas fueel enc:rg:cloutl‘z .
T lomada P ids l::l‘l'aﬂtm El talento nicaragiiense se hizo presente
i entrete!{lf - - con lainterpretacion de Zoa Meza y su

ras), Zoa Meza (Nicaragua),
Edgar Jr. Valeriano (Hondu-
ras), Marcia Paz (Honduras),
César Ilusionista (Guatemala)
y el director del GTB, Edgar
Valeriano (Honduras).

Recorrido

El primer Encuentro Internacio-
nal de Narracién Oral Escénica
“Pa’ que te cuento” conto con la
participacion de narradores de
Honduras, Espafia, Nicaragua,
Guatemala, Cuba, Costa Rica y
Chile. Los cuentacuentos visita-
ron escuelas, colegios, universi-
dades, teatros, pueblos y ciuda-
des de Honduras ee

Melissa Lopez

ElHeraldo
melissa.lopez@elheraldo.hn

relato entre un sapo y zopilotes.

Edgar Jr. Vale-
riano tuvo una
multifacética
participacion
que mezclo
narrativa,
humor, musica
y poesia.

Libnie Sanchez
protagonizo
una adapta-
cioninespera-
da de Blanca-
nieves, esta
vez rodeada
de alienige-
nas.
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La Galeria, Tegucigalpa

iEncuentra el regalo perfecto para mama con nuestros
emprendedores y gana muchos premios!

TE ESPERAMOS CON:

! | ﬁ
Cocteles gratis para Premios en la ruleta a personas Tote bags de Cortitelas

las invitadas que consuman L 1500 o mas gratis al realizar tus
en stands de emprendedores compras

*Recuerda que tienes un 10% de descuento al pagar
con tarjetas de crédito Davivienda en comercios.
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EMPRENDEDORES PRESENTES:
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Mascotas

RIESGO
Este virus debilita
notablemente el
sistema
inmunoldgico del
gato, haciéndolo
mas vulnerable ante

o
otraspatologias. (| E

LEUCEMIA

FELINA: UN MAL QUE NO
ESCATIMA EN PERJUICIOS

ESTE PADECIMIENTO ES CAUSADO POR UN RETROVIRUS QUE DERIVA
EN UNA ENFERMEDAD CRONICA. LA TRANSMISION ES TAN FACIL QUE

BASTA CON QUE DOS GATOS BEBAN AGUA DEL MISMO RECIPIENTE

—TEGUCIGALPA

Pensar en la posibilidad de que
su gato se enferme es algo que
ningun duefio quiere. Pero lo
cierto es que hay males felinos
muy graves y mas frecuentes
de lo que parece. Entre ellos, la
leucemia felina.

Su prondstico suele ser
grave y el riesgo de infeccion
depende de la edad, los habitos
de vida, el entorno y el estado
de salud de la mascota. Si bien
algunos gatos pueden llevar
una buena calidad de vida pese

a haberse contagiado, otros
sufren un progresivo deterioro
que llega a causarles la muerte.

A diferencia de la enferme-
dad en humanos, que se origi-
na como un cancer, la leucemia
felina es provocada por un
virus que se introduce en las
células sanguineas y comienza
a deformarlas y destruirlas.

El médico veterinario Fran-
klin Rivera indicé que su trans-
misién es sumamente facil y
rapida, y que puede darse a tra-
vés de cualquier tipo de fluidos

Laleucemia
felina se
transmite
por
contacto
directo con
las
secreciones
corporales
de otro gato
infectado.
Es decir
saliva, orina
y heces.

como saliva, sangre o genita-
les; mediante mordidas, rela-
ciones sexuales, lactancia
materna y aun en el ttero via
transplacentaria.

Por su parte, la consecuen-
cia mas grave de la leucemia
felina es que afecta el sistema
inmunitario del animal, vol-
viéndolo mas expuesto a con-
traer cualquier otra enferme-
dad e infeccion. A menudo,
deriva incluso en cancer, ya
sea en oOrganos como los
riflones, el higado y el intesti-
no, o bien en los ganglios lin-
faticos o la médula 6sea.

El especialista menciona
que durante los tres primeros
meses no suele haber sefiales
aparentes, pero luego podria
notar: pérdida de apetito, fie-
bres, falta de brillo y elastici-
dad en el pelo, depresion,
menor constancia en la lim-
pieza a través del lamido, vul-
nerabilidad ante otros males
y recuperacién tardia ee
Melissa Lopez
Redaccion
diario@elheraldo.hn

|_mPspLus
OTROS DATOS QUE
DEBERIA CONOCER

Sy
Claves. Reconociendo que se trata de
una enfermedad muy peligrosa, infor-
marse de manera minuciosa es esencial.
ESPERANZA
1 Aunque el prondstico de este mal
suele ser grave y no tiene cura,
muchos gatos pueden mantener
una buena calidad de vida si reciben
los cuidados necesarios.

BARRERAS

2 Existen dos grandes métodos para
prevenir que los felinos se conta-
gien con el virus, estos son: la vacu-
na, y la castracion o esterilizacion,
seguin el sexo del animal.

VULNERABILIDAD

3 Cualquier gato puede contagiarse,
pero aquellos que vagabundean o
pelean entre si son mas propensos.
No se transmite a otros animales ni
tampoco a humanos.

Franklin Rivera

Meédico veterinario

o L]
Prevenirla es posible
"Los dueiios de felinos deben estar conscien-
tes de aplicar la vacuna contra la enfermedad,
que esta dentro del plan de vacunacion del gato
en todas las veterinarias del mundo. Otra parte
importante dentro de la prevencion es mante-
ner al gato dentro de la casa, ya que si este no
sale no se va a enfermar. También son reco-
mendables la castracion y la esterilizacion".

La Prensa | El Heraldo
TODOS LOS JUEVES

EMCUENTRANDS Ef:

875 La Prensa El Heraldo | 59 pravecho
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POR SOLO
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Aplica unicamente, sdbado 6 y domingo 7 de mayo.

+ ENVIO GRATIS

*Aplica en Tegucigalpa y 5an Pedro Sula.
Descarga, registrate y compra en el app.
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HORARIO:
Lunes a Viernes:

7:30 a.m. a 5:30

CIERRE:
2 dias antes de la
publicacidn

SUPER AUTOS

» UL

* BLINCADDS

* CHMIONETAS

* CAMIONES, CABEZALES ¥
VDLUETAS

SMAUNARR

DTS { CUNTRAROTES

* ACKLE

* TUREMD

~ 7R S

* REPUESTOS Y ACCESDRIIS

VENTAS

TOYOTA TACOMA
2018. Cabina y media, 4x4,
4 cilindros, mecanico, bol-
sas buenas, motor 2.7.
9516-5698, 9562-2917

SUZUKI
2011 4x4, mismo frontier,
automatico, recién ingre-

EQUATOR

sado, cuero. Pantalla.
rines de lujo, nitida. 9848-
2692, 9562-2917.

T."I'r' " ]

el

i

TOYOTA Hilux
Paila larga, 4x4 L.627,000
Negociable , 9732-0067

2016

APROYECHA, suno tu auto
afqui. Lama gragn a "9000 y
publica tu  amnco  jLama
abara!

BABATO, anunch b cisa agui.
Liama gratis al *#000 (Vendela
il

ENCUENTRA MAS INFORMACION EN

SUPER CASAS

SAGENHS
= APARTAMENTIS
_* BOCEGAS
* CHGAS
= HACIEKDRSFING - -
g UTH]L&"?DE ABIGAIL Te atiendo en
" TEHEN e lugar higiénico y seguro.

Nﬁﬁ?} (1000/1500)  llamame
T 2604 - SALUD'Y BELLEZA 8936-5446.

- SR D H

261 - SERY. DE TRANSPORTE WEMNDE YA, publica by anuncia
* APARTAMENTOS DE6 - SERY. VARSI ITAOS J:'uhi.n Lbima gretin a1 *3000
e | MERCADERIA _[iteests
= CASAS MERCADERIA OPFORTUMEDAD, haz dinero
« HARTACIGN 2701 ARTIC. VARIOS/OTROS | Yende o que aueras palis
= HACIERDASFINCAS 702 - WA, ¥ HERRAMIENTAS|  “3000 shale YA!

F S/LOGAL A e | APROYECH
v G SO I0E | Lo e 308 7

F il iea U amnto

< TOWHIUE 2704 - ELECTRONICA e itiam
= (TROS 6 - ARTICULOS BE HOGAR BARATO, anuncia s casa agui.

APARTAMENTOS

RES. VILLA COLO-
NIAL, Alquila dos habita-
ciones individuales, cerca
UNAH atris de prados
universitarios. Tel.3330-
5777

CPORTUNIDAD, taz dnera
vinae b g quivrn, publics tu
anuncie aqul Liasa grats al
000 (Hazlo YA

SUPER EMPLEODS

J50% - (IFERTA LAGDRAL

OFERTA LABORAL

*MECANICO automo-
triz Experiencia, 5 afio en
mecanica, con vehiculos
de carga de 1.5 a 12 ton,
poseer licencia pesada no
articulada, de no poseer
se apoyara en su tramite

*SUPERVISOR de ope-
raciones* Recién gradua-
do, de Ing. Industrial,
admoén.. de empresa o afi-
nes, alto nivel de liderazgo,
experiencia en distribu-
cién de productos de con-
sumo, logistica, flota.
reclutamientorhsps
2019@gmail.com

Lhma grats al *“#00D [Vendela
)

EXPERTOS EN AMARRES

LIGAMOS,
DOMINAMOS,
AMARRAMOS AL SER
AMADO REVIVIMOS
LA LLAMA DEL
DESEO Y LA PASION
DETU PAREJA
COMBATIMOS LA
MALA SUERTE EN
LOS NEGOCIOS

|
SOMOS Hermosas
damas cumplimos todo
tipo de fantasias masajes
24 horas donde quieras
9417-3129

ADELANTAMOS
VIAJES,
MATRIMONIOS.

COMUNICATE
CONLALINEA
PSIQUICA

TRABAJOS

DENTRO Y FUERA DEL PAIS

PAGUE ALVER
RESULTADOS

100% GARANTIZADOS

CEL. 9866-8211

DESPACHO DE LA NOTARIA DEL ABOGADO
FREDY OMAR PINEL FLORES, ubicado en el
Barrio El Centro, media cuadra al sur de la igle-
sia de la catedral de esta ciudad de Choluteca;
al Publico en General hace constar: Que el Sus-
crito con fecha veintiuno de marzo del 2022, RE-
SOLVIO: Declarar al sefior; FELIPE ANTONIO
MARADIAGA MARADIAGA, a efecto de que se
le declare heredera Ab-Intestato de su difunta
madre FRANCISCA MARADIAGA ZUNIGA, tam-
bién conocida como FRANCISCA MARADIAGA
(Q.D:D.G.), de los bienes, derechos y acciones
que se concede la posesion efectiva de dicha He-
rencia, sin perjuicio de otros herederos de igual o
menor derecho.-

Choluteca 04 de mayo de 2023.-

FREDY OMAR PINEL FLORES
NOTARIO

NENA Te Espera para
consentirte con masajes
super relajantes. Te espe-
ro papi. Cel:3207-0320

Sabado 6 de mayo de 2023
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CLASIFICADOS

www.carros.hn

YEMDE YA, publica tw anunci
aqui Lbama gratis 4l *8000
jAara!

YEMDE YA, publica tw anunci
aqui Lbama gratis 4l *8000
jAara!

El Heraldo

OPORTUMEDALD, haz direro
wende o que queras, pablica tw
amencic aqui. Lhima grati o
*9000 ;Hazlo TA!

OPORTUMEDALD, haz direro
wende o que queras, pablica tw
amencic aqui. Lhima grati o
*9000 ;Hazlo TA!
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FLT
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BARATO, anurch ba cisa agui.
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BARATO, anurch ba cisa agui.
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FUBLICA T ANUNCIO, MARCA
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*9000

Desra tu calular tige o clem.
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YEMDE YA, publica tw anunci
aqui Lbama gratis 4l *8000
jAara!

OPORTUMEDALD, haz direro
wende o que queras, pablica tw
amencic aqui. Lhima grati o
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FLT

BARATO, anurch ba cisa agui.
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Recupera WU pareja ge

inmeniato y su feliz VIJAR A

ESTADY

#mno A

.

Carta abierta
agradezco al dr.
Amaro el me dijo

que numeros

ro te
mos

millonaria gracias
con fe todo es
posible llamelo.

©9451-5695

COMSULTA MUNDIAL

AVISO DE HERENCIA

NOTARIA DE LA ABOGADA SUYAPA DE JESUS
CAMAS GUSZAINE, al publico en general y para los
efectos de Ley: HACE SABER: Que esta Notaria en
fecha cuatro (4) de Mayo del afio Dos Mil Veintitrés
(2023),: RESOLVIO: Declarar herederos Testamen-
tarios de Legados dejados a los sefiores YOLANDA
MARGARITA VELASQUEZ ARTICA Y GUILLERMO
JESUS ORTAS también conocido como GUILLER-
MO JESUS ORTAS VELASQUEZ, del que en vida
fuera su Padre y abuelo respectivamente RENE
CIPRIANO VELASQUEZ DIAZ (QDDG) concedién-
dosele la posesion efectiva de los legados dejados
por su padre y abuelo

Tegucigalpa, M.D.C., 04 de Mayo del 2023.

SUYAPA DE JESUS CARIAS GUSZAINE
NOTARIO

info
‘ 9332-9607

AVISO

La Infrascrito Secretaria del Juzgado de Letras de lo
Contencioso Administrativo, en aplicacién del articulo
cincuenta (50) de la Ley de esta Jurisdiccion, a los
Interesados y para los efectos legales correspondientes.
HACE SABER: Que en (echa quince (15) de diciembre del
dos mil veintidés (2022). comparecié a este Juzgado la
abogada CINTHIA CONSUELO CRUZ FIGUEROA, en su
condicién de representante procesal de los sefiores EDIS
ZULEMA  SANCHE7. LOPEZ, VICIA ELIZABETH
RODRIGUEZ y IOSE ALBERTO RODRIGUEZ VARGAS,
incoando demanda Contenciosa Administrativa. via
Procedimiento en Materia Personal con orden de ingreso
numero 0801-2023-00008, contra el Estado de Honduras a
través de la SECRETARIA DE TRABAJO Y SEGURIDAD
SOCIAL, se interpone demanda especial en materia de
personal para que se declare la nulidad de actos administra-
tivos de caracter particular por no ser conformes a derecho
por Infringir el ordenamiento Juridico, con quebrantamiento
de las formalidades esenciales establecidas en la ley.- que
se les reconozca la situacion juridica individualizada a los
titulares de los derechos que se reclaman y como medidas
necesarias para el pleno restablecimiento de los mismos, se
ordene media me sentencia definitiva, el reintegro a sus
puestos de trabajo u otro en igual o mejores condiciones en
la Secretaria de Trabajo y Seguridad Social, a titulo de dafios
y perjuicios los salarios dejados de percibir desde la fecha en
la que se les efectud la cancelacion a mis representados de
manera ilegal, hasta el momento en quede firme la sentencia
definitiva condenatoria, reajustes salariales que en su caso
tuvieran los puestos de los cuales fueron cancelados
ilegalmente durante la secuela del juicio, mas el pago de los
derechos laborales que ocurran durante el mismo como
décimo tercero y décimo cuarto mes de salado, vacaciones,
bono educativo adeudado que tienen derecho los empleados
permanentes que tienen hijos, quinquenios adeudados.
Condena en costas a la parte demandada y vendida en juicio
de primera instancia, habilitacion de dias y horas inhabiles
para efectuar cualquier actuacién Judicial. - Se acomparian
documentos. Se delega poder.- Cotejo y devolucion.
ABG. KELLY JULISSA FILLUREN IZAGUIRRE
SECRETARIA ADJUNTA

AVISO DE HERENCIA

DESPACHO DE LA NOTARIA DEL ABOGADO MIGUEL
ANGEL CARDONA RIVERA ubicado en calle principal,
esquina opuesta a Fabrica de Sombreros “El Esfuerzo”
Barrio La Curva. Santa Barbara, Santa Barbara al Publico
en General, HACE SABER: Que la Suscrita notaria con fe-
cha veintiocho del mes de abril del afio Dos Mil Veintitrés.-
RESOLVIO: Declarar a los sefiores MARIA CRISTINA
MARTINEZ MADRID, ROXANA JANETH RAMOS MAR-
TINEZ, MARITZA ELIZABETH RAMOS MARTINEZ, YENI
PATRICIA RAMOS MARTINEZ, WEN DY CAROLINA
RAMOS MARTINEZ OSCAR ENEMECIO RAMOS MAR-
TINEZ, herederos b Intestato de los bienes, derechos y
acciones que a su muerte dejara el causante RAFAEL
RAMOS, concediéndoseles la Posesion efectiva de dicha
Herencia, sin perjuicio de otros herederos de mejor o igual
derecho.

Santa Barbara SB 28 de abril del 2023.

MIGUEL ANGEL CARDONA RIVERA
NOTARIO

AVISO DE HERENCIA

DESPACHO PROFESIONAL DEL ABOGADO vy
NOTARIO ISAIAS MORAN PAVON, ubicado en el
Barrio El Centro, costado Sur de la Iglesia Catdlica,
contiguo a Banco Banadesa de la ciudad de
Nacaome. Valle. HACE CONSTAR: Que en fecha 04
de Mayo del afio 2021 RESOLVIO: Declarar
HEREDERO AB INTESTATO a JOSE GUADALUPE
GUTIERREZ ROSALES. de los bienes, derechos y
acciones dejados por su difunto padre CASIMIRO
GUTIERREZ conocido también como CASIMIRO
GUTIERREZ JIMENEZ (Q.D.D.G) concediéndole la
posesion efectiva de dicha herencia, sin perjuicio de
otros herederos de igual o mejor derecho.-

Nacaome, Valle 04 de Mayo del afio 2023.

ISAIAS MORAN PAVON
NOTARIO PUBLICO

AVISO DE HERENCIA

La infrascrita Secretaria del Juzgado de Letras de la Seccion
Judicial de la ciudad de Danli, Departamento de El Paraiso, al
publico en general y para los efectos de ley, HACE SABER: Que
mediante sentencia dictada por este Tribunal en fecha
veintisiete (27) de Abril del afio dos mil veintitrés. Resolvio
declarar HEREDEROS AB-INTESTATO a de los sefiores
FALLA: DECLARAR: Herederos Ab-Intestato a los sefiores
YADIRA MARIAS RIVAS AVILES, CARLOS ENRIQUE
MONCADA AVILES, DAVID ARMANDO AMAYA AVILES, y
ALEJANDRA MARIA AVILEZ esta por derecho de represent-
acion de su difunto madre, de todos los bienes, derechos,
acciones y obligaciones transmisibles que a su defuncion dejara
su difunta madre y abuela respectivamente la sefiora, MARIA
ELENA AVILES conocida también como MARIA ELENA
AVILEZ. Y se les concede la posesion efectiva de la herencia
sin perjuicio de otros herederos de igual o mejor derecho.
Danli, El Paraiso, 02 de Mayo 2023
MARTHA CRISTINA VASQUEZ LARA
SECRETARIA
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El infrascrita abogada y Notaria Publica ANA LUZ
ARGUETA DE GUILBERT de este domicilio, al ptblico en
general y para efectos de ley, HACE SABER: Que en mi
notaria, con fecha Tres (3) de mayo del dos mil veintitrés
(2023), se dictd resolucion definitiva declarando CON
LUGAR la solicitud de declaratoria de Herencia Ab
Intestato, presentada por la sefiora JUANA AURISTELA
VALLADARES DIAZ , a quien se le declara Herederos
ab-intestato de todos los bienes, derechos y acciones
dejados a su fallecimiento difunto Padre el sefior FELIX
ADOLFO VALLADARES DIAZ (QQDDGG), sin perjuicio
de otros herederos de igual o mejor derecho, en
consecuencia, se le concede la posesion efectiva de
herencia.
Tegucigalpa M.D.C. 06 de Mayo del 2023.
ANA LUZ ARGUETA DE GUILBERT
Abogada y Notaria Publica

AVISO DECLARATORIA HEREDERO AB-INTESTATO AVISO

El Infrascrito secretario del juzgado de Letras de lo Contencioso Administrati-
vo, en aplicacion del articulo cincuenta (50) de la Ley de esta jurisdiccion, a los
interesados y para los efectos legales correspondientes, HACE SABER: Que
en fecha tres (03) de agosto del dos mil veintidos (2022), comparecio ante este
juzgado la abogada PIEDAD MELISSA OSORIO ZELAYA, en su condicién de
representante procesal de la sefiora DORIS IMELI)A HERNANDEZ VASQUEZ
con orden de ingreso numero 0801.2022-00822, contra el Estado de
Honduras, a través de la SECRETARIA DE ESTADO EN LOS DESPACHOS
DE RELACIONES EXTERIORES Y COOPERACION INTERNACIONAL, se
interpone demanda especial contencioso administrativo en materia de
personal, para que se declare la nulidad de un acto administrativo de caracter
particular por no ser conforme a derecho, reconocimiento de una situacién
juridica individualizada, la adopcion de medidas para su pleno restablecimien-
to entre ellas se ordene mi restitucion al cargo con el pago de salarios dejados
de percibir a titulo de indemnizacién por dafios y perjuicios y demas derechos
gozados por los otros servidores en mi ausencia, mas los intereses que dichas
resulten con il ion por dafios y perjuicios derivado del
pago de honorarios de los salarios dejados de percibir, aunado a ello se
aplique el indice inflacionario que ordena el Banco Central de Honduras costas
procesales, profesionales y judiciales que resulten del juicio. En relacion al
acuerdo de cancelacion No. 257-SRH-2022 de fecha 30 de junio del 2022.
ABG. KELLY JULISSA FILLUREN IZAGUIRRE
SECRETARIA ADJUNTA

Clasificados .25

CITACION POR EDICTOS

La Infrascrita Secretaria Adjunta del Tribunal de Sentencia del
Departamento de Olancho, al publico en general y para los efectos

de ley HACE SABER: Que en el

AP.-131-2022 instruida en contra del seinor BERLIN

juicio registrado bajo el Numero
ISAAC

RODAS OLIVA a quien se le acusa por el delito de HOMICIDIO
EN SU GRADO DE EJECUCION DE TENTATIVA en perjuicio
de ANGEL ERNESTO APARICIO MARTINEZ.-se ordend citar
en legal y debida forma por medio de Edictos publicados por
tres dias en dos radios y dos de los diarios escritos de mayor
audiencia y circulacién en el pais, al testigo ELVIN OVIDIO

CUBAS MONCADA en virtud de

ignorar el lugar en donde se les

puede localizar para efectos de citacion, por tal razon se realiza
la presente publicacion, para que comparezca a JUICIO ORAL Y
PUBLICO el dia MARTES 09 DE MAYO DEL ANO 2023 A LAS
09:00 DE LA MANANA, SALA Il al Tribunal de Sentencia del

Departamento de Olancho, ubicado en el Barrio Lempira, nUmero
de teléfono 2785-13-54 en La Ciudad de Juticalpa.

Juticalpa, Olancho 24 de abril del 2023.
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JUZGADO DE LETRAS CIVIL DEL
DEPARTAMENTO DE FRANCISCO MORAZAN

AVISO DE REMATE

La Infrascrita Secretaria Adjunta del Juzgado de Letras
Civil del Departamento de Francisco Morazén; al publico
en General y para los efectos de Ley HACE SABER:
Que en la audiencia de Remate sefialada para el dia
VIERNES DIECINUEVE (19) DE MAYO DEL ANO DOS
MIL VEINTITRES (2023), A LAS DIEZ DE LA MANANA
EN PUNTO (10:00 A.M.), se rematara en publica subasta
en el local que ocupa este Despacho de Justicia el
bien inmueble que a continuacion se detalla: Un lote de
terreno en el lugar llamado Pefia Redonda o el Encanto,
situado al SURESTE de esta ciudad de Tegucigalpa,
Distrito Central, ubicado entre las colonias Kennedy,
Miraflores y Popular de este Distrito Central, el cual fue
individualizado asi: Partiendo del punto nimero Uno (01)
con rumbo S 38° 30’ 00” E, con una distancia de doce
metros cuarenta centimetros (12.40 Mts.), se llega al
punto numero dos (2), de este punto con rumbo N 51° 15’
00” E, con una distancia de treinta y dos metros sesenta
y seis centimetros (32.66 Mts.), se llega al punto numero
tres (3), de este punto con rumbo N 21° 30’ 00" W, con
una distancia de doce metros dieciocho centimetros
(12.18 Mts.), se llega al punto nimero cuatro (4), de este
punto con rumbo N 66° 40’ 00” W, con una distancia de
diez metros noventa centimetros (10.90 Mts.) se llega al
punto numero cero (0), de este punto con rumbo N 34°
40’ 00” W, con una distancia de treinta y dos metros ocho
centimetros (32.08 Mts.) se llega al punto numero UNO
(1) lugar de partida de esta medida.- Tiene una area
de SEISCIENTOS DOS METROS CUADRADOS CON
DOCE CENTIMETROS DE METRO CUADRADO (602.12
Mts. 2), equivalente a OCHOCIENTAS SESENTA Y
TRES PUNTO SESENTA VARAS CUADRADAS (863.60
Vrs.2) y limita AL NORESTE: con propiedad de Wilfredo
Roger Cruz, AL SURESTE: con propiedad de José Angel;
Escamilla, AL SUROESTE: con propiedad de Rogelio
Ochoa Fonseca, calle de por medio y AL NOROESTE:
con propiedad que fue de Norberto Barrientos, ahora solar
baldio y Francisco Véasquez Baca, callejon peatonal de
por medio. -El cual se encuentra inscrito el antecedente
de dominio a su favor bajo el numero 92 del tomo 1774
del Registro de la Propiedad, Hipotecas y Anotaciones
Preventivas de este Departamento de Francisco Morazan.
- trasladado a la matricula 887898, asiento numero 1y su
hipoteca inscrita bajo el antecedente de dominio numero
45, tomo 4158 siendo trasladado a la matricula 887898,
asiento numero 2 y la ampliacion de la hipoteca en el
asiento numero 3 todos del precipitado Registro. -Dicho
inmueble fue valorado mediante Instrumento numero 221
de Hipoteca por la cantidad de CIENTO CINCUENTA MIL
LEMPIRAS (L 150,000.00), para con su producto hacer
efectivo la cantidad de CIENTO SETENTA'Y NUEVE MIL
NOVECIENTOS SESENTA LEMPIRAS (L 179,960.00)
mas los intereses y costas del presente juicio.- En virtud
de la Demanda Ejecutiva de pago registrada bajo el
numero 0801-2010-01488-CE, promovida por la Abogada
MIGDALIA YAHELI RAMOS MARTINEZ, en su condicién
de Apoderado Legal de la Sociedad Mercantil “CREDIT
EXPRESS S.A, contra la Sefiora LILIAN CAROLINA
NOLASCO ZUNIGA, en su condicion de Deudora
Principal- Se hace la advertencia que por tratarse de
primera licitacion no se admitiran posturas que no
cubran las dos terceras partes del avalué del inmueble
relacionado.-

Tegucigalpa, M.D.C., 15 de marzo del 2023
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Mil razones para mudarts, mas de 6,000 epeiones para elegir B

¢COmo sejuega?

Debes llenar todas las casillas con
numeros del 1al 9, pero ninguna
de ellas debe repetirse en la misma
fila, ni en la columna, ni tampoco
en el mismo rectangulo. Pon a
prueba tu logica y diviértete jugan-
do con el sudoku.

---- CONTACTENQS ----

PLANTA TELEFONICA
2236-6000

REDACCION

2236-7355
diario@elheraldo.hn
OPINIONES

2236-6000
opinion@elheraldo.hn
BARRIOS&COLONIAS
2236-7355
barriosycolonias@elheraldo.hn
PUBLICIDAD

2236-6000
publicidad@elheraldo.hn
SERVICIO AL CLIENTE
2236-6000
suscripciones@elheraldo.hn
CLASIFICADOS

2236-7355
clasificados@elheraldo.hn

La suerte puede estar
de su lado hoy...

JEE LE sa,
COMPADRET

Horizontales

1. De figura de huevo.

6. Unidad de peso para las ge-
mas.

10. Simbolo del hassio.

11. Anglicismo por “ginebra”
(alcohol).

12. Elevar plegaria.

14. Autillo, ave nocturna.

16. Cidro.

19. Ribazo.

21.Blancura resplandeciente.
22. Patriarca biblico, cons-
tructor del arca.

23. Rapido, violento, precipi-
tado.

25. Recoger, juntar.

27. Servato.

29. Apdcope de tanto.

30. Conjuncién copulativa ne-
gativa.

32.Diosa de la aurora.
33.Remolca la nave.

35. Prefijo “huevo”.

37.EL prototipo del caballero
andante.

39. Seno del complemento de
un angulo.

42. Que obra con liberalidad.
44,1 3 arteria mas importante
del cuerpo humano.

46.Voz para estimular a los
ninos a

levantarse cuando se han cai-

y su Gabala Diaria

<\ Acertijo
Aqui sigo
sentado
cruzando los
dedos para
que reviente
elparde
cincos, que
yame tiene
reventado.
jZas, zas!

Zavaleta Jr: 16

LosISimbolosidenoy,
1-Recto

2-Sentado
3-Quebrado
4-Cuadrado
5-Panzén
6-Anzuelo
7-Muleta
8-Bizcocho
9- Jorobado
10-Pelén

Escribanos: zavaleta21@yahoo.com

Cuandoes6es9
Cuandoes9es 6
CuandoesOes1
CuandoeslesO
Cuandoes7es1

Cuandoesles?7

AYEE FUI A

LA CARTH,

VISITAR A Ya¥ITR, ¥
SIN QUERER ENCONTRE

do.

47.Indoiranio.

49. Alabar.

50. Calidad de comtn (no pri-
vativo).

53. (... Lanka) RepUblica insu-
lar del

océano Indico, antiguamente
Ceilan.

54.0s atreved.

55. Segadera, segur.
57.Vozparaarrullar.

58. Adquiera cordura.

59.J untemos, liemos.

Verticales

1. Reservan alguna parte del
gasto ordinario.

2. Ostra.

3.Simbolo de la plata.

4. Periodo de veinticuatro ho-
ras.

5.Unidad de peso inglesa, die-
ciseisava parte de la libra.

6. Confabulacion entre dos o
mas

personas contra otra u otras
(pL).

7.Planta perenne, de tronco
lenoso que se ramifica a cier-
ta altura del suelo.

8. Pez marino teledsteo perci-
forme que se esconde en la
arena.

9. Discurso solemney enarde-

A ARIES
21.03 AL 20.04

—No es dia para desper-
diciar niun solo minuto, es
dia de disfrute. Tendra
momentos de alegrias y
satisfacciones.

'TAURO
21.04 AL 20.05

—FEs bueno para usted
que sepa escuchar los con-
sejos y recomendaciones
de quienes lo rodean, vera
que hara producir mas.

GEMINIS
21.05 AL 20.06

—Labuena energia que
tiene lo hara cambiar los

sucesos  dificiles  en
momentos de risas. Esta en
muy buen momento.

CANCER
2106 AL 22.07

—Siaplicatoda suastucia
hoy seraunbuendiaparalas
operaciones  bancarias,
mejorar los negocios y
hasta hacer nuevas cosas.

cedor.

13. Descantillar menudamen-
te con los

dientes.

15. Oboe.

17. (Manuel de ...y Junyent)
Virrey del

Perlentre 1761y 1766.

18. Se dice del caballo de pelo
mezclado de blanco, grisy ba-

yo.
20.A propdsito.

24.En arquitectura, ornamen-
to en forma de huevo.

26. Alcohol etilico.

28. Lombrizintestinal.

31.En Argentina, planta sar-
mentosayt

repadora, especie de bejuco.
34. Siglas de la Organizacion
delos

Estados Americanos.

36. Lugar destinado para reu-
nir los

huesos que se sacan de las se-
pulturas (pL.).

38. Nos dirigiamos.

40. (Cristobal de, 1488-1525)
Conquistador espanol, com-
panero de Cortés.

41.Palo de la baraja espano-
la.

42. Resplandece, brilla.

43. Batracios anuros de piel Li-
sa.

LEO
23.07 AL 23.08

—Le gusta disfrutar, pero
para hacerlo plenamente
debe revisar su economiay
ver qué capacidad puede
usar para prepararse.

VIRGO
23.08 AL 22.09

—Queria un cambio ensu
diaadiay hoy este llegara a
suvida porque se concentrd
en pedirselo al universo lo
que realmente desea.

e
23.09 AL 2210

——Su miedo a la soledad
puede enganarlo en el
amor. Por eso es bueno
hacer un descanso y ver si
esta en verdad enamorado.

ESCORPION
2310 AL 221

—Hoy canalizara toda su
perseverancia en estimular
a quienes lo rodean en
seguir adelante y no bajar
los brazos.

—— CONDORITO —

45, Asta o cuerno de algunos
cuadrdpedos.

48. Isla central de Hawaii, en-
tre Kauaiy

Molokai.

51. Utilice.

52.Rio de Rusia, que nace al
sudeste de

Mosc.

56.Voz usada en algunas par-
tes para

espantar a las aves.
SOLUCION
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SAGITARIO
2311AL 2112

— Puede mejorar su
forma de manejarse si
aumenta su confianza, asi
mejorara su expresion,
pudiendo tener mas.

CAPRICORNIO
2212 AL20.01

——Escuche cada palabra
que le digan hoy, es un buen
momento para recibir con-
sejos, estos lo haran refle-
xionar.

(&)
21.01AL19.02

—Yaeseltiempo de fina-
lizar sus problemas con los
jefes, debe eliminar con-
ductas que no le permiten
avanzar.

PISCIS
20.02 AL 20.03

——Fs ahora cuando tiene
que aplicar su buen caracter
y paciencia en su grupo de
amigos, aunque no esté de
acuerdo.

EUNS CARTRT
¥ DE clE TENCR
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Asesinato Sicarios en motocicleta mataron al lider evangélico
al salir de laiglesia. Segun datos, acababa de vender un terreno

Padre de ocho
hijos era pastor
acribillado

en Catacamas

FOTO: EL HERALDO

Agentes de la Policia Nacional llegaron al lugar donde personas
desconocidas acribillaron a balazos al pastor Carlos Muiioz.

—OLANCHO
Cerca de la iglesia a la que asis-
tia fue asesinado la noche del
jueves un predicador que fue
identificado como Carlos
Mufioz, de 45 afios.

El crimen se registr6 en la calle
principal de la colonia San Carlos
dela ciudad de Catacamas, cuan-

do dos personas que se transpor-
taban en una motocicleta ataca-
ron sin mediar palabras al pastor
de la iglesia Cristo Pentecostal.
Segun la version de los resi-
dentes del lugar, el fallecido se
encontraba en la iglesia y recibid
una llamada telefénica. Al
momento de salir del lugar, dos

individuos que se transporta-
ban en una motocicleta KMF,
color negro, sin placas, dispa-
raron en su contra con una pis-
tola calibre nueve milimetros
causandole multiples heridas y
luego se dieron a la fuga con
rumbo desconocido.

Agentes de la Policia Nacio-
nal llegaron al lugar del violen-
to hecho yacordonaron la esce-
na y recolectaron indicios para
determinar las causas y respon-
sables del asesinato. En horas
de la mafiana de ayer, el cuer-
po fue trasladado a la morgue
de Medicina Forense en la capi-
tal donde se le practicé la
autopsia correspondiente y se
esperaba que fuese entregado
a sus familiares.

Mientras que equipos de la
Policia Nacional asignados a la
Unidad Metropolitana nime-
ro 15 de Catacamas iniciaron
las investigaciones para escla-
recer el asesinato, que ocurri6
a pocos metros de la iglesia
evangélica a la que la victima
asistia, por lo que los poblado-
res y feligreses se mostraron
muy consternados.

Informes  preliminares
establecen que Carlos Mufioz
era padre de ocho hijos pero
se habia separado de la espo-
sa después de vender un terre-
no que el suegro le habia
donado para que construye-
ran una vivienda ee
Redaccion
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Matan a exalcalde
de San Marcos
mientras departia

El exedil y actual regidor
ya habia recibido varias
amenazas. En el PL
hablan de crimen politico

— SANTA BARBARA

El exalcalde y actual regidor
del municipio de San Marcos,
Santa Barbara, fue asesinado a
balazos cuando departia con
amigos en una casa donde fun-
ciona un taller de bicicletas. El
hecho se registré a las 10:00
AM de ayer, cuando descono-
cidos que se hicieron pasar por
clientes acribillaron a Héctor
Dario Borjas, quien era lider
del Partido Liberal en el depar-
tamento de Santa Barbara.

El exedil estaba sentado en
una banca en la parte de atras
de la casa ubicada en el barrio
La Loma, hasta donde llegaron
los criminales quienes pregun-
taron por piezas de bicicleta y
le dispararon al menos seis
veces en la espalda. Los asesi-
nos huyeron en una motocicle-
ta. Borjas, conocido como “El
Padrén”, era uno de los maxi-
mos lideres del Partido Liberal
en la zona, pues entre los car-
gos que ocupd en la Alcaldia
estuvieron el de vicealcalde en
2020 y asumi¢ las riendas del
municipio luego de que el
entonces edil de San Marcos,

FOTO: EL HERALDO

e,

Héctor Dario Borjas, “El
Padron”, fue asesinado ayer.

Rigoberto Lopez, falleciera por
causas naturales. Luego de
eso, fue reelecto como alcalde
por dos periodos consecutivos
en 2014-2018 y 2018-2022.

De acuerdo con personas
cercanas al exalcalde asesina-
do, Borjas ya habia sido objeto
de amenazas de muerte, pero
no recibié la proteccién que
habia solicitado a las autorida-
des correspondientes.

Yani Rosenthal, presidente del
Comité Central del Partido Libe-
ral, dijo que “el crimen es politico
y debe ser investigado” ee
Redaccion
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Por atentado aun
comunicador dictan
detencion judicial

Los imputados fueron
capturados por agentes
policiales en la colonia
Las Acacias de Danli

—ELPARAISO

Por suponerlos responsables del
delito de homicidio en su grado
de ejecucién de tentativa en
perjuicio del comunicador
social Francisco Javier Ramirez
Amador, se dicté detencién
judicial en contra de Cristian
Anthony Colindres y Ronal
David Ramirez Aplicano.

FOTO: EL HERALDO
ey T

Francisco Javier Ramirez esta
en proceso de recuperacion.

Los implicados en el aten-
tado criminal se presentaron
ayer a la audiencia de decla-
racion de imputado en los juz-
gados de Danli, donde el juez
que conoce el caso determiné
enviarlos al centro penal de
Danli. Segtin el informe
investigativo elaborado por
autoridades policiales, el
miércoles 3 de mayo de 2023
el comunicador social se
encontraba afuera de su
casa, ubicada en la colonia
Las Acacias de Danli, cuando
llegaron dos hombres y sin
mediar palabra le comenza-
ron a disparar y luego se die-
ron a la fuga. Fl comunicador
social se encuentra en proce-
so de recuperacién ee
Redaccion
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Joven
muere en
accidente
de moto

— TEGUCIGALPA

Un joven identificado como
Claudio Leonel Zuniga
Funez, de 20 afios, perdié la
vida la madrugada de ayer al
impactar con su motocicleta
en el bordillo de la rotonda
del bulevar Juan Pablo.

El joven trabajaba en un
negocio de baleadas y resi-
dia en el barrio Guanacaste
de la capital. Los familiares
dijeron que era amante de
las motos y cuando ocurrié
el percance se dirigia a su
residencia ee

Acribillan a
hombre en

el sector de

Poncaya

—OLANCHO
Cerca de un potrero ubicado en
la comunidad de Poncaya, hom-
bres armados le quitaron la vida
a Carlos Hernandez, de 37 afios.
Personas que residen en el
sector encontraron el cuerpo
de la persona asesinada en
horas de la tarde del jueves,
después de escuchar varias
detonaciones en horas de la
madrugada de ese dia. El cada-
ver quedo tendido boca arriba
en las cercanias de un potreroy
presentaba varias disparos que
le quitaron la vida e®
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Bayern expone
su primer lugar
Lider con un punto
arriba del Borussia
Dortmund, el
Bayern Manich
visita hoy a Werder
Bremen, a las 10:30
AM, en combate de
lafecha31delaliga
alemana. Su escolta
en la Bundesliga
visitara mafana
(9:30 AM) al
Wolfsburgo.

Un muerto deja
el Scudetto

Un hombre de 26
aifos murio en
Napoles tras haber
sido herido de bala
durante las
celebraciones por el
Scudetto del club.
Hoy en Italia juegan
Milan-Lazio (7:00
AM), Roma-Inter
(10:00 AM) y
Cremonese-Spezia
(12:45 PM).

Zona Deportiva

Sabado 6 de mayo de 2023
EL HERALDO
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(1) YAN MACIEL ENTRENANDO AYER JUNTO A SUS COMPA“EROS EN LA SEDE DEL EQUIPO BLANCO. (2) JORGE BENGUCHE
ANDA EN GRAN FORMA DE CARA AL GOL. (3) KEVIN LOPEZ TROTO APARTE DE SUS COMPANEROS POR UNA MOLESTIA.
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Yan Maciel dejé clara la obligacion del Ledn en este Clausura

“DEBEMOS DEMOSTRAR

N

QUE SOMOS OLIMPIA”

Rendimiento El brasilefio dijo que desea seqguir en el Albo y aceptd
su deuda en el club: "Aun no he demostrado todo lo que puedo dar"

— TEGUCIGALPA

Apenas dos partidos completos,
un par de goles y una marcada
irregularidad podrian abrirle la
puerta de salida de la cueva,
pero Maciel se aferra a seguir
vestido de blanco y demostrar
por qué fue fichado a mediados
del afio anterior.

“Conozco mis capacidades y
auin no he demostrado todo lo
que puedo dar. Es dificil no tener
secuencia, pero cuesta tener
regularidad cuando se juega con
dos delanteros al haber mucha
competencia”, afirma el brasile-
flo, mientras espera por UPNFM,
Motagua o Marathdn en semifi-
nales. El volante cree que su con-
dicién de “10” puro ha tenido que
ver en su falta de rendimiento
debido a que “ese jugador ya se
esta terminando en el futbol”. A
pesar de no encontrar hueco en el
plan A de Troglio, Maciel dice
estar feliz en el Albo y que hay
acuerdo de las dos partes para
seguir vinculados.

“Es un equipo con mucha cali-
dad, dificilmente te ganaras un
puesto sin demostrar algo”, dice
antes de situarse en la pelea del
titulo del Clausura: “Ya viene la
parte donde debemos demostrar
que somos Olimpia y llegar a la
final para salir campeones otra
vez; en liguilla debemos demos-
trar lo que hicimos en las vuel-
tas y por qué fuimos lideres”.

¢Vergiienza no ser campeodn?
Maciel disputé todo el partido
en el duelo del cierre de las
vueltas, pero de cara a las semi-
finales se vislumbra para seguir
fuera del equipo titular.
“Olimpia es grande y es
nuestra responsabilidad ser
campeones de nuevo”, dijo
Maciel, quien no cree que vol-
ver a ser monarca del fttbol
catracho sea cuestién de trami-

‘“Para quedar campeon no
se debe buscar rival”

—TEGUCIGALPA

Carlos el Mango Sanchez no
piensa en que al final de este
torneo se termina su contrato,
sino en levantar la copa con el
Leodn. “Para quedar campedn no
se debe buscar rival, hay que
ganarle a todos, al que te toca”,
disparé el lateral zurdo que

tuvo palabras para el tema
del descenso.

En HDEP levanté un tituloy
desea la salvacion del Ribere-
io. “Es un equipo que le tengo
mucho carifio. Primero Dios
puedan darle esa alegria a la
gente de El Progreso de que
sigan en Primera”, dijo e @

PRECAUCION

Kevin Lopez entrena en
forma separada del plantel

Lesion. Kevin Lopez sufrié una
sobrecarga muscular y no ha
podido trabajar desde el jueves
con el resto del plantel. Segtin se
conocio, llegara sin mayores pro-
blemas a las semifinales.

te; “hay muchos partidos que
son muy directos, hay muchos
jugadores de calidad y fuertes.
Hay mucha lucha y esfuerzo
para ser campeon”.

El jugador de 26 afios consi-
dera que ver levantar copas
seguido a Olimpia “jamas es
aburrido”, pero no ganarlo tam-
poco es sindnimo de catastrofe.
“Esta lejos de ser una vergiien-
za si no salimos campeones”,
cerrd el exjugador del salvado-
refio Aguila.

Olimpia entren6 ayer en su
sede José Rafael Ferrari a la
espera de conocer a su adversa-
rio de semis... 0@
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Platense saca oro de patio ajeno

Con un gol de Alain Santos, Platense vencio
1-0 a Real Juventud en Santa Barbara, en la
ida de los cuartos de final de la Liga de

Ascenso. Hoy, a las 7:30 PM, Independiente

recibe a Boca Juniors en Siguatepeque.

Zona .29

ESCANEA

EL CODIGO QR
PARA ACCEDER
AL MEJOR
CONTENIDO

Los retadores VUELTA DE REPECHAIJES

de Merengues

y Potros salen
alaluz...

Manana, Marathdn recibe
aMotagua conun2-1a
favor y Espana con Lobos
desequilibran el 0-0

—TEGUCIGALPA
Dos sacaran licencia para seguir
en la fiesta y los otros dos se
iran tristes a casa. Mafiana se
definen los restantes semifina-
listas del Clausura. La no valia
de la posicién en la tabla le
pone mas sazén a los juegos de
vuelta del repechaje. “Nos
encontraremos con un Mota-
gua que vendrd a arriesgar
todo”, advirtié Salomén Nazar,
el DT de un Marathon que en el
Yankel buscara redondear el 2-
1 de la ida. Condicionado por
ese tropiezo, el Azul esta obli-
gado a ganar por mas de un gol
para avanzar o por uno para lle-
var la serie a penales.

“No, nadie aqui esta muer-
to. Motagua es un equipo muy

o2
'
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Motagua esta obli
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grande y vendra a pelear,
nosotros vamos a tener que
correr mas que ellos”, avisé
el Chelito Martinez de cara a
la cita de las 3:30 PM en la
Gran Ciudad. Alli mismo en
donde Real Espafa y Lobos
desequilibrardn una serie
que esta igualada a cero.

“El reglamento nos da
tranquilidad porque no
vamos con esa presion de
ellos que pasan por la tabla.
Siento que podemos hacer
algo importante. No es
como en otros torneos, aho-
rita tenemos jugadores
mucho mds experimenta-
dos”, afirmé el defensa de
UPNFM, Lesvin Medina, de
cara al combate de la 6:00
de la tarde en el estadio
Olimpico.

Si Lobos gana, enfrentara
a Olimpia y el adversario de
Olancho FC sera Marathén o
Motagua; si Espafa avanza,

gado Qanar por dos gles en el Yankel para c asificar a se

> Torneo Clausura 2022/23

Marathén (2)

Motagua (1)
Diay hora: mafiana a las 3:30 PM

Estadio: Yankel Rosenthal, SPS
Arbitro: Melvin Matamoros
Transmite: Televicentro

UPNFM (0)
Diay hora: mafiana a las 6:00 PM

Real Espaiia (0)

Estadio: Olimpico Metropolitano, SPS
Arbitro: Raul Castro
Transmite: Televicentro

ASi CLASIFICAN A SEMIS

Las opciones de los cuatro

Marathon. Ocupa ganar o empa-
tar para clasificar a la semifina-
les. Si pierde por un gol, tiene la
opcion de avanzar en penales.
Motagua. Tiene que triunfar por
dos o mas goles de diferencia. Si
gana por uno, definira el pase en
la tanda de penales.

Real Espaiia y UPNFM. Necesitan
ganar por cualquier diferencia de
goles para pasar. Si empatan con
cualquier marcador, habra lan-
zamientos desde el punto penal.

se medird a Potros y el contrin-
cante de los Leones saldra del
clasico de las emes...0@

mifinales, mientras

que UPNFM puede avanzar por dos vias: ganando o empatando y definiendo el boleto en penales.

Llega la horade
llorar: el Micheletti
decide el descenso

FOTO: EL HERALDO

¢Luis Garrido o Rony Martinez? Uno de los dos descendera maia-
na. Se trata de dos jugadores muy curtidos en la Liga Nacional.

—ELPROGRESO, YORO

La redonda ha dilatado el sus-
penso, pero la hora de llorar
esta vez es inevitable. Mafiana
se conocerd al equipo que des-
cenderd a la segunda division.
¢Serda Honduras de El Progreso
o Real Sociedad? A partir de
las 3:00 de la tarde se empeza-
ra a dirimir esa duda.

Lo cierto es que los progre-
sefios parecen llegar tomando
el sartén por el mango. La
remontada 2-1 del reciente
jueves en Tocoa lo hace arribar
a su estadio Humberto Miche-
letti con el pecho inflado de
mucha confianza.

“Confien en nosotros que,
mas que un grupo, Somos una
familia. Espero que nos apoyen
nuestros aficionados, ya que
cerramos en casa y llevamos
ventaja, pero no hemos gana-
do nada y en El Progreso serd
igual de complicado”, dijo
Andy Hernandez, el hombre
que firmé el gol del agoénico
triunfo en el Francisco Marti-
nez y que tiene a los de la Perla
del Ulua sofiando con seguir
en la Liga Nacional.

A la Real solo le vale ganar

Cualquier empate le serd sufi-
ciente al Arrocero para cele-
brar la permanencia, pero los
Aceiteros tienen claro lo que
deben hacer para evitar Las
golondrinas. El equipo de

VUELTA POR EL NO DESCENSO

> Juego decisivo

Honduras EP (2) Real Sociedad (1)
Diay hora: mafiana a las 3:00 PM
Estadio: Humberto Micheletti, EL Progreso
Arbitro: Nelson Salgado
Transmite: Tigo Sports

EL PANORAMA

¢Como se logra la salvacion?

Honduras EP. Tras el triunfo 2-1
en laida, se salvara empatando o
ganando en su estadio.

Real Sociedad. Requiere de
ganar por dos o mds goles de
margen para salvarse.

Empate. Si los tocoefios ganan
por un gol en El Progreso y
empatan el global, se jugara
tiempo extra. De persistir la
igualdad, el descendido se deci-
dira en tanda de penales.

Mauro Reyes apela a ganar por
dos o mas goles de diferencia
para salvar las llamas del des-
censo o a triunfar por uno para
llevar la historia al tiempo
extra. Sera una batalla brava.
Nelson Salgado se encargara
de impartir justicia en un juego
sin margen de error e®
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agente de Luis Palma habla del futuro del delantero que esta brillando en el fiitbol de Grecia

uis Palma es, sin duda,
el mejor legionario de
Honduras y hay mas de
una decena de clubes
en el viejo continente
que le siguen los pasos tras su
buen momento marcando goles
espectaculares en la primera de
Grecia con el Aris.

En los dltimos dias se esta
hablando de varias ofertas de
clubes europeos por el atacante
hondurefio y si hay alguien que
puede hablar del tema ese su
representante, el agente espa-
fiol Paulo Hernandez.

Paulo ha trabajado con Luis
desde que el futbolista tenfa 16
afos de edad y en esta entrevis-
ta con EL HERALDO afirma que
espera vender al catracho a un
nuevo club en el mercado de
fichajes de verano, es decir, en
junio de este afio.

Para la gente que quizas
no sabe mucho del tema,
¢hace cuanto eres el agente
que representa a Luis Palma?
Pues yo creo que justo después
de su Premundial Sub-17, creo
que fue en Costa Rica, Luis
tenfa ahi 16 afios.

— El futuro de Palma, si se
mantiene en ese nivel, pues

FOTOS: EL HERALDO

.

El empresario Paulo Hernandez tuvo un mano a mano con Zona
para hablar del futuro de Luis Palma y otros legionarios catrachos.

ilusiona. ;Qué dices, Paulo?
El futuro solo Dios sabe lo que
va a pasar, es complicado. El se
ha ganado el derecho a sofiar
estar en un equipo mas impor-
tante, de una liga mds impor-
tante, ese derecho se lo ha
ganado y se estd ganando el
derecho de que se haga reali-
dad, sin duda alguna.

Se ha hablado mucho en
los ultimos dias de varias
ofertas, como de la Premier
League. ;Son reales?

Lo que es obvio es que la gente
pregunta, la gente pregunta, los
sistemas de datos analiticos de

oo

En sumomento,
Edwin Rodriguez
decidio regresarse
por una decision
personal y, bueno,
pues no queda mas
que apoyarlo”.

los equipos arrojan nimeros y
estadisticas importantes, enton-
ces él genera interés por su pro-

| juego,

pio trabajo, por su juego y por su
funcionamiento en la cancha, a
partir de ahi, recién el mercado
de Europa empieza a agitarse y
lo normal es que si €l se mantie-
ne sano los partidos que quedan,
que le quedan dos juegos, lo que
esperamos todos es que Luis sea
una venta en el mercado de
fichajes de este verano.

¢Hay opciones entonces
de que Luis pueda dar un
salto a una mejor liga?

Bajo la premisa de ser agradeci-
dos a Aris y al presidente que
fue la persona que apostd por
él, no es facil, Victor, tomar el
riesgo de apostar por un juga-
dor que sale de un equipo
pequeiio de Honduras y direc-
tamente meterlo en un equipo
como el Aris, que normalmente
estd en competiciéon europea,
que mete 25,000 personas cada
con mucha aficién
detras, hay que apostar y hay
que decidir por €él. Entonces,
quitando y dando por supuesto
el agradecimiento al presiden-
te, a la aficién y a la institucién,
el suefio del futbolista y el mio
como agente del jugador, pues
es dar un salto hacia delante e ir
a una liga méas competitiva y un
equipo mas competitivo.

¢Hoy por hoy, hay ofer-
tas por Luis Palma?

Hoy hay equipos que estan acti-
vamente preguntando cdmo es
su situacién. Las ofertas, eso ya
me lo reservo internamente con
él, con el club y con el futbolis-
ta, pero si te digo que hay mas
de diez equipos preguntando
activamente por el futbolista.
Obviamente equipos que lo
pueden comprar, o sea, ya de
hecho hemos desechado opcio-
nes de equipos que nos han pre-
guntado o que han hecho acer-
camientos sabiendo que para
nosotros son opciones que no
nos interesan.

¢Qué jugador crees tua
que podria dar un salto al
extranjero actualmente?
Bueno, Jorge Alvarez creo que se
la ha ganado y creo que como
también se la gand en su
momento Edwin (Rodriguez),
yo creo que Jorge puede ser un
futbolista que ahora mismo
puede estar listo para, a nivel de
madurez, poder salir a afuera e®
Victor Bustillo

ElHeraldo

diario@elheraldo.hn

> En corto

Bryan Réchez anoté
su primer gol del
aiio en Portugal

Portugal. Bryan Rochez fue
de los mejores delanteros el
torneo pasado que le valid
para fichar por el Portimo-
nense de la primera de Por-
tugal, pero no habia marca-
do este aiio pero ayer salvo
a su equipo en el minuto 95.
El artillero lo hizo de cabeza
en el empate de su club en
la jornada 31 de la Liga de
Portugal frente al Casa Piay
se ubica en la posicion 13.

Luis Alvarado esta
contento con los
trabajos en Uruguay

Montevideo. El selecciona-
dor Sub-20 de Honduras,
Luis Alvarado, esta feliz de
los trabajos que estan
haciendo desde el miérco-
les en Uruguay donde se
preparan para el Mundial
que se juega en Argentina.
“Los muchachos estan muy
bien, se han acoplado”, dijo.

Jonathan Rubio
confirma que analiza
cambiar de equipo

Portugal. El delantero hon-
durefio Jonathan Rubio afir-
mo que esta analizando cam-
biar de equipo al final de esta
temporada que se queda sin
contrato con el Académica
Visau de la segunda division
de Portugal. “Uno siempre
busca lo mejor y de momen-
to no hay ofertas pero si me
gustaria cambiar y probar en
otra liga” dijo.
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A las 2:00 PM Los Blancos enfrentan este dia a Osasuna, enla
final de un certamen que los Merengues no ganan desde 2014

Real Madrid va por su
vigesima Copa del Rey:

“Puede cerrar un circulo”

—__SEVILLA, ESPANA
Es un trofeo tan deseado como

Osasuna que busca estrenar
sus vitrinas. “Estamos centra-

FOTO: REAL MADRID

nivel de clubes”, dispara Carlo
Ancelotti, técnico de los Blan-

FINAL DE LA COPADEL REY

> Temporada 2022/2023

. ¥
& v Y
Real Madrid Osasuna

Hoy a las 2:00 de la tarde
Estadio La Cartuja

Sevilla, Espaia

DESDE EL BANQUILLO

Me gusta disfrutar

las finales porque
siempre pienso que
puede ser la ultima que
dispute. Nosotros
vamos a salir con toda la
energia del mundo para
ganar otro titulo”.

Carlo Ancelotti
TECNICO DE REAL MADRID

levanté por tltima vez este
torneo copero, en 2014.

A partir de las 2:00 PM, los
Blancos buscaran hacer
pesar su favorito y motivarse
con una corona antes de
medirse al Manchester City
en la Champions.

El Madrid va este dia por
su titulo nimero 20 de Copa
del Rey (superado por las 31

Haaland y
compaiiia, a
defender su
liderato

—— LONDRES, INGLATERRA

Con un punto sobre el Arsenal
y un juego menos, Manchester
City recibe hoy al Leeds (8:00
AM) en el inicio de la fecha 35
de la Premier. Su contrincante
por el titulo tendrd una dura
visita mafiana ante un
Newcastle que estd metido en
Zona de Champions. Manches-
ter United, que ocupa la dltima
plaza de Liga de Campeones,
enfrentara al West Ham oe

LIGA DE INGLATERRA

> Juegos de sabado y domingo

Partido Diay hora
Bournemouth-Chelsea Hoy, 8:00 AM

M. City-Leeds United Hoy, 8:00 AM
Tottenham-Crystal P. Hoy, 8:00 AM
Wolverhampton-A. Villa Hoy, 8:00 AM
Liverpool-Brentford Hoy, 10:30 AM

Newcastle-Arsenal
West Ham-M. United

Maniana, 9:30 AM
Manana, 12:00 PM

> Primeros de la tabla

No. Equi I Dif. Pts.
los largos casi diez afios que dos en el p?rtido, que puefie cos, en la pr'evia dela bgtalla del Be'lrcelor}a y los ?3 del 1°Man‘:1:,:ter0ty 53 .5 7t95
lleva sin ganar este galardon. cerrar un circulo muy bonito en el estadio La Cartuja de Athletic de Bilbao), mientras 2 Arsenal 3% 4278
Real Madrid afronta hoy la de ganar en dos temporadas Sevilla. Precisamente fue con Osasuna quiere la primera 3 Newcastle United 33 34 65
final de la Copa Rey ante un todo lo que era posible ganar a Carletto con quien el Madrid estrella de su historia ee 4 Manchester United 33 +9 63
M [ ] -d d I 4 - : > En corto

€SSl piae peraon: ASH VA LA LIGA FRANCESA
“Est | d ® Lo :
primeros lugares Nadal dispara las Canelo regresa a su
StOYy a a espera ae o P .G esaa
- alarmas al renunciar tierra con historica
[ ] ] 1 PSG 33 +42 75 .. .
lo que el club decida D 570 tambiénaRoma  defensade sus titulos
3 Lens 33 +30 69
4 Monaco 33 +16 61

Leo publicé un video para
hablar sobre su viaje a
Arabia, que le provoco un
castigo de Paris SG

—PARIS, FRANCIA
Luego de ser suspendido por el
PSG, Lionel Messi emitié un
video para disculparse por
haber viajado su permiso a
Arabia Saudita. La Pulga vold
al pais asidtico por compromi-
sos comerciales y se perdio el
entrenamiento del lunes.
“Sinceramente, pensaba que
ibamos a tener libre después
del partido, como venia pasan-
do durante las semanas ante-
riores”, expuso Leo, quien se
dejo ver con una apariencia de
seriedad. Segun medios, el
argentino fue castigado con

FOTO: EL HERALDO

Lionel Messi fue suspendido
dos semanas por su club PSG.

dos semanas, en las que no
entrenard, no jugara y no reci-
bira salario.

“Tenia organizado este viaje
a Arabia, el cual habia cancela-

do anteriormente, y éste no
pude. Vuelvo a repetir y
pedir perddn por lo que hice
y aca estoy a la espera de lo
que el club decida”, contd.

Sin Messi y con cinco pun-
tos sobre el Marsella, Paris
SG defenderd mafiana su
liderato contra Troyes.

“Yo amo a Messi y amo
como juega. No se toca a
Messi. Es vergonzoso lo que
esta pasando. Va a pasar que
se va a ir y estoy super feliz
por eso, no lo merecemos”,
se quejo Antoine Komboua-
ré, exjugador del PSG y
actual técnico del Nantes e®
Deportes
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Tenis. A tres semanas de
Roland Garros, Rafa Nadal se
declaro ayer baja para el tor-
neo de Roma (12-21 de
mayo), la ultima gran cita
antes del Grand Slam parisi-
no. Tampoco pudo estar en el
Master 1000 de Madrid, en el
que Alcaraz peleara la final.

Con dos muy claros
favoritos, arranca el
Giro de Italia

Ciclismo. Un duelo para ver la
vida en rosa. Remco Evene-
poel y Primoz Roglic parten
como grandes favoritos del
Giro de Italia, que arranca
hoy, con el equipo Ineos como
juez y parte, y con el covid-19
amenazando el certamen.

Boxeo. Tras casi 12 afos de

ausencia, el boxeador mexica-
no Satl Canelo Alvarez volve-
ra a pelear en su natal Méxi-
co, hoy cuando se enfrente al
britanico John Ryder en una
velada en la que expondra su
titulo absoluto de campedn
mundial en la categoria de
peso supermediano. Se espe-
ra que el combate comience a
eso de las 10:00 de la noche,
hora de Honduras.
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TRIBUTO. El proximo 12 de mayo
se conmemora el Dia Internacional
de la Enfermeria. Aqui un homenaje

I Kevin Mercado
mifinde@go.com.hn
]

SAN PEDRO SULA. Desde DONDE DE SERVICIO
siempre el ser humano ha teni- Geraldina Yamileth Rivera (49
do la necesidad de ser cuidado. En 191? el afios) lleva 28 afios ejerciendo

. Consejo Inter- )
Cuidar es preservar, guardar, . su profesion como enfermera

- . ... hacionalde .. .
conservar, asistir... En definiti- auxiliar, tiempo en que se ha
Enfermeras . -

va, es ayudar a la persona, tra- (CIE) estable- podido desemperiar en el hos-
tar de potenciar su bienestary igel12de pital Mario Catarino Rivas y en
evitar que sufra algun perjuicio. mayocomoel €l Instituto Hondurefio de

Es aqui donde nace la noble- Dija Interna- Seguridad Social (IHSS), en San
za y bondad de esta valiosa pro- cionaldela Pedro Sula, lugar donde ya
fesion, que con su labor callada Enfermeria, suma dos décadas trabajando.
y la mayoria de veces poco valo- enocasional Sin titubear, la también
rada, se convierte en uno de los Nacimiento madre dijo que fue su gran
pilares fundamentales de nues- deFlorence entusiasmo por servir lo que la
tro sistema sanitario. Nightingale. llevo a elegir ser enfermera,

En Honduras, al igual que en
muchos otros paises, se conme-
mora el préximo 12 de mayo el
Dia Internacional de la Enfer-
meria, una fecha para conme-
morar el arduo y extenuante
trabajo que desde las salas de los
hospitales desempefan los y las
enfermeras de nuestro pais.

El aniversario se realiza en
honor a Florence Nightingale,
enfermera formada en Inglate-
rra, a quien se le atribuye la
creacion de la enfermeria profe-
sional. Ella se hizo muy conoci-
da por su extraordinaria labor
humanitaria y su cruzada por el
avance de las medidas de salud
publica en todo el mundo, inclu-
so se lallamd la “diosa linterna”.

En 1860 Florence fund6 una
escuela de enfermeria que
alcanzé gran fama y heredo
muchas enfermeras al mundo.

pues desde muy pequefia sintié
atraccion por el area de la medi-
cina. Sabia que a través de ella
podia ser de ayuda para muchas
personas.

“El poder ayudar a los
demas, el hecho de servir. Mi
mama murié cuando yo tenia 10
afios y fue cuando miré las
necesidades que habia que
observé como muchos médicos
y enfermeras quisieron ayudar-
la, entonces eso sin duda fue
una motivacién”, relaté Geral-
dina.

Para ella lo mejor de su
carrera es que les permite estar
tanto al principio de la vida de
un ser humano como al final, en
vista de que muchas veces se
encuentran en las salas de labor
y parto y otras en el momento
cuando el paciente fallece. Este
altimo ella lo describe como
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La enfermera Geraldina Rivera
toma la presion a una paciente en
la sala de consulta externa.

2.

EL gremio de la enfermeria ha
tenido que pelear en las calles
varias de sus conquistas.

3.

Asamblea de enfermeras y enfer-
meros en el centro de salud
Miguel Paz Barahona.

4.
Enfermeros durante la pasada
conmemoracion de su dia.

5.

Durante la pandemia las enfer-
meras y los enfermeros formaron
parte de la primera linea de ries-
go, al igual que los médicos.
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Creoquelacarrera
de Enfermeriaesla
masnoble ybonda-
dosadetodaslas
profesiones”

JULIO ORELLANA
Presidente dela Aneeah

uno de los momentos mas com-
plicados y dolosos de su carre-
ra.

Hace mas de seis afios Geral-
dina vivi6 un episodio muy difi-
cil, que marcé por completo su
vida. Fue diagnosticada con
cancer de mama, enfermedad a
la que hizo frente y pudo vencer
con gallardia y mucho apoyo de
su familia, compafieros y ami-
gos.

DOLORY VALENTIA
Lizzette Arteaga (55 afios), jefa
de Enfermeria de consulta
externa del THSS, ha tenido que
sobrellevar muchas situaciones
conflictivas como enfermera,
pero fue lamuerte de su esposo,
a causa de covid-19, uno de los
capitulos que mas ha puesto a
prueba su valentia.

Ella, al igual que su hijo y
esposo, llegaron hasta la unidad
de cuidados intensivos, pero
lastimosamente su compafiero
de hogar no logr6 ganarle la
batalla al coronavirus.

Tiempo después, Lizzette
tuvo que enfrentar otra gran
prueba: perder todos su bienes
materiales tras el paso de los
huracanes Etay Iota, fenéme-
nos que la hicieron despedirse
abruptamente de su casa, pero
no de su fe y su coraje.

Todos estos eventos los ha
tenido que vivir mientras salva
vidas en la sala de un hospital,
mision para la que nacio, segun
comenta en entrevista para este
rotativo.

Lizzette suefia con trabajar
hasta el ultimo dia de su vida
como enfermera. Gracias a su
entusiasmo laboral y a la empa-
tia con la que ha desempefiado
siempre sus funciones, ha con-
seguido ganarse el carifio de sus
pacientes y compaifieros.

“Empecé como promotora
social en el 89, después fui estu-
diante de Enfermeria, saqué la
licenciatura mientras trabajaba
y actualmente ya son 34 afios
los que tengo ejerciendo la pro-
fesion”, concluyd la promotora
delasalud®
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1.
Lizzette Arteaga es la jefa de Enfermeria del area de Consulta
Externa del Seguro Social en San Pedro Sula.

2,

Geraldina Rivera, quien desde hace 20 anos labora en la sala de
Consulta Externa del Seguro Social, también en la Capital Indus-
trial.

3y4

Geraldina ayuda a una persona de la tercera edad a tomar su
peso y signos vitales. En la imagen en blanco y negro podemos
ver a Florence Nightingale, a quien se le atribuye a la creacion de
la carrera de Enfermeria.

FOTOS: MI FINDE //YOSEPH AMAYA
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Su sentido del humor y talento

han cautivado a la poblacion

estadounidense y hondurena.

Desde temprana edad mostro su

amor y talento por la musica.
—— —

La Prensa - El Heraldo
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CONCURSO. El hondureno paso a cuartos de final como

un favorito de Tengo Talento, Mucho Talento

Karol Pavon
mifinde@diario.hn

CALIFORNIA,EUA. E1 9 de julio
de 1990, en un pequerio pueblo de
Tocoa, Colén, nacid un nifio con
una voz prodigiosa que desde
temprana edad comenzo a con-
quistar a quienes lo escuchaban
cantar. Tiempo después se con-
virtié en un joven lleno de suefios,
con ganas de mostrarle al mundo
entero su talento y pasién por la

musica. Asi, Carlos Antonio
Romero, quien en los escenarios
se hace llamar “El Katrin”, cruzo
fronteras, logrando clasificar en el
concurso estadounidense Tengo
Talento, Mucho Talento, y ser en
un ejemplo de esperanzay supe-
racion de su natal Honduras.
Conun temple imponente y su
peculiar tono de voz, el compa-

EL DATO
|

“El Katrin”

Es un apodo querecibi6 desde
muy joven por parte de un
amigo en La Ceiba, Atlantida,
Honduras.

triota se planté frente a los jueces
(Joss Favela, Carolina Ross, La
India Yuridia y Pepe Garza) y
miles de espectadores de todo el
continente para interpretar algu-
nas de sus famosas composicio-
nes en una de las competencias de
canto que retne a grandes talen-
tos musicales de América Latina.
Obteniendo tres de cuatro

finde

votos a su favor y las ansias del
jurado de seguir escuchando la
esencia catracha en cada una de
las majestuosas notas que salen
de su garganta, “El Katrin” pasé a
la siguiente fase del concurso,
donde destacd de entre aproxima-
damente 150 participantes y
ahora forma parte del 25% clasifi-
cado alos cuartos de final.

“Me siento muy feliz porque
estar frente a un jurado tan profe-
sional como este y que me digan
que soy un gran compositor hace
que crea todavia mds en mi talen-
to”, expresd en una entrevista
exclusiva con Mi Finde.

Asimismo, Romero conté que
la clasificacién no es solamente
un logro personal, sino un motivo
de orgullo para su amada Hondu-
ras, alaque representa con todala
fuerza de suvozy adonde regre-
sara si resulta ganador del premio
del concurso (100 mil ddlares,
equivalentes a mas de 2.4 millo-
nes de lempiras), para realizar
una importante obra de solidari-
dad. “Si gano voy a invertir 50 mil
ddlares en la musica y los otros 50
mil los voy aregalar ala gente mas
necesitada en mi pais”, revel6 el
artista. “Honduras es mi tierra,
donde naci, creci, mi pais es todoy
la musica también es algo que me
gusta y que siempre sofié poder
cantar, escribir y conectar con la
gente”, agrego.



El ganador del concurso tam-
bién tendra la oportunidad de fir-
mar un contrato de grabacion con
Estrella Media Music Entertain-
ment (EMME).

Ahora, con un orgulloso bico-
lor en su pecho, “El Katrin” esta
listo para enfrentar la proxima
ronda de la competencia. Y aun-
que aveces lo invaden los nervios,
lleva consigo el amor de su pue-
blo, que al unisono se une en un
solo grito de apoyo y esperanza
por su triunfo.

“Gracias a mis compatriotas,
he recibido muchos comentarios
y consejos que me hacen crecer.
Me pueden apoyar compartiendo
mi participacién en las redes

sociales, aunque mas adelante
seguramente necesitaré de su
ayuda con los votos, cuando llegue
a los primeros lugares”, dijo el
artista. Sin importar el resultado
final de la competencia, Romero
se ha convertido en un ejemplo a
seguir, pues aunque tuvo que sor-
tearse dificultades econdmicas y
otros desafios alolargo de suvida,
ahorabrilla con su presenciaarro-
lladora en los escenarios y abre un
camino lleno de promesas para
los nuevos talentos que esperan
su turno en las penumbras.

“Les diria a los que empiezan
en el rubro que se preparen para
las criticas y escuchen las que sean
constructivas porque en medio se

EL gané;jor del concurso es escogido por el jurado y el piblico E-l través de
una plataforma digjtal. EL catracho espera el apoyo del pueblo hondureno.
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1. “EL Katrin” migrd al extran-
jero en 2022. Decidio participar
en el popular concurso y
desde entonces ha sorprendi-
do al jurado con su voz.

2. EL hondurenio destacé de
entre aproximadamente 150
concursantes.

3. Asi se vio Carlos Romero el
dia que clasificé a la compe-
tencia de canto.

Siganovoyainver-
tir50 mil délaresen
lamnisicaylosotros
50 millos voy arega-
laralagentemas
necesitadaenmi
pais”.

CARLOS ANTONIO ROMERO
Cantautor

y I!_' h
Sus inicios musicales se remontan
la que fue rechazado por la industria al ser de escasos recursos.
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4. El compatriota rompid en
Llanto al interpretar su cancion
“;A qué volviste?” sobre el
escenario. Carlos es inspira-
cién para la nueva generacion
de artistas.

5. “El talento, la famay la
educacion no tienen que ver
con la clase social”, dijo en el
programa Tengo Ta

Mucho Talento.

encuentra el éxito”, finalizo.

¢QUIENESCARLOS
ROMERO?
Carlos Antonio Romero Lopez,
mejor conocido como “El Katrin”,
de 33 afos, es un cantante y com-
positor hondurefio originario de
Tocoa, Colon. Desde temprana
edad mostrd su talento musical y
alo largo de su carrera ha escrito
diez canciones estilo baladas,
corridos y rancheras. Algunas de
las mas conocidas son “¢A qué vol-
viste?”, “La verdad”, “Quiero vol-
ver contigo”, “Yo amo a mi aman-
te” y “Con dinero”.

De hecho, “¢A qué volviste?”
fue el tema que interpreté en el

[y Fey

4 h b
a finales de 2010, temporada en
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m'ralemo,
Talento
se transmite de lunes a viernes
alas 8:00 PM centro por Estre-

1la TV. El concurso culminara
el7 dejunio de 2023.

concurso en mencion. Laletra fue
escrita por €l mismo y trata sobre
elamory sus conflictos. Ensulan-
zamiento, hace aproximadamen-
te 10 afos, se posiciono en los pri-
meros lugares en radios locales,
estando por encima, incluso, de
artistas internacionales.

Por su parte, Romero tiene
mas de 24 mil seguidores en sus
redes sociales y es apoyado por
multiples compatriotas y extran-
jeros, a quienes cautiva con su
melodiosa voz y quienes claman
por mas contenido musical.

TRABAJODUROPREVIO
ALAFAMA

Aunque ya ha disfrutado de las
mieles de la fama, “El Katrin”
también ha pasado por duros
momentos que le han servido
como una especie de catapulta
paralograr sus objetivos.

Sus inicios musicales se
remontan a finales de 2010, tem-
porada en la que fue rechazado
por laindustria musical al ser de
€SCasos recursos.

También contd que algunas
empresas en Honduras se aprove-
charon de su talento y aunque era
muy conocido sus bolsillos siem-
pre estaban vacios. “Las personas
se burlaban de mi, eso fue lo mas
duro que vivi en mi carrera. No
pude apoyar a mi familia, ni apos-
tar por mi futuro por ser de escasos
recursos. Tuve mucha pobreza,
fueron golpes muy duros en mi
vida”, recordd. Romero, cuya for-
macion académica terminé en la
secundaria por la misma situaciéon
econdmica, trabajé de albaiiil, de
ayudante de bus, de limpiar la
maleza en el campo, de lavar carros
y hasta de cuidador de ganado. Sin
embargo, él tenia la fe de que
algan dia se cumpliria su suefio de
ser un artista internacional y es lo
que hoy estd logrando. Fue asi que
decidié migrar hacia Estados Uni-
dos hace ocho meses, y poco a
poco esta destacando como artis-
ta. “Ahora trabajo en conciertos,
fiestas privadas, bares y a veces en
pintura”, contd, luego de puntua-
lizar que desde que estaba en su
tierra quiso participar en Tengo
Talento, Mucho Talento, por lo
que decidié aprovechar la oportu-
nidad y lanzarse al estrellato @
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Lapropiedaddelatierra
impulsaeldesarrollo

SIN OPORTUNIDAD. Para la mayoria
de la poblacion de los paises en
desarrollo, la seguridad del derecho
de propiedad es un lujo escaso

Bjorn Lomborg
Colaborador

TEGUCIGALPA. La mayoria de
la gente del mundo desarrollado
no tiene que preocuparse por per-
der el derecho a vivir donde vive.
Si tienes una escritura o un con-
trato de alquiler, es poco probable
que mafiana aparezca alguien con
sus propios documentos y te eche.

Esta seguridad significa que
los propietarios que construyen
una cocina nueva saben que
podran disfrutarla durante déca-
das o aumentar el valor de su pro-
piedad cuando la vendan.

Los agricultores pueden plan-
tar arboles que tardan afios en
madurar, sabiendo que no los
echaran de la tierra para cuando
den fruto.

Imagina que no estuvieras
seguro de ser realmente el duefio
de tu casa. Quiza podrias seguir
viviendo aqui el afio que viene. Tal
vez alguien te echaria. No sdlo
estarias psicolégicamente peor,
sino que también seria mucho
menos probable que inviertas en
mejorar tu casa o tu terreno.

Sin embargo, para la mayoria
de la poblacién de los paises en
desarrollo, la seguridad del dere-
cho de propiedad es un lujo esca-
so. Globalmente, el 70% de la
poblacion no tiene acceso a siste-
mas formales de registro de la
propiedad. Unade cada cinco per-
sonas, es decir, casi mil millones,
considera probable o muy proba-

EL DATO
——

Brindar seguridad a la propie-
dad urbana, que abajo costo
mejoraria la situacion de cien-
tos de millones de personas, es
una de esas inversiones que
hay que aprovechar.

ble que sera desalojada en los pro-
ximos cinco afnos. En Honduras,
el 18% se considera inseguro
incluso en su propiedad principal.

Lograr mas seguridad en la
tenencia de la tierra es uno de los
muchos objetivos que los lideres
mundiales se comprometieron a

alcanzar para 2030, cuando fija-
ron los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) en 2015.

Mi grupo de reflexion ha tra-
bajado con algunos de los mejores
economistas del mundo para
identificar las formas mas efica-
ces de acelerar la consecucion de
los ODS. En un trabajo de investi-
gacion que acaba de publicarse, el
Dr. Frank Byamugisha, quien
fuera el especialista principal en
tierras del Banco Mundial, y sus
colegas demuestran que el desa-
rrollo de mejores sistemas de
registro de tierras aportaria bene-
ficios asombrosos.

Los investigadores se centra-
ron en el Africa subsahariana
porque tiene la proporcién mas
baja de tierras oficialmente car-
tografiadas y categorizadas por
los gobiernos: con sélo el 14%, el
Africa subsahariana tiene los
derechos de propiedad de la tie-
rra mas endebles y los niveles
mas altos de litigios. El continen-
te también es, por mucho, el que
tiene mas adultos inseguros en la
tenencia de la propiedad, junto
con el costo mas alto de registro
de tierras en el mundo.

Paises pioneros como Ruanda

han demostrado que es posible
registrar la tierra, digitalizar la
informacion y ofrecer mediacion
juridica para resolver los inevita-
bles conflictos por la tierra.

No obstante, lograr una
mayor seguridad de la tierra
rural en Africa exigira un enor-
me esfuerzo, porque el 86% de
todas las parcelas rurales del
continente aun no estan regis-
tradas. El costo total para el con-
tinente ascender4 a unos 21,700
millones de ddlares. Sin embar-
g0, los beneficios podrian ser aun
mayores. Cuando los agriculto-
res saben que son propietarios de
sus tierras, estan mas dispuestos
a realizar inversiones costosas
para aumentar la productividad
a largo plazo. También pueden
utilizar su titulo de propiedad
como garantia para pedir dinero
prestado para inversiones como
equipos agricolas o ampliacion
de la propiedad.

Desgraciadamente, hay relati-
vamente pocas pruebas directas
sobre cudl seria el impacto en la
productividad en Africa. Esto sig-
nifica que los investigadores tie-
nen que utilizar datos del resto del
mundo, lo que hace que la estima-
cién sea menos precisa. No obs-
tante, las pruebas sugieren que los
beneficios de una mayor seguri-
dad sobre la tierra, a través de una
mayor productividad agricola,
probablemente aumentarian los
ingresos de los hogares en casi
400,000 millones de ddlares.

Gastar 21,700 millones de
ddlares para obtener casi 400,000
millones en ingresos es una muy
buena inversion, ya que se obtie-
nen 18 dolares de beneficios
sociales por cada ddlar gastado.

Lanecesidad de aumentar la
seguridad en la tenencia de la tie-
rraes aun mayor para los casi 500
millones de personas que viven en
las zonas urbanas del Africa sub-
sahariana. Mas de un tercio de
todas las parcelas urbanas estan
sin registrar, y costaria mucho
menos, 5,200 millones de ddlares,
inspeccionar y registrar estas tie-
rras, incluidas las de los barrios
marginales; ademas de establecer
un sistema de resolucién de con-
flictos y gestionarlo.

Los beneficios de la tenencia
en las zonas urbanas estan mejor
documentados: las viviendas con
registro de propiedad seguro
valen en promedio un 25% mas.
Los investigadores muestran que
los beneficios totales de propor-
cionar una tenencia urbana mas
segura serian, por tanto, de unos
160,000 millones de ddlares, es
decir, 30 veces los costos @



Una maternidad responsable
aumenta las probabilidades de

tener un bebé saludable. Anticipe-

se y prepare su cuerpo y su mente
desde antes de embarazarse.

Lamaternidad
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se asumedesde la
mejoria de habitos

PREPARACION. Consultar con su
medico es el primer paso para luego
dar inicio al compromiso diario

Melissa Lopez
mifinde@go.com.hn

TEGUCIGALPA. Pese a las dife-
rentes posturas, situaciones y
motivos, quienes vayan a asumir
lamaternidad deben hacerlo de
forma responsable. Traer una
nueva vida al mundo requiere de
preparacion y anticipacion.

“Mas alla del deseo natural de

Cafeina
Lasmujeres
que consumen
masdedos
tazas (500 ml)
decaféocinco
latas (doslitros)
derefrescoal
diatienen
mayor riesgo
de sufrir aborto
espontaneo.

las mujeres de procrear y repro-
ducirnos, es imperativo entender
a cabalidad el compromiso que
esto conlleva”, introduce Mariela
Medina, especialista en ginecolo-
gia y obstetricia. “Es necesario
que conozcamos y tomemos las
mejores decisiones incluso antes
de quedar embarazadas”, agrega.
Ladoctoraenfatiza en que casi
todas las pacientes saben que
deben ver a un médico y realizar

cambios en su estilo de vida cuan-
do han comenzado la gestacion,
pero obvian lo igualmente impor-
tante que es hacerlo con tiempo
previo. La experta ofrece una guia
rapida que le ayudara a preparar-
se para una maternidad seguray
responsable.

PASOSBASICOS

Lo primero es consultar a su
médico con tiempo. Incluso si
siente que esta saludable y lista
para un embarazo, el especialis-
ta analizara su historial clinico,
realizara examenes de sangrey,
de ser necesario, la pondra al dia
con sus vacunas. Asimismo,
hablara con usted respecto a
medicamentos o suplementos
que quiza esté tomando y que
podrian afectar al feto.

Respecto a los malos habitos,
si fuma, toma alcohol o consume
drogas, hay que poner un alto de
inmediato debido a que estas sus-
tancias dificultan el hecho de
quedar embarazada y aumentan
la probabilidad de tener un abor-
to espontaneo. También pueden
conllevar efectos negativos a
largo plazo para el bebé, como
discapacidad intelectual, proble-
mas de conducta, dificultades de
aprendizaje y anomalias faciales
y cardiacas.

Por otra parte, la recomenda-
cion es tomar un suplemento de
vitaminas y minerales que inclu-
ya al menos 0.4 miligramos (400
microgramos) de acido félico.
Este ultimo reduce el riesgo de
anomalias congénitas, especial-
mente problemas en la columna
vertebral del bebé. Y evite las
altas dosis de cualquier vitamina,
especialmente las del tipo A, D, E
y K, peligrosas cuando se ingiere
mas de las cantidades diarias
recomendadas.

Y mientras esté tratando de
quedar embarazada, intente rela-
jarseyestarlo mds tranquila posi-
ble. Pregtintele a su médico por
técnicas para reducir el estrés.
Descanse, esto puede facilitarle
atin mas el hecho de concebir ®

mayor riesgo de compli-
caciones de salud a futu-
ro. Las embarazadas que
fuman son mas propen-
sas a tener bebés con
bajo peso al nacer.

2. Los suplementos pre-
natales normales no tie-
nen grandes cantidades
de ninguna vitamina.
3. Descansar alivia el
estrés y puede facilitarle
el hecho de concebir.
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Para saber

La alimentacion juega
un papel esencial

Mantenga o intente alcanzar un peso corporal
saludable. Algunas pautas sencillas incluyen:
reducir las calorias vacias, los edulcorantes arti-
ficiales y la cafeina; optar por alimentos que
sean ricos en proteina; e inclinarse por frutas,
verduras, granos y productos lacteos. Ojo, no es
buena idea tratar de bajar de peso durante el
embarazo, pero si intentar alcanzar un peso cor-
poral adecuado antes de concebir.

Ejercitarse es norma,
antes y durante

-y
;- oy .
¥
LA T SR
[
-—

Hacer ejercicio con anterioridad le ayudara a su
cuerpo a enfrentar todos Los cambios por los
que pasara durante el embarazo y el parto. La
mayoria de mujeres que ya se ejercitan son
capaces de mantener su rutina a lo largo de la
gestacion de manera segura. Y si actualmente
no lo practica, debe comenzar un programa de
30 minutos de actividad ligera cinco veces por
semana, antes y durante el proceso.

Lodicelaexperta |
MARIELA MEDINA |

Ginecologa

Tener un embarazo sanoy
exitoso esta directamente ligado a
su salud previa, asi que si planea
hacerlo a corto o mediano plazo,
Sea responsable desde ahora’.




8  Farandula

Sabado 6 y domingo 7 de mayo de 2023

La Prensa - El Heraldo

finde

CINE

. Agencia EFE
mifinde@go.com.hn

MADRID,ESPANA. Fue el tio de
William Wallace en “Braveheart”
(1995) y el rey Agamenon en
“Troy” (2004), pero su papel de
Logan Roy, el implacable patriarca
de la serie “Succession”, hizo céle-
bre al actor escocés Brian Cox a sus
76 afios.

“Es curioso porque siempre me
he visto como un comediante, pero
he acabado haciendo esto otro”,
dice a EFE durante su visita a
Madrid para promocionar la cuar-
tay ultima temporada de la serie
sobre los Roy, la familia de un mag-
nate de los medios de comunica-
cion, creada por Jesse Armstrong
para HBO Max.

“Succession” ha sido uno de los
estrenos mas esperados del afio. Su
primer capitulo llegd el pasado
domingo 26 de marzo, pero los cua-
tro episodios restantes se estrena-
ran de forma semanal a partir de
este domingo 7 de mayo. La pro-
duccidn tiene cuatro temporadas
disponibles; la primera se estrend
en 2018, lasegundaen 2019 ylater-
ceraen 2021. Ahora es ganadora de
trece premios Emmy y cinco Glo-
bos de Oro.

—Debutd como actor de cine en
Espafia interpretando a Trotski en
“Nicholas and Alexandra” (1971).
éQué le diria hoy a aquel joven que
empezaba su carrera en el cine?

Le diria: ‘te va a ir bien, ten
paciencia y no pierdas de vista lo
que quieres’. Creo que he tenido
una suerte enorme, la variedad de
mi trabajo es increible, yo mismo
me sorprendo. De joven todo el
mundo me decia que el éxito me
llegaria cuando fuera mayor y mas
maduro, pero no imaginaba tener
que esperar hastalos setentay pico.

_ éConsidera a Logan Roy su
mayor éxito?

Es el papel que me ha despojado
del anonimato. Antes, en el pasillo,
un tipo me abordé diciendo que me
parecia a Logan Roy. Le dije: ‘Soy
Logan Roy’ y contesto: ‘Dios mio,
eres muy atractivo’. La verdad es
que nunca en mi vida me habian
dicho que soy atractivo.

—Se ha de sentir poderoso en su
piel.

Si, antes no pensaba que fuera
bueno, pero ahora si. La gente se
siente intimidada y estd bien por-
que mantienen una distancia res-
petuosa”.

—&Cudl cree que ha sido la clave

del anonimato”

ENTREVISTA, El protagonista de “Succession”
habla de su personaje en esta aclamada serie
que llega a su fin. Mafnana estrena en HBO Max
el primero de los cuatro ultimos episodios

del éxito de laserie?

Esta en la tradicién de series
como “Dallas”, “Dynasty” o “The
Sopranos”, y al mismo tiempo
habla de nuestra época, sobre
gente como Elon Musk, Richard
Branson, Rupert Murdoch o el
horrible Donald Trump. Es una
satira social y también tiene algo de
lucha de gladiadores. Al ser huma-
no le encanta eso, ver a la gente
sufrir.

— 6Qué opina de la muerte de
Logan como motor de la trama?
Cambia lo que est4 en juego, éno?

Si cambia lo que esta en juego.
El personaje principal se haido. Y
los hijos tienen que lidiar con eso, o
no. Creo que el proximo episodio
va a ser duro para muchos especta-
dores porque van a extrafar a
Logan. Y no creo que eso sea algo
malo, creo que en realidad es bas-
tante bueno.

_ Casi siempre ha interpretado
a personajes de caracter fuerte o
villanos. éConsidera que eso da
mas estatus como actor?



1. “La gente se pone
muy nerviosa cuando
viene a verme por pri-
mera vez porque pien-
san que soy Logan Roy,
y no lo soy”, dice riendo.
“No soy ese tipo”.

Se suele decir que ‘el diablo
tiene los mejores tonos’ -una frase
hecha- y algo de eso es verdad, pero
no estoy de acuerdo con lo que la
gente piensa de Logan, es un
incomprendido, un tipo solitario y
marginado que solo quiere encon-
trar a un sucesor entre sus hijos,
pero cada uno de ellos falla misera-
blemente”.

—Usted seformé en el teatro cla-
sico y ha protagonizado muchas
producciones del Royal National
Theater y la Royal Shakespeare
Company. ¢Ha sido 1itil esa expe-
riencia a la hora de afrontar este
personaje?

Sin duda, cuando tienes expe-
riencia en los clasicos sabes reco-
nocer las grandes obras, y creo que
Jesse Armstrongy su equipo lo han
conseguido.

_También ha hecho comedias
disparatadas como “Super Troo-
pers” (2001), aunque sea menos
conocida esa faceta suya.

Mis héroes de nifio eran Jerry
Lewis y Dean Martin, juntos eran

ROL

Brian Denis
Coxesun
actor britani-
co.Fueel pri-
mer actor en
representar al
personaje de
Hannibal Lec-
ter encine,
antes que
Anthony
Hopkins, enla
peliculade
suspense
“Manhunter”.

Sabado 6 y domingo 7 de mayo de 2023

2. Logan (Cox), con
Jeremy Strong (interpre-
tando a su hijo Kendall)
tuvo su primer roce con
la muerte, un derrame
cerebral, al principio de
la primera temporada.

brillantes; Spencer Tracy también
me encanta, con Katherine
Hepburn tiene grandes momentos.
Siempre me he visto como come-
diante, pero he acabado haciendo
esto otro. ‘Super Troopers’ me
encanta, quiero hacer mas pelicu-
las como esa.

— &Qué proyectos tiene ahora?

Vuelvo al teatro y se supone que
voy a dirigir mi primera pelicula
este verano en Escocia. Es una his-
toria sobre una destileria familiar,
dos hermanos que llevan tiempo
sin verse. Yo hago el mayor y dirijo,
y estamos buscando al actor prin-
cipal. En septiembre/octubre haré
de Bach en una produccion para el
Royal Theater de Bath, y en enero
del afio que viene ‘Long day’s jour-
ney into night’ (Largo viaje haciala
noche) de Eugene O’Neill, unaobra
que siempre he querido hacer.

Estoy nervioso con la vuelta al
teatro porque ahora me cuesta
aprender el texto. Pero dicen que
cuando tienes miedo al le6n lo que
tienes que hacer es abrir su bocay
meter la cabeza dentro. ®

FOTOS: EFE Y HBO

3. Kieran Culkin, Jeremy
Strong y Sarah Snook
personifican a los hijos
de Logan. “Todos ellos
sufren de una u otra
forma”, dice Cox sobre
sus hijos ficticios.

Dato
También
diovoza
Lionel
Starkweather
enel
videojuego
de
Rockstar
Games
Manhunt.
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Guiade
streaming

LOS RECOMENDADOS PARA ESTE FINDE DEL 6 AL 13 DE
MAYO

“Lareina Charlotte”
Dispomille: Ya en Netflix.
Duracidén: 8 episodios.
Elemnco:India Amarteifio, Adjoa Andoh y Michelle Fairley.
Tema. En esta precuela de e |
“Los Bridgerton”, el matrimo- ]
nio entre la joven reina Char-
lotte y el rey George de Ingla-
terra desata una épica histo-
ria de amor que transformara
a la alta sociedad.

“iHastalamadre del Diade lIas Madres!”
Dispomilble: Yaen Prime Video.

Dmracion: 90 minutos.

[Elemnco: Gala Montes, Michel Duval y Anette Michel.

Tema. Una pareja de recién
casados pone su relacion en
peligro cuando decide juntar
a sus familias mexicanas,
pero opuestas en todo senti-
dos, para celebrar el Dia de
las Madres.

“Ed Sheeran:Lasumadetodo”
Dispomilhle: Yaen Disney+.

IDmracion:4 capitulos de 30 minutos cada uno.
Elemco: Ed Sheeran, dirigido por David Soutar.
Tema. En el documental, el p
intérprete de “Shape of You"”
relata momentos cruciales de
su vida y sus luchas, incluido
el diagndstico de cancer de
su mujer Cherry Seaborny la
muerte de su mejor amigo.

“Unicorn: Warriors Eternal”
Dispomible: Yaen HBO Max.

Duracidén: 10 episodios.

[Elemco: Hazel Doupe, Demari Hunte, Tom Milligan.
Tema. Una fuerza maligna se
cierne sobre las oscuras y
espesas calles de Londres
cuando un grupo de héroes
apodados “Unicornio” es des-
pertado accidentalmente en
Llos cuerpos de adolescentes.

“Silo”

Dispomible: Yaen Apple TV.
. Elemco:Rebecca Ferguson, Rashida
% Jones, Harriet Walter y Tim Robbins.

i Tema. En cientos de pisos de pro-
fundidad, las personas viven en
una sociedad llena de normas que
creen que estan destinadas a pro-
tegerlas.
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Este lugar estd ubicado en
Tegucigalpa y cuenta con
espacios al aire libre, ya que
esta cerca de la zona de amor-
tiguacion de lareserva de La
Tigra, donde podra aprove-
char a explorar sus bosques y
visitar el parque.

Este sitio también cuenta con
diferentes areas sociales como
zonas de fogata y areas de
descanso, ideales para
disfrutar con mama.

P - "

I_MTI&'S I Selena Rivera

www.hondurastips.hn

5 hospedajes
entre naturaleza

para visitar junto
amama en sudia

Consientaalareinade
la casa con un viaje fuera del afan
diario donde larelajacion no faltara
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TEGUCIGALPA. Se acerca el
Dia de la Madre, una fecha per-
fecta para consentir a la reina
del hogar, y si estd buscando un
regalo especial, la mejor opcion
es viajar a destinos hondurefios
para continuar coleccionado
nuevos recuerdos con mama
entre naturaleza y relajacién.

Hay muchas razones para
viajar con mamad y algunas de
ellas son: el tiempo de calidad,
las risas, los recuerdos, el amor
y las nuevas aventuras.

Escaparse a conocer nuevos
hospedajes rodeados de un
ambiente tranquilo, mientras se
respira el aire puro de la natura-
leza, siempre serd el plan per-
fecto para compartir momentos
Gnicos junto a mama.

Una de las caracteristicas de
nuestro pais cinco estrellas es
que cuenta con muchos rincon-
citos perfectos para salir de la
rutina y poder vivir experien-
cias memorables.

Unescape
entrela
naturaleza
Visitar desti-
nosdonde
poder respirar
aire puro
siempre sera
el plan perfec-
to paradisfru-
tar con mama.

Elregalo
perfecto
Por estas
fechas es fre-
cuente pre-
guntarse qué
regalarlea
mamay qué
mejor que un
viaje por Hon-
duras.

finde

FOTOS: MI FINDE

Sin duda que viajar con una
buena compaiiia siempre serd
una excelente propuesta, y qué
mejor que hacerlo con lareina
del hogar.

Cuando se viaja en familia lo
que se busca son lugares donde
se pueda descansar y realizar
actividades entre la naturaleza
como senderismo, disfrutar la
brisa del mar, hacer recorridos
entre las fincas de café o simple-
mente darse un chapuzon en la
piscina.

A continuacion, le comparti-
mos algunos hospedajes para
llevar a mamad de viaje, tales
como: Casa Familia en Roatén;
Sol y Luna en Tegucigalpa;
AquaPark y Club Camprestre El
Yate en Santa Rosa de Copan;
Katraland Outdoors Camping
en Santa Ana, y la Finca WL en
Santa Barbara.

Son propuestas acogedoras
al aire libre que a mama segura-
mente le encantaran ®
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Este impresionante espacio turistico se encuentra
en San Juan de Opoa, destino que esta conectado
con Santa Rosa de Copan y Gracias, Lempira. Si su
madre es una persona que le gusta las actividades
extremas aqui podra practicar rapel, senderismo,
aviturismo, un paseo en la pista de Go-Karts y

AQUAPARK mucho mas. Es una propuesta llena de adrenalina
Y CLUB paralas madres aventureras.

CAMPESTRE o
EL YATE EL parque acudtico y club campestre ofrece un

ambiente completamente familiar, por lo que
seguramente llevara a casa recuerdos
inolvidables junto a la reina de la casa.

En Santa Ana estd Katraland Outdoors, un espacio
para acampar y disfrutar al aire libre con mama, lo
cual lo llenara de energias positivas, ya que se
encuentra cerca de las edlicas. El lugar posee dife-
rentes tipis, que son un tipo de tiendas conicas
para acampar, que cuentan con servicio de energia

KATRALAND eléctrica, un restaurante que ofrece exquisitos pla-
OUTDOORS tillos y acceso a servicios sanitarios.
CAMPING ®

Si visita Katraland, usted podra aventurarse a
realizar muchas de las actividades que ofrece el
encantador pueblo de Santa Ana, por lo que es el
escape perfecto cerca de la capital.

Sabado 6 y domingo 7 de mayo de 2023 ‘
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Si mama es amante de la playa, la opcion perfecta

paravivir increibles momentos es Casa Familia en

Roatan, un precioso hospedaje cinco estrellas en

West Bay con la mejor playa privada.

Esta edificacion cuenta con amplios espacios lle-

C AS A nos de color y armonia, donde podra tener la posi-
bilidad de desarrollar todas las actividades acuati-

FAMILI A casy tours que posee laisla.
L

La propiedad esta rodeada de abundante
naturaleza brindando esa sensacién tropical,

asimismo cuenta con playa privada solo para
huéspedes registrados.

La espectacular Finca WL, ubicada en la aldea Tas-
calapa, Trinidad, en Santa Barbara es ideal para
compartir con mamd, ya que cuenta con un con-
cepto de hotel de montafia entre cafetales. La finca
posee muchos espacios rodeados de naturaleza
donde se pueden llevar a cabo distintas actividades

FINCA WL como senderismo por la bellisima finca y entre las

plantaciones, hasta conocer otras fincas de la zona.

EL ambiente que se vive aqui es toda una
maravilla por el aire puro y el clima agradable.
Un lugar ideal para respirar aire fresco entre
montanas y cafetales.
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RECETAS

Tentaciones

Tres delicias para
disfrutar con cafe

PROPUESTAS. Le presentamos
algunos panes artesanales que son
toda una sensacion en Honduras

buen Estos panes artesanales con

prﬂvEChD Otras sello catracho tienen como sus

Elena Castillo recetas principales ingredientes la hari-

www.buenprovecho.hn Los panes na, huevo, azucar, polvo para

artesanalesa horneary en ocasiones canela,

basedemaiz ingredientes que se pueden

TEGUCIGALPA. Un pan dulce Yy cuajada encontrar en supermercados y

acompaifiado con un exquisito tambiénfor-  pulperias.

café es una propuesta tentadora manpartede Cabe mencionar que estas

imposible de negarse. la gastrono— delicias son féaciles de elaborar

Ya sea por la mafana o por mia hon(_:lure- y reinan en los hogares hondu-

la tarde, los hondurefios bus- M&POTEIEM o556 va que muchas madres o

? , . plolas rosqui- > yaque
can este ment que reanimay o oo oo abuelas consienten a sus seres
. . s y . ..

dibuja una sonrisa en el ros- quesadillas. queridos con un pan recién

tro, en especial cuando se estd pgliciag para salido del horno y lo acompa-

degustando un delicioso pan disfrutar flan con una taza de café o té de
artesanal. entodo zacate de limon.

En el pais encontramos un momento. Sorprenda a su familia o

sinfin de panaderias que elabo-
ran diferentes tipos de panes
que nos llenan de orgullo, por
ejemplo, las semitas de yema.

amistades con estas tres recetas
dulces, ideales para disfrutar en
el desayuno o bien por las tardes
para tener una platica amena @

Wl g N = Tl e 2

Galletas enmantecadas

O 2 horas

|{§j1 12 porciones

INGREDIENTES

2 tazas de harina de maiz

1taza de manteca vegetal al tiempo
12 taza de harina de arroz

2 huevos

1taza de aziicar

1 cucharadita de sal

PASO APASO
1. Mezclar muy bien todos los ingredientes

en un recipiente, amasar y formar 12 boli-
tas.

2. Aplanar hasta formar discos y luego
formar tortillas del tamano de una tusta-
ca, hacerle ruedo y poner en charolas
para hornear.

3. Hornear a 350°F durante 5 a 8 minutos,
o hasta estar completamente doradas.
Muy importante no remover de La bandeja
hasta estar completamente frias.

Quequitos

O 45 minutos

|{§j1 6 porciones

INGREDIENTES

2 barra de margarina

2 tazas de azlicar

1 cucharadita de vainilla

5 huevos

1libra de harina

1 cucharadita de polvo para hornear

PASO APASO

1. Precalentar el horno a 350°F, cremar la
margarina, azlicar, agregar los 5 huevos
batidos y anadir la vainilla.

2. Cernir La harina con el polvo de hornear
y revolver con la primera mezcla.

3. Engrasar el molde, poner el papely
agregar una cucharada grande de la masa
a cada papel, hornear por 15 minutos y
servir.

Marquesote

O 1hora

|{§j1 6 porciones

INGREDIENTES

8 huevos

1 taza de harina de arroz

1taza de aziicar

1 cucharada de polvo para hornear
1 cucharada de canela molida

PASO APASO

1. Separar las yemas de las claras de hue-
vos, batir las claras hasta que estén a
punto de nieve, una a una agregar las
yemas y seguir batiendo.

2. Agregar el azcar y batir a velocidad
baja. Agregar poco a poco la harina, polvo

de hornear y canela y seguir batiendo
siempre a velocidad baja.

3. Colocar la mezcla en un molde previa-
mente engrasado, Llevar a horno preca-
lentado a 350°F y hornear de 30 a 35
minutos. Retirar del horno y rociar con un
poco de azicar cuando ain esté caliente,
dejar enfriar y servir.
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Pasatiempos

?  SOPADE LETRAS

1. PANADERIA
2. AMASAR
3. BIROTE
4. COLADOR
5.COLORANTE
6. DELANTAL
7.GLUTEN
8. HORNO
9. INTEGRAL
10. LEVADURA
11. MASA
12. MOLDE
13. RECETA
14. RODILLO
15. ROSCA
16.TRIGO

RO Ea

R R R TR
E

s
-
™
a
e

w n
¥ [}

: N § u
=1 N - O L]

FERCE N B O

WECD OO0 SO0 — =
LTI vy (e TET S - R O SR R S R
Mo g = E QDO MG
FED O T e P - e )
I S vmm—aDEaC Do e X
—mm O CcCOmMmMc 200 % v o
T 2T 00T redP» =Mk e o
Tmo== ML P e ool =
ENO0O - wEZ~O0MNMmMAQ0"— @
Ommere <« F = m=—cCcmEZENHrwmg
Q00 O =® < T mmQd o rm
— T PN B P00 00D
WMIT O ZOLOmMmT Z A maZT
- — T E Do a0 ERNERS
O ===~ b =20 Z @ >» = omv D
ZOo0r Tm<S m@e P S — W =M<
T H—=SZTTIOHOFOITAmMONT >
O mre <« @ TR0 MG v X
—mi.Z o Zam P =T €m0
OrFrmITHOE0N0NRFT <« T o
mM>P 0L <LOWOTME S <caDx
et R i T ol - SR e - T A -
X DTk EL R AN
:
s

losl5objetos

" JUNSIP S BlaqND BU() -9 'S910[] SBUL SUST BJoDRWI BU() -'E
‘ofeqe SeUI B)SS BJoDRL BUN 3P BSE [H -G ‘epeiou esodiIeul o A -2
‘9pue1s seut sa esodirewt euy - ‘OUDUR SR S8 00U0N [H - T
UuoIoN[oS

ﬁ radiografiapalomera e gustael cne? Demuéstralo con solo ver una imagen.
5 Anota las respuest pondi
N y comprueba tus conocimientos.

1. {Qué actores salen 4. iEnqueanio se estrend?
enestaescenal

2. {Nombre de lacinta? f
Sy
g Ty " 3, {De que tratalaistorial -y \\\\
1. Grillo 4. Taco de billar 7. Flauta 10. Abeja 13. Rayo w-‘:—ﬁg\
2. Gorrion Comun 5.Luna 8. Iguana 11. Caballo de mar 14. Tornillo sniemasiot (0'3;“ :

3. Girasol 6. Estrella 9. Lapiz 12, Jeringa 15. Raton
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ZONA VIP

CASILLAS,

14 Deportes
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FOTOS: CORTESIA

DENOVIO
CONBELLA
ENFERMERA

RONANCE. Al exportero del Real : | : = |
Madl'id V Campeén del MundO con e o : 8 : £ “Se conocieron a Ervés ;1e redes
Espaﬁa en 2010 10 flecho’ una jOV e n ! sociales, empezaron a darse ‘likes’,

de ahi pasaron a escribirse y des-
pués decidieron verse en persona”,

enfermera con quien esta saliendo

cliez
i

Staff
mifinde@mifinde.go.hn

conté el diario La Razon.

MADRID. Hace ya un par de mmmmmsssmsn que el madrilefio pasé el fin de  cidon que desde el pasado mes de donde acumula mas de 17,000

afios desde que Iker Casillas y semana con Ana Martin, modelo enero el deportistay ella se estan seguidores y en la que también

Sara Carbonero pusieron punto l y enfermera estética. viendo. Esto hairritado al madri- realiza algunas colaboraciones 41

final a su relacion, y desde aquel Tal y como informa el diario lefio porque esto supondria que pagadas como “influencer”. Aiios

entonces ambos han rehecho sus espafiol “La Razdén”, la modelo habria estado “jugando” a dos Estudié Enfermeria y trabajo tieneel

vidas con nuevas parejas. La del Rt?al habria respondido a los rumores bandas con la periodista deporti- en el hospital Can Misses de

periodista parece haber encon- M?d?d’(;lue de si ella y el Campedén del va Ana Quilez y con la modelo Ibiza, pero actualmente es la g/[el(l;?(all .

trado el amor en el musico Nacho ~ ESt€linade Mundo en Sudafrica 2010 man- Ana Martin. gerente de su propio negocio, adrid, quien
semana pre- . Ch e Jo > hasido colec-

Taboada, pero el ex del Real . tienen una relacion. “No puedo Ana Dermoestética, tambiénen . .

. . . sumio6 de L - ” cionista delas
Madrid no lo esta teniendo tan pasar unas decir si estamos juntos ono”, res- ZQUIENES ANAMARTIN? laIsla Blanca. chicas mas
facil, segl'm. laprensarosa. idilicasvaca-  pondi6 lajoven. Supueftamente, Ana Mal:tin: naci6 en Salamanca, All.l' e'jerce como enfermera lindas, desde

Esta misma semana, el pro- cionesen estas palabras no habrian gusta- peroestdafincadaen Baleares.La especializada enimageny proce- periodistas,
grama “Fiesta” ha desvelado que Ibiza,estuvo  donadaal exguardametadel Real joven hatrabajado de azafatade dimientos corporales: trata- modelos,
Iker Casillas podria tener una disfrutando Madrid. eventos y también como modelo mientos faciales, capilares, tera- empresarias,
nueva ilusion. Tras una exhausti- desutiempo Segun el medio citado, la paradistintas sesiones de fotos, piasintravenosasy cuidados de “influencers”
va investigacion, unreflejoenun conAnaMar- enfermera estética habria confir- lo cual también se puede apreciar la piel. De esta forma, el corazén Y ahorasale
cristal de un hotel ha desvelado tin. mado alos medios de comunica- en su cuenta de Instagram, de Casillastendriaduefia.® con una enfer-
mera.

1. Ana Martin es una mode-
lo nacida en Salamanca con
la que Iker Casillas paso el fin
de semana en Ibiza.

2. Varias chicas vinculadas
con Casillas: Maria Camacho,
Alejandra Onieva, Ana Quiles
y, ahora, Ana Martin.

3. Lajoven ha trabajado de
azafata de eventos y también
como modelo para distintas
sesiones de fotos.
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