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8,000 PACIENTES SIN
ATENCION MEDICA

Bloqueo Al menos cinco centros de salud de la capital permanecen cerrados (Alonso Suazo,
Villa Adela, Las Crucitas, 3 de Mayo y Divanna) por los militantes de Libertad y Refundacion
que exigen plazas en esos establecimientos. Estimaciones indican que solo en el Alonso
Suazo unas 500 personas se quedan al dia sin recibir servicios médicos. Pagina 11
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Familias hondurenas cada
vez tienen menos hijos

Caida Un analisis de EL HERALDO Plus muestra
que el promedio de hijos por hogar bajo de tres
auno en tres décadas paeinas2v3
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Descenso El costo de vida, la situacion econdmica de las familias
y que las parejas tengan mas acceso a la educacion influyen para
que los hondurenos decidan tener menos hijos, aseguran expertos

Promedio de
hijos por hogar
bajo de tres a
uno en 30 anos

— TEGUCIGALPA
La mama de Vilma tuvo diez
hijos; su hermano, Horacio,
nueve; su hermana mayor cua-
tro, mientras que la menor de
todas, tres. Vilma, por su parte,
tuvo cuatro hijos, mientras que
su primogénita, Alejandra,
apenas tiene uno y no piensa
continuar con la descendencia.
En Honduras, el promedio
de hijos por familia ha dismi-
nuido en las dltimas tres déca-
das: para 1990 el promedio era
dos, en 1997

do. Antes los nifios eran més
conformes y ahora no, ahora
los nifios todo lo quieren
tener y hasta para la ensefian-
za los padres buscan lo
mejor”, comento.

Menos hijos
Con cuatro hijos, Vilma esta
por encima del promedio
nacional de hijos por jefe de
hogar en las ultimas tres déca-
das: desde 1990 hasta 2019
hubo una baja significativa,
segliin un andlisis

aumenté a tres,

pero en 2019 cay6 a Hasta 2019

realizado por la
Unidad de Datos de

uno, de acuerdo EL HERALDO Plus.
con las Encuestas eSta,n Este rotativo
de Hogares del Ins- alctuahzadgs las buscé el nimero de
tituto Nacional de ClfTasdehijoSPOI jefes de hogar por
Estadistica (INE).  [0gar, pero afio y lo dividié

“Es dificil criarlos €XPertos o entre la cantidad
y mantenerlos cuan- descartanqueel  de hijos. En la
do son muchos... en Promedio baje. mayoria de casos,

lo econdémico y

el promedio oscilé

cuando se enfer-

entre uno y tres

man que uno no sabe EnS% hijos, pero hay
qué hacer, peor afios donde todo
cuando se enferman cave,ron los indica que las fami-
dos alavez”, comen- naqlmlentos lias se multiplica-
té la mujer que pasa registrados de ban con rapidez.
los 55 afios. 2019, d 2,020' Por ejemplo,
Ella tuvo a su pri- >€GUIl Cl,ﬂas dela  gesde 1990 hasta
mogénita a los 25 g;crfjtana de 1996 la cantidad de
ud.

aflos. Para los 27 ya
tenia a su segunda

hijos por jefe de
hogar era dos, pero

hija. En ese enton-

ces pensd que ya era suficien-
te, pero ocho afios después
decidi6é junto con su esposo
Francisco que querian un
varén. Asi lo tuvieron.

Dos afos después, sin
darse cuenta, esperaba a su
cuarta hija, aunque considera
que fue una bendicién, no
estaba en los planes, pues
para ese entonces la vida se
volvia “mas cara” y solo su
esposo trabajaba.

“Los tiempos han cambia-

para 1997 pasé a
tres. Esta cifra se mantuvo
hasta 2001, mientras que en
2022 nuevamente paso6 a dos
hijos por familia.

Para 2007, las cifras sefia-
lan que en cada hogar solo se
tenia en promedio un hijo, al
menos hasta 2018 que pasé a
dos. En 2019 nuevamente el
promedio fue de uno, segin
las cifras del INE.

La Unidad de Datos de EL
HERALDO Plus intent6 obtener
datos mds actualizados (de

2020, 2021 y 2022) del nime-
ro de vastagos por familia, pero
con la pandemia el INE dejo de
levantar encuestas bajo estos
parametros y en 2021 solo lo
hizo por drea y en las principa-
les ciudades.

Departamentos

En la ciudad se tienen menos
hijos y en el drea rural mas,
aseguran expertos. Lo cierto es
que la cantidad de hijos en
Honduras varfa completamen-
te de acuerdo con el afio y
departamento de ubicacion.

Cortés y Francisco Morazan,
por ser los que tienen mayor
poblacidn, registran mas varia-
bilidad y también los nimeros
mas elevados al hablar de pro-
medio de hijos por pareja.

En el primer departamento,
ubicado al norte de Honduras,
el promedio de hijos para 1990
fue de tres, pero para 1993
cay6 a dos. Para 1996 nueva-
mente fue tres, hasta 2004
cuando se registro la cifra més
elevada: cuatro hijos por jefe
de hogar.

En 2005 fueron tres y para
2006 nuevamente cuatro. A
partir de ese afio el numero de
vastagos por hogar se redujo a
la mitad hasta que en 2018 y
2019 las familias decidieron
tener solo uno.

Lo mismo pas6 en Francisco
Morazan, donde la cantidad de
hijos para 1990 fue dos, en
1995 fueron tres, pero para
2007 solo se reportaba un hijo
por jefe de hogar, segtn el INE.

Segtin la economista Liliana
Castillo, estas cifras eviden-
cian que el factor econémico
es apenas uno de los que
impacta. También esta el fac-
tor educativo de los padres:
entre mas estudios tienen,
menos hijos procrean.

“Sabemos que cada afo el
costo de vida es mas dificil,
entonces el matrimonio o las
mujeres que deciden tener
hijos dicen solo voy a tener uno
o dos, porque tienen que pen-
sar si pueden darle una calidad
de vida a los hijos, si les van a
dar educacién, salud, vivienda
aceptable”, menciond.

Ese es el caso de Alejandra,
la hija de Vilma, quien solo
tiene un hijo. Afirmé que ya
no desea mas porque quiere
darle la mejor educacion y
también salud.

La hondurefia de 31 afios
dijo que solo el primer afio es
dificil, porque el bebé necesita
leche y pafales todos los dias,
asi como cuidado y atencién, lo

que es dificil porque también
debe estudiar y trabajar.

Segtin un andlisis realizado
por este rotativo, solo en el pri-
mer afio de vida de un bebé se
debe invertir el 40% del salario
mensual, suponiendo que el
jefe de hogar gane 15,000 lem-
piras, pero al ganar apenas
8,000 lempiras la inversién
para mantener al pequefio
seria del 76.37% del salario.

Castillo mencioné que esto
se refleja drasticamente en el
numero de hijos por pareja,
sobre todo en el area urbana
donde las personas deciden
tener menos hijos que en el
area rural.

No obstante, las cifras
muestran lo contrario: en
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departamentos con mas
numero de areas rurales tam-
bién se registra una baja en la
cifra de hijos, al menos hasta
2018 cuando hubo un repun-
te a nivel nacional.

Solo en Intibucé cada jefe de
hogar tenia en promedio tres
hijos hasta 1999, para 2001 la
cifra pasé a dos y luego a uno.
Para 2018 el promedio de hijos
por parejas fue dos y en 2019
nuevamente uno.

Este patrdn se repiti6 en los
18 departamentos, aunque por
la lejania el INE no levantd
encuestas todos los afios en
Islas de la Bahia y Gracias a
Dios, por eso es dificil hacer un
andlisis completo de ambos
puntos geograficos.

MENOS LOS HIJOS QUE
TIENEN LAS FAMILIAS
HONDURENAS. EN 2019
EL PROMEDIO DE
HI1JO FUE DE UNO

CADA ANO SON

POR HOGAR.

Lo que si es evidente es que
en los pocos afios que aparecen
en los reportes también se
observa una baja en el nimero
de hijos por familia, lo que indi-
ca que los pobladores deciden
tener menos vastagos por mul-
tiples razones.

Segun Castillo, que la mujer
ahora se dedique menos al cui-
dado del hogar y también traba-
je incide en estas decisiones, asi
como el uso de métodos anti-
conceptivos, aunque advirtié
que al pais todavia le falta cober-
tura en el acceso a métodos de
planificacion familiare®
Haydi Carrasco
ElHeraldo
haydi.carrasco@elheraldo.hn

S

Control natal

(1) Cada vez es menos frecuente ver familias numerosas. (2) Que las mujeres trabajeny es
tener menos hijos. (3) EL 40% del salario mensual de una persona se va en criar un bebé.

escolaridad

inciden en reduccion

—TEGUCIGALPA

Tendencias demograficas,
mayor escolaridad de las
parejas y politicas aplicadas
por el Estado para reducir la
tasa de natalidad son algu-
nos de los motivos por los
que los hondureiios tienen
menos hijos.

De acuerdo con el sociolo-
go Rolando Sierra, las tasas
de crecimiento demografico
para la década de los 60
superaban el cuatro por
ciento, pero en la actualidad
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1
Rolando Sierra explicé que a
mayor escolaridad, menos hijos.

x )

tudien incide en que decidan

se ha reducido a menos del
dos por ciento.

Seial6 que desde la déca-
da de los 60, con la Alianza
para el Progreso, Honduras
se comprometio a establecer
politicas de control de la
natalidad a través de méto-
dos anticonceptivos, lo que
también influye.

Otra de las causas, segun
el experto, es el nivel de edu-
cacion de los hondureiios, ya
que actualmente alcanzan
“siete afos de escolaridad”.

“Esta comprobado por
diversos estudios que una
pareja con mas afos de
escolaridad va a tener
menor numero de hijos”,
puntualizo ee
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Siniestros ICF contabiliza al menos 1,713 siniestros en zonas forestales en lo que va de 2023 en todo el pais.
Autoridades alertan que la cifra de afectacion subira a 100,000 hectareas de territorio forestal en mayo

Mas de 83,000 hectareas de bosque
reducidas a cenizas en Honduras

— TEGUCIGALPA

Las infernales llamas de fuego
que sofocan los bosques de Hon-
duras ya han tenido como victi-
ma un total de 83,604 hectéreas
de vocacién forestal. Al menos
1,713 incendios se han registra-
do durante 2023.

En palabras sencillas, esto
quiere decir que los incendios
forestales han destruido un
espacio de bosque equivalente a
12,249 veces el tamafio del
Estadio Nacional de la capital
hondurefia. En otros términos,
también es el equivalente a la
mitad del Distrito Central (DC).

Datos del Instituto de Con-
servacion Forestal (ICF) en
poder de la Unidad de Datos de
EL HERALDO Plus muestran
las tragicas cifras de estos
1,713 incendios que han pues-
to a los bosques como un infier-
no en la faz de Honduras. De
estos siniestros en el pais, el
91% fueron atendidos, segiin
las autoridades.

Daiios

Hasta el martes 21 abril de
2023, las cifras indican que son
cinco departamentos que estan
con sus bosques entre las llamas
de los potentes incendios.

Estos datos del ICF también
reflejaron que el Distrito Central
es el municipio mas afectado de
Honduras en cuanto a casos, con
230 incendios y 6,136 hectéreas
de bosque dafiadas.

Puerto Lempira, Gracias a
Dios, es un caso peculiar: tiene
menos incendios que el DC, 144
en total, pero los siniestros pro-
vocaron dafos en mds hectd-
reas: 20,121.

Con 2,421 hectareas dafiadas
continta Guaimaca, Francisco
Morazan. Yoro, Yoro, por su
parte, solo tuvo 41 siniestros
forestales, pero 1,858 hectareas
fueron destruidas.

En Lepaterique, otra de las
zonas boscosas de Honduras,
1,154 hectdreas forestales se
dafaron, asi como también
sucedi6 en Talanga, con 1,390
hectareas afectadas. Ambos
municipios pertenecen a Fran-
cisco Morazan.

Olancho también sufrié los
infernales incendios en los bos-
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Los incendios de 2023 han convertido a Honduras en una caldera de calor y en infierno los bosques. La temporada se intensificara mas en
mayo, pero las autoridades que combaten el fuego sospechan que detras de la mayoria de hechos esta la mano criminal del hombre.

Distrito Central es
el municipio mas

afectado en cuanto a casos,
con 230 incendios que han

consurmido al menos 6,136
hectareas de bosque.

Puerto Lempira,

Gracias a Dios,

es un caso peculiar: en
apenas 144 siniestros
fueron afectadas al menos
20,121 hectareas forestales.

124 areas
protegidas y 213

microcuencas resultaron
perjudicadas por el fuego
registrado hasta los
primeros 21dias de abril.

ques: en Gualaco fueron 798
hectareas de bosque afectadas.
En el mismo departamento, en
Campamento se afectaron 570 y
en Dulce Nombre de Culmi 761.

El pico de estos siniestros
forestales ocurri6 entre marzo
y abril, meses caracterizados
histéricamente por temperatu-
ras intensas.

Los datos del ICF indican que
en marzo comenzd a empeorar
la situacién, pues mientras en
enero se reportaron 41 incen-
dios forestales y en febrero fue-
ron 274, en el tercer mes subid a
653 incendios, mientras que en
los primeros 21 dias de abril ya
se contabilizan 745 casos.

Las estadisticas reflejan que
124 areas protegidas fueron
perjudicadas, asi como 213

Constantes
incendios
agudizan los
golpes de calor

—TEGUCIGALPA

Las elevadas temperaturas
en Honduras producto del
verano son alimentadas por
los focos de incendios que se
han activado en diferentes
puntos del pais.

A esto se le agrega que la
capa de humo que cubre el
territorio impide la circula-
cion sana de oxigeno, lo que
provoca mas golpes de calor
en los hondureiios, asegura-

FOTO: EL HERALDO

Mantenerse hidratado es clave
para mitigar los efectos.

ron expertos a EL HERALDO.
Para el médico especialis-
ta César Murillo, “es tipico
que en esta estacion del afio
los incendios contribuyan a
que el calor prospere y afec-
te al humano. Los golpes de
calor son mas riesgosos en la
tercera edad y personas con
enfermedades base” e®

microcuencas.

Reforestacion

Las autoridades ambientales
tienen un presupuesto millona-
rio que rebasa el medio millén
de lempiras anuales para poder
prevenir este tipo de eventos.

Para el titular del Instituto de
Conservacion Forestal, Luis Soliz,
esta elevada suma de incendios y
dafios al bosque se debe a la mala
intencién de las personas que
incendian estas areas.

“Aqui estd pasando algo: se
trabajé en prevencién y vino
dando resultado el trabajo hasta
Semana Santa, cuando el pais fue
sometido a una serie de incen-
dios forestales por la mala volun-
tad de las personas”, culp6 Soliz.

Pese a la alarma, la tendencia
demuestra que Honduras man-
tuvo un mejor control este
2023, pues el afio anterior hubo
2,065 incendios, dejando un
saldo de 198,000 hectareas
dafiadas. El ICF tiene autori-
zado un presupuesto de mas
de 300 millones de lempiras
este afio para reforestar el bos-
que afectado ee
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Servicio Space X de Elon Musk donara internet satelital a
Honduras por 12 meses, preciso la Cancilleria de la Republica

Elinternet de Starlink se distribuira en escuelas y

FOTO: FHIS

E R
hospitales de La Mosquitia, occidente, zona sur y

norte del pais. El convenio firmado pacta un servicio de un aiio como donacion de Space X.

Durante un ano
habra internet

de Starlink en
las escuelas

—TEGUCIGALPA
Durante un afio, las escuelas y
hospitales de Honduras goza-
ran del internet de Starlink, el
sistema del multimillonario
Elon Musk que ofrece este ser-
vicio via satélite. La Cancilleria
de la Reptiblica confirmé la
firma del convenio con la com-
pania Space X de Musk para
proveer en Honduras internet
de banda ancha a través de los
satélites Starlink.

La firma se dio por medio de
la Embajada de Honduras en

Salvador
también cuenta
con internet de Space X
mediante Starlink. Elon
Musk, su dueno, es adermas
propietario de Twitter,

Estados Unidos, bajo el arreglo
de que sera la Empresa de Tele-
comunicaciones (Hondutel)
quien implemente y comercia-
lice el servicio.

El gobierno detallé que el
convenio establece una
donacion inicial de antenas
de Starlink que se ubicardn
en puntos estratégicos para
brindar servicios en escuelas
y hospitales. La donacién de
Space X serd de 12 meses
brindando “servicio de inter-
net de alta velocidad con una
conexion de hasta 100
Mbps”, precisé Cancilleria.

José Antonio Morales,
titular de Hondutel, detalld
que la proxima semana “van
a venir las primeras cinco
antenas, las cuales vamos a
probar en los cuatro puntos
cardinales para validar el
servicio en La Mosquitia,
occidente, zona sur y norte
del pais; se probaran en luga-
res donde no haya cobertura
de celular, porque la priori-
dad de esta conexion es lle-
gar donde no hay huella de
telefonia celular ni otro tipo
de servicio”. Este sera un ser-
vicio pagado pero barato,
puntualiz6 ee

> En corto

SAG aun no tiene
fecha para siembra
de primera

Tegucigalpa. La titular de
la Secretaria de Agricultu-
ra y Ganaderia (SAG),
Laura Suazo, manifestd
que aun no se tiene fecha
especifica para la siembra
de primera. Generalmente
se fija entre abril y mayo
cultivar los granos.

Para ocho meses
hay reserva de
granos basicos

Tegucigalpa. Ante Ila
sequiay el riesgo de perder
la siembra de primera, el
Instituto Hondureiio de
Mercadeo Agricola (IHMA)
confirmo que la reserva de
granos basicos tiene lo sufi-
ciente para el resto del aiio
en Honduras. Hernan
Avila, gerente del IHMA,
indic6 que habra bastantes
quintales de frijoles y maiz.

CMH interpondra
denuncia al CIDH
por violaciones

Tegucigalpa. La presidenta
del Colegio Médico de Hon-
duras (CMH), Helga Codi-
na, anuncio que la proxima
semana interpondran una
serie de denuncias ante la
Comision Interamericana
de Derechos Humanos
(CIDH) sobre las multiples
violaciones de derechos
humanos que sufren en el
sistema de salud.

Castro:

“Hay una
conspiracion
formandose”

—TEGUCIGALPA

La presidenta Xiomara Castro
denuncio, durante su partici-
pacion en el 92 aniversario
de la Fuerza Aérea de Hondu-
ras (FAH), que hay grupos
que estan conspirando contra
su gobierno y buscando
desestabilizar.

“Hay una conspiracion que
se esta formando y eso debe
entenderlo el pueblo, solo
miremos quiénes son las figu-
ras que estan saliendo, las
mismas que contribuyeron
para un golpe de Estado en el
2009 y que ahora pretenden
desestabilizar”, sefialé.

Castro Sarmiento conside-
ré que si en Honduras se
cumplieran las leyes dichas
persona “deberian estar lla-
mados por la justicia por trai-
cion a la patria”.

A su vez, la mandataria
informé que el lunes presen-
taran al gabinete el borrador
final de la Ley de Justicia Tri-
butaria, misma que se revisa-
ra y sera enviada al Congreso
Nacional ee
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La mandataria pidié a diversos
sectores no desestabilizar.

Inadi sigue en crisis
por pocainsulina

Autoridades explican

que el instituto esta
condicionado a los envios
desde el San Felipe

—TEGUCIGALPA

El Instituto Nacional del Dia-
bético (Inadi) sigue mante-
niendo un abastecimiento bajo
de insulina para los pacientes

con diabetes.

Y es que la entidad recibe los
medicamentos del Hospital San
Felipe, desde donde se les envia
solamente dos mil frascos de
insulina semanalmente, cuando
ocupan minimo diez mil frascos.

La situacién anterior afecta a
los hondurefios que asisten a la
institucion en busca del produc-
to y que generalmente son reci-

bidos con un “no hay”.

El director del Inadi, Diego
Sanchez, manifesté que son
pocos los frascos que reciben
para la alta demanda de
pacientes con diabetes que lle-
gan a la entidad.

Asimismo, la semana pasada,
los pacientes denunciaron no
recibir insulina el dia que les
tocaba cita médica, pero segtin
las autoridades del Inadi los
atrasos se atribuyen a la gestién
desde el Hospital San Felipe.o®
Redaccion
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn
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Al Instituto del Diabético llegan mas de 50 pacientes diariamente
en busca de sus medicamentos para la diabetes.
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Proceso La presidenta Xiomara Castro dijo que la
proxima semana enviara documentacion a la ONU

En mayo llegaria
mision de la ONU

a definir reformas
para instalar CICIH

FOTO: EL HERALDO

La presidenta Castro dijo que en la semana entrante enviara documentos finales
referentes a los términos de referencia para la llegada de la mision de expertos.

—TEGUCIGALPA

En mayo llegaria la misién de
expertos de la Organizacién de
las Naciones Unidas (ONU)
que presentara las reformas
para la instalacion de la Comi-
sién Internacional contra la
Corrupcion e Impunidad en
Honduras (CICIH), segtn lo
prevén desde el gobierno.

El memorandum de enten-
dimiento establece la confor-
macién de unos términos de
referencia que pactan el fun-
cionamiento de la misién de
expertos.

La semana pasada, Naciones
Unidas detall6 al gobierno que
el proceso de designacién de
expertos estaba en su recta

En julio
estaria listo
el convenio
parala
instalacién
de la CICIH,
anuncio el
canciller.

final y posteriormente se dé la
llegada a Honduras.

“Estoy conformando con el
secretario de Naciones Unidas
los términos de referencia para
la llegada del equipo de exper-
tos en torno a la primera fase,
ellos brindaran asistencia téc-
nica para la instalacién de la
CICIH”, precisoé la presidenta
Xiomara Castro, quien afirmo
que en la semana entrante se
enviaran y finalizaran dichos
términos de referencia.

Aparte de las reformas que
diagnosticara la misién de
expertos, el gobierno ya cono-
ce que deben revisarse las
normativas relacionadas al
enriquecimiento ilicito y lava-
do de activos.

Serd necesario también
reformar el decreto 116-19
que limita las funciones del
Ministerio Publico y modificar
las regulaciones normativas de
la Comisién Nacional de Ban-
cosy Seguros (CNBS).

El canciller Eduardo Enri-
que Reina reafirmé que, a mas
tardar, en el mes de julio esta-
rd listo el convenio y luego se
enviara al Congreso.

“Cuando venga el grupo de
expertos se procederd a
negociar el convenio de la
CICIH, después de julio se
enviard el convenio y se
negociara para enviarlo al
Congreso, entonces espera-
mos por tarde cumplir en julio
con el proceso del estableci-
miento del convenio con el
grupo de expertos”, dijo ee
Redaccion
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Gabinete de gobierno
areunion desde el lunes

Los altos funcionarios
fueron citados por la
mandataria para el 24, 25
y 26 de abril

—TEGUCIGALPA

Desde el préximo lunes 24
hasta el miércoles 26 de abril
habra en Casa Presidencial una
serie de reuniones entre la pre-
sidenta Xiomara Castro y su
gabinete de gobierno para
abordar diversos temas.

El lunes la cita sera a las
6:00 PM y se tocaran temas
“estructurales”, como cita la
convocatoria.

Mientras que el martes la

FOTO: EL HERALDO
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Desde este lunes habra reuniones del gabinete
de gobierno con Castro en Casa de Gobierno.

cita serd a la misma hora para
tocar las politicas del combate
ala corrupcion.

Finalmente, el miércoles los
temas en agenda se centraran
en diagnosticar la investigacion
criminal, asi como la evalua-
cién a los secretarios de Estado.

Para ayer estaba pactada
una reuniéon de gabinete
ampliado en Casa de Gobierno,
pero la convocatoria se trasla-
dé para el 24, 25 y 26 de abril.

La presidenta Castro anun-
ci6 que en junio se tomardn
determinaciones en cuanto a
cambios dentro del gabinete
tras los informes finales que se
entregaran en mayo, ademas
de la evaluacién de la Direcciéon
de Gestién por Resultados ee
Redaccién
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Apuntes

>

> PESA. “Se oye, se siente, Calix presiden-
te”, fue la consigna en un jolgorio de diputa-
dos calixtos con las bases refundidoras de los
territorios. Se abre la pesa en Libre, papa...¢Y
HCZ?

> CHINA. Todo listo en Palacio para el viaje
de 32 colegas a China Popular, encabezados
por Ivis Alvarado y Carlos Estrada, para cono-
cer como funcionan las cosas en el gigante
asidtico.

> CUMPLA. En esas redes circulan carteles
en los que privados de libertad le recuerdan a
Xiomara, “lo que les prometid”, y esperan les
cumpla. No hallan qué inventar.

> AVION. iEureka! Cuando ya casi solo le
queda un afio de tortura a los mexicanos,
AMLO por fin ha malvendido el llevado y trai-
do avion presidencial, y a una exrepublica
soviética.

> CONSPIRACION. Hombre, ya son nueve
los centros de salud tomados por los colecti-
vos de Libre, luego que ayer también le caye-
ron al de Villadela, las protestas e invasiones
no paran, en muchas escuelas atiin no arran-
can las clases a casi tres meses de iniciado el
afio lectivo, pero Xiomara Castro denuncia
una “conspiracion” de los mismos.

> CAOS. Romeo anda revuelto y jura que el
caos es inducido, y que el propdsito es crear
un desmadre tal que justifique convertir a
Honduras en una Venezuela. Sera posible.

> INTERINOS. En educacidn, resulta que el
“Sponda que responda” le dio volantin a los
maestros interinos, sin tener reemplazos, y
dejo sin docentes a gran cantidad de escuelas
y cipotes.

> AIRE. La jodida es que nadie le puede
jalar el aire al Sponda, porque exactamente lo
mismito hicieron sus jefes con los fideicomi-
sos en Salud, que se los volaron sin decir agua
va, agua viene, sin pensar en las consecuen-
cias.

> NUNCA. Todo eso que han anunciado en
los centros penales es bueno. Lo tinico es que
todo eso ya estaba y no hay nada nuevo. Lo
que ha pasado es que el INP y la chepa nunca
cumplieron las medidas.

> RINON. El tema es que no se ha tocado la
llaga del problema, como cuando a un enfer-
mo renal lo quieren curar con tecitos en lugar
de llevarlo a dializar o hacerle trasplante de
rifién.

> ERROR. El gran error ha sido poner a la
Policia a controlar los centros penales y, en las
acciones anunciadas por la vice ninguna dice
que van a cambiar de administradores.

> GATO. Lo mismo pasa en Educacién,
donde los docentes estan otra vez de “party”
—dan clases cuando quieren— porque le die-
ron su manejo a los sindicatos magisteriales, lo
cual es como poner al gato a cuidar al ratén.
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Nueva estructura El refinado del petrdleo
es el unico que incrementara 1.24 lempiras
y 51 centavos en el caso del gas vehicular

L110.65vaa
costar el galon
delagasolina
superior

La tendencia alcista de la gasolina superior iniciéo desde la pasada
Semana Santa, que en este aiio tuvo lugar los primeros dias de abril.

—TEGUCIGALPA

Por cuarta ocasion consecutiva
volvera a incrementar el precio
de la gasolina superior y para la
dltima semana de abril el alza
serd de mas de un lempira. La
nueva estructura de los com-
bustibles fue anunciada ayer
por la Direcciéon General de
Hidrocarburos y Biocombusti-
bles (DGHB), manteniéndose
desde el pasado 3 de abril los
aumentos para la gasolina

FOTO: EL HERALDO

super, cuyo galén subira 1.24
lempiras a partir de este lunes,
por lo que se va a cotizar a
110.65 lempiras en la capital.

El Gas Licuado del Petrdleo
(GLP) de uso vehicular tam-
bién se encarecera 51 centavos
y se tendra que pagar 46.14
lempiras por galon.

Los demads carburantes de
mayor uso en el pais seguiran a
la baja, tal es el caso de la gaso-
lina regular —que habia suma-

do una elevacién de 1.01
lempiras en los ultimos sep-
tenarios—, la cual se venia
adquiriendo a 97.08 lempiras
el galén, pero su valor dismi-
nuira 30 centavos para costar
96.78 lempiras en las estacio-
nes de servicio tanto de Tegu-
cigalpa como de Comayagiie-
la. De 75 centavos de lempira
sera la reduccion para el dié-
sel y su precio en bomba sera
de 90.12 lempiras.

El queroseno es el carbu-
rante que reportard la merma
de mayor consideracion,
teniéndose que pagar 80.02
lempiras al experimentar un
descuento de 1.02 lempiras
por galén. El titular de la
referida dependencia de la
Secretaria de Energia (Sen),
Carlos Posas, justifico que
“hemos visto una tendencia
de reduccion de precios de
las gasolinas y es por eso que
hemos experimentado una

De L 2.05 sera

la diferencia

de precio de la gasolina
superior enla capital y
en San Pedro Sula, donde
se comprara a 108.60
lempiras el galon.

rebaja en la gasolina regular
y un aumento menor del que
habia sufrido (el pasado
lunes) la gasolina superior”.

Acumulados

EL HERALDO constaté que la
gasolina superior acumulara
un aumento de 3.33 lempiras
el galdn con las variaciones
oficializadas y que estardn
vigentes hasta el préximo 30
de abril.

Entretanto, el beneficio al
diésel con las rebajas que se
reportan desde hace 12
semanas ascendera por galéon
los 15.18 lempiras y 9 lempi-
ras en el caso del queroseno,
situacion que se traduce en
un alivio financiero para los
consumidores de ambos
hidrocarburos ee
Alvaro Mejia
ElHeraldo
alvaro.mejia@elheraldo.hn

La exportacion de
café genera $644
millones al pais

FOTO: EL HERALDO

Entre 23% y 25% de las divisas que generan las exportaciones de
bienes hondureiios son aportados por el café.

Se reporta aumento en el
volumen exportado, pero
el precio internacional es

menor en esta cosecha

— TEGUCIGALPA

El café se mantiene como el
primer producto de exporta-
cién de Honduras. Del 1 de
octubre de 2022 al 14 de abril
de 2023, el valor exportado
sumé 644 millones de ddlares.
Asi lo publica la Asociacion de
Exportadores de Café de Hon-
duras (Adecaféh).

El volumen exportado
ascendi6 a 4.4 millones sacos.
Los principales destinos del
grano son Alemania (24.6%
del total), Estados Unidos
(23.9%), Bélgica (9.2%), Ita-
lia (6.3%), Canada (4.6%),
Japén (3.7%), Reino Unido
(3.5%), Suecia (3.3%), Paises
Bajos (3.1%), Francia (2.6%)
y otros paises (15.3%).

No obstante, el Instituto
Hondurefio del Café (Thcafé)
sostiene que los precios inter-
nacionales del grano aromati-
co han experimentado una
fuerte caida en esta cosecha, lo
que ha impactado en la gene-
racién de divisas. En los ulti-

mos dias el quintal ha supera-
do 200 dolares.

De octubre 2021-abril 2022,
se registraron exportaciones
de 3,664,053 quintales por
860.5 millones de délares.

Los pronésticos

En la cosecha pasada se
exportaron 6.1 millones de
sacos de café hondurefio por
1,451.2 millones de délares, a
un precio promedio de
$236.68 por quintal.

Para la temporada 2022-
2023, las estimaciones del
Banco Central de Honduras
(BCH) apuntan a una caida de
16.7% en la generacién de
divisas, equivalente a 234.3
millones de ddlares.

De cumplirse esos prondsti-
cos, el valor exportado bajaria
a 1,126.9 millones de ddlares,
influenciado por una mayor
produccién en Brasil.

El Thcafé estima que en esta
cosecha el volumen exportado
subirad de 6.1 a 6.5 millones de
sacos, lo que significa 10.7%
de incremento interanualee
Luis Rodriguez
ElHeraldo
luis.rodriguez@elheraldo.hn
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EDITORIAL

Lenguas y libros

anto las obras debidas a escritores

cldsicos como contempordneos

constituyen un aspecto fundamen-

tal del legado cultural de la huma-

nidad. Sus contenidos, sea en prosa
o en verso, reflejan las percepciones e inquie-
tudes intelectuales de las distintas generacio-
nes que legan a las siguientes tanto cosmovi-
siones como mundos interiores de sus auto-
res al igual que el espiritu de la época en que
fueron escritas.

Algunas obras pasan en su momento desa-
percibidas para ser revaloradas posteriormen-
te, al percatarse tanto criticos como lectores de
que poseen tanto suficiente valor intrinseco
como trascendencia intemporal. En sentido
contrario, otras poseen popularidad efimera
que no resiste el paso inexorable del tiempo y
las cambiantes preferencias del publico lector.

En mayor o menor grado, cada nacién expe-
rimenta tantas etapas de plena libertad de
expresion y otras de intolerancia, censura, car-
cel, exilio, muerte, dependiendo de si son
gobernadas de manera consensuada, demo-
cratica, o, por el contrario, dictatorialmente, lo
que revela el temor a las ideas que cuestionan
la version oficial de hechos y situaciones.

Dado que nuestro pais es de caracter pluri-
cultural y multiétnico, lo que enriquece nues-
tra identidad nacional, la Secretaria de Educa-
cion y la de Cultura deben imprimir textos
tanto en espafiol como en lenguas indigenas
para ampliar el nimero de estudiantes que
aprenden en su idioma natal, asimilando facil-
mente sus contenidos.

El hecho de que existen escuelas y colegios
bilingties es algo positivo, ya que facilita al
estudiantado acceder a la lectura y escritura en
dos idiomas, familiarizdndose asi con enfoques
y perspectivas que trascienden el castellano.

Apoyemos de manera activa a quienes se
han impuesto el deber de transmitir ideas, con-
ceptos y visiones utilizando para ello la palabra
escrita, al igual que a las empresas encargadas
de comercializar el producto del intelectoee

Los tahures de la diploma

I I
La Heroina Lectores
Ixchel Isidro Reunlon de Latina y el Caribe residen

Emprendedora. Una
mujer con valor. Aboga-
da, estudiante de una
maestria en derechos
humanos, deportista de
alto rendimiento,
impulsa, desde 1993, su
propia marca: Ixchel,
bajo la cual ha presen-
tado siete colecciones
en las que, con sus
prendas y segun sus
propias palabras, busca
resaltar lo innato de las
mujeres. “Me fascina
inspirarme en la natura-
leza", apunta.

La Villana

Lainseguridad

Violencia. El panico se
apodero de transetintes
y habitantes de la colo-
nia Kennedy que, impo-
tentes, fueron testigos
de como dos sicarios
—a plena luz del dia—
llegaron hasta las inme-
diaciones de un campo
deportivo, localizado a
escasos metros de una
posta policial, a asesi-
nar a dos hombres que
se dedicaban a la reco-
leccion de botellas en la
zona. Los asesinos
huyeron.

Alcaldes 2023

La Reunion de Alcaldes
2023, organizada por
la Red de Ciudades del
Banco Interamericano
de Desarrollo (BID),
buscara este afio cémo
los gobiernos locales
pueden promover el
acceso a fuentes de
financiamiento diversi-
ficadas.

El encuentro, al que
asistiran unos 40 alcal-
des de la region, tendra
lugar el 26 de abril en
Denver, EUA, bajo el
lema “Financiando el
desarrollo sostenible
de las ciudades de
América Latina y el
Caribe”.

La Reunion de Alcaldes
se celebra en el marco
de la primera Cumbre
de Ciudades de las
Américas, que organiza
el Gobierno de EUA.
Durante esta Cumbre,
el BID organizara una
sesion plenaria sobre
financiamiento subna-
cional, que afecta a
Estados, provincias y
ciudades.

Tanto la Reunidén de
Alcaldes como la Cum-
bre contaran con la pre-
sencia del presidente
del BID, Ilan Goldfajn.
Ocho de cada diez
habitantes de América

en las ciudades, que se
ven obligadas a dedicar
cada vez mas fondos a
infraestructuras y servi-
cios para el ciudadano.
La necesidad de invertir
en adaptacion y resilien-
cia al cambio climatico
eleva el gasto de la ciu-
dad en una region espe-
cialmente vulnerable
este fenémeno. Actual-
mente, las ciudades de la
regién tienen una alta
dependencia de las trans-
ferencias de los gobier-
nos centrales, que repre-
sentan el 56% de sus
ingresos. De ahi la impor-
tancia de que busquen
fuentes alternativas de
financiamiento.
Durante la Reunidén de
Alcaldes 2023 se com-
partirdn los casos de
éxito de municipios que
han conseguido alcanzar
la sostenibilidad finan-
ciera gracias a iniciativas
que van mas alla de las
transferencias de los
gobiernos centrales.
Entre ellas destacan la
obtencion de mayor ren-
tabilidad del suelo, el
acceso a los mercados
financieros y la atraccién
de la inversion privada.
Por Honduras asistira el
alcalde Roberto Contre-
ras de San Pedro Sula.
Oficina de Prensa BID
Tegucigalpa

Opinion Ajena
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Colombia. 2
abrilde 202

Retiros que
alertan

En pocos dias se hicie-
ron publicas las decisio-
nes de dos compafifas
petroleras —Emerald
Energy y ExxonMo-
bil— de suspender sus
operaciones en territo-
rio colombiano. En el
caso de la primera, la
Agencia Nacional de
Hidrocarburos (ANH)
le dio la via libre para
salir del Caquetd y solo
quedarse con un blo-
que activo de los cinco
que tenia. Con respecto
a ExxonMobil, la deter-
minacién fue tanto el
retiro de la operaciéon
conjunta del bloque
VMM-37 como la
renuncia al contrato fir-
mado con la ANH a
partir de mayo proxi-
mo. Mientras que la
partida de Emerald es
la inevitable conse-
cuencia de la toma vio-
lenta que sufrié su
campo Capella, en San
Vicente del Cagudn, a
principios de marzo
pasado.
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Olban Valladares

Analista

asta de ser excesiva-

mente prudentes en

estos apreciados

espacios que los

medios de comuni-
caciéon nos conceden para
expresar lo que pensamos y
sentimos sobre los aconteci-
mientos nacionales, particu-
larmente los politicos y de
aquellos otros de la adminis-
tracion publica.

Tantas décadas involucrados
en el acontecer nacional; tanto
tiempo persiguiendo suefios
por una sociedad justa, libre,
democratica (de a de veras),
menos desigual, mucho pero
mucho menos pobre, respetada
por extrafos pero dignificada
por nosotros mismos, una Hon-
duras feliz, plena de esperan-
zas, de prosperidad para los
tradicionalmente marginados,
un territorio catracho seguro,
transitable a todas horas, con

INVITADO

Punalada

gobiernos respetados y estima-
dos por sus gobernados y con
mandatarios verdaderamente
preocupados 24/7 por la salud
de este pueblo, por su educa-
cién, su alimentacién, su
empleo, su ocupacion, la segu-
ridad de su vida y sus bienes,
en fin, una sociedad con desa-
rrollo humano por sobre todos
los tipos de desarrollo, que
invite a nacer, crecer y luchar
dentro del suelo patrio, sin
tener que buscar otros horizon-
tes arriesgando la vida en luga-
res ajenos.

Nada de eso estd ocurrien-
do, al contrario, la anarquia, la
barbarie, el irrespeto a las
leyes, a las instituciones, a
nuestros valores culturales; la
desfachatez, el cinismo, la
usurpacién de las mas altas
funciones del mando publico,
la farsanteada, la burla cotidia-
na, el desprecio por los valores
morales y civicos; la entrega de
los intereses nacionales al
mejor postor, por solo unos
dolares més y el prurito de hur-
gar los machos con vara corta;
sin valorar que donde hubiese
poco que ganar habra mucho
que perder. Se toman decisio-

La mandataria (...)
hoy se niega a
escuchar el gemido en
las calles, el reclamo
impotente de los
enfermos en los
centros de salud,
implorando médicos,
medicinas, carino,
esperanzas...”.

nes con absoluto menosprecio
a lo que quiere el pueblo, se
muerde la mano del amigo y se
lame las palmas del desconoci-
do, que ofrece el oro y el morro.

Nada, nada, absolutamente
nada de esto esta sucediendo,
la mandataria, en su momento
receptora de la confianza de un
pueblo mayoritario, hoy se
niega a escuchar el gemido en
las calles, el reclamo impotente
de los enfermos en los centros
de salud, implorando médicos,
medicinas, carifio, esperanzas;
en las escuelas abandonadas,

alumnos sedientos de conoci-
mientos, frenados por la abu-
lia de irresponsables funcio-
narios y por el salvajismo
politico instigado por los mis-
mos que se proclaman fer-
vientes defensores del régi-
men xXiomarista, pero que,
desde las comodas y bien
pagadas butacas del Congre-
so o pegados como amebas a
los intestinos del Ejecutivo, le
clavan diariamente las clavi-
jas al ataud politico de su pro-
pio régimen.

Escuche, amiga Presiden-
ta, le estan comiendo el man-
dado, le estdn usurpando
funciones a expensas de su
propio nombre en las paginas
de la historia, mande al cara-
jo a tanto zangano, tontos
indtiles, aunque le hayan
pegado mil afiches, convén-
zase, son vividores, por muy
diputados, ministros, activis-
tas o parientes que sean.
Cuando el barco se esté hun-
diendo la abandonaran como
ratas cobardes, la dejaran
sola, tomenos la palabra.
Basta de hundir el pufial en el
pecho de este noble pueblo.

jEstd a tiempo! @@

Roldan Duarte

Economista

e propuse a ChatGPT

que elaborara un relato

en el cual un cientifico y

un filésofo discuten

acerca de ¢qué fue pri-
mero, el huevo o la gallina? Su
interesante respuesta fue la
siguiente:

Habia una vez un cientifico
llamado Juan y un filésofo lla-
mado Pedro, quienes estaban
discutiendo acerca de una pre-
gunta que ha desconcertado a la
humanidad desde hace siglos:
¢qué fue primero, el huevo o la
gallina?

Juan, el cientifico, comenzé
diciendo: “Es obvio que el huevo

INVITADO

cQui¢en tue primero, el huevo o la gallina?

fue primero, ya que los huevos
existen desde hace millones de
afios, mucho antes de que exis-
tieran las gallinas. Los animales
primitivos ponian huevos y, con
el tiempo, estos evolucionaron
hasta convertirse en los huevos
que conocemos hoy en dia”.
Pedro, el filésofo, sonrid y res-
pondié: “Pero ¢como sabemos
que esos animales primitivos
eran realmente gallinas? Es posi-
ble que hayan existido otras aves
que ponian huevos antes de que
las gallinas aparecieran en la
Tierra”. Juan asintid y respon-
dié: “Tienes razon, pero si segui-
mos retrocediendo en el tiempo,
encontraremos que el huevo fue
creado por una mutacion genéti-
ca en algtin animal prehistorico
que dio origen a la primera galli-
na. Por lo tanto, la gallina fue la
que puso el primer huevo”.
Pedro levant6 una ceja y pre-
gunto: “Pero ;qué define a una
gallina? ¢Es su ADN, su apa-

o

La respuesta depende
en gran medida de la
perspectiva que se
adopte”.

riencia fisica, su comporta-
miento? Si una especie de ave
pone un huevo y ese huevo da
lugar a una gallina, ¢no podria
decirse que el huevo fue el que
creé a la gallina?”

Juan reflexion6é durante un
momento y luego respondio:
“Tienes un punto valido, pero
desde una perspectiva evolutiva,
el huevo no podria haber existido
sin la gallina. La gallina es la que
proporciona el material genético
necesario para crear el huevo,
por lo que la gallina debe haber

sido la primera en existir.”

Pedro sonri6 y dijo: “Pero la
gallina no podria haber existi-
do sin el huevo. Si no hubiera
habido huevos, ;como podrian
haber nacido las gallinas? Ade-
mas, ¢no podria decirse que el
huevo es la forma mas basica
de vida y que, por lo tanto, fue
el primero en existir?”

Juan y Pedro continuaron
debatiendo durante horas,
cada uno presentando sus
argumentos y contraargu-
mentos. Al final, llegd a la
conclusion de que la respues-
ta a la pregunta “¢ Qué fue pri-
mero, el huevo o la gallina?”
depende en gran medida de la
perspectiva que se adopte.
Desde una perspectiva evolu-
tiva, la gallina fue la primera
en existir, pero desde una
perspectiva filoséfica, el
huevo podria haber sido la
forma mas bésica de vida que
existié en la Tierra e®

LIBERTARIA
Sinsentido

Luz Ernestina Mejia
Abogada

e ha superado, al

menos por un tiempo,

el empefio del reduci-

do grupo del partido

Libre, que ostenta el
poder de la nacién, de hacerse
con el control de nuestro Partido
Liberal. Con unos agentes patro-
cinados al interior de la bancada
liberal en el Congreso Nacional,
intentaron sorprender y dome-
far a autoridades partidarias y a
activistas necesitados de un
ingreso. Bajo un cogobierno
repartirfan la desilusién crecien-
te dela poblacion, en una gestion
gubernamental errdtica que
cuenta con algunos excelentes
funcionarios, pero por casuali-
dad, como excepcion a la regla.
El caos, caracteristico del coordi-
nador de Libre y mandatario de
oficio, casi logré un objetivo:
destruir cualquier esperanza del
Partido Liberal en tomar el
poder. Es que hay encantadores
y otros en apuros dispuestos a ser
encantados. Para la mayoria,
una alianza con el Partido Libre,
en este momento histérico, con
estos dirigentes en ambos parti-
dos, sin plataforma programati-
ca, con la asignacion de unos
pocos cargos sin poder de deci-
sién y carente de la confianza
indispensable, era un sinsentido.
No hay credibilidad politica en el
encanto que esparce en la bohe-
mia con amigos, entre cantos y
guitarras, el coordinador de
Libre. No honra su palabra y
socava la confianza que debiera
ser connatural al poder real del
que estd investido. De hecho,
pero real poder. Que manda,
manda. Son viables las alianzas
coyunturales o permanentes de
las mas diversas formas y objeti-
vos. Todo puede valerse. El enga-
fio inclusive y volver la cara al
otro lado. Pero estando cons-
cientes y siendo responsables
con su alcance. Si por ingenuida
d o por perversidad se traban
alianzas, las consecuencias seran
costosas y se pagan o se pagan.
Por mas que se insista en que
porque Libre sali6 del Liberal es
que somos iguales, no lo hace
verdad. Pero en preciso: ni
ideales ni objetivos ni método
compartimos los liberales con
el grupo reducido del partido
Libre en el poder. Y uno solo se
une con quien comparte princi-
pios y valores e®
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Emprendimiento Las autoridades municipales informaron que el ano anterior se abrieron mas de 3,500
nuevos negocios, cifra que esperan superar para este ano. La formalizacion de empresas trae beneficios

Pulperias, barberias y salones de
belleza, negocios en auge en el DC

FOTOS: ALEX PEREZ
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(1) En los barrios y colonias de la capital los salones de belleza se encuentran en muchos lugares. (2) Las pulperias son un negocio que tiene alta demanda en la capital, solo
en una calle o cuadra se encuentran varios de estos lugares de ventas. (3) Las barberias son otro negocio que estan teniendo mucho auge en la ciudad.

—TEGUCIGALPA
Ante la falta de empleo, los
capitalinos optan por generar
su propia fuente de ingresos
tomando la decision de con-
vertirse en emprendedores.
En un espacio alquilado o pro-
pio se comienzan a gestar los
sueflos para sacar adelante a
una familia.

Segun las autoridades de la

Darwin Barahona, titular
de la Gerencia de Atencién al
Ciudadano, explicé que todo
negocio en la capital esta
obligado a tener un permiso
de operacion segun la ley.
“Este permiso no es mas que
la licencia que les permite
operar una determinada
actividad econdmica en un
determinado lugar”, explico

Gerencia de Aten- N Barahona.

cién al Ciudadano, De tl‘es dl,as También las auto-
durante 2022 mas ridades han identifi-
de 3,500 nuevos es la espera cado varios sectores

negocios se abrie-

que se debe hacer
ron en la capital y Pald duese

o distritos donde se
da mas el comercio.

de enero al 20 de €xtlendaun Entre estos lugares
abril de 2023 ya se PeImiso de esta la zona comer-
han abijerto otros OPEIACION PAld UN  cja]l de Comayagiie-

1,000.

negocio en el DC,

la, donde se ubican
los mercados, el

Auge

Los negocios que mads solicitan
las personas para obtener un
permiso de operacion son las
pulperias, salones de belleza y
barberias. También estan los
comercios que venden al por
mayor y detalle y las tiendas
que se dedican a la venta de
tecnologia.

drea de Palmira y Lomas del
Guijarro, asi como la colonia
Kennedy.

“Es en estos sectores donde
se aglutina mas el comercio y
ademads es donde se tiene un
crecimiento mas rapido de los
comercios”, agreg6 Barahona.

Con la desaparicién de la
pandemia, el comercio se ha

DARWIN BARAHONA

Gerencia de Atencion al Ciudadano

PAOLA DIAZ
CCIT

“En este momento que un
emprendedor formalice su
negocio es abrir un abanico
de oportunidades que no tie-
nen ningun costo, que se
adhieran a los beneficios que
da el gobierno”.

“Hemos reportado un incre-
mento en la formacion de
nuevas empresas de enero a
abril de este afio. Ademas se
deben resolver los aspectos
que desfavorecen la inver-
sion en la capital”.

reactivado de manera rapida,
lo que estd generando que mas
personas lleguen a tramitar un
permiso de operacion.

Si los pequefios comercian-
tes llegan mediante el Servicio
Nacional de Emprendimiento
y de Pequefios Negocios
(Senpremde) solo pagan 200
lempiras, pero si es un
emprendedor que llega por

cuenta propia debera pagar
2,500 lempiras por el permiso
de operacion.

Se dio a conocer que tener
un permiso de operacion tiene
varios beneficios, entre ellos,
solicitar un préstamo en una
institucién bancaria y también
le permite participar de las lici-
taciones que realiza el Estado.

Tramitar un permiso de

operacién para un negocio
categoria 1 y 2 tarda tres dias,
y para un negocio categoria 3,
que es de mayor impacto
ambiental, puede tardar de
tres a cuatro semanas.

Compromisos

Para la Camara de Comercio
e Industria de Tegucigalpa
(CCIT) es importante que las
autoridades del gobierno
creen un clima agradable
para la inversidn.

“En este momento, sobre
todo, son los negocios de ser-
vicio en los que estan invir-
tiendo mas los capitalinos,
entre los que tenemos venta
de comida y transporte”,
expreso Paola Diaz, directora
ejecutiva de la CCIT.

En el primer trimestre de
este afio se report6 un incre-
mento del 31% de formacion
de nuevas empresas en el
Registro Mercantil de Francis-
co Morazan ee
Elvis Mendoza
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn
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Impacto La cifra exacta de atenciones pérdidas aun no se conoce, tro cis, se perdieron al
pero datos recabados reflejan una estimacion de la realidad

Casi 8,000 pacientes
sin recibir atencion
meédica por tomas

—TEGUCIGALPA

Mientras las autoridades de la
Region Metropolitana de
Salud (RMS) permanecen en
silencio, miles de capitalinos
siguen sin atenciones por la
toma de varios Centros Inte-
grales de Salud (CIS) que ini-
cié hace diez dias.

Aunque determinar con
exactitud la cantidad de
pacientes que permanecen sin
atenciéon en los cinco CIS
tomados no es posible por el
momento —debido al silencio
de las autoridades—, a través
de estimaciones se puede obte-
ner un panorama de las nefas-
tas consecuencias de las tomas
ejecutadas por los militantes
del partido Libertad y Refun-
dacién (Libre).

Inicio

El primer CIS que cerrd sus
puertas a los enfermos el mar-
tes 11 de abril por las protestas
de los militantes de Libre, que
exigen medicamentos y plazas
laborales, fue el Alonso Suazo,
lugar donde también opera la
Region Metropolitana de
Salud (RMS), que segtn los
manifestantes “mal dirige” la
doctora Sonia Amaya.

De acuerdo con informes de
posgrado elaborados por estu-
diantes de la Facultad de Cien-
cias Médicas de la Universidad
Nacional Auténoma (UNAH),
el Alonso Suazo tiene una zona
de influencia superior a 61
barrios y colonias.

Por otra parte, datos de la
Secretaria de Salud (Sesal)
confirman un promedio de
500 atenciones diarias, es
decir, solo en ese CIS ya se per-
dieron 5,000 atenciones.

Otro lugar donde la bande-
ra de Libre adorna el portén
cerrado es el CIS Dr. Odilén
Renderos en la colonia Villa
Adela, cuya estimaciéon de
pacientes para 2016 fue,
seglin la Sesal, de 120,000
anuales, lo que representa un
promedio diario de 328 aten-
ciones por dia.

ES “DR. ODILON RENDEROS"

FOTO: ANDRO RODRIGUEZ

" BO.VILLA ADELA

(1) “Una nueva independencia” resalta en el CIS de Villa Adela.
(2) Colectivos de libre también exigen la salida de Sonia Amaya.
(3) Con candados permanecen los portones de los CIS tomados.

Hoy viernes el mitico lugar
cumple cuatro dias de tomas
dejando sin atenciones a 1,312
pacientes, ya que el derecho a
la salud se les negé a los capi-
talinos desde el martes.

Bajo la misma sombra de la
desgracia estd el CIS Las Cruci-
tas; entrevistas recabadas por
EL HERALDO, a finales de
2022, indican que en ese lugar
hay un promedio de 120 aten-
ciones cada dia, lo que repre-

sentaria el desamparo de 480
pacientes.

Por su parte, entre los CIS de
la 3 de Mayo, con unas 150
atenciones al dia, y el de la
Divanna, con un promedio
similar, segin la UNAH, desde
el martes se perdieron unas
1,200 atenciones.

En sintesis, las estimaciones
indican que con diez dias de
tomas, diez en el Alonso Suazo
y cuatro dias en los otros cua-

menos 7,992 atenciones.

Como observacion hay
que resaltar que la estima-
cién es solo para los luga-
res mencionados y también
se tiene que considerar que
algunas personas pudieron
movilizarse a otros centros
de salud o, en el mejor de
los casos, buscar atencio-
nes privadas.

Reaccion

En entrevistas para los
medios locales, la jefa de la
RMS sostiene que no cedera
a las presiones que los mili-
tantes rojinegros ejecutan ya
que, en palabras sencillas,
quieren que personal no
capacitado remplace a varios
jefes de unidades.

“Hay otros intereses, por-
que la toma se inicié debido
a que los colectivos expresa-
mente nos pidieron la remo-
cion de algunas personas,
que son jefes de unidades
con mas de 20 afios de labo-
rar en la regién, y los perfiles
que nos imponen son un
recurso que no es igual ni
mejor que el actual”.

Segtn la funcionaria, que
se encuentra en el ojo del
huracdn, si se concederdn

Compras

directas de
medicamentos es la
metodologia que, aligual
que el gobierno
nacionalista, mantiene el
actual gobierno de Libre,

algunas plazas pero no de
manera inmediata. Asimis-
mo, detallé que las plazas
que “podria” ofrecer serdn
las de personas que se jubi-
lardn o que se retiran por
solicitud de licencias no
remuneradas para estudiar
u otras razones.

“Magia no se puede
hacer y yo no he hecho nin-
guna promesa. Algunas pla-
zas se pueden habilitar,
pero en el transcurso del
afio, no como ellos exigen”,
advirtid la galena.

Mientras la funcionaria y
los militantes de Libre vulne-
ran el derecho a la salud, ya
que no quieren ceder, los
capitalinos condenan la dis-
plicencia de las autoridades
para ponerle fin al problema
y garantizar medicamentos
para todos ee
Rommel Roque
ElHeraldo
rommel.roque@elheraldo.hn

Operadora
del CCG
reacciona tras
corte de agua

—TEGUCIGALPA

La Desarrolladora y Operadora
de Infraestructura de Honduras
(DOIH), encargada de la opera-
ci6n del Centro Civico Guberna-
mental (CCG), explico que la
demora en el pago de su factura
de agua potable (que alcanzo
los 2,186,084.39 lempiras) sur-
gio tras “un reclamo por la iden-
tificacion de diferencia entre los
voltimenes cobrados como con-
sumidor”.

En exclusiva para EL. HERAL-
DO, Fernando Marichal, de la
gerencia de operaciones de la
DOIH, detall6 que la diferencia
identificada superd al indice de
tolerancia del 5% que se aplica
en proyectos con la envergadura
del CCG.

“Como una muestra de
anuencia para encontrar una
solucién al impasse, el 12 de
diciembre de 2022 se propicio
una reunion en las instalaciones
del CCG para alcanzar un acuer-
do conciliatorio o un compromi-
so de pago por el valor del con-
sumo registrado”, detalld. Reve-
16 que durante la reunién se
plante6 que estaban dispuestos
a pagar lo correspondiente
segtin los registros de consumo
dejando pendiente la diferencia
en consumo que estaba en recla-
mo administrativo, pero la Uni-
dad Municipal de Agua Potable
y Saneamiento lo rechaz6 ee

Animales se
refugianen

zonaurbana
por incendios

—TEGUCIGALPA

Tras la fuerte ola de incendios
forestales, los animales silves-
tres escapan de los bosques
hacia zonas urbanas, asi quedé
evidenciado tras el rescate de
un venado hembra y un zorro
en zonas residenciales de la
capital. Los Bomberos rescata-
ron al venado en la colonia Rio
Grande, mientras que al zorro
en la residencial Los Hidalgos.
El venado se encuentra mal de
salud, por esa razén no pudo
ser ingresado en el zoolégico
de El Picacho @@
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Formacion Las clases duran un anoy no tienen ninguin costo,
el unico requisito es que los ninos tengan amor por el projimo

Ninnos bomberos
son entrenados
paraconvertirse
en futuros héroes

FOTO: EL HERALDO

Loty

R

Los niiios reciben las clases basicas para su formacion como bom-
beros. Todo padre puede matricular a su pequeiio en las clases.

— TEGUCIGALPA
Nahtin Galo, oficial del Cuerpo
de Bomberos, expreso que la ins-
titucion ofrece espacios donde
los estudiantes pueden entrenar
las actividades que exige la
carrera bomberil.

“Tenemos nifios de diferentes
edades donde se les entrena

para situaciones basicas de la
actividad, como control de
incendios, atencién a las perso-
nas en primeros auxilios y resca-
tes”, enumero Galo.

Agreg6 que las instalaciones
son amplias para que los estu-
diantes puedan recibir sus clases
y cuentan con el suficiente per-

sonal docente.

Estos nifios pueden gra-
duarse en un afio, realizando
una prueba basica de lo apren-
dido. Una vez que tengan 16
afios pueden pasar al Cuerpo
de Bomberos voluntarios.

Por su parte, Yordi Valla-
dares, enlace de las compa-
fifas de Bomberos Infantiles,
detall6 que lo “primero ante
todo es que los nifos tengan
el deseo de ayudar al préjimo
y al pais”.

Uno de los requisitos de los
pequeios para poder entrar a
la institucioén es que tengan 8
afios de edad y que estén en
excelentes condiciones fisicas.

Las clases que reciben los
nifios son: Extincién de incen-
dios, Incendios forestales, Pri-
meros auxilios, Rescate con
cuerdas, entre otras que se
imparten en el Cuartel Gene-
ral de Bomberos.

Valladares indic6 que “los
nifios estan divididos en tres
compafias”. Refirié que la
teniente Zunilda Valle es la ofi-
cial encargada de los Bombe-
ros Infantiles y que los talleres
se imparten los sabados de
cada semana.

Nahun Galo estim6 que
son unos 60 nifios los que
reciben esta ensefianza en las
instalaciones del Cuartel
General, que se ubica por el
Estadio Nacional ee
Marbin Lopez
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Crematorio, unico
lugar para tirar
desechos solidos

Los capitalinos no
pueden botar desechos
de construccion fuera del
crematorio municipal

— TEGUCIGALPA
Muchos capitalinos utilizan
lugares como las orillas del ani-
llo periférico, El Cimarrén y las
cercanias de la represa La Con-
cepcion para tirar desechos de
construccion, sin embargo,
estos son botaderos clandesti-
nos y quienes los utilicen se
pueden exponer a una multa
de 2,000 a 5,000 lempiras.
Segun el vocero de la Policia
Municipal del Distrito Central,
Mandiel Vasquez, el unico
lugar autorizado para botar
desperdicios de construcciéon
es el crematorio municipal,
pero aclar6 que hay zonas que
pueden ser utilizadas con pre-
via autorizacién de la Unidad
de Gestion Ambiental (UGA).
Vasquez recomendo que todo
lo que son sobrantes de ladrillo,
cemento y bloque no se deben
botar en contenedores, pues
estos materiales pueden arrui-
nar la maquina trituradora de
basura. “Si van ramas o pedazos
de cemento, esto puede dafar
la maquina”, aseguro.
Mencion6é que por botar
materiales de construccién en

FOTO: EL HERALDO

Los materiales inertes pueden
daiiar las maquinas trituradoras.

lugares no autorizados se
ponen multas que van desde
2,000 hasta 5,000 lempiras,
segun lo establecido en el Plan
de Arbitrios.

Por su parte, Emilio Medina,
gerente de Aseo del Distrito
Central, coincidié en que “el
sitio autorizado es el lugar de
disposicion final”, refiriéndose
al crematorio municipal. Rei-
teré que no hay otro lugar
publico autorizado para tirar
desechos de construcciénee
Marbin Lapez
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Sin clases laEscuela
Generacion 2000
por falta de maestros

La falta de maestros

se convierte enuna
dificultad mas a enfrentar
en ese centro educativo

— COMAYAGUELA

Se mantienen paralizadas las cla-
ses en la Escuela Generaciéon
2000 de Comayagiiela debido a
la falta de maestros.

Lajunta directiva de padres de
familia decidi6 cerrar los porto-
nes, impidiendo el acceso a los
estudiantes, como forma de pro-
testa porque no cuentan con pro-

FOTO: EL HERALDO

T Py SRR, e
Padres de familia exigen dos maes-
tros mas en el centro educativo.

fesores para quinto y tercer
grado.

Los manifestantes explica-
ron que la Secretaria de Educa-
ci6n solo les mandan docentes
con contratos de un mes de
duracién. Por esa razén, exigen
a las autoridades que les asig-
nen educadores permanentes,
que estén calificados para
impartir las distintas asignatu-
ras, porque hay maestros asig-
nados para materias que no les
corresponden.

Por los momentos, espe-
ran una respuesta de la
Departamental de Educacion
para solucionar la problema-
tica, de lo contrario advirtie-
ron que la toma seguird de
forma indefinida e®
Mariela Espinoza
ElHeraldo
rommel.roque@elheraldo.hn

Mas de 33 mil libros
ofrecelaBiblioteca
Nacional en la capital

—TEGUCIGALPA

Maés de 33 mil libros es el acer-
vo cultural que contiene la
Biblioteca Juan Ramén Molina,
ubicada en el Distrito Central.

Estas obras estdn distribui-
das en tres colecciones para que
el capitalino pueda cultivarse
con el buen hébito de la lectu-
ra, principalmente en estas
fechas cercanas a celebrarse el
Dia del Idioma Espafiol.

La coleccién extranjera, la
mas grande, ofrece 22,500
libros en diferentes ambitos
culturales. Mientras que en la

colecciéon hondurefia se puede
encontrar 7,835 obras disponi-
bles para el que desee investi-
gar o leer y cultivarse.

Segtn la directora de este
centro cultural, Zoe Perla,
desde que abri6 en agosto de
2022 se han venido realizando
proyectos que invitan a acer-
carse a las personas y realizar
sus tareas de investigacién y
sus lecturasee®
Marbin Lopez
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn
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Grandes Crimenes

CARMILLA WYLER

Punto ciego. Definitivamente, no hay crimen perfecto

El misterio del
cadaver calcina

3/3

Este relato narra un caso real.
Se han cambiado los nombres

ASO. ;Qué habia pasado con

Carlos Centeno? ¢Por qué lo

habian matado? ¢Quién, o

quiénes, eran los asesinos? Y

¢qué motivos tenian para qui-

tarle la vida? Pero, mas intri-
gante todavia, ¢por qué quisieron borrar
toda evidencia del crimen?

“El error en este caso -dijo el agente a
cargo de la investigacién-, fue regresar
para quemar el caddver, que ya estaba
en descomposicion... Un par de meses
mas, y habria desaparecido por comple-
to... Ademads, estaba en una tumba nor-
mal, con su cruz, y en la que nadie se
hubiera fijado nunca... O sea, que el
muerto hubiera quedado alli para siem-
pre, sin causarle problemas a nadie...
Pero, el error de los asesinos fue regre-
sar para quemarlo... Y, en esto, creo que
es que tenian mucha prisa para borrar
cualquier evidencia”.

“Los huesos hubieran sido una evi-
dencia perfecta -agrego otro agente-.
Alli se hubiera encontrado ADN, y, méas
tarde o mds temprano, se hubiera iden-
tificado el cuerpo”.

“Eso, si es que algun dia alguien le da
por abrir la tumba, y me parece que eso
no era posible... Pero, los asesinos se
desesperaron, y volvieron para que su cri-
men fuera perfecto”.

“Pero se olvidaron de quitarle el reloj”.

“Tal vez no se olvidaron. Tal vez sabian
que estaba marcado con la dedicatoria, y,
no querian arriesgarse; y, por lo general,
un reloj como ese, se puede rastrear facil-
mente. A lo mejor creyeron que el fuego
lo destruiria”.

Hubo un momento de silencio.

“;Por qué no volvieron a cerrar la
tumba?”

“Tal vez porque no les dio tiempo...”

“O porque confiaron en que el fuego
destruiria todo...”.

“Hasta el reloj”.

“Si. E insisto en que sabian que el cuer-
po tenia puesto el reloj porque el objetivo

de los delincuentes era matar al hombre,
no robarle, y menos algo que se puede
rastrear...”.

“Estamos de acuerdo... Ahora, hay
que averiguar quiénes son los crimina-
les...”.

“Tenemos los bidones en que llevaron
la gasolina”.

“Si, y estamos rastreando el lote...
Tenemos el numero de serie de los dos, y,
por esas cosas de la vida, son del mismo
lote... Ahora, solo falta que encontremos
el lugar, el negocio que los importé desde
Guatemala, y que los vendio...”.

“Es cosa de tiempo”.

“Creo que los criminales planificaron
hasta el ultimo detalle de su crimen,
pero se olvidaron de dos cosas impor-
tantes. El reloj, que nos sirvié para iden-
tificar a la victima; y los bidones, o los
dos recipientes...”

TIEMPO

Pasaron los meses, y el caso se estanco.
Ya estaba casi en el olvido, cuando el
detective a cargo recibié una llamada
desde Estados Unidos.

“Soy Marie -dijo la persona que llama-
ba-, la esposa de Carlos Centeno... ;{Me
recuerda?”.

“Por supuesto. .. {Como esta usted?”.

“Muy bien... Y lo llamo porque tengo
algo que decirle...”

“Aver”.

“Los hijos mayores de mi esposo viaja-
ron, o sea, que salieron del pais un dia
después de que mi esposo volé a Hondu-
ras...”.

“:Ah si? Y ssabe a donde viajaron?”.

“No sé... Lo llamo para que usted
investigue... ¢Tiene los nombres de
ellos?”.

“St”.

“Y hay algo mas... Una semana antes
de viajar, mi esposo hablé con su aboga-
do para dictarle un nuevo testamento...
En el primero, los hijos mayores eran
muy beneficiados... Y, de hecho, al leerse
el testamento, ellos se quedaron con el
cincuenta por ciento de la fortuna del
papa... El otro cincuenta lo dividi6 entre
mis hijos y yo, con la condicién de que les

o

Creo que los criminales
planificaron hasta el
ultimo detalle de su
crimen, pero se olvidaron
de dos cosas importantes.
El reloj, que nos sirvio para
identificar a la victima; y
los bidones, o los dos
recipientes”.

dé una mensualidad a sus hermanas en

Honduras hasta que ellas murieran...”.
“;Este fue el testamento que se ley$?”.
“Si; y el que se cumpli6 al pie de la

letra”.

“;Y el segundo...?”.

“De ese, solo le dio instrucciones al
abogado, y le dijo que lo tuviera redacta-
do para cuando él regresara...”.

“Y ¢sabe usted que dice el segundo tes-
tamento?”.

“Si. Les deja una casa a sus hijos
mayores, y suficiente dinero para el
menor, el que padece de sindrome de
Down. Pero, de dinero, no les dejaba
nada a sus dos hijos... A los mayores,
quiero decir... El ochenta por ciento de
todo era para mi y mis hijos... Es lo que
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me coment? el abogado”.

“;El abogado les dijo a todos que habia
un testamento sin firmar, el dia en que se
ley6 el primero?”.

“Si; pero, a nadie le interesd, porque no
estaba firmado”.

“Y ¢hay forma de que los hijos mayores
de su esposo hubieran sabido de este
nuevo testamento. .. antes de que él viaja-
ra a Honduras?”.

“Nolosé. Tal vez...”.

“¢Sus hijastros conocen a alguien cer-
cano al abogado de su esposo?”.

“Es posible”.

“;Cree usted que alguien cercano al
abogado les dio la noticia?”

“No lo sé... Tal vez el mismo aboga-
do...Nosé...”.

“Bien... Usted dice que sus hijastros
viajaron, o sea, que salieron de Estados
Unidos...".

“Si; al dia siguiente”.

“;Coémo lo supo?”.

“Fue hasta ayer que me di cuenta...
Una de las maestras del nifio con sindro-
me de Down me lo comento...”.

“sPor qué? ;Qué sabia ella?”.

“Es que el nifio tiene una camisa, una
camiseta, playeras, como les dicen, y en el
frente tiene grabado:

“Alguien que me quiere mucho me
trajo esta camisa de Nicaragua”. Y a la
maestra le gust6 la camisa, y le preguntd
porella... Y élle dijo que su hermana se la
habia regalado... ; Cuando? No sé; pero
la camisa se ve nueva, segtin lo que me

dijo la maestra”.

“Entonces, sus hijastros viajaron a
Nicaragua...”.

“Un dia después de que salié mi espo-
so0”.

“Es una excelente informacién. Vamos

a pedir ayuda a Migracion de Nicaragua”.

HERMANOS

Los policias no tardaron en darse cuenta
que los hermanos viajaron a Managua
desde Miami, un dia después de que el
padre viajara a Honduras. Tomaron un
vuelo desde Los Angeles, llegaron a Miami,
y luego viajaron a Nicaragua. Se hospeda-
ron en un hotel sencillo, en el barrio Alta-
gracia, y dejaron pagado una semana. Dije-
ron que irfan a Granada, a hacer turismo.
La Policia de Nicaragua envi6 los videos de
seguridad del hotel. En uno de los videos se
veian a los hermanos subiéndose a una
camioneta Nissan Patrol. La Policia de
Nicaragua encontré al duefio. Hacerlo
hablar fue cosa de asustarlo un poco.

“Me contrataron por un amigo nica-
ragiiense de Los Angeles... Lo tinico que
hice fue llevarlos a la frontera de Hon-
duras, en Guasaule. Los esperé en Chi-
nandega”.

Pero, ni Migracién de Nicaragua, ni
Migracion de Honduras, tenian registra-
da la entrada de los hermanos a Hondu-
ras. Tampoco la salida.

“Los esperé en Chinandega. Me llama-
ron para que fuera a traerlos a la fronte-
ra... Seis dias después...”.

“;Hace cuanto?”

El hombre dio una fecha. Estaban los
registros del alquiler del vehiculo.

“Esto fue ocho dias después de que el
sefior Centeno llegara a Honduras”.

“Tuvieron tiempo para actuar... Llega-
ron a Nicaragua un dia después de su
padre, o dos dias después... Ese mismo
dia, llegaron a Honduras... Sabian dénde
estaba su papa. Lo vigilaron, lo raptaron,
y se lo llevaron... Y, o conocian bien el
terreno, o tenfan un cémplice... Porque el
cementerio que escogieron fue en la zona
sur. Ademas, volvieron a salir de Estados
Unidos dos meses después de la desapari-
cién de su padre; pero ya habia recibido la
fortuna que les heredé...”.

“Vinieron a borrar cualquier huella...”.

“Y creyeron que el reloj se destrui-
ria...”.

“Asi es”.

“Se equivocaron...”.

“Eso, si es que ellos son los culpables de
la muerte de su padre...”.

“Yo creo que si lo son... Tienen los
motivos, y los viajes... Ahora, solo falta
que sepamos a dénde viajaron la segunda
vez... Pero, de que entraron a Honduras,
lo hicieron...”.

“Tenemos los tambos en que compra-
ron la gasolina”.

EVIDENCIA
Dos semanas después de aquella llama-

simprecarmillawyleryahoo.es

Los esperé en Chinandega.
Me llamaron para que
fuera a traerlos a la
frontera... Seis dias
después”.

da, los agentes recibieron informacién
acerca del lote de recipientes de plasti-
co importados desde Guatemala.
Tenian tres meses de haber ingresado a
Honduras. En la ferreteria estaba la
factura de compra, con los datos que
los policias necesitaban. Habian paga-
do en efectivo. Saber dénde habian
comprado la gasolina, ya no era tan
importante. El hombre en Nicaragua
habia reconocido a la pareja, o sea, a
los hijos mayores de Carlos Centeno, y
se tenfan a mano los registros de sus
vuelos y de su entrada a Nicaragua.

“Sabian lo que hacian -dijo el detective-
. Entraron a Honduras por puntos ciegos.
Algtin cémplice los esperaba... Y los tras-
ladé hasta Tegucigalpa... Aqui les perde-
mos la pista, aunque sabemos bien que
ellos tienen los motivos suficientes para
matar a su propio padre, y este es el hecho
de que se dieron cuenta de que los dejaba
sin nada en el nuevo testamento...”.

“Es posible”.

“No tenemos otra linea de investiga-
cién. Ademas, estan los registros del
hotel... En fin... Estoy seguro de que son
ellos los asesinos... Y regresaron para
borrar cualquier evidencia...”

“Ahora, solo nos queda probar todo
esto... Porque no vamos a saber nunca
quién comprd los botes de plastico...”

“Hay que pedirle ayuda a la Policia en
Estados Unidos... Por nuestra parte,
hasta aqui llegamos. .. Ellos pueden decir
que viajaron a Nicaragua por placer... Y
ya que no hay registro de que entraron a
Honduras, va a ser dificil acusarlos...”

“Tal vez, si encontramos a la persona
que los ayud6 en Honduras....”

“Eso no serfa posible... Es complice de
asesinato... Y, seguramente, los herma-
nos le pagaron bien...”

“Pero, si la Policia de Los Angeles nos
ayuda con los vaciados telefénicos, podre-
mos saber con quién se comunicaron en
Honduras...”

“Eso, si no usaron teléfonos desecha-
bles”.

“Es posible. Pero, tenemos que seguir
con la investigacion”.

NOTA FINAL. Hasta el dia de hoy, el
caso sigue en los archivos. Nadie ha sido
castigado por la muerte de don Carlos
Centeno. Tal vez los asesinos no escapen
de la justicia de Dios e®
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Las mujeres esperan
ser esterilizadas enun
centro de salud prima-
rio en Bhoodbaral, en
el estado de Uttar Pra-
desh en India.

Muijeres obligadas
Los hombres piensan que someterse a la vasectomia podria provocarles debilidad o impotencia sexual

Esterilizacion en una India patriarcal

AGENCIA AFP/EH
Redaccion

El mismo gobierno lanza
campaiias de pago para que
las mujeres se sometan a
meétodos de esterilizacion en
clinicas publicas

En una clinica rural de India, los
gritos de dolor resuenan en el
bloque quirtrgico mientras
Kajal, bajo una fuerte sedacion,
espera turno para su esteriliza-
cion, el primer método de plani-
ficacién familiar en el pais.

“La anestesia no habra hecho
efecto todavia”, dice un asisten-
te médico ante la clinica de
Bhoodbaral, en el norte del
pais, donde mujeres con la
cabeza cubierta con pafiuelos
coloridos esperan para someter-
se a una ligadura de trompas.

Este procedimiento, no exen-
to de peligro en los centros
médicos de la India rural, dura
unos 50 minutos.

Kajal, de 25 afios, y su mari-
do Deepak apenas llegan a final
de mes con sus tres hijos y deci-

dieron que ella se sometiera a
una esterilizacion. La opcion de
una vasectomia para él, que
dura unos 10 minutos, estaba
descartada.

“Pienso que me haria mas
débil”, dice Deepak, quien tra-
baja en una féabrica.

India va camino de convertir-
se en el pais mds poblado del
mundo, segin las estimaciones
de la ONU publicadas el miérco-
les. A mitad de este afio contara
con mas habitantes que China,
cuya poblacién disminuyd el
afio pasado por primera vez
desde 1960.

India fue el primer pais en
adoptar la planificacion fami-
liar como politica oficial en
1952, pero después de una cam-
pafia de esterilizacion de los
hombres en los afios 1970 noto-
riamente impopular, el acento
se puso sobre las mujeres.

Aunque los hombres tienen
la opcién de recurrir a una
vasectomia no invasiva, las
mujeres como Kajal son a menu-
do incitadas por los profesiona-
les médicos del gobierno a
someterse a la operacién, con

Sobrepoblacion

India desplazara este afio a
China como el pais mas
poblado del mundo, segiin
proyecciones de la ONU divul-
gadas este miércoles, lo que
plantea grandes desafios aun
pais con infraestructura defi-
ciente y sin suficientes
empleos para sus millones de
jovenes.

Superara a China

India alcanzara 1,428.6 millo-
nes de habitantes a mediados
de aiio, por encima de los
1,425.7 millones de China,
segun el informe del Fondo de
Poblacion de las Naciones
Unidas (UNFPA) sobre el Esta-
do dela Poblacion Mundial.

una compensacion en especies
que equivale a unos 25 délares.

Vasectomia... ¢impotencia?

Segtin Poonam Muttreja de la
oenegé Population Foundation
of India, los recelos expresados

por Deepak son moneda
corriente en esta “sociedad muy
patriarcal”.

“El mito (de la vasectomia)
mas expandido entre hombresy
mujeres es que un hombre pier-
de su virilidad”, dice Muttreja.

“Es simplemente una creen-
cia. Pero la creencia es la reali-
dad para la gente” en India,
explica la mujer.

“La gente cree equivocada-
mente que la vasectomia sin bis-
turi conduce a la impotencia”,
confirma el doctor Ashish Garg,
superintendente médico del
centro de salud de Bhoodbaral.
“Es tabu”, anade.

Desde abril de 2022 a marzo
de este afio, mas de 180 muje-
res contra solo seis hombres se
esterilizaron en este centro.

Los centros de esterilizacién
son numerosos en India, parti-
cularmente en las vastas zonas
rurales donde viven dos tercios
de su poblacién y donde la cali-
dad de los procedimientos qui-
rurgicos flojea.

El afio pasado, cuatro
mujeres murieron y otras
nueve tuvieron que ser hospi-

FOTOS: ELHERALDO

paises mas poblados
del mundo, solo

. | Varias mujeres han

-

muerto despues de
-, someterse al proceso
e | i de esterilizacion.

talizadas tras una esteriliza-
cion en el estado meridional
de Telangana.

En 2014, al menos once
mujeres fallecieron tras una
esterilizacion en un centro en el
estado central de Chhattisgarh.

Seglin Muttreja, el gobierno
debe hacer més para promover
la contracepcion. “Es una pildo-
ra magica”, dice esta activista,
que también subraya la necesi-
dad de convencer a los hombres
de esterilizarse.

Harbir Singh, habitante de
Bhoodbaral de 64 afios, no da el
brazo a torcer. Para él, la vasec-
tomia priva a los hombres de la
“fuerza” que necesitan para tra-
bajar y alimentar a la familia.

“El hombre debe salir y
traer dinero (...) Las mujeres
hacen la comida y se quedan
en casa”, asegura.

Esta mentalidad no cambiara
si no es con voluntad politica y
una mejor educacién, estima
Poonam Muttreja.

“Invertir en la salud y la edu-
cacién reduce los costes econo-
micos para la familia pero tam-

ronil

bién para el pais” e®
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Distinciones
Eljuradodela
categoria infantil,
integrado por José
Benito Martinez,
Hugo Chinchillay
Josué Alvarez,
recibio un
reconocimiento por
su labor por parte
de la periodista
Lourdes Alvarado.

Sabado 22 de abril de 2023
EL HERALDO

— CEREMONIA—————

Certamen literario La escritora Idania Molina fue galardonada con el primer premio en el
Concurso de Cuentos Cortos Inéditos "Rafael Heliodoro Valle" por su relato “Bacchanalia”
en una ceremonia llevada a cabo ayer en el Centro Cultural de Espana en Tegucigalpa

"BACCHANALIA”

ES LA OBRA GANADORA DEL CONCURSO

DE CUENTOS CORTOS INED:!

IDANIA MOLINA
i hizo conel
ioven escritora se
La)‘& Premio del Con_cursl? dtfza o
Cuentos Cortos Inéditos “Ra
Heliodoro Valle.

FOTOS: ALEX PEREZ

— TEGUCIGALPA
En una edicién venerable por la
complejidad y audacia de las
obras presentadas, la escritora
oriunda de Erandique, Lempi-
ra, Idania Molina resultd el
viernes laureada con el Premio
Unico (categoria de adultos)
del Concurso de Cuentos Cor-
tos Inéditos “Rafael Heliodoro
Valle”, con un relato dosificado
de humor y una construccién
“destacada”.

“Bacchanalia”, que es el titu-
lo con el que Molina traslada a
al lector a un “contexto local
(una cantina), al espiritu de las
bacanales romanas, con un
desenlace tragico en el que pre-
valece el protagonista de la his-
toria, un iracundo profesor
jubilado, sobre otros persona-
jes, entre ellos un ‘beodo nacio-
nalista patriético catélico bilin-
glie”, seglin el acta del jurado
calificador, arroja una cons-
truccion pulcra que, a su vez,
desemboca en un relato jocoso
pero complejo.

Durante el acto de entrega,
celebrado la mafiana de ayer

TOS

El acto acogio

la presentacion

de Cuenta cuentos, a cargo
de Edgar Valeriano y
Mariano Rodriguez, del
Grupo Teatral Bambu.

en el Centro Cultural de Espa-
fla en Tegucigalpa (CCET),
ademads de la obra ganadora,
ha habido dos accésit (en el
apartado central) que recaye-
ron en Rafael Leonardo Gue-
rrero, por su cuento “El mejor
espectaculo de su muerte”, y
Juan Diego Napky por la obra
“Colgar los tenis”.
“Consideramos que el cuento
ganador destaca por su apropia-
do y hasta chispeante manejo
del lenguaje, que incorpora dia-
logos con buenas dosis de
humor. Por otro lado, en la deli-
beracién final decidimos otor-
gar las dos Menciones Honorifi-
cas que establecen las bases del
concurso a los cuentos ‘El mejor
espectaculo de su muerte’ y
‘Colgar los tenis’; ambos cuen-

PREMIACION

GANADORES Y RECONOCIMIENTOS A LA NARRATIVA BREVE

Juan Diego
Napky reci-
bio lotes de
libros de
Santillana
Honduras y
Coleccion
Erandique,
de las manos
de Oscar
Flores
Lopez.

Maria José
Molina
logré una
mencion
honorifica |
enlacate- |
goria
infantil.

Camila Ale-
xandra Villela
recibio el pri-
mer premio de
manos de José
Carlos Bala-
guer, director
del CCET.
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Una ventana a la narrativa de ELHERALDO, enla que

breve en Honduras

participaron 254 cuentos, de los

Se cierra asi la duodécima edicion cuales 223 corresponden ala

del Concurso de Cuentos Cortos

cate:

goria de adultos y 31ala

Inéditos “Rafael Heliodoro Valle” Categoria infantil.

La pequeiia Camila Alexandra Villela, de 10 aiios, fue
ganadora del primer premio en categoria infantil por
surelato "“Violeta y el pueblo que volvié a nacer".

tos abordan, también, episodios
tragicos, y estan escritos con
gracia y con un aceptable mane-
jo de los recursos narrativos”,
apunté Emma Matute, investi-
gadora y docente del Departa-
mento de Letras y Lenguas de la
Universidad Pedagdgica Nacio-
nal  Francisco Morazan
(UPNFM), durante la cita proto-
colar realizada en visperas del
Dia del Idioma Espafiol y del Dia
Internacional del Libro.

Categoria infantil

Asimismo, dejando su propia
impronta, Camila Alexandra
Villela se hizo con el Premio
Unico en esta categoria por su
relato “Violeta y el pueblo que
volvié a nacer”.

OPINIONES

®

“Este concurso, ano
tras ano, simboliza una ven-
tana para mostrar al publico
el talento literario inédito del
pais. Ademas, evidencia que
el desarrollo de la lectura y la
escritura creativa aporta al
desarrollo del pensamiento”.

191

JOSE BENITO MARTINEZ GLENDA ESTRADA
UPNFM EL HERALDO

"“Aunque continuemos
escuchando que trabajar en
pro del arte en Honduras es
una misién imposible y una
tarea titanica, no hemos
dejado en mas de 43 anos de
existencia de hacer periodis-
mo cultural”.

El jurado subray® las caracte-
risticas de una obra que “desta-
ca por el uso de los recursos
narrativos, ademads de un len-
guaje con matices literarias,
desarrollo consistente de los
personajes, estructura coheren-
te y la riqueza de la historia”.

“En nombre del jurado que
represento, agradezco a diario
EL HERALDO por sus esfuerzos
en el desarrollo de esta activi-
dad que apuesta con firmeza a
la formacion del pensamiento
de los hondurefios. Muestra que
el fomento a la lectura, mas que
una responsabilidad social
empresarial, representa un
compromiso ético con el verda-
dero desarrollo de Honduras.
EL HERALDO se posiciona as{

Melissa
Hamy
Eduardo
Matamo-
ros acep-
taronel
reconoci-
miento a
Santillana
Honduras.

nardo Gu

mencion

surelato

muerte".

Rafael Leo-
ro recibio
honorifica por

mejor espec-
taculode su

erre-

Los jurados en la
categoria adultos,
Emma Matute,
Hernan Antonio
Bermiidez y Gio-
vanni Rodriguez
(no presente),

| recibieron una dis-
| tincion.

Vida .19

ESCANEA
EL CODIGO QR
PARA ACCEDER
AL MEJOR
CONTENIDO

3 (1) Mariano Rodriguez,
N GlendaEstraday
| Edgar Valeriano.
(2) Brian Lépez, Telin
Cruz, Andrea Reyes,
Ana Gomez y Eddy
Montalvan. (3) Eduar-
do Dominguezy
Astrid Zambrano.
(4) José Velazquez y
Claudia Napky.
(5) Alexandra Sernay
Oscar Villela. (6) Karla
Cerrato, Rafael Gue-
rrero y Javier Suazo

como un medio de comunica-
cién de vanguardia”, puntuali-
z6 el jurado José Benito Marti-
nez, jefe del Departamento de
Letras y profesor de Lengua y
Literatura de la UPNFM.

El acta del jurado refleja
también Menciones Honorifi-
cas para Maria José Molina por
su trabajo titulado “Mi nuevo
entrenador”, sobre el cual des-
tacan “la sencillez del lenguaje
y de la historia; propone una
tematica vivencial y novedosa,
capaz de reflejar la identidad
del autor(a)”.

Por su parte, Glenda Estrada,
jefa de Redaccién de EL
HERALDO, ratificé el rol del
rotativo en el fomento de la
narrativa breve. “Hoy EL
HERALDO no solo reconoce el
talento de estos jévenes escrito-
res, sino que reafirma su com-
promiso con la cultura y su
lucha para se contintien crean-
do espacios de difusion para la
literatura y otras ramas del arte
en el pais”, dijo.

“En estos 12 afios hemos sido
la vitrina de exposiciéon de
noveles autores, que ven el
medio y este concurso como
una oportunidad para que su
talento sea descubierto y reco-
nocido”, agregd ee
Lourdes Alvarado
ElHeraldo
lourdes.alvarado@elheraldo.hn
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PREMIO UNICO EN LA CATEGORIA DE ADULTOS

"BACCHANALIA,

DE IDANIA MOLINA

“iNo quiero ver a ningu-
no de ustedes, pendejos,
hartandose tamales en mi
velorio!” —exclamé
repentina e iracundamen-
te el maestro jubilado en
evidente azoro bajo el
yugo de Dionisio.

Las terrenales bacantes
se paseaban orondas —
ataviadas con diminutas
prendas cefiidas a sus obe-
sos cuerpos provocando
un desborde de bultos gra-
sientos de arriba abajo—
sirviendo la profana
ambrosia a los mortales ahi
presentes; un selecto grupo
de profesores que se hacian
acompafar por algunas
amistades extrafas a su
profesién: unos cuantos
albaniles y carpinteros.

No atravesaban el
ambiente celestiales notas
de arpa o de liras; al contra-
rio, trompetas apocalipticas
y los atronadores berridos
de alguin cantante de narco-
corridos contaminaban mas
aquella sentina.

Del mundanal aquel
emergid otra voz aguarden-
tosa, entre el vocerio y las
carcajadas que habia provo-
cado la afrenta del maestro
jubilado, se levant6 esta voz
diciendo asi: “Ustedes saben
que hablo el inglés a la perfec-
cién, sin embargo, nunca me
irfa de mi pafs, ni con visa ni
coyote y, mucho menos, en
caravana.

No, yo no dejo mi patria,
mejor doy lastima aqui y no en
tierras lejanas. jJamas seré un
extrafio en tierras extrafias!” —
rematd con orgullo el patriota
que en sus tiempos de sobriedad
se dedicaba a elaborar muebles
de madera y, cuando su fervor
se lo dictaba, predicaba torpe-
mente en la iglesia catdlica.
(Aplausos, vivas y brindis por el
furibundo nacionalismo del car-
pintero/predicador).

El profesor, al verse despla-
zado por el discursante patrid-
tico, se encolerizé todavia mas
contra sus camaradas de fran-
cachela y se atrevié a lanzar
otra amenaza mas grave que la
primera: “Es mds, yo si me voy

a ir a morir a otro pafs, cabro-
nes, asi no les voy a dar el gusto
de verme palmado, jhijuepu-
tas!”... En ese preciso momento
los berridos gruperos habian
cesado y la voz enardecida del
profesor hizo eco en los sesos
casi colapsados de los concu-
rrentes. Hubo unos minutos de
pasmoso silencio, los entes eti-
licos se miraban unos a otros
sin saber qué hacer ni qué decir
hasta que los estridentes aulli-
dos del vocalista de la banda se
reiniciaron en el viejo equipo
de sonido del lupanar:
“;Nombe, profe!, de seguir chu-
pando asi quién sabe que sobre-
viva esta noche” —lo sentenci6
un colega. “Si me muero aqui 'y
ahora —insistio el carpintero
patriota—, con orgullo y con
honor pereceré en la tierra que
me Vvio nacer y con guaro nacio-

nal en la barriga. jCheers!”
(Vitores y mas brindis).

“Chir, chir, ¢qué diablos es
eso? jNo joda! Y dice que orgu-
lloso de ser indio, hable en lenca
y le creo, jodido —bramé el pro-
fesor opacando el sonido de la
musica ambiental—. Uy si, muy
patricio, jchirudo!”.

El beodo nacionalista
patriotico catélico bilingiie no
se inmut6 en la relajada pose
que le brindaba el tnico sillén
del lupanar, el cual habia aca-
parado y le daba un aire de
superioridad.

Descruzé una pierna cruzé
la otra y murmur6 algo en
inglés: —Fuckin’ moron. He’s
just an old man. El profesor,
como por gracia de Baco, pare-
ci6 entender el significado de
aquellas palabras, se puso livi-
do-cadavérico, empotrd su
pacha en el mostrador con un

movimiento brusco dando un
puiletazo ante la expectante
vista de la duefia del antro y sus
ménades. Todos callaron y
hasta la musica se acabd. Se
dirigi6 a la Unica salida y tras
un portazo y sin decir palabra
se perdié en la oscuridad.

El carpintero bilingilie se
pavoneaba entre los dionisiacos
seres quienes pidieron se reanu-
dara el mitote y la noche trans-
currid entre tragos y conversa-
ciones espirituosas.

No parecia haber pasado
mucho tiempo desde que el
maestro sali6 acompafiado
por las Tres Furias cuando la
felicidad temporal se termind
para siempre.

Alas 3:16 de la madrugada
del viernes 3 de marzo del afio
en curso se reportd el incendio
de una cantina donde perecie-
ron calcinados casi todos los

ahi reunidos. El tinico sobrevi-
viente y quien dio parte del
holocausto era un hombre que
s6lo mascullaba palabras inin-
teligibles —que alguien supu-
so eran en inglés— y que nadie
entendio.

Después de un vahido casi
mortal, tres vdmitos pestilentes
y dos inexplicables ausencias —
ido, ido se quedaba viendo,
quiza, los fantasmas de sus com-
pinches ya extintos—, con sefas
y emitiendo entrecortados
monosilabos los llevé a las rui-
nas envueltas en las densas
emanaciones mefiticas que por-
taba el humo proveniente de la
carne humana que yacia ahi
chamuscada y amorfa.

“Una ilustracién realista de
Alfred Kubin. Le llamaria La
Pira” —comenté un maestro
que estaba entre los curiosos y
al que nadie comprendi6 e®
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PREMIOS A LA MUSICA

KAROL G SE IMPONE

COMO LA GANADORA DE LOS
LATIN AMERICAN AWARDS

LA COLOMBIANA SE LLEVO LAS MAXIMAS PRESEAS, ENTRE ELLAS, MEJOR ARTISTA,

MEJOR GIRA DEL ANO Y MEJOR CANCION POP

—ESTADOS UNIDOS

La cantante Karol G se con-
virtid en la artista mas galar-
donada de los Latin Ameri-
can Music Awards 2023
(Latin AMAs), en una cere-
monia que brillé6 por sus
homenajes.

La colombiana de 32 afios
recibié ocho premios, entre
los que destacaron Mejor
artista, Gira del aflo, Mejor
cancion pop y Mejor artista
urbano, entre otros.

Pese a ser la gran protago-
nista de la noche, la intérpre-
te de “Tusa” brillé6 por su
ausencia, dejando que Becky
G, la segunda mds reconoci-
da, recibiera los aplausos de
sus colegas y el ptblico que
asistié al MGM Grand Arena
de Las Vegas (Nevada).

La intérprete mexicana-

Unodelo

momentos mas
esperados de la noche
fueron las presentaciones
de Becky G con el
fenédmeno musical Peso
Pluma.

estadounidense recibié cua-
tro distinciones, de las cuales
compartié tres con Karol G
por su colaboracion
“MAMIII”, que fue elegida
como la Cancidn del afo, la
Colaboracién del ano y la
Mejor colaboracién urbana.
“Ya no sé cuantos premios
ha ganado ‘MAMIII" pero
cada uno significa algo mas
fuerte que nosotras. Mujeres
al poder siempre! jJuntas

17

somos mas!”, asegur6 Becky
G desde el escenario.

Bad Bunny era la gran pro-
mesa de la noche al ser el
artista mas nominado, pero
el reguetonero solo logro lle-
varse a casa los premios a
Mejor album del afio, Mejor
album urbano y Mejor can-
cién urbana, todos derivados
de su ultimo material disco-
grafico, “Un verano sin ti”.

La espafiola Rosalia se
corond con las distinciones a
Mejor album pop por su disco
“Motomami” y a la colabora-
cién crossover del afio por el
tema “La fama”, junto al cana-
diense The Weeknd. La
colombiana Shakira, el puer-
torriquefio Romeo Santos, el
propio The Weeknd y el mexi-
cano Junior H fueron otros de
los artistas destacados ®®

Karol G se
impuso como la
favorita de los

Latin AMAs.

Bad Bunny se alzo con el premio a Mejor album del aiio por el exi-
toso “Una verano sin ti".

BANDA MS LLEGA
EN CONCIERTO HOY
A TEGUCIGALPA

—TEGUCIGALPA

La agrupacién sinaloense
Banda MS se presenta hoy en
Honduras para celebrar 20
afios de carrera musical, donde
interpretardn los éxitos que a lo

/ | s o e
Los boletos estan a la venta en los establecimientos de e-ticket.

FOTO: EL HERALDO

largo de su carrera los han posi-
cionado como una de las mejo-
res bandas del regional mexi-
cano. El concierto sera una pro-
duccién de EnVivo y Arceyut
Producciones, presentada por

Conciertos BAC Credomatic
y patrocinado por EL HERAL-
DO. Para este 2023 la Banda
MS anda de gira celebrando
su vigésimo aniversario en
distintas ciudades de México
y Estados Unidos, y Hondu-
ras serd el tinico pais de Cen-
troamérica que visitara.

Los boletos siguen a la
venta en los quioscos de e-
ticket ubicados en el
MallMultiplaza y Metromall
de Tegucigalpa, el publico en
general puede gozar de
beneficios con las tarjetas de
BAC Credomatic. También se
pueden comprar en linea en
https://www.eticket.hn/.

Hoy por hoy la Banda MS
se mantiene como un digno
representante de la musica
regional mexicana, y con su
gira de celebracion de 20
afios de carrera musical, los
hondurefios podran disfrutar
en vivo de su gran calidad
artistica musical e®
Redaccion
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

FOTO: EL HERALDO

EL CANTANTE
FRANK
OCEAN.

Luego de ofrecer un primer show fuertemente criticado, el cantan-
te de R&B Frank Ocean no cantara en el segundo fin de semana del
festival de Coachella debido a una lesion en la pierna, anuncié su
publicista. Ocean se lastimd antes de participar el domingo en el
primer fin de semana de la gran fiesta de la musica en California. Y
aunque actuo, el muy esperado set comenzd con una hora de
retrasoy recibié comentarios negativos del publicoy criticos musi-
cales. El festival de Coachella se realiza en la localidad de Indio,
California, durante dos fines de semana consecutivos de tres dias.
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Mascotas

- |__TiespLus
" OTRASFORMAS DE
BLINDAR SUS PATITAS

s
NO BAJO EL SOL
En verano las altas
temperaturas
calientan los suelos

yestosuponeun
riesgo en las patitas
de su mascota.

Auxiliares. Las almohadillas de los
perros, aunque parezcan duras, no dejan
R de ser piel, por lo que el suelo muy

caliente las puede abrasar. Muchas de las
visitas a las clinicas veterinarias en vera-

superficie durante siete . g

. no se deben prec1samente a esta razon.
segundos. Si les cuesta man- Aqui otros consejos de temporada:
tenerla pegada al suelo q ) p )
debido a la temperatura,

. . ALTERNAR PISOS
quiere decir que hace dema-
ENFATICE EL CUIDADO & it

Lo ideal es elegir calles y aceras
pasear al perro.

que estén a la sombra o con partes
En cuanto a qué superfi-
cies suponen un mayor peli-

en sombray en las que haya zonas
con césped natural. También, alter-
nar diferentes superficies de pisada

gro para los animales de en los paseos.
compaiia, diferentes estu-
LAS MASCOTAS, SOBRE TODO LOS PERROS, PUEDEN SUFRIR dios han demostrado que el REMOJAR LA ZONA

Otra idea es remojarle a su mascota
las almohadillas durante el paseo.
Ademas de evitar daios en esta
zona, les ayuda a expulsar el calor
de su cuerpo a través de las glan-

QUEMADURAS EN SUS PATAS COMO CONSECUENCIA DEL EXCESIVO césped artificial, el material
CALENTAMIENTO DEL SUELO POR DONDE CAMINAN EN ESTOS DIAS que se utiliza en las pistas de

atletismo y el asfalto son los
elementos que mayor tempe-
ratura alcanzan, seguidos del

& O 0 6

—TEGUCIGALPA entrar en contacto con el suelo. Unsmtoma " ladrillo y el concreto. dulas sudoriparas.
Imagine tener que caminar des- Pese a que el clima cdlido y tipico de Por todo ello, veterinarios CREMAS HIDRATANTES
calzo sobre el pavimento mien- soleado invite a salir mas al aire ue el perro recomiendan sacar a pasear a Las cremas para almohadillas cani-
tras las altas temperaturas se libre, también hay que tener q p los perros en las horas de nas sirven para hidratar, evitan las
han encargado de calentarlo presente los problemas que tiene menor calor (nunca cerca del grietas y hacen que estas zonas se
durante horas. No es una idea esto puede acarrear para los algl.ma mediodia ni en horas de la endurezcany que, por tanto, sean
coherente ni para usted ni para animales. Y es que las almoha- heridaenla tarde) y preferiblemente por mas resistentes. Consulte al veteri-
SUS perros. dillas de los perros llegan aser PAtA€S qUE  75na5 donde abunde el cés- TETIDLE S e e e

Es sabido que la época de tan sensibles como las manos €0J€a. Or0  ped natural, ya que este se APOYO PROFESIONAL
verano demanda una serie de de los seres humanos. esqueno mantiene mas fresco que otro Si el perro sufriera dafios como
cuidados adicionales para pre- Entonces, cémo proteger- dejade tipo de sueloso® grietas, llagas o heridas en sus
servar la salud y el bienestar de las? Una buena idea es aplicar chuparsela ... almobhadillas, habra que tratar de
sus mascotas. Y un aspectomuy “laregla de los 7 segundos”, es zona Redaccion curarselos lo antes posible. Y silas
importante es la prevencién de decir que los cuidadores colo- herida. ElHeraldo quemaduras son de gravedad, llé-
quemaduras en las patas al queneldorsodelamanoenla ................. diario@elheraldo.hn velo al veterinario de inmediato.

blescarga speedy y unete
.

por honduras




HORARIO:
Lunes a Viernes:
7:30 am. a 5:30

CIERRE:
2 dias antes de la
publicacion
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* BLINCADDS

~ CAMONETAS

* CAMIONES, CABEZALES ¥
VDLUETAS

SMAUNARR

DTS { CUNTRAROTES

* ACKLE

* TUREMD

~ 7R S

* REPUESTOS Y ACCESDRIIS

FORD Escape 2014
14,000 millas originales
motor 2.5,A/C, camara de
retroceso, buenas condi-
ciones Cel.9472-
8603

"

BMW X3 2013 Recién
ingreso, bolsas buenas, 2.0,
techo  panoramico, 2
turbo. L.365,000
Negociable. 3229-1028.

TOYOTA
2018. Cabina y media, 4x4,
4 cilindros, mecanico, bol-
sas buenas, motor 2.7.
9516-5698, 9562-2917

TACOMA

110 KM, con su plastico,

motor 2.4, mecanico,
garantia  de  fabrica.
L.970,000 negociable
3384-1513.

NISSAN NP300 2022
paila larga 4x4, 29,000
kildbmetros, bolsas intac-
tas. L.710,0000.00 nego-
ciable. Contacto. 3393-
7730.

TOYOTA Corolla 2017
recién ingresado, pocas
millas, perfectas condicio-
nes, sistema radar, exce-
lente precio Cel.8817-
9235

KIA RIO 2020 Agencia,
Motor 1.4 super econd-
mico, 44 mil km. L.
300,000.00 negociable.
Contacto. 3393-7730.
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wende o que queras, pablica by
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*9000 ;Hazlo TA!
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FLT
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SUPER CASAS

GAGENCAS
= APARTAMENTOS

_* BOEGAS

* CAGAS
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= ORICINAS,LOCALES

« TERAENGS

* APARTEMENTES

= BOCEGAS

= CASAS

= HARITACKON

= HACIEKDREFINGCAS
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= TEARENOS

= TOWRHILE
= OTROS
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VENDO PROPIEDAD.
comayagiiela, Barrio con-
cepcion, contintio taller
Molina,Amplio 50Vrs lar-
gox| .24vrs,Ancho 2 piso
9889-8375,9653-2264

260 - BALUD Y BELLEZA
606 - SERY, DE TRANSFORTE
V506 - SERV. VARSDRAITROS

MERCADERIA

2701 - ARTIC. VARIDSAITROS

v

Y I3 cigalpal
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ABIGAIL Te atiendo en
lugar higiénico y seguro.

SE ALQUILA CASA g;%%‘_’éﬁ%o) llimame
EN RESIDENCIAL i
TILOARQUE. 2

Habitaciones, sala, come-
dor, cocina, tanque reser-

AVISO DE HERENCIA

BUFETE DEL ABOGADO Y NOTARIO RICARDO ANTO-

! | deria.
1% 500, 88620441 9570, |NIO GALO MARENCO, ubicado en la ciudad de Cholu-
3284, ’ teca, departamento de Choluteca; al pablico en general

hace constar: que el suscrito en fecha 02 de Febrero del
afio 2023, RESOLVIO: declarar herederos Ab-Intestato a
las sefiores LUISA HERLINDA VILLATORO GUTIERREZ,
MAYNOR JONATHAN VILLATORO GUTIERREZ y la Se-
fiora MARIA ERNESTO GUTIERREZ, conocida también
MARIA ERNESTOR GUTIERREZ, como su esposa de
todos los bienes, derechos y acciones que al morir dejare
su difunto padre y esposo el sefior ARTURO VILLATORO
MALDONADO conocido también como ARTURO VILLA-
TORO, (Q.D.D.G) concediéndole la posesion efectiva de
herencia, sin perjuicio de otros herederos de igual o mejor
derecho.-

Nacaome, Valle 20 de Abril 2023

RICARDO ANTONIO GALO MARENCO
NOTARIO
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AVISO DE HERENCIA TESTAMENTARIA

La Infrascrita, Secretaria del Juzgado de Letras de la Seccional de la Ciudad de Catacarnas,
Departamento de Olancho, HACE SABER: Que en fecha doce de abril del afio dos mil veintitrés,
en el Expediente registrado bajo el Numero 016-2022 se dicté Sentencia Definitiva declarando 1.)
ESTIMA PROCEDENTE la Pretension de la sefiora LUCY KARINA MINGUIA SANCHEZ, actu-
ando por si y, en representacion de su menor hija CELENE JULIETH BECERRA MUNGUIA - II.)
DECLARA HEREDERA TESTAMENTARIA a la sefiora LUCY KARINA MUNGUIA SANCHEZ,
de los bienes, derechos, acciones y obligaciones que a su muerte dejare su difunto comparfiero
de hogar, el sefior DELVIN ESAU CEDILLAS SANCHEZ también conocido como DELVIN ESAU
CEDILLO.- Ill) DECLARA HEREDERA TESTAMENTARIA a menor CELENE JULIETH BECER-
RA MUNGUIA, de los bienes, derechos acciones y obligaciones que a su muerte dejara su difunto
padrastro el sefior DELVIN ESAU CEDILLOS PAVON también conocido como DELVIN ESAU CE-
DILLO.- IV) Concede a las sefiora LUCY KARINA MUNGULA SANCHEZ y a la menor CELENE
JULIETH BECERRA MUNGUIA la posesion efectiva de herencia, sin perjuicio de otros herederos
testamentarios o Ab-Intestato de igual o mejor derecho.- V) SIN COSTAS EN ESTA INSTANCIA.
Catacamas, Olancho, 18 de abril del 2023.
IRMA SUYAPA ROMERO PEREZ
SECRETARIA

BARATO, anurch ba cisa agui.

BARATO, anurch ba cisa agui.

BARATO, anurch ba cisa agui.
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AVISO DE HERENCIA

El Infrascrito Secretario del Juzgado de Letras Civil del Departamento de Francisco Morazan al publico en general y para
los efectos de ley.- IACE SABER, Que en este Despacho Judicial en la Solicitud de Declaracién de Herencia Ab Intestato,
registrada bajo el expediente numero; 0801-2022-01093-CV, se dict6 sentencia en fecha catorce de junio del afio dos mil
veintidés, en la que su parte dispositiva dice: FALLA: PRIMERQ: Declara CON LUGAR la solicitud de DECLARATORIA DE
HERENCIA AB-INTESTATO, presentada ante este Despacho de Justicia por el Abogado JASSIEL YOSIMAR ORTEZ
FUNEZ, en su condicién de Representante Procesal de los Sefiores LORENZO ALEXANDER FUNEZ FUNEZ, JOSE ABEL
FUNEZ FUNEZ, ALEJANDRINA FUNEZ FUNEZ, MARIA DE LOS SANTOS FUNEZ FUNEZ, JOSE WILFREDO FUNEZ
FUNEZ, JOSE LISANDRO FUNEZ FUNEZ, JUAN ROSA FUNEZ FUNEZ, REINA MARGARITA FUNEZ FUNEZ, AZUCENA
DE JESUS FUNEZ FUNEZ, MARIA IGNACIA FUNEZ FUNEZ, todos en su condicién de hijos y MARIA JOAQUINA FUNEZ
RAMIRES, también conocida como MARIA JOAQUINA FUNEZ RAMIREZ y MARIA JOAQUINNA FUNEZ RAMIREZ, en su
condicién de conyuge sobreviviente, todos de generales y condicion expresadas en el preambulo de este fallo.- SEGUNDO.
Declarense HEREDEROS AB-INTESTATO a los Sefiores LORENZO ALEXANDER FUNEZ FUNEZ, JOSE ABEL FUNEZ
FUNEZ, ALEJANDRINA FUNEZ FUNEZ, MARIA DE LOS SANTOS FUNEZ FUNEZ, JOSE WILFREDO FUNEZ FUNEZ,
JOSE LISANDRO FUNEZ FUNEZ, JUAN ROSA FUNEZ FUNEZ, REINA MARGARITA FUNEZ FUNEZ, AZUCENA DE
JESUS FUNEZ FUNEZ, MARIA IGNACIA FUNEZ FUNEZ, de los bienes, derechos, acciones y obligaciones, dejados por
su difunto padre el causante TIBURCIO DE JESUS FUNEZ BARAHONA, también conocido como TIBURCIO DE JESUS
FUNEZ y TIBURCIO BARAHONA SANTOS, en consecuencia, SE LES CONCEDE LA POSESION EFECTIVA DE LA
HERENCIA, sin perjuicio de otros herederos de igual o mejor derecho.- TERCERO: Que fa sefiora MARIA JOAQUINA
FUNEZ RAMIRES, también conocida como MARIA JOAQUINA FUNEZ RAMIREZ y MARIA JOAQUINNA FUNEZ
RAMIREZ, haga uso de la porcién conyugal que por ley le corresponde, como cényuge sobreviviente del causante Sefior
TIBURCIO DE JESUS FUNEZ BARAHONA, también conocido como TIBURCIO DE JESUS FUNEZ y TIBURCIO
BARAHONA SANTOS.- M.D.C., 16 de del 2022.
MARILIA ESCOBAR MARTINEZ
SECRETARIA ADJUNTA

AVISO DE HERENCIA

La Infrascrita Secretaria Adjunta del Juzgado de Letras Civil del Departamento de Francisco
Morazan, al publico en general y para los efectos de Ley: HACE SABER: Que este Juzgado
de Letras Civil en la solicitud de Herencia Ab-Intestato que se registra bajo el numero
0801-2022-03100-CV, dictd sentencia en fecha dos (02) de agosto del afio dos mil veintidés
(2022), que en su parte dispositiva dice: FALLA: 1) Declarar HEREDERA AB-INTESTATO a
la sefiora MARIA JOAQUINA FUNEZ RAMIRES de todos los bienes, derechos, acciones y
obligaciones dejados por su difunto padre el sefior PEDRO PASCUAL FUNEZ (Q.D.D.G)
también conocido como PASCUAL FUNEZ (Q.D.D.G). 2) Conceder la posesion efectiva de
la Herencia a la sefiora MARIA JOAQUINA FUNEZ RAMIRES sin perjuicios de otros
herederos de igual o mejor derecho. 3) Hacer las publicaciones de Ley en el Diario Oficial
La Gaceta o en cualquier diario de mayor circulacién en este Departamento, o por carteles
que se fijaran en tres de los parajes mas frecuentados del lugar, durante quince dias.-4)
Transcurrido el término antes sefialado se extienda a los interesados certificacion integra
del presente fallo para que se hagan las: Anotaciones, Inscripciones y los tramites legales
correspondientes.-

Tegucigalpa, M. D. C., 11 de agosto de 2022.-

ABOG. DOLORES VIRGINIA RAUDALES ANDRADE
SECRETARIO ADJUNTO

AVISO

La Infrascrita Secretaria del Juzgado de Letras de la Seccion Judicial
de Comayagua, departamento de Comayagua, al Publico en General y
para los efectos legales HACE SABER: Que en Sentencia Definitiva de
fecha, Catorce de Marzo del Dos Mil Veintitrés se ha declarado Heredera
Ab-Intestato al serior, JUAN ANGEL CASTILLO ZAVALA de todos los
Bienes Derechos, Acciones Y Obligaciones que a su fallecimiento
dejara su difunto Padre el causante sefior, JUAN ANTONIO CASTILLO,
ORTEGA.-Y se le concede la posesion efectiva de dicha HERENCIA AB-
INTESTATO, sin perjuicio de otros herederos de igual o mejor derecho.
Comayagua, 27 de Marzo del 2023.

ABOG: ANA MARGARITA BANEGAS ZUNIGA
SECRETARIA
CC. Expediente.

La infrascrita Secretaria | del Juzgado de Letras Seccional de San Lorenzo,
Valle y con instrucciones del Sefior Juez, al publico en general y para los
efectos de ley en aplicacién del articulo 146 del Codigo Procesal Civil de
Honduras. HACE SABER: Que en virtud de la Demanda de SERVIDUMBRE
LEGAL DE TRANSITO, por la Via del Proceso Ordinario, promovida por la
sefiora MAJIN VILLALTA VALDEZ, segun expediente nimero 1709-2022-
00113: ha ordenado realizar diligencias de PUBLICACION DE EDICTOS, con
el objeto de que se declar6 REBELDE, a la sefiora MAYRA SIABEL QUINO-
NEZ GALO, segun informe de fecha SEIS DE MARZO DEL ANO DOS MIL
VEINTITRES y se sefial6 audiencia para el dia LUNES PRIMERO DE MAYO
DEL ANO DOS MIL VEINTITRES, A LAS DOS DE LA TARDE, segln auto
de fecha seis de marzo del afio dos mil veintitres, en virtud de no haber sido
posible emplazamiento en legal y debida forma por desconocer su domicilio.-
San Lorenzo. Departamento de Valle, a los diez dias del mes de abril del afio
dos mil veintitres. -

ABG. NANCY ANIBETH PHILIPS BONILLA
SECRETARIA |




24. Clasificados

AVISO DE HERENCIA YACENTE DF

2023.-

El Infrascrito Secretario Adjunto del Juzgado de Letras Civil del
Departamento de Francisco Morazan, al publico en general y
para los efectos de ley, HACE SABER: Que ante este Juzgado
en el expediente numero 0801-2022-04993-CV, en fecha 17
de agosto del afo 2022 comparecié el sefior CESAR ALE-
JANDRO ESPINOZA, en su condiciéon de representante pro-
cesal de la empresa mercantil denominada PAUL O. LAWTON
Y COMPANIA S. de R.L. de C.V., solicitando la declaracion de
herencia yacente de los bienes, derechos y obligaciones deja-
dos por el sefior ROBERT EDWARD O’KEEFE y se insertara
esta declaracion en el periddico oficial y del departamento, si
lo hubiere, y en carteles que se fijaran entre de los parajes
mas frecuentados del lugar; y se procedera al nombramiento
de curador de la herencia yacente

Tegucigalpa, Municipio del Distrito Central, 19 de abril del

ABOG. JUNIOR RAMON MENDOZA
SECRETARIO ADJUNTO

AGRADECIMIENTD
Al BR. AMARD
Wi Hombre Kenia P,
Carta Abierta al
Dr. Amaro gracias
a &l cumpli el
sueno de tener
mi casa y tener
empleo yun
hogar feliz doy fe
de su trabajo.
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Exp. 0801-2017-03281-CPEE-J 3

del afo 2023.

CONSTANCIA

El infrascrito Secretario del Juzgado de Letras Civil Del Departamento
de Francisco Morazan, y en aplicacion de las atribuciones a mi
conferidas, por este medio, y para los fines legales pertinentes, al
Sefor Juez de Letras Civil de este Departamento HACE CONSTAR:
Que en esta fecha trece (13) del mes de enero del afio 2023, siendo las
10:45 AM me constitui en la colonia Miraflores sur casa del demandado,
con el propédsito de REQUERIR Y NOTIFICAR de pago al Sefior LUIS
MANUEL BARRERA VILLATORO en su condiciéon de deudor para que
EN EL ACTO pague o consigne la cantidad de novecientos mil lempiras
(1.900,000.00) mas interés y costas de ejecucion, sin embargo fue
imposible realizar la comunicacion en virtud que no en la casa ya no
vive el demandado segun lo manifestado por su esposa la Sefiora
Hayde Padilla Figueroa, que ellos estaban separados ya hace mas de
diez afios y que el sefior tiene otra familia y que el vive en otro lado y no
tienen comunicacion con el mismo y que su 91 domicilio era en su lugar
de trabajo en una libreria. Siendo todo cuanto debo Z de informar doy
por finalizada la misma, la cual firmo a los trece (13) del mes de enero

NELSON ALEJANDRO BENITEZ REYES
SECRETARIO POR LEY.

EXPERTOS EN AMARRES

LIGAMOS,
DOMINAMOS,
AMARRAMOS AL SER
AMADO REVIVIMOS
LA LLAMA DEL
DESEO Y LA PASION
DETU PAREJA
COMBATIMOS LA
MALA SUERTE EN
LOS NEGOCIOS
ADELANTAMOS
VIAJES,
MATRIMONIOS.

COMUNICATE
CON LA LINEA
A

TRABAJOS

DENTRO Y FUERA DEL PAIS

PAGUEALVER
RESULTADOS

100% GARANTIZADOS

CEL. 9866-8211

PSIQUI

Al comercio y publico en general HAGO SABER:
Que mediante Instrumento No. 178, autorizado en
esta ciudad de Comayagua, por el notario HER-
MAN ANTONIO RAMON RUIZ GAEKEL, en esta
fecha cancelé la inscripcion de DECLARACION DE
COMERCIANTE INDIVIDUAL, que venia operan-
do con la denominacién de “TRANSPORTES TE-
RRESTRES OSCAR” dedicandose al transporte de
materiales para construccion, incluyendo maderas
nacionales e internacionales y otras actividades si-
milares de licito comercio en Honduras, cancelacion
que efectué en vista de que me he retirado de las ac-
tividades comerciales antes relacionadas, habiendo
liquidado los activos y pasivos del negocio.
Comayagua, 19 de abril, 2023.
OSCAR DANILO MEJIA MATA

AVISO DE HERENCIA

La Infrascrita, Secretaria del Juzgado de Letras Seccional de
la Ciudad de Catacamas, Departamento de Olancho, HACE
SABER: Que en la Solicitud de Declaratoria de Herencia
AB-INTESTATO registrada bajo el Nimero 003-2022 en fe-
cha siete (7) de marzo del afio dos mil veintitrés, se dicté
Sentencia Definitiva Declarando: 1) Estima la Pretension de
la sefiora ANA GRISELDA MEJIA MORALES.- Il) Declara
HEREDERA AB-INTESTATO a la sefiora ANA GRISELDA
MEJIA MORALES, de todos los bienes, derechos, accio-
nes y obligaciones que a su muerte dejare su difunta ma-
dre, la sefiora CLEMENCIA MORALES ZAVALA también
conocida como CLEMENCIA MORALES.- lll) Concede a
la sefiora ANA GRISELDA MEJIA MORALES, la posesion
efectiva de herencia, sin perjuicio de otros herederos de
igual o mejor derecho.- IV) Sin costas en esta instancia.
Catacamas, Olancho, 27 de marzo del 2023.
IRMA SUYAPA ROMERO PEREZ
SECRETARIA

AVISO CANCELACION DE COMERCIANTE
AVISO

Exp 054-23 NDGR
La Infrascrita Secretaria del Juzgado de Letras de lo Contencioso Administrati-

vo, en aplicacion del articulo cincuenta (50) de la Ley de esta jurisdiccion, a los
interesados y para los efectos legales correspondientes, HACE SABER: Que
en fecha 06 enero del 2023, compareci6 a este juzgado el abogado Jorge Ro-
berto Kafati Kesieh, en su condicién de representante procesal del ciudadano
Cesar Jauregui Alvarado. Por la VIA DEL PROCEDIMIENTO ESPECIAL EN
MATERIA DE PERSONAL para la declaracion de ilegalidad y nulidad del acto
administrativo impugnado consistente en ACUERDO No. SEDH-160-2022, de
fecha treinta de noviembre del 2022, emitido por actuaciones de la Secretaria de
Estado en el Despacho de Derechos Humanos. Que se reconozca una situacion
juridica individualizada del titular de derechos que se reclaman y como medidas
necesarias para el pleno restablecimiento de los mismos, se ordene mediante
sentencia definitiva, el reintegro al cargo de director general de la Secretaria de
Estado en el Despacho de Derechos Humanos, salarios dejados de percibir des-
de la fecha de cancelacion hasta el momento en que quede firme la sentencia
definitiva condenatoria, incrementos salariales que en su caso tuviere el puesto
del cual fue cancelado durante la secuela del juicio, mas el pago de los derechos
laborales que ocurran durante el mismo como décimo tercero y décimo cuarto
mes de salario, vacaciones y bonificaciones por concepto de vacaciones, conde-
nar en costas a la parte demandada y dafio moral. Quedando registrada en esta
Judicatura bajo el orden de ingreso No. 0801-2023-00054.- Asimismo se hace
la advertencia que los legitimados como parte demandada con arreglo al inciso
C) del articulo 17 de la Ley de la Jurisdiccién de lo Contencioso Administrativo
y los coadyuvantes se entenderan EMPLAZADOS con la presente publicacion.
Tegucigalpa, M.D.C. 17 de marzo del 2023

ABOG. RUTH ALEJANDRA CASTELLON CERRATO
SECRETARIA ADJUNTA

JUZGADO DE LETRAS CIVIL DEL
DEPARTAMENTO DE FRANCISCO MORAZAN

AVISO DE REMATE

La Infrascrita Secretaria Adjunta del Juzgado de Letras
Civil del Departamento de Francisco Morazan; al publico
en General y para los efectos de Ley HACE SABER:
Que en la audiencia de Remate sefialada para el dia
VIERNES DIECINUEVE (19) DE MAYO DEL ANO
DOS MIL VEINTITRES (2023), A LAS DIEZ DE LA
MANANA EN PUNTO (10:00 A.M.), se rematard en
publica subasta en el local que ocupa este Despacho de
Justicia el bien inmueble que a continuacion se detalla:
Un lote de terreno en el lugar llamado Pefia Redonda
o el Encanto, situado al SURESTE de esta ciudad de
Tegucigalpa, Distrito Central, ubicado entre las colonias
Kennedy, Miraflores y Popular de este Distrito Central, el
cual fue individualizado asi: Partiendo del punto nimero
Uno (01) con rumbo S 38° 30’ 00” E, con una distancia
de doce metros cuarenta centimetros (12.40 Mts.), se
llega al punto numero dos (2), de este punto con rumbo
N 51° 15’ 00” E, con una distancia de treinta y dos
metros sesenta y seis centimetros (32.66 Mts.), se llega
al punto numero tres (3), de este punto con rumbo N 21°
30’ 00” W, con una distancia de doce metros dieciocho
centimetros (12.18 Mts.), se llega al punto numero
cuatro (4), de este punto con rumbo N 66° 40’ 00" W.
con una distancia de diez metros noventa centimetros
(10.90 Mts.) se llega al punto numero cero (0), de este
punto con rumbo N 34° 40’ 00” W, con una distancia
de treinta y dos metros ocho centimetros (32.08 Mts.)
se llega al punto numero UNO (1) lugar de partida de
esta medida.- Tiene una area de SEISCIENTOS DOS
METROS CUADRADOS CON DOCE CENTIMETROS
DE METRO CUADRADO (602.12 Mts. 2), equivalente a
OCHOCIENTAS SESENTAY TRES PUNTO SESENTA
VARAS CUADRADAS (863.60 Vrs.2) y limita AL
NORESTE: con propiedad de Wilfredo Roger Cruz, AL
SURESTE: con propiedad de José Angel; Escamilla, AL
SUROESTE: con propiedad de Rogelio Ochoa Fonseca,
calle de por medio y AL NOROESTE: con propiedad que
fue de Norberto Barrientos, ahora solar baldio y Francisco
Vasquez Baca, callejon peatonal de por medio. -El cual
se encuentra inscrito el antecedente de dominio a su
favor bajo el numero 92 del tomo 1774 del Registro de
la Propiedad, Hipotecas y Anotaciones Preventivas de
este Departamento de Francisco Morazan. - trasladado
a la matricula 887898, asiento numero 1 y su hipoteca
inscrita bajo el antecedente de dominio numero 45,
tomo 4158 siendo trasladado a la matricula 887898,
asiento numero 2 y la ampliacion de la hipoteca en
el asiento numero 3 todos del precipitado Registro.
-Dicho inmueble fue valorado mediante Instrumento
numero 221 de Hipoteca por la cantidad de CIENTO
CINCUENTA MIL LEMPIRAS (L 150,000.00), para con
su producto hacer efectivo la cantidad de CIENTO
SETENTA Y NUEVE MIL NOVECIENTOS SESENTA
LEMPIRAS (L 179,960.00) mas los intereses y costas del
presente juicio.- En virtud de la Demanda Ejecutiva de
pago registrada bajo el numero 0801-2010-01488-CE,
promovida por la Abogada MIGDALIA YAHELI RAMOS
MARTINEZ, en su condicion de Apoderado Legal de la
Sociedad Mercantil “CREDIT EXPRESS S.A.”, contra la
Sefiora LILIAN CAROLINA NOLASCO ZUNIGA, en su
condicion de Deudora Principal- Se hace la advertencia
que por tratarse de primera licitacion no se admitiran
posturas que no cubran las dos terceras partes del
avalué del inmueble relacionado.-

Tegucigalpa, M.D.C., 15 de }aa;zﬂ del 2023
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Tirillas .25

A ARIES
21.03 AL 20.04

—Tiene un buen dia para
lograr las entrevistas de tra-
bajo que buscaba. Debe
estar atento a las senales
que le manda el universo.

'TAURO
21.04 AL 20.05

—No deje pasar mas dias
sin tener una buena comu-
nicacion con su pareja, use
toda su paciencia para llegar
arecuperar la tranquilidad.

GEMINIS

21.05 AL 20.06
—Busque acercarse mas
a sus seres queridos, com-
partirunabuena comida con

ellos y salir de paseo juntos
le reconfortaran.

CANCER
2106 AL 22.07

—Hoy es buen dia para
dejarse fluir y demostrar
todo lo que siente. Ya no
oculte la verdad de sus sen-
timientos y amor.

LEO
23.07 AL 23.08

—Elagotamiento mental
y fisico que tiene le hace
sentir que todos estanen su
contra. Pero enrealidad es
Su gran cansancio.

7 \VIRGO
23,08 AL22.09

——Hoy sus pensamientos
fluyen con sus emociones.
Esto le hace sentir tan bien
que podra disfrutar de mas
felicidad.

LIBRA
23.09 AL 2210

—Seamas claro y directo
en suforma de actuar para
que sea beneficiado en sus
relaciones personales. Evite
lamentira o [a ocultacion.

ESCORPION
2310 AL221

——Hoy mostrara su lado

7 0| Horizontates 5. bidem,
1. Birlocho con capota, MUy 37 Familiarmente, portero o
bajoy ligero. guarda
7.Demente. severo o de bruscos moda-
11. Abundancia de uva. les
12.. I?ez marino teledsteo an- 40_'(0 Riyad) Ciudad y capi-
guiliforme, . tal de Arabia Saudi.
comestible, de cuerpocilin- 45 Bola formada devanan-
. drico alargado (pL.). do.un hilo.
13. Poblacion grande de 44. No tocado o palpado.
21 mayor ) 45, 0jo de agua y vegeta-
preeminencia quelasvillas. g1 an el
15. Relativo al monte Ida. desierto.
16.Deltalica, antiguaciu- 47 Nombre de la 149 letra
dad de la Bética. (L)
25 19. Simbolo del iridio. A ;
20. Calé, cingaro. 48. Anarquista.
22.Comer por lanoche. Verticales
25. Mueble para dormir. 1. Cierto juego de naipes.
26.Dios entre losmahome- 5" Er'imeros romanos, “4".
~| fanos. 3. Lactosa.
27. Asegura queotrocum- 4 aporrecera.
plraloque 5. Nombre de varén.
promete, obligandose, en 6. Lugar donde se guarday
caso de que no lo haga. cria el vino.
o §e9 El dia anterior al presen- 7.Que practica el lefsmo.
| Echeanisal . 8.Hace ondas el agua.
31 Echeanis al manjar. 9. Viene de arriba hacia aba-
I 33. Mamiferomarsupialde 5 5or accién del propio pe-
Australia 0.
cuyas cuatro patas son 10. Relativo al hueso.
prensilesy 12. Particula que compone
provistasdeunasafiladas  jnnumerables apellidos ga-

Leses.

14. En ndmeros romanos,
509.

17. Insignificante, sin impor-
tancia (fem.).

18. En este lugar.

21. Roca de estructura piza-
rrosa e igual composicién
que el granito.

23. Pronombre personal de
tercera

persona.

24.Hacen rayas.

25. Primer rey de Caria.

27. Que tiene fibras (fem.).
28.Plural de unavocal.

29. Que tienen alas (fem.).
30. Cabo que sirve para ca-
zar las velas.

32. Adornar con nieles.

33. En la misa, invocacion
después

delintroito.

34. Obedezca.

35.(... Lanka) RepUblica in-
sular del

océano Indico, antiguamen-

te Ceilan.

38. Poéticamente, duracion
de tiempo sin término.

39. Cuaderno, bloque.

41, Rio de Europa central,
que nace en la Suiza orien-
tal.

SAGITARIO
2311AL 2112

—Es bueno que hoy se
plantee laidea de no ser tan

La suerte puede estar

de su lado hoy...

Zavaleta

y su Gabala Diaria

.4 Acertijo

posesivo en su vida senti- Ya se cans6
mental, si no lo hace sus de pagar el
celos podrian acabar. trece, mejor
se va abonar

CAPRICORNIO con elrevés

2212 AL 20.01 o dos

—Si no responde a sus
provocaciones vera que le
sera mas facil mantener la
calma y asumir lo mejor
para surelacion.

(&)
21.01AL19.02

—Fldesgaste de surela-
cién amorosa se esta refle-
jando en sumal humor, es
mejor mantener un buen
didlogo.

PISCIS
20.02 AL 20.03

—lointeresante de este

semanas
nadamas.
jZas, zas!

Zavaleta Jr: 48

Lossiimyulos d2 gy

1-Recto
2-Sentado
3-Quebrado
4-Cuadrado
5-Panzon
6-Anzuelo
7-Muleta
8-Bizcocho
9- Jorobado
10-Pelén

Cuandoes6es9
Cuandoes9es 6
CuandoesOes1
CuandoeslesO
Cuandoes7es1

Cuandoesles?7

mas carismatico y seductor  dia es que su preocupacion Escribanos: zavaleta21@yahoo.com
por creer mas en usted y  por el dinero lo dinamiza de
ganar mas seguridad cuan-  talforma que podra concre-
do se expresa. tar rapidamente.
—— CONDORITO —

SUDOKU

43. Pronombre demostrati-

vo (fem.).

46. ltem.

SOLUCION
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¢COmo sejuega?

Debes llenar todas las casillas con
numeros del 1al 9, pero ninguna
de ellas debe repetirse en la misma
fila, ni en la columna, ni tampoco

en el mismo rectangulo. Pon a

prueba tu légica y diviértete jugan-

do con el sudoku.

---- CONTACTENQS ----

PLANTA TELEFONICA

2236-6000

REDACCION

2236-7355

diario@elheraldo.hn

OPINIONES

2236-6000

opinion@elheraldo.hn

BARRIOS&COLONIAS

2236-7355

barriosycolonias@elheraldo.hn
PUBLICIDAD

2236-6000

publicidad@elheraldo.hn

SERVICIO AL CLIENTE

2236-6000

suscripciones@elheraldo.hn
CLASIFICADOS

2236-7355

clasificados@elheraldo.hn
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Enfrentamiento Al menos 12 miembros de la Pandilla 18 resultaron heridos tras el enfrentamiento que se
registro la tarde de ayer en el interior de la carcel de maxima seguridad de "EL Pozo" en llama, Santa Barbara

Cuatro granadas lanzaron ayer
mareros en el centro penal de llama

—TEGUCIGALPA

El cuarto tiroteo en un mes se
registré la tarde de ayer en la
carcel de maxima seguridad
“El Pozo”, en Ilama, Santa Bar-
bara.

Lareyerta la protagonizaron
miembros de la Mara Salvatru-
cha (MS-13) en contra de inte-
grantes de la Pandilla 18, a
quienes les lanzaron al menos
cuatro granadas en el interior
del centro penal.

Tras el enfrentamiento, en
el que los mareros utilizaron
armas de grueso calibre para
lanzar los artefactos explosi-
vos, al menos 12 pandilleros
resultaron heridos, por lo que
de inmediato fueron trasla-
dados a la sala de emergen-
cias del Hospital Santa Bar-
bara Integrado.

En audios y videos que cir-
cularon en las redes sociales se
pueden escuchar las detona-
ciones y en una conversacion
entre privados de libertad
dicen: “No pasa nada aqui”.

La balacera se registré a la
1:40 de la tarde de ayer y tuvo
una duracién de aproximada-
mente cinco minutos, tiempo
en el que se escucharon deto-
naciones de cuatro granadas y
de armas de fuego de diferen-
tes calibres. A los pocos minu-
tos del mortal ataque, los heri-
dos fueron trasladados en
ambulancias del Sistema
Nacional de Emergencia 911 al
Hospital de Santa Barbara, ciu-
dad que esta cerca de Ilama,
donde se encuentra el centro
carcelario. Las autoridades
penitenciarias no brindaron

FOTO: EL HERALDO

Los miembros de la Pandilla 18 que resultaron heridos en el interior de la carcel de maxima seguridad
en Ilama, Santa Barbara, fueron ingresados a la sala de emergencias del Hospital de Santa Barbara.

Reyerta duro
alrededor de

cinco minutos en el interior
de "El Pozo", hay alrededor
de 12 privados de libertad
heridos.

Esta semana también hubo
un tiroteo en “El Pozo” en el
cual siete reos resultaron heri-
dos de bala. El enfrentamiento
fue entre pandilleros que dis-

después de que la viceministra
de Seguridad, Julissa Villanue-
va, anunciara un conjunto de
medidas para poner orden en
las carceles del pais que impli-
can el bloqueo de llamadas de
celulares, un desarme real de
los presos y la clasificacion de
los reos por peligrosidad.
Luego de lareyerta en la car-
cel de maxima seguridad en
Ilama, Villanueva dijo que “era
algo de esperar que no iban a
acatar la autoridad ni las dis-
posiciones del gobierno”.

tad que esté en el marco legal”,
pero si intervendran contra los
que estén ocasionando distur-
bios, incidiendo en crimenes y
usando armas o instrumentos
prohibidos en las carceles.

“Se ha instruido a la Poli-
cia Nacional para que las
Fuerzas Especiales tomen el
control inmediato de ‘El
Pozo’, TAmara y todos y cada
uno de los centros peniten-
ciarios que no se ajusten a lo
que estamos hablando”ee

ninguna informacién sobre la paraban sus armas de fuego de Ademas, agregé que las Redaccion
balacera en el interior de la un mdédulo a otro médulo. autoridades no van a confron- ElHeraldo

carcel de maxima seguridad. El tiroteo se registré un dia tar “a ningtn privado de liber- diario@elheraldo.hn
LAS REYERTAS QUE SE HAN REGISTRADO EN EL MES DE ABRIL DE 2023

8 de abril 9 de abril 19 de abril 21de abril

El 8 de abril se registré un
tiroteo en la carcel de maxima
seguridad de llama, Santa Barbara,
donde murié una persona y varias
resultaron heridas. Ese mismo dia
se registraron disturbios en los
penales de Siria, La Tolvay Tamara,
donde hubo reclusos heridos.

Otro amotinamiento se
registro en el interior del centro
penal de llama, Santa Barbara, es
decir, en menos de 24 horas. Los
privados de libertad sacaron
armas que mantenian escondi-
das y se enfrentaron al grupo cri-
minal contrario.

Diez dias después, o sea,
el 19 de abril, el Instituto Nacional
Penitenciario confirmoé otra
reyerta que dejo siete reos heri-
dos. Los enfrentamientos al
interior de los centros penales no
han sido controlados por las
autoridades penitenciarias.

Integrantes de la Mara
Salvatrucha (MS-13) dispararon
granadas en contra de miembros
de la Pandilla 18, al menos 12
reclusos resultaron heridos y
fueron trasladados a la sala de
emergencias del Hospital Santa
Barbara Integrado.

Suspenden
las visitas en
cuatro centros
penitenciarios

—TEGUCIGALPA

Por disposicion de las autori-
dades del Instituto Nacional
Penitenciario (INP) se ha
determinado suspender las
visitas familiares y conyuga-
les en los centros penitencia-
rios en Tamara, El Porvenir,
en Francisco Morazan;
Moroceli, El Paraiso, y en
Ilama, Santa Barbara.

A través de un comunica-
do se establece que la medi-
da se ha tomado para el
sabado 22 y domingo 23 de
abril, “con el fin de salva-
guardar la integridad fisica
de las personas privadas de
libertad y sus familiares”.

Las visitas familiares y
conyugales habian sido
autorizadas por la Secretaria
de Salud, siempre y cuando
se respeten las medidas de
bioseguridad en los centros
penales del pais.

Sin embargo, a raiz de las
reyertas que se han registra-
do en diferentes centros
penales, las maximas autori-
dades del INP han determi-
nado suspender las visitas
hasta segunda orden, cuan-
do se tenga el control de los
establecimientos ee

En la carcel de Tamara estan
suspendidas las visitas.
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JusticiaEl clan Barralaga movio mas de
ocho mil millones de lempiras, segun el MP

FOTO: ELHERALDO
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Lujosas residencias fueron incautadas y decomisadas a los
miembros del clan Barralaga vinculados al lavado de activos.

Recuperan160
millones para
el Estadodel
clan Barralaga

— TEGUCIGALPA

Tras el fallo de privacién contra
281 bienes de socios del clan
Barralaga, el Ministerio Publico
logro recuperar a favor del Esta-
do de Honduras mas de 160
millones de lempiras.

La Unidad Fiscal de Apoyo al
Proceso de Depuracién Policial
(UF-Adpol) logré una sentencia
en materia de privacién defini-
tiva del dominio sobre los bie-
nes de origen ilicito incautados
al empresario José Antonio Inte-
riano Contreras, socio del clan
Barralaga.

Los montos restituidos a favor
del Estado son 132,545,720 lem-
piras, que el titular de derecho
tenfa depositados y que le fueron
congelados en 31 cuentas banca-
rias, asi como diez bienes inmue-
bles ubicados en Cortés y 236
vehiculos valorados en
38,360,000 lempiras y los acti-
vos de cuatro empresas a anular
de forma permanente.

El 28 de noviembre de 2020,
la UF-Adpol y la Agencia Técnica
de Investigacion Criminal
(ATIC) ejecutaron la Operacién
Perseo I1I, en la que se sefialé a
Interiano Contreras y a su con-
sorcio Inversiones Uno de mover

de manera atipica mas de
1,000 millones de lempiras, de
los cuales no existe justifica-
cién legal de procedencia de
casi 164 millones de lempiras.

Esta causa se desprende del
expediente criminal en contra
del exsubcomisionado de poli-
cia Jorge Alberto Barralaga
Herndndez, su hijo Jorge
Alberto Barralaga Rivera y
otros familiares y socios, con-
tra quienes el Ministerio Publi-
co promovio procesos penales
y acciones de privacién del
dominio de sus bienes en cua-
tro diferentes etapas del caso
Perseo, judicializadas desde el
afo 2017 ala fecha.

Segun las investigaciones,
Antonio Interiano Contreras
mantuvo vinculos directos con
Jorge Alberto Barralaga Rive-
ra y la empresa Transportes
Barralaga S.A., y se detectd
una serie de transacciones
comerciales irregulares en
rubros como el de suministro
de combustible y otros, duran-
te los aflos 2009 y 2014 ee
Redaccién
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

> En corto

Enfrentamiento deja
un pandillero muerto
en barrio Villa Adela

Tegucigalpa. Un integrante
de la Pandilla 18 perdio la
vida en la sala de emergen-
cias del Hospital Escuela des-
pués de enfrentarse con
agentes de la Policia Militar
en el barrio Villa Adela de
Comayagiiela. Los militares
realizaban una operacion en
la zona y fueron sorprendi-
dos a balazos, por lo que
repelieron el ataque. En la
accion decomisaron una AK-
47, municiones y cargadores.

Criminales violan'y
asesinan a una mujer
envolid ”

Comayagua. Una mujer fue
violada y asesinada por cri-
minales en el sector del
polideportivo de La Liber-
tad. La victima fue identifi-
cada como Maria Idalia Per-
domo, residente en la colo-
nia La Joya de Comayagua.

Conceden solicitud
de extradicion de
Miguel Alfredo Erazo

B

54T [ e
e

Tegucigalpa. Un juez de pri-
mera instancia de la Corte
Suprema de Justicia (CSJ)
concede la solicitud de extra-
dicion de Miguel Alfredo
Erazo Lazo, quien es requeri-
do por las autoridades de
Costa Rica por la supuesta
comision del delito de trans-
porte de droga con fines de
trafico internacional.

Localizan a nifia
estadounidense
en Maraita, FM

Los investigadores
descartan que la menor
fuera secuestrada porque
no solicitaban rescate

—TEGUCIGALPA
Una menor de 14 afos, de
nacionalidad norteamericana,
que habia sido reportada como
desaparecida fue localizada y
recuperada por agentes de la
Unidad Nacional Antisecuestros
(UNAS) de la Direccion Policial
de Investigaciones (DPI).

El hallazgo de la menor sana
y salva fue en una zona rural,
ubicada en la carretera que
conduce al municipio de
Maraita, Francisco Morazan.

El informe policial establece
que se recepcioné la formal
denuncia el pasado 19 de abril,
por lo que los agentes iniciaron
las diligencias investigativas y
se desplazaron por las zonas
aledafias de donde la menor
habia desaparecido.

Inicialmente, se dio a cono-
cer que la menor desaparecio
cuando se dirigia a su centro de
estudios, ubicado en Valle de
Angeles, pero a rafz de las pes-
quisas se descartd el secuestro,
ya que los familiares no fueron
contactados para solicitarles
dinero por su liberacion.

La menor rescatada por los

FOTO: EL HERALDO

Agentes de la UNAS encontra-
ron a la menor desaparecida.

agentes de la UNAS fue trasla-
dada a las oficinas de la DPI en
la capital, y se contact6 a los
familiares para que pudieran
reunirse nuevamente con ella,
pues se encontraba en buen
estado de salud.

La joven

Las autoridades policiales
informaron que una vez des-
cartado el secuestro se evitard
dar a conocer el motivo de la
desaparicion por varios dias de
su hogar para que la adoles-
cente no sea victimizada ee
Redaccion

ElHeraldo

diario@elheraldo.hn

GOLPEA
ESTRUCTURA
CRIMINAL

FOTO: EL HERALDO
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Con AR-15 caen miembros de banda

En posesion de un AR-15, pistolas, cargadores y municién fueron
capturados dos integrantes de la banda criminal “"EL Pelon". La
operacion la ejecutaron miembros de la Policia Militar en el barrio
Santa Rosita de San Marcos, Santa Barbara. En la accion militar
también se detuvo a una mujer y se decomisaron cien mil lempiras.
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Suspendidos
por apostar...
La NFL anuncié ayer
la suspension de
cuatro jugadores de
los Detroit y uno de
los Washington
Commanders por
participar en las
apuestas
deportivas: Quintez
Cephus, C.J. Moore,
Shaka Toney,
Jameson Williams y
Stanley Berryhill.

Beckeles y el
futuro del Rulo
Brayan Beckeles
dijo que en Olimpia
el "ADN siempre
tiene que ser
ganar”, y hablo del
futuro de Troglio:
“Tiene que tomar su
decision de saber
donde se vera feliz
y mirar los retos
que quiere; él ha
venido a darnos
muchas alegrias”.

»
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Zona Deportiva

OLANCHO (28), REAL ESPANA (25), UPNFM (25), MARATHON (24) Y MOTAGUA (23) PELEAN FUERTEMENTE POR METERSE A
LA FIESTA GRANDE EN LA MEJOR POSICION POSIBLE. POTROS ES EL QUE TIENE MAS CLARO EL PASE DIRECTO A SEMIFINALES.

Maiiana se jugaran los cinco partidos de la pemiiltima jornada del Clausura

Sabado 22 de abril de 2023
EL HERALDO

GUERRA POR EL MEJOR

——TEGUCIGALPA

Como si se tratara de una carre-
ra de resistencia por la vida, la
maratdnica pentltima jornada
del Clausura se deja ver como
un escenario en el que cinco
equipos pujaran por agarrar el
mejor asiento de liguilla y dos
librardn la pentltima cita en su
particular batalla por librar las
llamas del descenso.

Maiiana, entre las 3:00 de la
tarde y las 8:00 de la noche, la
redonda y las calculadoras se
apoderaran del escenario.

Ya con Olimpia inamovible
en la cima y con boleto a semi-
finales, los cinco ya clasificados
ala fiesta iran a buscar el mejor
lugar. No hay nada seguro.
Olancho (28), Espafia (25),

UPNFM (25), Marathén (24) y
Motagua (23) afrontan com-
bates por escoger posiciones,
mientras que Real Sociedad y
HDEP llegan divididos por dos
puntos en la pelea por la per-
manencia. Tocoa albergara, a
las 3:30 PM, un juego decisivo:
Real Sociedad se salvard
ganando y que Honduras EP
no lo haga ante Victoria (3:00
PM), mientras Potros asegura-
ra el boleto directo a semifina-
les con un triunfo y que tanto
Real Espafia como UPNFM no
triunfen en sus duelos.

Clasico de las emes
La Realeza recibird a un elimi-
nado Vida y Lobos al Ledn.

Liga Nacional Si Motagua vence a Marathon clasificara a la Copa
Centroamericana. En esta fecha puede descender el HDEP, ¢ cémo?

Otra de las grandes batallas
tendra lugar en Comayagua,
en donde Azules y Verdes pro-
tagonizan el clasico de las
emes. “Sabemos la magnitud
que tiene el partido porque
necesitamos puntos para clasi-
ficar al torneo internacional.
Eso estd en juego y somos
conscientes de ello”, dijo el
volante motagiiense Gaspar
Triverio, al advertir la impor-
tancia del duelo.

Si el Azul gana, pasara al
Monstruo en la tabla del Clau-
suray a la vez garantizara su
presencia en la Copa Centro-
americana. Arde arriba y bajo.
Ya se dijo, este mismo domin-
go se le pueden cantar Las
golondrinas al Arrocero ee

ASIENTO DE LIGUILLA

ASI VAN LAS POSICIONES

> Torneo Clausura 2022/23

No. Equipo JJ JG JE JP GF GC Dif. Pts.

1 Olimpia 6105 13 921 35
2 Olancho 677 226 1“2 28
3 REspaia 167 4 5 26 179 X5
4 UPNFM 67 4 525 250 25
5 Maathon 16 6 6 4 15 141 24
6 Motaguu 16 6 5 5 28 212 B
7 RSodedad 16 3 7 6 19 26-7 16
8 Vida 6 4 4 8 T 24-7 16
9 Victoria 63 3 101 29-7 12
10 HDEP 25 91 29-4 1

> Tabla del descenso

No. Equipo 11 JG JE JP GF GC Dif. Pts.
1 Ompa % 210 357 38 7B
2 Oado % B9 96039 21 &
3 Moga % 510 95 4 0 5
4 Redispra % B 9 0% 39 B %
S Maghon % B 11 1050 40 10 50
6 WPNPM % T 10 B 48 % -8 43
7 Vdoa % T 7 1640 % 40
8 \ida % 109 38438 039
9 RSodedad % 5 1Tl B % 68 %4 26
0 HDEP % 4 U 183% 60 26 2%
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City va por el pase a la final

Hoy, a partir de las 9:45 de la maiana de
Honduras, el Manchester City de Pep Guardiols
recibira al Sheffield United en la semifinal de la

FA Cup. La otra llave la jugaran manana el
United y Brighton.

Can

PENULTIMA JORNADA (17)

> Todos los juegos mafnana

8, ¢

Victoria 3:00PM

Estadio: Municipal de La Ceiba

Honduras EP

Arbitro: Armando Castro

Transmite: Tigo Sports

“He pasado

por equipos
en donde no
hay ni agua”

TEGUCIGALPA

@ v ©

Real Sociedad

3:30PM Olancho

Estadio: Francisco Martinez de Tocoa

Arbitro: Héctor Rodriguez

Transmite: Televicentro

VS.

4:00 PM

Motagua
Estadio: Carlos Miranda de Comayagua

o

Marathon

Arbitro: Said Martinez

Transmite: Televicentro

~—r VS. @

UPNFM 5:00 PM

Olimpia

Estadio: Emilio Williams de Choluteca

Arbitro: Melvin Matamoros

Transmite: Tigo Sports

Real Espaiia 6:00 PM

Estadio: Olimpico de San Pedro Sula

Vida

Arbitro: Marvin Ortiz

Transmite: Televicentro

Con sola una aparicion
en la temporada, José
Mendoza confiesa que se
debate entre el deseo de
“seguir en lo mas gran-
de” y de salir para “tener
mas minutos” de juego.
“Debuté en 2010y esta-
mos en 2023, fueron diez
afios que me tomaron
para llegar al mejor equi-
po del pais. Ahora que
estoy aca tengo que dis-
frutarlo. Muchos dicen
que estoy conforme, pero
estoy en el mejor equipo
de Honduras”, apunté. El
cancerbero no tiene repa-
ros en reconocer su con-
fort: “Mira estas canchas
e instalaciones, he pasa-
do por equipos donde
hemos entrenado en
cemento. He pasado por
equipos en los que no
pagan, donde no hay ni
agua, entonces yo veo
todo eso. Aca tenemos
practicamente todo” ee

Zona .29

ESCANEA

EL CODIGO QR
PARA ACCEDER
AL MEJOR
CONTENIDO

2023 en el premundial disputado en suelo catracho.

A jugarsela
ante Francia,
Corea del Sur
y Gambia

— BUENOS AIRES, ARGENTINA
Honduras conocié los rivales
que tendra en el Mundial Sub
20, que se celebrara en Argen-
tina del sabado 20 de mayo
hasta el domingo 11 de junio.
La Seleccion dirigida por Luis
Alvarado qued6 enmarcada en
el grupo F y se medira a Fran-
cia, Corea del Sur y Gambia.

“Nos enfocamos en nosotros
mismos. El nombre y el color
del rival no nos interesa, noso-
tros no miramos a nadie ni
arriba ni abajo”, dijo el estrate-
ga de la H, tras el sorteo reali-
zado ayer en tierra argentina.
El técnico dara a conocer su
convocatoria final para la justa
el 10 de mayo y luego prepara-
rd una ruta mundialista en la
que se puede sofiar con el pase
ala segunda fase.

La H iniciard su camino el
lunes 22 de mayo en el Estadio
Ciudad de Mendoza, en donde
chocard contra una Gambia
que disputard su segunda
Copa del Mundo de esta cate-
goria. La H no se movera de
sede para la segunda cita del
jueves 25 de mayo.

Ese dia se retara ante unos
coreanos que afrontan su deci-
mosexto mundial y que en el
ultimo de 2019 fue subcam-
peon. El cierre de la fase de
grupos sera ante la europea
Francia, que llega en su hoja de
vida con el titulo de 2013 y que
ha disputado siete mundiales.
El camino esta descubierto ee

MUNDIAL SUB 20 2023

> GrupoF

Seleccion
Francia
Corea del Sur
Honduras
Gambia

« oI
T

RESTO DE GRUPOS

Asi se ubicaron las otras 20
selecciones mundialistas

Grupo A: Argentina, Nueva
Zelanda, Uzbekistan y Guate-
mala.

Grupo B: Estados Unidos, Ecua-
dor, Fiyi y Eslovaquia.

Grupo C: Senegal, Colombia,
Japon e Israel.

Grupo D: Italia, Brasil, Nigeria y
Republica Dominicana.

Grupo E: Uruguay, Inglaterra,
Irak y Tunez.

CALENDARIO DE LA BICOLOR

> Mundial de Argentina

[ ]
VS. HEH
[ ]

Gambia Honduras

Fecha: lunes 22 de mayo

Juticalpa y el
Tense buscan
sobrevivir

en patio ajeno

FOTO: JUTICALPA

El Juticalpa de Welcome visitara
hoy El Negrito, Yoro.

— REDACCION

Ya abierta la cartelera, entre
hoy y mafiana se disputaran
seis llaves de los octavos de
final del Clausura de la Liga
de Ascenso.

Juticalpa, campedn del Aper-
tura y gran candidato para lle-
gar a Primera, visitard esta tarde
(3:00 PM) al Atlético Junico en
El Negrito, Yoro. A la misma
hora, el Génesis Comayagua
buscara salir vivo del Olimpico
ante el Lone. San Rafael recibira
a Boca de Tocoa y las Panteras
del Independiente haran lo pro-
pio ante Pumas. Platense, otro
de los favoritos al ascenso,
cerrard mafiana los juegos ida.

Los Selacios llegaran a Qui-
mistan, Santa Barbara, para
medirse al local San Juan... e@

OCTAVOS DEL ASCENSO

> Partidos de este dia

Estadio: Ciudad de Mendoza, Mendoza Equipo vs. Equipo
Lone 3:00 PM Génesis
¥ _ Estadio: Olimpico de SPS
1‘._.3 VS. _ AJinior 3:00PM Juticalpa
Estadio: Gonzalo Maldonado, El Negrito
Coreadel Sur Honduras
San Rafael 3:00 PM Boca Juniors
Fecha:jueves 25 de mayo Estadio: Maturave, El Pedernal
Estadio: Ciudad de Mendoza, Mendoza Social Sol 7:00 PM Inter
Estadio: San Jorge, Olanchito
— Independiente  7:30 PM Pumas
ﬁ VS. Estadio: Municipal, Siguatepeque
> Encuentro de mafiana
Honduras Francia

Fecha: domingo 28 de mayo

San Juan 3:00 PM Platense

Estadio: Domingo Ortega, Quimistan

Estadio: Unico de La Plata, Buenos Aires
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A la 1:00 PM Los Blancos reciben hoy al Celta en la fecha 30 de Napoli tiene > En corto
la Liga de Espana. El lider Barcelona enfrenta manana al Atlético una prueba de
- P Bayern, arriba con
Real Madrid,a -~~~ [uegocontra presion Dortmunc
' > Fecha30delaliga Ia J"vent"s ala expectativa
h Partido Diay hora
ponerseaocho =. .= ..
R. Sociedad-Rayo Hoy, 1030 AM Ellider intratable y el mas gana-
Valladolid-Girona Hoy, 1030 AM dor de Italia chocan mafiana
R. Madrid-Celta Hoy, 1:00 PM

y esperar una
caida de Barca

]

A

— REDACCION
A falta de nueve fechasya 11

Rodr\qgo y Vinicius
son dos de las

FOTO: REAL MADRID

e

Atlético. “Tenemos que

hacer lo nuestro, pelear

Elche-Valencia
Barcelona-Atlético
Mallorca-Getafe
Sevilla-Villarreal

Manana, 6:00 AM
Manana, 8:15 AM
Manana, 10:30 AM
Maniana, 1:00 PM

TABLA DE POSICIONES

> Liga delas Estrellas

(12:45 PM) en el partido mas
atractivo de la jornada 31 de Ita-
lia. Napoli visita a la Juventus en
un combate con mucho antago-
nismo. La Vieja Sefiora recuperd
los 15 puntos que habia perdido
en la mesay ahora es tercera con
59 puntos, mientras que los napo-

No. Equipo 1) Dif. Pts. litanos son primeros con 14 pun-
1 Barcelona 29 +44 73 tos de ventaja sobre el segundo @@
2 Real Madrid 29 +37 62

3 Atlético 29 +26 60

4 Real Sociedad 29 +9 51

S Real Betis 29 +7 48 FIGA DEITALIA

6 Villarreal 29 +10 47 “S"Duelos deTatecha 31

7 Athletic Bilbao 29 +1N 43 . 5

8 Rayo Vallecano 29 +1 40 Rartido pEphors

9 Girona 29 +2 38 Salernitana-Sassuolo ~ Hoy, 7:00 AM

10  Osasuna 29 5 33 Lazio-Torino Hoy, 10:00 AM

1 Mallorca 29 4 37 Sampdoria-Spezia Hoy, 12:45 PM

12 CeltaVigo 29 -4 36 Empoli-Inter Mafiana, 4:30 AM

13 Sevila 29 -9 35 Udinese-Cremonese Mafiana, 7:00 AM
% Cadiz 30 -19 32 Monza-Fiorentina Maniana, 7:00 AM
15 Valladold 29 23 32 Milan-Lecce Mafiana, 10:00 AM
16 Getafe 29 9 3] Juventus-Napoli Maniana, 12:45 PM
17 Ameria 29 -15 30 Atalanta-Roma.....eeeenld Lunes, 12:45PM.....
18 Espanyol 30 -14 28 TABLA DE POSICIONES

19  Valencia 29 -6 27

20 Elche 29 -39 13

> Primeros de la clasificacion

Bundesliga. Con dos pun-
tos arriba del segundo
lugar (59-57), Bayern visi-
ta esta mafiana (7:30 AM)
al Mainz en la fecha 29 de
la liga alemana. Su escolta
Borussia Dortmund juega
mas tarde (10:30 AM) con-
tra el Eintracht. El tercero
Union Berlin, con 52 unida-
des, enfrenta mafiana al
Monchengladbach.

El nimero uno del
mundo es eliminado
en cuartos de final

Tenis. El serbio Novak Djoko-
vic, el tenista niumero uno del
mundo, fue eliminado ayer
en los cuartos de final del

no. uipo ji Dif. Pts.
puntos del lider, Real Madrid hasta el dltimo partido”, dijo ocho unidades del equipo culé. 1 Tq:,p:u 3':) 45 75 Torneo de Banja Luka al caer
afronta su juego de hoy con la el técnico merengue, Carlo La jornada 30 de la Liga de 2 Lazio 30 +29 61 ante su compatriota Dusan
innegociable necesidad de Ancelotti, antes de cuestio- Espafia arrancé ayer con el 3 Juventus 30 +22 59 Lajovic por 6-4 y 7-6 (8/6).
" . 4 Roma 30 +16 56 ; . ;
ganar. A la 1:00 PM, los Blan- nar: “El calendario muchas empate del Espanyol ante el = ACMiGn 0 h Djokovic, que nunca habia
cos reciben al Celta conla obli- veces no tiene sentido, Cadiz del Choco Lozano (no 6 Inter Mian 30 414 51 perdido ante Lajovic, arras-
gacion de un triunfo para espe- demasiado apretado”. fue convocado). El equipo 7 Atalanta 30 +13 49 tra problemas en su codo
ra un traspié mafiana del Bar- Madrid es segundo con 62 cadista se ubica decimocuarto, 8 Bologna 31 1 44 derecho y ya fue eliminado
celona, que tendra un duelo unidadesy con un triunfo en con cuatro puntos arriba de los 190 ;Z’:SEE) = ;g ji 23 en octavos de Montecarlo por
bravo en el Camp Nou ante el el Bernabéu se pondrd a puestosde descenso...e® el italiano Lorenzo Musetti.
FOTO: AFP

Arsenal recuperaun
punto agonico, pero le
sabe a muy poco...

—LONDRES, INGLATERRA

Con dos goles sobre el final, el
Arsenal salvé un agridulce
punto (3-3) en su cancha ante
el colista Southampton. Mar-
tin Odegaard al 88 y Bayako
Saka al 90 rescataron un juego
que los Gunners perdian 3-1.
El equipo de Arteta sigue lider
de Inglaterra con 75 puntos,
cinco mas que un City que
tiene el escenario para ubicar-
se primero. El equipo de Guar-
diola tiene dos juegos menos y,
ademads, recibira al Arsenal el
préoximo miércoles... o®

FOTO: AFP

Magalhaes no quedo feliz con
el punto de su club Arsenal.

PARTIDOS A JUGARSE
T>"Joriiadd 32 dé Td Premier
Partido

Diay hora
Brentford-Aston Villa Hoy, 8:00 AM
Crystal Palace-Everton  Hoy, 8:00 AM
Leicester-Wolverhampton Hoy, 8:00 AM
Liverpool-Nottingham  Hoy, 8:00 AM
Bournemouth-West Ham Mafana, 7:00 AM
Newcastle-Tottenham  Manana, 7:00 AM

ASI VA LA LIGA INGLESA

> Primeros de la tabla

No. Equipo J) Dif. Pts.
1 Arsenal 32 +43 75
2 Manchester City 30 +50 70
3 Manchester United 30 +9 59
4 Newcastle United 30 +24 56
5 Tottenham Hotspur 31 +12 53
6 AstonVila 31 +4 50
7 Brighton & Hov... 29 +17 49
8  Liverpool 30 +20 47
9 Brentford 31 +5 43
10 Fulham 30 +1 42
1 Chelsea 31 -3 39
12 Crystal Palace 31 -9 36

-o
2-1GANO

PARIS AL
ANGERS.

Kylian Mbaﬁpé acercala corona

— TRIUNFO DEL PSG —

Dos goles del goleador Kylian Mbappé firmaron el 2-1 con el que el
PSG derrotd de visita al Angers y se acercé a la corona en la Liga de
Francia. Messi asistié en una de las dianas. A falta de seis partidos,
Paris le saca 11 puntos al Marsella y ya se vislumbra nuevamente
como monarca del campeonato galo. Su perseguidor jugara
manana ante Lyon su partido de esta jornada nimero 32.
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Para buscar la propiedad,
escanea el cédigo, ingrem:l
el ID y contacta a la

@

PROPIEDADES DESTACADAS DEL DIA DE LA TIERRA

iLas mejores opciones en terrenos a nivel nacional los encuentras aqui!

TERRENO EN VENTA

$2,039,842

o ues de Jutucumao
5an Pedro Suia

TERRENO EN VENTA

5303,673

Brisas del Marenddn
San Pedro Sula

TERRENO EN VENTA

$1,749,186

CA-13, C ana.
Puerto Cortés, Cortés

TERRENO EN VENTA

$263,188

santa Cnuz da Yojoo,
o Cortés

TERRENO EN VENTA

$69,000

Res. 5onta Monica,
San Pedro Sula

TERRENO EN VENTA

$223,000

INDURA,
Tela. Atlonilda

Col. Las Mesetas,
san Pedro Sula

TERRENO EN PREVENTA

$300 v?

Residencial uora,
95011 Padro Slf:vé:;I

@PLINID

TERRENO EN VENTA

$60 v

o Guanala,
Islas de la Bahia

TERR EHG EN VENTA

$G'IB,150

CA-5, Barrio el Chile:
$on Pedro Sula

B
HESIDENCLAL
HLANANTIAL

TERRENO EN VENTA

$45,229

Villas Manantial,
Santa Ang. Feo. Morazdn

TERRENO EN VENTA

$488,500

San Antonio de Crients,
Comayagua

TERREMNO EN VENTA

$515,125

Barrio da Fledras,
San Padro Sula

TERRENO EN VENTA

$3,000,000

Lo Ceiba,
Atlantida

TERRENO EN VENTA

$273,918

Marcala,
Lo Pox

iSiguenos en redes sociales!
El portal de bienes raices
lider de todo Honduras.
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“Laredaccion
esuntalento
queDiosme

haregalado”

EMINENCIA. En ocasion al Dia del
Idioma Espaiiol, una entrevista con
Hilcia Hernandez, figura de las letras

Melissa Lopez
mifinde@go.com.hn

— TEGUCIGALPA

En busca del plan de estudios de
una oferta académica que ni
siquiera conocia encontrd el
camino que lallevaria a la realiza-
cién profesional. “6Qué tal es esta
carrera?”, pregunto. “Si te gusta,
es apasionante”, fue la respuesta.

Cuatro anos después de haber
egresado con excelencia de la
carrera de Letras de la Universi-
dad Nacional Auténoma de Hon-
duras (UNAH), Hilcia Hernandez
regreso, esta vez para comenzar a
impartir clases. Asi han transcu-
rrido 18 afios.

“Luego comencé a apasionar-
me ain mas por la ensefianzay la
investigacion”, recuerda la lin-
gliista, que ademas es una de las
académicas mds jovenes y desta-
cadas de la Academia Hondurefia
de la Lengua (AHL), correspon-
diente de la Real Academia Espa-
fiola (RAE).

En ocasion al Dia del Idioma
Espafiol, que se conmemora cada
23 de abril, Mi Finde conversd a
detalle con esta figura de las
letras, apasionada de ladocenciay
servidora de Dios.

¢Por qué una vida dedi-
cada a las letras? ;Fue la idea
desde el primer momento?

Cuando yo entré aqui ala univer-
sidad traia algunas competencias,
no muy pulidas. Yo soy perito
mercantil, asi que me matriculé

Lectura
favorita
Hernandez
confeso quela
sociolinguiisti-
ca,suareade
investigacion,
leresulta apa-
sionante
desde todo
puntode
vista. En ello
influy6 uno
de sus mento-
res, el investi-
gador Atana-
sio Herranz.

Enel
Seteho
Siendo biblio-
tecaria del
Seminario
Teologico de
Honduras
(Seteho) llego
aocuparla
administra-
ciony luego
se convirtio
en miembro
honorario del
claustro pleno
y docente de
estamisma
facultad.

enla carrera de Contaduria Pabli-
ca. Diria y quiero confesar que
ingresé un poco obligada a la uni-
versidad, porque no era algo que
estaba dentro de mis planes.
Cuando me gradué del colegio, mi
meta era trabajar, pero mi papa
queria que estudiara. Entonces, le
dije: “Vamos a hacer un trato, me
voy a matricular y voy a llevar tres
clases. Si me va bien, me quedo, si
no, me retiro”. “Trato hecho”, me
dijo. Entre esas primeras clases
una fue Espafiol General, y la
maestra la habia servido de una
manera espectacular. Ella la enfo-
c6 desde el punto de vista cientifi-
co, de la lingiiistica. Yo dije “wow,
esto es lo que a mi me gusta”. Me
acerqué a ella y le pregunté qué
carrera era, porque ni siquiera
sabia que existia. Yame dijo que
se trataba de Letras con orienta-
cion en Lingiiistica. Al principio
me senti un poco frustrada por-
que todo era tipo ensayo y yo
venia de los nameros, pero ya
habia decidido quedarme en la
universidad y a medida fui trans-
curriendo mis clases comprendi
que estaba en la carrera correcta,
que era lo que me apasionaba; la
lectura, la escritura, la reflexion,
la critica y la investigacion.

¢Cémo fueron sus pri-
meras experiencias profe-
sionales?

Es curioso que en el colegio nunca
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En su adolescencia se formd como perito mercantil, y mas tarde su primera opcion en
la universidad fue estudiar Contaduria Publica, pero la carrera de Letras la esperaba.
Hoy esta segura de “haber tomado el camino correcto, definitivamente”.

fui una alumna destacada, pero
en la universidad logré graduar-
me con excelencia académica.
Incluso desde antes comencé a
trabajar en la ensefianza del espa-
fiol como segunda lengua en una
escuela donde atendiamos a
voluntarios japoneses. Luego tra-
bajé con britanicos y norteameri-
canos, también ensefiando espa-
fiol. Desde ahi comenzd mi carre-
ra. De hecho, cuando estaba en
segundo afo me atrevi a concur-
sar, fue para un Bicentenario del
Padre Reyes. Emitieron la convo-
catoria para un concurso de ensa-
yo. Cuando ya estaba por termi-
nar me dio unavaricela tan desas-
trosa, tan fuerte (a mis 20 afnos),
pero aun asi no dejé de trabajar en
casa. Gané el segundo lugar aqui
en Tegucigalpa, el primer lugar
fue de Santa Rosa de Copan. El
ensayo se llama “Vida y obra de

Coneuisté
laAHL
Trasregresar
decursar su
maestriaen
Esparia, ingre-
s6alaAHL
comobecaria,
manteniéndo-
seasi por siete
afos. Graciasal
trabajo tesone-
roy sucontri-
bucion, entre
otrascosas,es
hoyunadelas
académicas
masjovenesy
destacadas.

José Trinidad Reyes”, que la Edi-
torial Universitaria sigue pen-
diente de publicarme. Segura-
mente habra mucho que mejorar-
le, pero atin asi reconozco que la
redaccion es un talento que Dios
me ha regalado y que yo he ido
puliendo en el camino. A mi
alguien me dice “en este momen-
to redacte una carta o cualquier
cosa” y mis ideas empiezan a fluir.

— Su evolucién ha sido
notable. ;Qué la mantuvo
inspirada?

Bueno, es una gran pregunta. Una
de las motivaciones mas grandes
ha sido honrar la memoria de mi
padre. El no fue un hombre de
letras, incluso fue un analfabeto
en su nifiez, y aprendio aleery a
escribir siendo un adulto, era un
apasionado por la lectura. El
siempre creyd en nosotros y nos
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motivé. Nunca fue un padre que
nos revisara la tarea, porque no
tenia la pertinencia, éverdad?
Pero siempre me decia “si vas a
hacer tortillas, hacelo con exce-
lencia”, “si vas a atender a los
alumnos, que sea con excelencia”.
Fue un gran consejero.

— Ha expresado que la
docencia tiene un significado
muy especial para usted. Ya
son casi 20 afios.

Mis alumnos son mi mayor satis-
faccion. Recuerdo que hace algu-
nos afos estaba sirviendo una
clase de Técnicas de Lectura, y
habia un muchacho que se veia
que llegaba con mucho esfuerzo;
trabajaba y estudiaba, pero era
brillante y muy responsable.
Entonces, le puse un poco de
atencion. Un dia, no sé como,
consiguié mi numero y me
mando unafoto con su tituloy me
dijo: “Maestra, gracias por haber
creido en mi”. También he tenido
estudiantes de Letras que ahora
son mis colegas y que, a mucho
orgullo, me superan. Casualmen-
te, la semana pasada una de ellas
me mostraba su diploma de la
escuela de Lexicografia, que es la
misma maestria que yo tengo,
porque cuando veo que alguien
tiene potencial le digo: “Usted
necesitan esta maestria”. Y varios

otros me han escrito de fuera
del pais para compartirme que
ya se graduaron. Entonces, creo
que la docencia es algo a lo que
no renunciaria.

En su faceta personal,
;como describe a la Hilcia
que es mujer, hija, madre y
esposa?

Somos como el camaledn, éver-
dad? En primer lugar, estoy muy
agradecida con Dios. Cuando fui
nifia padeci de una enfermedad
que se llama raquitismo extremo.
Mi padre, una vez pudo, fue muy
lector de la medicina natural y
practicamente me curo en casa,
asi que tuve algunas deficiencias
de salud (algo que creo no haber
comentado a nadie antes). Luego,
alos cinco afios tuve un accidente
en el que casi muero y por el que
tengo esta cicatriz en la frente —
de la que no me avergiienzo—.
Entonces, definitivamente, mi
vida tiene un propdsito y este
tiene que ver no solo con mi reali-
zacion personal.

Ahora que tengo a mis hijos,
que son mi mayor inspiracion,
pienso en cémo podemos mar-
carlos, como hacer la diferencia
en un pais, en un mundo que ago-
niza, qué valores puedo transmi-
tirle a ellos mas alla del éxito pro-
fesional. Y confio en que todo es
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Mis alumnos son mi
mayor inspiracion.
Ladocenciaesuna
facetaalaqueno
podriarenunciar”.

HILCIA HERNANDEZ
Lingtiista

EL PERFIL
——

HILCIA HERNANDEZ
Lingtiista

FORMACION:

Egresada de la Universidad de
Leodn, Espafia y la Escuela de
Lexicografia Hispanica en el
grado de Maestria, avalada por
la Asociacion de Academias
delaLengua Espafiolay la
Real Academia Espariola (RAE)
en Madrid, Espaiia en 2008.

posible si comenzamos a traba-
jar desde el hogar, es ahi donde
comienza todo. Por otra parte,
pienso que las mujeres tenemos
un potencial extraordinario. Y
soy partidaria del equilibrio, es
decir, tanto hombres como
mujeres tenemos habilidades
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sus hijos Lester e Hilcia Martinez
son su mayor motivacion. 2.

4] Junto a sus padres, Santiago

Hernandez y Reina Suazo. 3. La
pequena Hilcia en el Barrio Casa-
mala, en las afueras del primer
negocio de su papa, una pulpe-

{ ria. &. Presentando su discurso
4 de ingreso como Académica de

impresionantes. Mi esposo y yo
SOmos un gran equipo, porque
asi 1o hemos entendido. El es mi
complemento perfecto y un
padre extraordinario.

— El don de la ensefanza
también va de la mano con su
fe. ¢Qué nos puede decir de
esta faceta?

Yo dedico mucho tiempo a servir
a Dios. Me encanta porque tam-
bién trabajamos en la formacion
de nifios y adolescentes. Me sien-
to bien invertida. Soy pastora aso-
ciada de una iglesia y, de hecho,
dirijolaescuelade liderazgo de mi
iglesia. Trabajo con jovenes, con
adultos mayores, y creo que esa es
una de las experiencias que mas
llenan mi vida.

¢Si no fuese la persona
que es hoy en dia, haciendo lo
que hace y viviendo como
vive, quién seria usted?

Me he hecho esa pregunta, y
creo que me sentiria frustrada.
Yo fui a buscar trabajo antes de
entrar a la universidad, asi que
quizds estaria laborando en una
oficina —devengando un salario
minimo que, por supuesto, no es
degradante, pero no alcanza
para sobrevivir en este pais—.
Me sentiria una persona desper-
diciada y tal vez sin propdsito.

Numero en la AHL, correspon-
diente de la RAE. 5. Ensenando
espanol a japoneses. 6. Al lado
de sus mentores, Atanasio
Herranz (Espana) y Miguel Angel
Quesada Pacheco (Noruega).

Por lo que puedo decir que el
camino que tomé era el correcto,
definitivamente.

¢Hay algun anhelo
importante para su vida que
esté pendiente?

Seguramente hay muchos pen-
dientes. Pero yo creo que uno de
ellos es que nuestra misma uni-
versidad, por ejemplo, reconozca
lalabor de los docentes —modes-
tia aparte, como yo— que nos
dedicamos practicamente a dolor
en la investigacidn, que tenemos
una carga académica fuerte.

Por otra parte, quiero publi-
car mas. Tengo varias investiga-
ciones en camino, pero por la
misma razon —falta de tiempo—
siento que cada vez los dias son
mas cortos.

Y hay un recurso que pode-
mos y debemos utilizar en
Honduras; la ensenanza del
espafiol para extranjeros. Mi
idea es abrir una escuela de
espafiol con un enfoque inter-
cultural. Tengo en camino el
disefio del primer libro, la meta
es de dos afios, ya tenemos todo
el material. Lo estamos traba-
jando con mi hija, y quiero
hacer la publicaciéon con ella.
Como dije al inicio, ese fue mi
primer trabajo, ensefiar espa-
fiol ajaponeses @
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MISION. La organizacion tiene el
proposito de mejorar las condiciones
de vida de los mas necesitados

I Kevin Mercado
mifinde@go.com.hn

SAN PEDRO SULA. Preocupa-
dos por la gran afluencia de pro-
blemas sociales que afectaban a
la Capital Industrial durante los
afnos 80, la congregacion Padres
Paulinos de la Iglesia Catdlica
de Honduras inicid los estudios
para abrir varios centros de
ayuda comunitaria, proyectos
de los que el municipio carecia
en aquel entonces.

La labor fue dirigida por el
padre Antonio Quetglas, ocu-
pando en ese momento el pues-
to de parroco de la catedral San
Pedro Apostol. El reverendo es
el fundador de lo que actual-
mente es la Fundacién Obras
Sociales Vicentinas (Osovi), que
se constituye oficialmente el 29
de septiembre de 1995.

El proyecto se cre6 con el
fundamental propdsito de
mejorar las condiciones de vida
de los hermanos mas necesita-
dos, a través de los diferentes
programas de asistencia y pro-
mocion social, dirigidos a nifios
y jévenes vulnerados en sus
derechos, ancianos, enfermos
alcohdlicos, enfermos termina-
lesy de VIH.

Constituye la misién de
Osovi, el desarrollo de obrasyde
proyectos de vivienda; creacién
y desarrollo de centros para
albergar menores con proble-
mas de orden social, familiares
y otros similares, asi como a

Proyecto
devivienda
Unas 150
casas para
personasde
escasos recur-
sos fueron
construidas
enlacolonia
San Vicente
de Paul.

I
Como
ayudar
Sidesea hacer
algun aportea
la fundacion,
puedeingre-
sar ala pagina
https://pre-
mioquet-
glas.com/y
donar através
deella.

madres solteras y jovenes con
problemas andalogos; rehabilita-
cion de personas adictas al alco-
hol y las drogas por medio de
granjas, talleres y otros que sean
necesarios para tal fin de asis-
tencia médica, hospitalizacion.

A esto se suma la educacion
técnica, asi como culto, caridad,
desarrollo humano y espiritual
emprendido desde la Iglesia
Catolica.

PRIMERO CENTROS

A la fecha, Osovi cuenta con
nueve programas de apoyo
social, beneficiando a mas de
20,000 personas a lo largo de
casi cuatro décadas de existen-
cia.

Durante su labor en la Didcesis
de San Pedro Sula, el padre
Quetglas siempre observaba a
nifios, jévenes, adultos y muje-
res que permanecian en las
afueras de la catedral con evi-
dentes problemas de drogas y
alcoholismo. Todo eso lo llevo a
reflexionar sobre lo que podia
hacer para ayudar a esas perso-
nas.

Los primeros centros en
habilitarse: la Casa del Nifio y la
Casa de la Nifia, mismos que
fueron dispuestos en un edificio
adquirido por el padre Quetglas
en la 6 calle, 1y 2 avenida del
barrio Guamilito, donde actual-
mente operan las oficinas cen-

Monseiior José
Vicente Nacher




din y Centro Basico Vicentino, que
cuenta con casi 300 alumnos.

2.

Jornada de salud dental organiza-
da por Clinica Médica y Dental La
Merced de Osovi.

3.

La fundacién organiza constante-
mente bingos para generar capital
para las obras.

4.

Menores beneficiados por el pro-
yecto, junto al padre Vicente
Nacher.

5.

Adultos mayores de la Casa del
Abuelo reciben asistencia durante
una brigada médica.
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Las Obras Vicenti-
nassonunodelos
mejores proyectos
sociales, van dirigi-
dasexclusivamente
alapoblaciéon

menos afortunada”
CLAUDIA FLORES
Feligresa catolica

trales de la fundacion.

Con el pasar del tiempo la
cantidad de beneficiados
aumentd y eso obligé a que los
centros fueran trasladados, y
con ello llego la apertura de la
Casa del Joven, el mdédulo de
ancianos, el centro de rehabili-
tacion para alcohdlicos La Espe-
ranza, un centro educativo y el
hospicio San José para pacien-
tes con VIH y otras enfermeda-
des terminales.

“El padre Quetglas junto con
otra congregacion de sacerdotes
y personas de la sociedad civil
de buen corazén, adquieren
varias manzanas de terreno
donde ahora es la colonia San
Vicente de Paul, que es donde
estan ubicados todos los centros
a excepcion de la Casa de la
Nifia, que esta en la Juan
Lindo”, dijo Johana Zaldivar,
directora de Osovi.

“En la capital tenemos el
Proyecto Juvenil San Vicente de
Paul, donde trabajamos con
muchachos del interior del pais
ylos ayudamos para que puedan
continuar sus estudios. Para el
periodo 2021-2022 otorgamos
25 becas que consisten en una
aportacién econdémica de 1,000
lempiras mensuales”, explico la
directora de la fundacidn.

PREMIO

Inspirados en la gran labor que
envidarealizo el padre, nacié en
2014 el Premio Quetglas, que
busca reconocer y rendir home-
naje a aquellos ciudadanos que
desde el anonimato y a través de
sus buenas acciones contribu-
yen a tener una sociedad mejor
y mas justa.

Nueve ediciones de la cere-
monia han sido realizadas hasta
ahora, y se espera que este 2023
sea desarrollada la décima.

Como en las ocasiones ante-
riores, podran ser postulados
mayores de 15 afios, que hayan
llevado acabo actuaciones de
impacto y relevancia social para
los menos favorecidos.®
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1.

Astrid Panting de Ruiz fue la primera hondurena en ganar el Pre-
mio Quetglas en 2014. Este fue entregado por el mismo padre
Quetglas.

2,
Venta de ropa organizada por Osovi para recoleccion de fondos
que son utilizados para las obras de la fundacion.

3ya4.

Jovenes beneficiados muestran su agradecimiento por la funda-
cion. Miles de menores son favorecidos cada ano por las diferen-
tes iniciativas, actividades y programas que impulsa Osovi.

FOTOS: CORTESIA
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El alcohol mata anualmente
a 300,000 personas en los
paises de bajos ingresos y a
1.6 millones en los de ingre-
sos medios-bajos.

Regular el consumo
detabaco,alcoholy
sal aportabeneficios

LUCHA.  os paises pobres seguimos luchando
contra enfermedades como la tuberculosis, pero
también debemos centrarmos en enfermedades
vinculadas con el tabaco, el alcohol y lasal

Bjorn Lomborg
Colaborador

TEGUCIGALPA. A lo largo del
siglo XX, el tabaquismo mat6
aproximadamente 100 millones
de personas, la mayoria de las
cuales vivian en paises ricos. Sin
embargo, este panorama esta
cambiando, y la carga para la
salud que supone el tabaquismo
se esta desplazando de los paises
de altos ingresos a los de ingresos
bajos y medios. Algunas estima-
ciones sugieren que mil millones
de personas podrian morir a
causa del consumo de tabaco alo
largo del siglo XXI.

La inversion para enfrentar
amenazas para la salud como el
tabaco, el alcohol y el alto consu-
mo de sal hasido, en gran medida,
del dominio exclusivo de los pai-

ses ricos. En los paises mas
pobres, la atencion se ha centra-
do mucho mas en erradicar las
enfermedades infecciosas. Sin
embargo, a medida que la gente
vive mas afios, las enfermedades
no transmisibles cobran mads
vidas en todo el mundo, mientras
que solo reciben una fraccién de
la financiacién sanitaria. En
Honduras, cerca de 40,000 per-
sonas mueren cada afio por
enfermedades cronicas.

En los paises pobres, debe-
mos seguir luchando contra
enfermedades como la malaria,
la tuberculosis y el VIH/SIDA;
pero urgentemente también
debemos centrarnos en enfer-
medades cronicas de riesgo vin-
culadas con el tabaco, el alcohol
y el consumo de sal.

Nos hemos comprometido a
hacer frente a las enfermedades

crénicas para 2030, junto con
muchas otras promesas en los lla-
mados Objetivos de Desarrollo
Sostenible. Por desgracia, esta-
mos fracasando.

Mi grupo de reflexién, el
Copenhagen Consensus, junto
con varios premios Nobel y més
de un centenar de des-

mente pequefas, algo que en
principio apoyan la mayoria de
los paises.

Hay dos formas muy eficaces
de reducir el nimero de muertes
causadas por el tabaco. Una es
mediante un simple impuesto al
tabaco. La otra es la regulacion,
que puede incluir la prohibicién
de la publicidad y de fumar en
lugares publicos. Los impuestos
sobre el tabaco hacen que fumar
sea mas caro, lo que significa que
mas jévenes nunca empezaran a
fumar, mas fumadores dejaran de
hacerlo o reducirdn su consumoy
habra menos muertes por taba-
quismo pasivo. También permite
recaudar cuantiosos y fiables fon-

dos para el gobierno,

tacados economistas, TSNS )0, que muchos
llevamos afios trabajan- Promesas luchan por conseguir.
do para identificar Nocumplire- Sabemos, por ejemplos
dénde puede beneficiar mostodaslas reales en el mundo, que
mds cada lempira. promesasgloba- ynes impuestos mas

Un nuevo estudio, lespara 2030. altos reducen el consu-
revisado por pares, Sin embargo, mo de tabaco.

... ahoralosdatos :
muestra que las politi- El costo directo de
cas fiscales y regulado- muestran que cambiar la legislacién

probablemente .
ras para luchar con’tr.a nocumpliremos  ©3 bastante pequerio.
las enfermedades croni- ninguno delos Se calcula que aumen-
cas pueden reportar opjetivosprinci- tarelimpuesto sobre el
grandes beneficios palesporque tabaco en los paises de
sociales a cambio de hemosprometi- bajos y medianos
inversiones relativa- dotodoatodos. ingresos, hasta cuatro

veces el costo de venta, sélo cos-
taria 45 millones de ddlares. Por
supuesto, también supondra una
pérdida relativamente grande
paralos fumadores actuales, de
casi 500 millones de dolares. En
total, el costo hasta 2030 seria de
unos considerables 462 millones
de dodlares. Sin embargo, esta
politica también reduciria signi-
ficativamente el tabaquismo y,
por tanto, salvaria mas de 1.5
millones de vidas. En términos
monetarios, por cada délar de
costo se obtendria un fenomenal
beneficio social por valor de 101
dolares. De forma similar, la nor-
mativa sobre el tabaco tiene unos
costos administrativos muy
reducidos y unas pérdidas de
fumadores mayores, pero como
probablemente salvara mas de
300,000 vidas, arroja una espec-
tacular relacion costo-beneficio
de 92 ddlares.

Laregulacién del alcohol tam-
bién es una buena inversién. El
alcohol mata anualmente a
300,000 personas en los paises de
bajos ingresos y a 1.6 millones en
los de ingresos medios-bajos.
Contribuye a un gran numero de
enfermedades y provoca otras
700,000 muertes accidentales en
todo el mundo, ademas de causar
un inmenso dafio social. El endu-
recimiento de la normativa sobre
el alcohol puede reducir el consu-
mo nocivo y evitar 150,000 muer-
tes en el resto de la década. Cada
dolar gastado reportara 76 dola-
res de beneficios sociales. Alter-
nativamente, un impuesto sobre
el alcohol puede generar grandes
beneficios, aunque ligeramente
inferiores, a razén de 53 dolares
por cada uno invertido.

Disminuir el consumo de sal
nociva para la salud -como han
hecho el Reino Unido, Finlandia
y Polonia- mediante normativas
que reducen gradualmente el
contenido de sal en los alimentos
procesados, es otra inversion
acertada. Segiin la OMS, deberia-
mos consumir algo menos de una
cucharadita de sal al dia, pero en
casi todo el mundo se consume
mucho mas. Esto conduce a tener
hipertension, cardiopatias y acci-
dentes cerebrovasculares. Es la
causante de casi dos millones de
muertes al afio.

Para los paises mas pobres del
mundo, hacer cumplir la norma-
tiva sobre la sal resultard mas
caro: mas de 400 millones de
dolares; pero este planteamiento
podria evitar casi medio millén
de muertes y reportar 36 ddlares
de beneficios sociales por cada
dolar gastado @
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Para saber

Expandir sus habilidades de len- Otl‘aS herramientas
uaje es una ventana a nuevos z sy
ﬁwu#dosy oportunidades. Las que Ie seran ul‘lleS

aplicaciones permiten acceder a
ellos sin mayor complicacion.

Aun con el uso de las mejores aplicaciones para
aprender un nuevo idioma, hay diversidad de
recursos que puede incorporar para adoptarlo
de manera natural. Aqui lLas mas funcionales:

Aplicaciones
a su alcance para
aprender idiomas

OFERTA. Duolingo, Babbel, Hellotalk
y Rosseta Stone son las alternativas
actuales con mayor aceptacion

lingo se puede comenzar con
lecciones de manera gratuitay
segun se avanza de nivel habra
que desembolsar dinero en caso
de querer continuar. En cuanto
a su funcionamiento, su interfaz
ydisefio, se trata de una app bas-
tante intuitiva. A través de lec-
ciones de duracién corta podra
aprender en total 13 idiomas.
Hellotalk es una comunidad
de aprendizaje formada por 38
millones de miembros de mas
de 150 paises del mundo que
tiene su app para dispositivos
moéviles. Los usuarios que la
descarguen podran encontrar
el compafero de préctica
segun el idioma, la region, la
edad y demds. Con herramien-
tas de aprendizaje integradas,

Tips

Cursos. La modalidad presen-
cial sigue siendo la preferida
de muchos, pero es una reali-
dad que, aunque la pandemia
impulsé atn mds la conectivi-
dad, las opciones para sacar
cursos y diplomados virtuales
son ventaja en cuestion de
tiempo y costos econémicos.

Entretenimiento. Con la musi-
ca se comienga a entrenar el
oido. Ademds, las peliculas,
las series y los programas son
recursos donde puede seleccio-
nar el audio en el idioma de su
interés, y ponerle subtitulos
para conocer expresiones pro-
pias de la cultura.

Practicar. Es normal sentir
vergiienza de equivocarse
cuando se habla en otro idio-
ma, sin embargo, es la mejor

. Redaccion complicaciones mds alld de la como traduccidn, correcciones manera de practicarlo.

mifinde@go.com.hn Aproveche brecha digital. y subtitulos instantaneos, le Encuentre personas que
eltiempo Duolingo, para comenzar, esla serd muy sencillo familiarizar- hablen la lengua que estd
Elaprendizaje reina en su rubro. El usuario se y mejorar en mds de 150 aprendiendo y conuerse con

TEGUCIGALPA. Aprenderun deunnuevo  puede elegir desde inglés hasta idiomas disponibles. ellos. También puede escribir-

nuevo idioma es un objetivo que idiomaesun  hebreo. Sus caracteristicas le Finalmente, en este campo les. Adopte las correcciones.

no tiene fecha de expiracién. proyectode valieron estar en los dispositivos entra también Rosseta Stone, la

Todos, en cualquier momento, Valorquele de 60 millones de usuarios anivel popular plataforma web de

somos candidatos aexpandirlos abrira mundial. Al registrarse en esta aprendizaje dindmico que com- Interiorigar. Si bien el traduc-

medios por los cuales nos comu- muchas app tendra a su disposicidn dife- bina imagen y sonido, y permite tor es un recurso muy dtil, no

nicamos con nuestro entorno. puertasf no renteslecciones que le permitiran  aprender idiomas con lecciones permite interiorigar las expre-

Y en una era tan tecnoldgica soloa nlvel' ir aprendiendo palabras o estruc- entre 40 y 50 horas de duracion siones de la lengua a estudiar.

personal, sino . . . ,

como la actual, cabe rescatar también pro- turas gramaticales, a medidaque por modulo. Chino, aleman, Cuando aprenda una palabra

que la utilizacion de aplicacio- fesional. desbloquea nuevos niveles. inglés, italiano, arabe, francés, nueva estd bien traducirla por

nes (la amplia mayoria gratui-
tas) permite hacerlo desde la
comodidad del teléfono celu-
lar, sin horarios rigidos ni

Babbel es otra de las opcio-
nes favoritas en las tiendas de
descargas de Google y Apple. Sin
embargo, a diferencia de Duo-

japonés y muchos se enlistan
entre las ofertas que ofrece esta
app con diferentes opciones de
pago para los usuarios ®

primera vez para contextuali-
zarse, pero la idea es llegar a
utilizarla frecuentemente.
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SINGAPUR. La actriz malasia
Michelle Yeoh, que en marzo se
convirtio en la primera asiatica
en ganar un Oscara mejor actriz
por su papel en “Everything
Everywhere All at Once” (“Todo a
lavez en todas partes”), indic6 en
Kuala Lumpur que la pelicula
muestra que “una mujer ordina-
ria puede ser una superheroina”.

En una rueda de prensaen la
capital, la intérprete dijo que su
galardon, otorgado por la Acade-
mia de Hollywood, es un momen-
to historico para los asiaticos en
la industria del cine y un argu-
mento contra la idea de que la
carrera de las actrices decae
cuando superan los 30 afios.

La artista, de 60 afios de edad,
que esta semana fue recibida por
una multitud de admiradores en
el aeropuerto, exhibid la estatui-
1la ante las camaras e indic6 que
nunca habia visto tanta prensa
junta.

Yeoh, la primera malasia en
ganar un Oscar, ha generado una
oleada de admiracion y orgullo en
su pais natal, donde a principios
de mes llevo la estatuilla a su
madre y a la tumba de su padre,
segun fotos publicadas en su pagi-
na de Facebook.

AVENTURA UNICA

La intérprete, nacida en Ipoh
(Malasia) en 1962, afirmé que ha
vivido “un viaje increible, una
montafia rusa”, desde que se rodo
el afio pasado la pelicula hasta la
ceremonia de los Oscar este afo,
en el que ha pasado “momentos
duros” y la alegria de sentir el
apoyo desde muchas partes del
mundo.

“He sido muy, muy afortunada
de poder trabajar sin pausa y con
cineastas muy interesantes, muy
diversos y con una gran vision de
futuro que me han permitido
luchar por lo que realmente creo:
representacion, diversidad vy,
especialmente, empoderamiento
de la mujer”, sefialé Yeoh, que
también expresé su agradeci-
miento al apoyo de su madre y de
su familia.

Insté a las mujeres a no dejar-
se encasillar. “No creo que porque
seamos mujeres seamos el sexo
débil (...) No tendriamos que per-
mitir nunca que nadie nos encasi-
llara”, afirmo.

Durante la rueda de prensa, a
la pregunta sobre qué consejo
daria a los jovenes, Yeoh respon-
dié: “No seas como yo, sé tu

Sabado 22 y domingo 23 de abril de 2023
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Laactriz Michelle Yeoh,
nacida en Ipoh (Malasia), visita su pais natal
con el Oscar que gano en marzo pasado y
recalca que no por ser mujer se es el sexo debi
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mismo (...) Creo que serds mejor”.

La actriz manifesto estar ena-
morada del personaje que inter-
preta en la pelicula, Evelyn Wang,
la duefia de una tintoreria de vida
anodina que se convierte en una
superheroina en el multiverso
“porque cree en ella misma, en su
familia y en el amor”, valores que
definié como la “esencia” de la
pelicula.

“En esta pelicula hice de todo.
Es un filme de accidn, una come-
dia, de terror y ciencia ficcién”,
apostillo.

La actriz indicé que parte del
éxito de la cinta, estrenada en
2022, ha sido que ha conectado
con la gente ordinaria y con el
publico joven y de origen asiatico.

Haber nacido en un pais tan
multicultural como Malasia, una
mezcla de comunidades de origen
malayo, indio y chino, le ha servi-
do para “no ser una persona glo-
bal y no ver diferencias, sino
oportunidades para aprender”.

1 PODEROSO MENSAJE

pasado 12 de marzo,



“Everything, Everywhere, All at
once”, de los directores Daniel
Kwan y Daniel Scheinert, arrasé
en la 95 edicién de los Oscar al
embolsarse siete premios; entre
ellos, mejor pelicula, mejor direc-
tor y mejor actriz.

Ahi, Michelle envié un pode-
roso mensaje. “Todos los nifios y
nifas que se parecen a mi, que me
estan viendo esta noche, esta es
una luz de esperanzay posibilida-
des. Esta es prueba de que puedes
sonar en grande, de que los sue-
fnos se hacen realidad. Y damas,
no dejen que nadie les diga que ya
pas6 su momento, nunca se den
por vencidas”.

Asimismo, dedicé el triunfo a
su madre. “Debo dedicarle esto a
mimadre, a todas las madres en el
mundo porque ellas son las ver-
daderas superhéroes, y sin ellas
ninguno de nosotros estaria aqui.
Ella tiene 84 y yo me llevo esto.
Ella esta viendo esto desde Mala-
sia con mi familia. Gracias por
impulsarme a estar aqui hoy. Gra-
cias, gracias ala Academia, esto es
historia”, afiadié.

Sabado 22 y domingo 23 de abril de 2023

“Me
encanta
producir. “He
producido
antesy ahora
puedo
comenzar a
hacerlode
nuevo...
Puedo
expandirme
mas porquela
genteha
comenzadoa
escuchary
apreciar lo
que puedes
aportar”,
asegurala
actriz.

“No estaria aqui sin los Daniel
(Kwan y Scheinert), sin toda la
produccién y todos los que se
involucraron en esta pelicula”,
agrego.

Siempre ligada de una forma u
otra a personajes de origen asiati-
co, Yeoh particip6 en varias pro-
ducciones menos exitosas duran-
te casi dos décadas, hasta que en
2018 su carrera recibié un nuevo
impulso con la pelicula “Loca-
mente millonarios” (“Crazy Rich
Asians”).

Luego logré entrar en el Uni-
verso Marvel con su participacion
en “Shang-Chi y la leyenda de los
diez anillos” (“Shang-Chi and the
Legend of the Ten Rings”) y hacer
historia como Evelyn en “Todo en
todas partes al mismo tiempo™.

El afio pasado, la revista Time
laincluyé entre las 100 personas
mas influyentes del mundo, reco-
nocimiento que no solo resalta la
carrera como actriz de Yeoh, sino
también su papel como embaja-
dora de buena voluntad para el
Programa de Naciones Unidas
para el Desarrollo.®

Yeohdijo
quevolvera
aLondres
para comple-
tarlafilma-
ciénde
“Wicked”,una
adaptacion
cinematogra-
ficaendos
partes del exi-
toso musical
de Broadway
dirigido por
Jon Chu.
Agrego que
esperaregre-
sar a Asia
muy pronto.
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Guiade
streaming

LOS RECOMENDADOS PARA ESTE FINDE
DEL 22 AL 29 DE ABRIL

“Palpito”-segunda temporada
Ya en Netflix.
14 capitulos.

Ana Dominguez, Michel Brown, Sebastian Martinez.
Tema. Camila y Simon se
enfrentaran una vez mas a
Zacarias Cienfuegos, quien
ahora tiene mas poder y pla-
nea vengarse del hombre cuya
esposa asesinaron para tras-
plantarle el corazén a Camila.

“Barry”
Ya en HBO Max.

Ocho episodios.
Bill Hader, Sarah Goldberg, Stephen Root, Andy Carey.

Trama. Con doble episodio ' | '\i
“Gangsof Lagos”

de estreno, el asesino en
serie reconvertido en actor

Ya en Amazon Prime Video.
124 minutos.

de Hollywood empieza a
decir adids con una tanda de
episodios que ha encandilado
a la critica estadounidense.

Tobi Bakre, Adesua Etomi, Chike, Bimbo Ademoye.
Hilo. Un grupo de amigos
tiene que navegar hacia su
propio destino, creciendo en
la Isale Eko, Lagos, un lugar
en el que las pandillas aso-

ciadas a la politica gobiernan
las calles.

“Peter Pany Wendy”
28 de abril en Disney+.
1 hora con 46 minutos.

Ever Anderson, Alexander Molony, Yara Shahidi.
Tema. La joven Wendy Dar-
ling conoce a Peter Pan, un
nino que se niega a crecer, y
Les invita a viajar con éL al
mundo magico de Nunca
Jamas, donde se encuentra
con un malvado capitan
pirata.

“Sweet Tooth”
27 de abril en Netflix.
Christian Convery, Nonso
Anozie, Adeel Akhtar, Aliza Vellani.

4 Trama. La temporada 2 muestra a
Gus y sus companeros hibridos cau-
tivos en manos de los Ultimos Hom-
bres, que desean usarles para bus-
car una cura para una enfermedad.
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El Parque Nacional Jeannette
Kawas cuenta con cuatro tipos
de ecosistemas diferentes,
entre ellos: el bosque humedo
tropical, bosque manglar, bos-
que inundable y pantano her-
baceo. Otra de las atracciones
son los arrecifes coralinos,
lagunas, farallones rocosos,
playa de arena blanca, pastos
marinos y riqueza de fauna
hondurefia.

Este destino ha sido desde
hace un par de décadas una de
las areas protegidas y mas
visitadas del pais, por sus
herencias naturales.

l_jmm-ﬁs’s I Selena Rivera

www.hondurastips.hn

Cuatrorazones
para explorar el

Parque Nacional
Jeannette Kawas

Este lugar es unajoya
natural, ya que entre sus bosques
guarda unariqueza de flora y fauna
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TEGUCIGALPA. Uno de los
tesoros que guarda Tela, Atlan-
tida, es el Parque Nacional Jea-
nnette Kawas, el cual desde hace
unas décadas fue declarado
como parte de las dreas protegi-
das de Honduras y ocupa el
puesto 722 en los sitios Ramsar.

Cabe mencionar que este
parque es uno de los mds impor-
tante de Honduras, el cual en
1995 recibié el nombre de Jea-
nnette Kawas para rendirle
homenaje a la ambientalista
Blanca Jeannette Kawas, quien
fue de las principales activistas
del medio ambiente en Hondu-
ras, y directora de Prolansate
(Proteccion de Lancetilla,
Punta Sal y Texiguat).

Este Parque Nacional es un
espacio representativo del cari-
be hondureiio y sirve de refugio
para una gran diversidad flora 'y
fauna tanto acuatica como
terrestre. Ademas, alli se pue-
den encontrar cuatro diferentes

Rigqueza
natural

El Parque
Nacional Jea-
nnette Kawas
esundestino
turistico muy
encantador,
por su varie-
dad de ecosis-
temas.

Sitiode
orgullo
Dentro de este
lugar viven 44
comunidades:
39ladinasy5
garifunas,
entre Punta
SalylaLagu-
nadeLos
Micos.
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especies de mangle, entre los
mas destacados se encuentran
el mangle rojo y el mangle blan-
co.

El famoso parque cuenta con
muchos escenarios naturales
que dejan sin palabras a todos
los turistas nacionales y extran-
jeros que se aventuran a cono-
cer este paraiso natural. Los
visitantes que recorren el par-
que notaran que en este lugar
hay dos mundos por descubrir:
el primero es la Peninsula de
Punta Sal y el segundo es la
Laguna de Los Micos.

Son muchos los motivos por
los cuales vale la pena explorar
este rinconcito del pais, uno de
ellos es el poder conocer los
monos aulladores y monos
arafia, también el poder apre-
ciar la variedad de aves que
habitan en el parque, conocer
los diferentes tipos de mangla-
res que existen en este sitioy
poder descubrir Punta Sal ®
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Una de las ventajas de este grandioso lugar es que
se puede visitar en cualquier época del ano. En
Punta Sal los turistas pueden apreciar los arrecifes
de coral que adornan este destino cautivador de
Honduras.

Punta Sal esta compuesta por bahias naturales y
edificaciones rocosas y esta conectada directamen-
te el Parque Nacional Jeannette Kawas.

Al ser un lugar dificil de LLegar, conserva las
mejores playas del Caribe hondureno, desde
donde se puede apreciar el arrecife de coral del
Parque Jeannette Kawas.

EXPLORAR
PUNTA SAL
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En este Parque Nacional habitan los monos aulla-
dores, monos cara blanca y los monos arafia, que se
han convertido en parte de los atractivos turisticos

de la zona. Igualmente es el hogar de diferentes
especies de flora como los jaguares, ocelotes, gua-
tusas, caimanes, puercoespines, entre otros. Ade-
mas, segun Prolansate, aqui habitan 68 especies de
reptiles y 12 de anfibios.

CONOCEREL
MONO

AULLADOR [

Una de las caracteristicas de los monos
aulladores es que solamente habitan en los
bosques tropicales, generalmente suelen verse en
algunas areas protegidas de Honduras.

El Parque Nacional Jeannette Kawas esta formado
mayormente por humedales marinos y costeros.
En este lugar se encuentra uno de los ecosistemas
de manglares mejor conservados de la zona norte
de Honduras.

Los bosques de manglar se han convertido en el
hogar de diferentes especies de fauna, desde los
monos arafia hasta algunos reptiles.

CONOCER
LOS
MANGLARES

EL Parque Nacional guarda cuatro diferentes
especies de manglares como el mangle rojo
(rhizophora mangle) y el mangle blanco
(Laguncularia racemosa).

Otro de los atractivos del Parque Jeannette Kawas

es la variedad de aves que lo adornan.

Se estima que son alrededor de 427 especies de

aves las que se pueden apreciar en este lugar, como

los pelicanos, garzas blancas, gavilanes y muchas

APRECI AR mas especies tanto residentes como migrantes.
Esto lo ha convertido en un verdadero paraiso para

L A los amantes de estas especies de aves,

VARIEDAD >
DE AVES Debido a la gran cantidad de aves que se pueden

apreciar en todo el parque, este es el escenario
perfecto para los turistas que disfrutan de hacer
aviturismo.
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RECETAS

Sandwich
de basura

= )30 minutos 1| 1 porciones

INGREDIENTES

1taza de pollo cocido desmenuzado
1taza de cerdo cocido desmenuzado
1taza de mayonesa

1, taza de salsa kétchup

1 cucharada de azdcar

2 ajos triturados

c/ndesaly pimienta

1pan baguette mediano

¢/n de lechuga, repollo, tomate,
cebollay chile en julianas

1 cucharada de mantequilla amarilla
1taza de quesillo

2 rebanadas de queso procesado

Y libra de fajitas de carne deres a la
plancha

2 rebanadas de jamén de su eleccion
5 rebanadas de chorizo barbacoa

PASO APASO

1. En un tazén mezclar el pollo,
cerdo, mayonesa, kétchup, azicar,
ajo, sal y pimienta. Mezclar hasta
que todo esté bien integrado.

2. Partir el baguette en mitades.

En una de las tapas colocar la mez-
cla anterior y cubrir con lechuga,
repollo, tomate, chile y cebolla.

3. Desmenuzar el quesillo y combi-
narlo con el queso procesado en cua-
dritos, colocar sobre el sandwich,
junto con la carne de res, el jamén y
el chorizo barbacoa. Cubrir con la
otra tapa del pan.

4. Derretir lLa mantequilla y con una
brocha banar La parte superior del
pan. Tostarlo por ambos lados hasta
que los quesos se derritan. Servir.

.3

Atolchuco

\J 9 horas

|(§‘]1 4 porciones

INGREDIENTES

2 libras de maiz cocido

¢/n de agua

c/ndesal

¢/n de semillas de ayote moli-
das

PASO APASO

1. Colocar el maiz en cacerolay
cubrirlo con agua, dejar reposar
durante 8 horas sin taparlo.

2. Pasadas las 8 horas licuarlo

con la misma agua en la que ha
reposado, agregar un poco mas
de liquido y colarlo con una
manta para que el atol quede
mas Lliquido.

3. Agregar sal al gusto y cocinar
en una cacerola a fuego medio
durante 45 minutos removiendo
constantemente. Retirar.

4. Acompanar con frijoles ente-
ros, aiguaste (semilla de ayote
molida), Limon y chile.

Tres platillos con
nombres curiosos

DELEITE. Son toda una sensacion en Honduras,
sobre todo por sus denominaciones peculiares

buen

provecho
Elena Castillo
www.buenprovecho.hn

TEGUCIGALPA. En Honduras
encontramos una variedad de
platos fuertes, bebidas y postres
con nombres peculiares que nos
hacen dudar si probar o no pro-
bar la propuesta culinaria, ya
que sus denominaciones son
algo extrafias y curiosas.

éAlguna vez a escuchado
hablar sobre el sandwich de
basura o el atol chuco?

Le compartimos algunos
datos de interés de estas recetas
con nombres raros, pero que
saben delicioso.

El sandwich de basura como

se le conoce, es nacido en las
calles de Tegucigalpa. Su nom-
bre se le adjudica porque se
puede comer con todos los
ingredientes que se deseen.
Convirtiéndose en una bomba
de sabores y una excelente elec-
cién especialmente para los
turistas que desean conocer la
gastronomia hondureiia.

Y no se confundan, el nom-
bre no tiene nada que ver con
ella, ya que es una delicia pecu-
liar que en los afios 70 era uno
de los atractivos gastronomicos
de la capital.

El atol chuco es una bebida
de origen maya, que se basa en
un atol de maiz fermentado,
acompafado de frijoles enteros
y aiguaste, que es el polvo de

semilla de ayote.

Es tipo de atol también es
conocido como el “desayuno
del pobre” y tipicamente se
sirve en guacal. Esta bebida de
Honduras es un gusto adquiri-
do por muchos.

Otra propuesta que encanta
paladares no por su nombre
sino por la combinaciéon de
ingredientes, es el borracho con
café. Este es un postre en el cual
se fusionan los sabores del café,
merengue y licor. Es una delicia
imposible de negarse. Si le ofre-
cen un deleite que cuenta con
un nombre raro, no lo juzgue sin
antes de degustarlo que segura-
mente le fascinara. Estos plati-
llos le dan un valor agregado a la
cultura gastronémica ®

Borracho con café

1) 40 minutos

|@1 3 porciones

INGREDIENTES

1taza de café liquido

4 onzas de Licor de su eleccion
1taza de aziicar

1torta de bizcocho pequena

3 claras de huevo

2 cucharaditas de agua

PASO APASO

1. Mezclar el café con el licor y 2
cucharadas de az(icar hasta que
esta se haya disuelto.

2. Cortar por el centro la torta
de bizcocho, colocar sobre un
plato y banar con la mezcla
anterior. Reservar un poco de la
mezcla.

3. Para el merengue, batir en un
tazon las claras de huevo a

punto de nieve. Reservar.

4. En una cacerola pequena
colocar ¥; taza de azlicary 2
cucharaditas de agua, cocinar a
fuego medio hasta formar un
almibar.

5. Cuando el almibar suelte bur-
bujas grandes retirar e incorpo-
rar a las claras de huevo y
seguir batiendo hasta formar un
merengue con puntas. Reservar.
6. Para servir, en una copa gran-
de, colocar una base de bizco-
cho, banar con la mezcla de
caféy luego una capa de
merengue. Repetir el procedi-
miento hasta llenar la copa. La
Gltima capa debe ser de meren-
gue. Servir.



La Prensa - El Heraldo

. , . . ®
; n de Sabado 22 y domingo 23 de abril de 2023 OCIO 13

Pasatiempos

T'E D2 F 2 & NJABGTBYRNGEGWGE LG | I
;:I;AZBRAS M LTDAAPS S SGAMGELNIEZIEMODNA ARDO
P ZISKENCTYUKELENLTOAIAE®MT
3.ZACATE WAEOIHGANDIZIUVECORG@IAQOIT PRI
S ZAFIRO IR JTQUMNATYSGINDOGCLILORARSE
S.ZAGUAN L Z ) GIAGNMEAILEUXLMOESBUAM
6.ZOCALO GAVXXTKLBORSKAS | LYSDRIZIN
7. ZANJA VMCVYEEXUBEBFIURDOQPEBFPALU
8.ZARPAR GORCBGWY Y HNAWWXXBMNAUGAZH ' raa
9.ZIGZAG PROMTIGURHEL JECSYECNGOHM o
10, ZARZAMORA CAANXYHECRYAHNKHNCDEFEWLE
M.ZANGANO Hod 4N 4 @l R &N FIGHP T EEDI| NN :
12, Z0MBI Wi ara B F e & D% A BT 32K E X ’
13.Z0Z0BRA H ol F KB MG FoOWONYUNMQK I1IGCT UGS i VX
14.ZUECO T OFREYUVMEARCNYMOYHY TP OHH 2
15.ZUMBAR IMR 2 1 IOCALOF S MIXCNIWLUINW ‘ -
16.ZURDO

encuentraloslSobjetos
LN

‘08uoy 010 A_H -9 ‘9N BUN B[R] €

“EOUSLUILD S[OP SUSI) BJISED BU() -'G ‘ojurefed ono AeH -z
‘o)[oq1e 0Nj0 ABH - ‘SIjodIe Un U ejueld eun ejfeq - T
UOIONJOS

raﬁapalomera &Te gusta el cine? Demuéstralo con slo ver una imagen.

i Anota las respuesta pond
5 y comprueba tus conocimientos.

1. {Como se llama el filme? 4. iénero dea pelicula?

2. iDequéafioeslacinta?

s

° 3. Qe 2
1. Puro 4. Pescado 7. Estrella 10. Oruga 13. Herradura s o \\\\
2. Iguana 5.Balon 8. Espada 11. Huella 14. Vela i @

s

3. Grillo 6. Catarina 9. Flecha 12. Simbolo de reciclaje 15. Arana
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1. Neymar mostrd su felici-
dad al anunciar que sera papa
por segunda vez.
2. La pareja se conoci6 en
2019 y desde hace dos anos

1 viven juntos en Paris, donde

1 han formado un hogar.
3. La bella modelo brasilena
acompana a Neymar en los
eventos sociales y fiestas.
4. Por los momentos, el fut-
bolista esta lesionado del
tobillo y se perdid Lo que resta
de la temporada con el PSG.

'NEYMAR
\ AGRANDO
'SUFAMILIA
ENPARIS

PRIDIRE. El brasilerio, jugador del PSG
de Francia, confirmo el embarazo de
su pareja Bruna Biancardi, una
“influencer” y modelo

Idl'ez

PARIS. Hace unos dfas, Neymar
Jr., futbolista del PSG de Francia,
y su pareja Bruna Biancardi
anunciaron que seran padres en
sus redes sociales. En una publi-
cacion compartida de Instagram,
la pareja reveld la noticia junto
con un conjunto de imagenes.
“Soflamos con tu vida, planifica-
mos tu llegada y saber que estas
aqui para completar nuestro
amor hace que nuestros dias sean
mucho mas felices. iLlegaras a
una hermosa familia, con un her-
mano, abuelos, tios y tias que ya te
quieren mucho! iVen pronto
hijo(a), te esperamos!”, sefialaron
los enamorados.

Y sentenciaron la noticia con
un pasaje biblico: “Antes de for-
marte en el vientre te escogi;
antes de que nacieras te separé”,
se lee en Jeremias 1:5.

En las fotografias que compar-
tieron se podia ver al jugador del
Paris Saint-Germain, dando
muestras de afecto al vientre de la
modelo brasilefia.

Neymar Jr. espera su segundo
hijo con Bruna Biancardi. En
2011, especificamente un 24 de
agosto, tuvo su primer pequeiio
llamado Davi Liucca da Silva San-

Staff
mifinde@go.hn

Lamodelo
esmuy
activaenlas
redes

sociales,
dondesele
puede ver que
disfrutadelos
viajes,dela
playayde
pasar buenos
momentos
entre amigos
y familiares.
También se
puede ver que
amalas
mascotasy la
comida.

tos, cuando el futbolista tenia 19
afios, formaba parte de la planti-
1la de Santos del Brasileirdo y ya
estaba dando sus primeros pasos
paraconvertirse en un estrella del
fatbol.

La madre de Davi Liucca se
llama Carolina Dantas, quien fue
lanovia del jugador en su juven-
tud. A pesar de que esta separado
de la madre de su hijo, Neymar
asegura mantener una buena
relacion con ella.

¢QUIENESBIANCARDI?
Bruna Biancardi es una modelo e
“influencer” que nacié en 1994,
en la ciudad de Sao Paulo (Brasil).
Cursé estudios en la Universidad
de Anhembi Morumbi.

Tiene un gran publico en las
redes sociales, donde viene acu-
mulando mas de 4 millones de
seguidores en Instagram. En la
red social suele lucir indumenta-
rias de importantes marcas reco-
nocidas a nivel internacional,
como Balmain, Louis Vuitton, Off
white, de Victoria Beckham,
entre otras. En sus fotografias
destacan los abrigos, casacas, ves-
tidos y carteras, los cuales luce
comodamente. ®
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