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Hechos Destacamos los eventos
mas relevantes que acontecieron

-Las Diez -

Imagenes del ano

en el territorio nacional durante
este 2022. Desde desastres

naturales hasta toma de posesion

presidencial de Xiomara Castro.

Afectacion En este afno se llego a
reflejar dolencias, infortunios, e
incluso, peleas bochornosas que
trascendieron para la poblacion
hondurena. Asimismo, sucesos
que pasaran a la historia del pais.

Destruccion Por la obrailegal de
una carretera en la Biosfera de la
Reserva del Rio Platano, ubicada
en Gracias a Dios, Honduras ha
perdido hasta ahora mas de 30 mil
hectareas de bosque virgen.

FOTO:
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Honduras bajo el
aguatrasel pasode
tormentas lan y Julia

—TEGUCIGALPA

Inundaciones, pérdidas de cul- |

tivos, socavones, deslizamien-
tos y muertes fueron algunos
de los dafios que dejaron las
tormentas Ian y Julia en el
territorio hondurefio.

A mediados de septiembre,
las autoridades del Centro
Nacional de Estudios Atmosféri-
cos, Ocednicos y Sismicos
(Cenaos) de Copeco anunciaron
que la tormenta Ian no ingresa-
ria a Honduras, de igual manera
siempre dejé inundaciones y
deslizamientos en suelo hondu-
refio afectando mas la zona
norte del pais.

El territorio nacional no se ¢

habia terminado de recuperar
de los dafios cuando el 9 de
octubre ingresé la tormenta
Julia, la cual dej6 de forma pre-
liminar cinco fallecidos, pérdi-
das econémicas de 3,000 millo-
nes de lempiras en el sector pro-
ductivo, mas de 100 mil perso-
nas resultaron afectadas por las
inundaciones y varias comuni-
dades quedaron incomunicadas
por la crecida de los riosee
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Falla geologica desaparece la colonia
Guillén y deja sin hogar a 622 familias

—TEGUCIGALPA

Escombros, casas destruidas, arboles caidos y construcciones
fallidas son algunos de los escenarios que se presenciaron en la
zona cero de la colonia Guillén, provocado por la activacién de
una falla geoldgica que comenzo el pasado 2 de septiembre del
presente afio. Unos 2,100 hondurefios fueron evacuados del
lugar y llevados a centros de albergue. Esta falla destruyo el
patrimonio de 622 familias capitalinas que tenfan alrededor de
50 afios viviendo en la populosa colonia capitalina ee

FOTO:
Xiomara
Castro

Xiomara rompe el techo de cristal al ser la
primera mujer presidenta de Honduras

—TEGUCIGALPA

Miles de hondurefios visitaron el Estadio Nacional el pasado 27
de enero de 2022 para ver la toma de posesion de Xiomara Cas-
tro, un hecho que quedé marcado en la historia de Honduras por
ser la primera mujer presidenta. La ceremonia estuvo llena de
presentaciones artisticas de personajes nacionales e internacio-
nales. “Combatir la corrupcién y la impunidad” fue la principal
tarea que prometi6 Castro a toda la poblacién hondurefia que
puso su confianza en ella el 28 de noviembre del 202100

FOTO:
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Flores

CN convertido en ring de artes marciales
con la patada voladora de Rasel Tomé

——TEGUCIGALPA

Rasel Tomé mostré a su correligionario Jorge Calix sus habili-
dades en artes marciales en pleno hemiciclo, pues el 21 de
enero de 2022 le lanz6 una patada justo cuando Célix era jura-
mentado como representante de la Junta Provisional del Con-
greso Nacional. Tomé salt6 de la parte baja a las butacas de la
Junta Directiva del CN, donde se encontraba Calix, para casi
clavarle un puntapié. La agresién no fue respondida, pero
Osman Chavez logré intervenir para proteger a la victima ee

Noche de fiesta termino en masacre de
cuatro jovenes, entre ellos el hijo de “Pepe”

——TEGUCIGALPA

Dolor e impotencia se sinti¢ la madrugada del 17 de julio de 2022
cuando cuatro jovenes fueron asesinados al salir de una noche de
fiesta en una discoteca del bulevar Morazan, zona centro de la
capital de Honduras. Una de las victimas correspondia a Said
Lobo, hijo del expresidente de Honduras, Porfirio Lobo Sosa.
Luis Armando Zelaya (sobrino de Romeo Vasquez Veldsquez),
Norlan Enrique Rivera (conductor de Said), y Salomén Vazquez
(amigo de ambos) son los nombres de los demas fallecidosee



4. Al Frente

Sabado 31 de diciembre de 2022
EL HERALDO

Hondurernios expulsados de su patria por la
violencia, la crisis y la falta de oportunidades

—TEGUCIGALPA

El fendmeno migratorio de las caravanas humanas no cesé este
afio en Honduras. Sin pensarlo dos veces, decidieron enfren-
tarse a los recénditos caminos que guian al “suefio americano”,
de esta forma, buscar una mejor vida y asi sostener a su fami-
lias. La primera caravana de hondurefios reunié a unas 500
personas, entre adultos y nifios, llevando tan solo mochilas y
bolsas, apenas a principio de afio, el 15 de enero del 2022, par-
tiendo desde San Pedro Sula, Cortésee

FOTO:
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Salgado

Juan Orlando Hernandez, del poder
casi absoluto a la extradicion a EUA

—TEGUCIGALPA

El pasado 13 de abril del presente afio, el expresidente de la
Republica, Juan Orlando Herndndez Alvarado, fue extradita-
do hacia los Estados Unidos tras ser acusado por cometer deli-
tos vinculados con el narcotrafico. El exmandatario fue captu-
rado la noche del 15 de febrero del 2022 al ser solicitado por la
Corte del Distrito Sur de Nueva York. Antes de ser extraditado,
Juan Orlando estuvo recluido durante 65 dias en la Direccién
Nacional de Fuerzas Especiales (DNFE), en la capital e®

! I, 3 il el i . |
Ecocidio enlareservade Fosa convertida en Migrantes extranjeros,
laBiosfera del Rio Platano cementerio clandestino victimas de abusos
——GRACIAS ADIOS ——DISTRITO CENTRAL —EL PARAISO

La construccién ilegal de una carrete-

En una antigua y oscura fosa ubicada

En busca del sueflo americano, mas

ra de 108 kilémetros en la Bidsfera FOTO: entre las colonias Villa Nueva y Brisas FOTO: de 100 mil inmigrantes provenientes
del Rio Platano fue la puerta de acce- Policia del Norte, en el Distrito Central, un | Andro de Cuba y Venezuela cruzaron por el
so al ecocidio de una joya natural Nacional grupo de campesinos hallaron un Rodriguez territorio nacional durante este afio,

declarada Patrimonio Mundial. EL
HERALDO constatd que con esta obra
se han perdido hasta ahora mas de 30
mil hectareas de bosque virgen ee

cementerio clandestino en el cual se
reportaron seis cadaveres. El atroz
descubrimiento se registré en horas de
la tarde el pasado 12 de noviembre o®

en su mayoria por Danli, El Paraiso.
Durante su travesia por Honduras,
han sido victimas de sobornos, homi-
cidios, robos y multiples secuestrosee
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Déficit Las 32 obras no realizadas durante el 2022 seran acumuladas a las
proyecciones establecidas para el proximo afno, por lo que habra mas deuda

UNAH no ejecuto proyectos
por falta de L 11 mil millones
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Un centro de
innovacon
tecnoldgica (UNAH-
| Valle de Sula):

L 1,200 millones

-El Hospital de
Especialidades
(UNAH-Tegucigalpa):

L 1,000 millones

S S

agronomia

16 laboratorlos con
equipamiento de
{UNAH-La Ceiba):

L 1,000 millones

Cobertura presupuestaria:

La UNAH percibid este

afo el 2% del

Presupuesto General de la Republica, es decir:

L 4, 774 8 mnllunes

A';lgnaclun constitucional [E“ ]

Oscilaen L 16,321.81 millones

201 2022

@ @ Presupuesto :
acumulado para Brecha presupuestariaen 2022;
8 laboratorios parala  Escuelas normales elresto de L 11,546.9 millones
carrera de Ingenieria para Institutes BrOVECtos B e
UNAH-Valle de Sula Tecnoldgicos : ; : e : i
{ L 780 n"liunﬁ} [umepequﬂnuﬁm}, rezagados (25); chentme aphcado en los Gltimos cinco anos:
L 496 millones L G 345
. S S - |
Tres edificios de aulas 44 laboratorios de 2R 2018 2020 |
en centros regionales nuevas carreras £

a nivel nacional:
L 330 millones

técnicas universitarias
a nivel nacional:

L 220 millones

L5397

—TEGUCIGALPA
Tras un 2022 con altibajos pre-
supuestarios, la Universidad
Nacional Auténoma de Hon-
duras (UNAH) cerro este aflo
con 32 proyectos pendientes y
una baja ejecucién presupues-
taria que ronda los 11 mil
millones de lempiras.

Segun datos en poder de EL

HERALDO, la maxima casa de
estudios pasa por uno de los
peores momentos financieros
en los ultimos cinco afios debi-
do a que en este 2022 ha perci-
bido tan solo un 2% del Presu-
puesto General de la Republica,
es decir, menos de 5,000 millo-
nes de lempiras.

El articulo 161 de la Consti-

tucién de la Reptiblica dicta que
“el Estado contribuiréa al sosteni-
miento, desarrollo y engrande-
cimiento de la Universidad
Nacional Auténoma de Hondu-
ras, con una asignacion privati-
va anual no menor del seis por
ciento del Presupuesto de Ingre-
sos netos, excluidos los présta-
mos y donaciones”.

Mora presupuestaria perjudica
a la poblacion universitaria

—TEGUCIGALPA
El déficit presupuestario de
la Universidad Nacional
Autéonoma de Honduras
(UNAH) no solo ha frenado
proyectos de las autorida-
des, sino que también de la
comunidad universitaria.

Lo anterior corresponde
a que durante el 2022 la
poblacion estudiantil del
alma mater propuso hasta
11 proyectos dirigidos a los

nueve centros regionales
del pais, mismos que hasta
ahora estan descartados
por la falta de 11,000 millo-
nes de lempiras.

Dentro de estas iniciativas
se encuentran un telecentro
universitario para la region de
Santa Barbara, un centro uni-
versitario en Comayagua y
otro para Choluteca, una libre-
ria universitaria para el Valle
de Sula (Cortés), entre otros.

Segun un informe anual
de la UNAH, los proyectos
solicitados por la comunidad
universitaria superan los
1,000 millones de lempiras.

Desde lo interno de la uni-
versidad aseguraron que
para el 2023 se mantendran
a la expectativa del presu-
puesto prometido por el
actual gobierno, fondos que
deberan ser transferidos por
la Secretaria de Finanzas.

Incremento proyectado para el 2023

mlllones

" FUENTE: UNAH

Sin embargo, desde hace 15
afios, la UNAH ha dejado de
percibir el 6% que le compete
constitucionalmente, provo-
cando que a estas instancias
conserve estos proyectos, pos-
puestos para el 2023.

Una fuente interna de la
UNAH aseguro a este rotativo
que el alma mater se encuentra

FOTO: EL HERALDO
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Proyectos solicitados por estudian-
tes también fueron suspendidos.

con un déficit presupuestario
critico, lo que ha impedido un
desarrollo eficiente en las pro-
yecciones académicas y de
infraestructura.

“Es bien dificil sentir una
sensacion de deuda, la univer-
sidad ha estado congelada,

esperando recursos para
implementar las planificacio-
nes”, sefiald.

Agregd que debido a esta his-
térica mora presupuestaria del
Estado, la UNAH ha dejado de
ofrecer garantias de crecimien-
to a su estudiantado, pese a
tener los proyectos en papel.

“Las deudas irdn crecien-
do afios tras afio, a tal punto
que los cooperantes perde-
ran el interés de apoyar.
Hemos dejado muchas cosas

Menos de L. 5,000
millones percibio
la UNAH durante el 2022,

interrumpiendo hasta 32
proyectos académicos.

abandonadas lamentable-
mente”, externo.

Por su parte, Francisco
Herrera, rector de la UNAH,
revelé a EL HERALDO que ya
hay un acuerdo verbal con la
presidenta Iris Xiomara Castro
para devolver paulatinamente
el 6% a partir del otro afio.

No obstante, desde las insta-
laciones de la universidad
visualizan un panorama igual o
peor del que se ha mantenido
por mas de 15 afios, por la falta
de voluntad politica.

Hasta el momento, el incre-
mento presupuestario proyecta-
do parala UNAH en 2023 ascien-
de alos L 597 millones o®
Oscar Ortiz
ElHeraldo
oscar.ortiz@elheraldo.hn

Esta fuente agrego que la
UNAH tiene la capacidad
para seguir sustentandose
financieramente, siempre y
cuando se hable de pagos al
personal o acreditacion de
becas, montos que no reba-
san los limitantes.

Sin embargo, al momento
de planificar un proyecto
con un presupuesto multimi-
llonario, las proyecciones
salen de las arcas que la
UNAH puede financiar.

El 2022 ha sido el afio con
menos inversién monetaria
para proyectos de infraes-
tructura de la UNAH desde el
2014, destinando menos de
100 millones de lempirasee
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Analisis Un total de 356 personas fueron victimas del virus en febrero del presente > En corto
ano. Se prevé una incidencia similar para 2023 debido a la actual ola de enfermos
o Mas de 37 mil DNI se
— entregaron en 2022
Febrero, el mes ot cxtmanpns

mas mortifero -

por covid-19
en este 2022

—TEGUCIGALPA

Segtn cifras oficiales de la
Secretaria de Salud, en Hon-
duras un total de 639 perso-
nas han fallecido por covid-
19 en este 2022, de las cuales
el 55% de las victimas fueron
en febrero.

Especificamente, desde la
semana epidemioldgica 5 a la
9 (correspondientes del 30 de
enero hasta el 5 de marzo)
hubo 356 defunciones pro-
ducto de la primera ola de
contagios por covid-19 del
presente afio.

De acuerdo con los datos de
la Sesal, del 13 al 19 de febrero
(7 dias), el virus cobrd la vida
de 121 hondurefios, siendo
esta la fecha con mas victimas
en este 2022.

El infectélogo Tito Alvara-
do asegurd que actualmente
la tendencia marca que para
febrero del 2023 serd el
mismo numero de incidencias
mortales.

“Por estas fiestas navide-
fas, la aglomeracion de per-
sonas, mas el rebrote de casos
que hay, es muy probable a
que en enero o febrero hayan
mas de 200 muertes por este
virus”, indicé.

Las autoridades sanitarias le
hacen un llamado a la pobla-
cién que no se ha vacunado
que acudan a aplicarse las
dosis contra el covid-19 ee
Redaccion
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

S

(1) En Honduras han muerto 11,080 personas por covid-19 desde
elinicio de la pandemia. (2) Actualmente hay 60 personas hos-
pitalizadas producto de la enfermedad viral.

Tegucigalpa. La Cancilleria
de la Republica junto al Insti-
tuto Nacional de Migracion
informaron que en el 2022 se
entregaron un total de 37,754
nuevas identidades en el
mundo. Los paises donde se
enviaron los DNI fueron Esta-
dos Unidos, Espaiia, Italia,
Belice, Islas Caiman, Palesti-
na e Israel. En el 2023 se estu-
diara un enrolamiento en
Australia, aseguraron.

Empleados publicos
volveran a labores
el martes 3 de enero

Tegucigalpa. Los empleados
publicos tendran asueto el
lunes 2 de enero y regresaran
el 3 de dicho mes, segtin infor-
mo el gobierno. En tanto, den-
tro del Poder Judicial también
volveran a labores normales
el 3 de enero tras un feriado
que inicio el 16 de diciembre.
Algunas gestiones si se
podran hacer el 2 de enero,
como obtener antecedentes
penales en los juzgados.

La tarifa eléctrica
baja 5.04% a partir
del1de enero 2023

Costo del kilovatio hora
se reduce en 30 centavos
de lempira al bajar de
6.06 a5.76 lempiras,
segun lo aprobd la CREE

— TEGUCIGALPA
Una buena noticia para los clien-
tes de la Empresa Nacional de
Energia Eléctrica (ENEE). La
Comisién Reguladora de Ener-
gia Eléctrica (CREE) oficializ6
ayer una rebaja de 5.04% a la
tarifa vigente del 1 de enero al
31 de marzo de 2023. En valores
nominales significa que el costo
promedio del kilovatio hora se
reduce de 6.06 a 5.76 lempiras.
En ese sentido, la nueva
estructura tarifaria indica que
para el sector residencial el pre-
cio de la energia sera de 4.7815

FOTO: EL HERALDO
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Bajos precios del bunker y del
diésel se reflejaran en la tarifa.

lempiras para los primeros 50
kilovatios hora.

Después de 50 kilovatios
hora de consumo el costo sera

de 6.2219 lempiras. A lo
anterior se agrega el cargo
fijo de 56.92 lempiras.

Para el servicio general en
baja tension, el cargo fijo es de
56.92 lempiras y un costo de
L 6.2119 por Kwh.

Para el servicio eléctrico
general en media tension, el
cargo fijo es de 2,472.21
lempiras, un precio de la
potencia de 311.3432 lempi-
ras al mes por abonado y un
costo por kilovatio hora de
4.1849 lempiras.

Para el servicio general en
alta tensidn, el cargo fijo es de
6,180.53 lempiras por abona-
do mensual, un precio de la
potencia de 268.7772 lempi-
ras Kwh al mes y un costo de
3.9580 lempiras por kilovatio
hora. El alumbrado ptblico
tiene un cargo fijo de 63.63
lempiras por lampara al mes y
un precio de la energia de
4.9164 lempiras por kilovatio
hora, segtin la CREE ee®
Luis Rodriguez
ElHeraldo
luis.rodriguez@elheraldo.hn

Sin respuestas
sobre eleccion
en Derechos
Humanos

—TEGUCIGALPA

La defensora de derechos
humanos y exconcejal del
Mecanismo de Proteccidn,
Dina Meza, denunci6 que le
estan negando informacién
sobre el desarrollo de la asam-
blea donde eligieron a los nue-
vos concejales en noviembre.

Meza comenté que la
ministra de Derechos Huma-
nos, Natalie Roque, convocé
ilegalmente a la asamblea y
destituy6 a los concejales,
aunque la funcionaria expli-
c6 que legalmente se debia
hacer un cambio.

“No nos han dado la res-
puesta a la impugnacién de la
asamblea de sociedad civil ni
nos quieren mostrar el expe-
diente que dicen ya tiene un
auto, a mi me dijo el secreta-

FOTO: ANDRO RODRIGUEZ
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Meza fue a la Secretaria de DD
HH pero no obtuvo respuesta.

rio general que debo solicitar-
lo a través de la Ley de Trans-
parencia, lo que es violatorio
a mis derechos pues soy parte
en el expediente debido a que
fui una de las personas que
interpuso la impugnacién”,
dijo Meza.

El Comisionado Nacional de
los Derechos Humanos tiene
pendiente un comunicado
sobre la legalidad o no de la
elecciéon que se desarrolld el
mes pasado en Siguatepeque o
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Tachas La abogada Anny Belinda Ochoa, inspectora
de Tribunales, es quien mas denuncias recibe, con 12

Los seis magistrados
que estan en busca
dereeleccion tienen
mas de 5 denuncias

FOTO: EL HERALDO

Elmagistrado Jorge Alberto Zelaya (izquierda) es quien tiene mas denuncias de los que

buscan reelegirse, con un total de 11. Rafael Bustillo (derecha) tiene ocho denuncias.

—TEGUCIGALPA

Seis de los 15 actuales magis-
trados de la Corte Suprema de
Justicia (CSJ) que buscan
reelegirse por otros siete afios
estan dentro de la lista de
denunciados y aparecen con
cinco denuncias o mas.

La Junta Nominadora publi-
cé ellistado de tachados y junto
a las autoridades del Poder
Judicial también aparece
denunciada la abogada Anny
Belinda Ochoa, inspectora de
Tribunales, con un total de 12
denuncias, siendo la que mas

impugnaciones recibid.

Le sigue el magistrado Jorge
Alberto Zelaya de la Sala Cons-
titucional con 11 denuncias.

Con 10 reportes se encuen-
tra el magistrado Edwin Ortez
de la Sala Constitucional, asi
como Fredis Cerrato, quien es
expresidente del Colegio de
Abogados de Honduras (CAH),
y Miriam Barahona, actual
magistrada del Tribunal de Jus-
ticia Electoral (TJE).

Los demds magistrados
denunciados son Jorge Abilio
Serrano de la Sala Constitucio-

Proxima
semana se
iniciara con
la etapa de
entrevistas
alos
candidatos,
el que sera
el ultimo
filtro y luego
se enviara el
listado final
al Congreso
Nacional.

nal, con nueve; Rafael Bustillo
de la Sala Penal, con ocho,
Maria Fernanda Castro y
Edgardo Caceres, ambos de la
Sala Laboral con seis y cinco
denuncias, respectivamente.

Otros aspirantes reconoci-
dos con tachas son el excanci-
ller en el gobierno de Manuel
Zelaya Rosales, Milton Jiménez
Puerto, que recibié cinco;
mientras el fiscal adjunto
Daniel Arturo Sibridn aparece
con ocho.

La secretaria de la Junta,
Maria Elena Sabillén, comentd
que nueve de los denunciados
pasaran al siguiente proceso
junto a otros 40 abogados.

“Los 40 que no recibieron
ninguna denuncia pasan direc-
tamente a la etapa de entrevis-
tas, que pensamos iniciarlas la
proxima semana. Hasta el 29
de diciembre se revisaron 21
-denuncias- y nueve de ellas se
inadmitieron, entonces vamos
a comenzar con 49 personas
que pasan directamente a la
entrevista”, acotd Sabilldn.

A partir de la proxima sema-
na se citard a los notarios
denunciados para una audien-
cia de descargo donde tendran
la oportunidad de defenderse
ante los sefialamientos.

Parte de los aspirantes que
estardn en la etapa de entrevis-
tas y siguen en contienda son
el abogado Mario Diaz, coordi-
nador de Tribunales de Sen-
tencia de Tegucigalpa, y Tirza
del Carmen Flores Lanza, her-
mana del exministro y actual
asesor del gobierno, Enrique
Flores Lanza.

La Junta Nominadora debera
enviar luego del 15 de enero la
lista de al menos 45 candidatos
a magistrados al Congresoee
Redaccion
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Xiomara Castro llego a Brasil
parainvestidurade Lula

Este es el cuarto viaje de
la presidenta al extranjero
tras ir a Estados Unidos,
Colombia e Italia

—BRASILIA, BRASIL

Xiomara Castro se instal6 en
Brasilia, capital de Brasil, para
participar en la toma de pose-
sion del presidente electo Luis
Ignacio Lula da Silva el domin-
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Xiomara Castro llego ayer a Brasil junto a su hijo
y secretario privado, Héctor Zelaya.

go 1 de enero a las 12:00
mediodia, hora de Honduras.

Previo al evento del domin-
go, Castro se reunira con inver-
sionistas de Sao Paulo y Rio de
Janeiro para tratar el financia-
miento a dos proyectos de
represas que se ubicarian en la
zona norte.

La presidenta es acompafa-
da en Brasil por su hijo y secre-
tario privado, Héctor Zelaya,
junto al canciller Eduardo
Enrique Reina y una comitiva
de Casa de Gobierno ee
Redaccion
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Apuntes

>

> MEL. El resignado de la tele no le ha dado
tregua al olanchano ni al cierre de 2022 y la
fiesta de Afio Nuevo, y reitera que quien
manda en Honduras y quien goberno este
afo es Mel Zelaya.

> ESPERA. Pero, para que vean que
también es indulgente, Nasralla manda a
decir que espera que en 2023, es decir, a
partir de mafana, Xiomara empiece a
gobernar, porque a ella fue a quien eligié
la “people”. Sera.

> MEJOR. Hombre, en un canal hicieron
una encuesta de fin de afio para que la “peo-
ple” dijera quién era el mejor o la mejor fun-
cionaria del afio, y gano “ninguno”. “I can’t
believe it”.

> DURO. Pues, hombre, Hilario, se va esta
noche el 2022, con mas quejas y lamentacio-
nes que satisfacciones. La mayoria coincide
en que ha sido un afio duro por donde se vea.

> PROPIAS. El gobierno deberd hacer sus
propias mediciones, pero con medidores
independientes, no con “Torquemada”, para
saber de verdad si cumplid, en este primer
afo, con lo que le prometio al pueblo.

> DEUDA. Solo con el desempleo hay gran
deuda y las legiones de hondurefios
-solo que ya no en caravana, porque quienes
las organizaban ahora son ministros o dipu-
tados- han seguido en busca de esa aventura
llamada “suefio americano”.

> HORA. Pero, no solo no se ha generado
empleo, sino que han acabado con los
pocos que habian, ya sea por la derogacion
del empleo por hora —gracias a Juancito
Barahona, que nunca ha trabajado-, por la
cancelacion de las tales ZEDE, por las inva-
siones que estan espantando la inversion o
por la falta de incentivos a la llegada de
inversionistas.

> CIERRA. Y se cierra el afio con la misma
ténica que como lo empezaron: con el discur-
so confrontativo y excluyente, aunque Xio-
mara ha prometido que 2023 serd el afio de
la “unidad”.

> FLORES. Los alcaldes liberales pusieron
claro a Nelson, el brother de Sergio y presi-
dente de la Amhon, porque habl6 a nombre
de todos los ediles, echdndole flores al presu-
puesto, y los cheles lo mandaron a volar.

> TIERRAS. Pobres bananeros indepen-
dientes, ante la falta de apoyo, muchos ven-
dieron sus tierras este afio y, los que no lo
hicieron, no les quedard de otra que hacerlo
en 2023.

> IHCAFE. Y, al paso que va la cosa, lo
mismo le pasard a los pobres caficultores,
el rubro que involucra a més de 100 mil
familias en el campo. Ajd, y el Thcafé, en
vez de apoyarlos, sus directivos repartién-
dose bonos navidefios de 50 mil ranas.
Pobre, pueblo, pobre...
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Precios Las gasolinas superior y regular
subiran 28 y 38 centavos el galdn, el diesel
56 centavos y 1.58 lempiras el queroseno

Carburantes
inician 2023
con alzas en
Honduras
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Los consumidores hondureiios recibiran el aiio nuevo con un incre-
mento en los derivados del petréleo.

—TEGUCIGALPA

Los precios al consumidor de
los combustibles comienzan el
aflo nuevo con incrementos en
el mercado hondurefio.

La estimacién de varios secto-
res de la sociedad hondurefia de
comenzar 2023 con la gasolina
superior por debajo de los 100
lempiras el galén en la capital de
la Republica no se cumplio.

La Secretaria de Energia
(Sen), a través de la Division

de Hidrocarburos y Biocom-
bustibles, autorizé ayer un
aumento de 28 centavos por
galén de gasolina superior,
vigente a partir de este lunes a
las 6:00 de la mafiana.

Las rebajas simultaneas que
registraron los refinados en las
ultimas nueve semanas termi-
naron en el pais y a partir de la
proxima semana los consumi-
dores pagaran mas por los
derivados del petréleo.

Para la gasolina regular, el
incremento sera de 38 centa-
vos y de 56 centavos para el
galén de diésel.

El mayor incremento
corresponde al queroseno
con 1.58 lempiras por galdn.
El gas licuado vehicular es el
tnico que reflejara una reba-
ja de 28 centavos en las esta-
ciones de servicio de Teguci-
galpa y Comayagiiela.

Nuevos precios

En la capital de la Republica,
los consumidores pagaran
101.63 lempiras por galén
de gasolina superior. El pre-
ciovigente es de 101.35 lem-
piras el galon.

Respecto a la regular su
nuevo precio sera de 92.75
lempiras el galén, mayor que
los L 92.37 que se pagan en
la actualidad.

El precio en bomba del
diésel sera de 100.03 lempi-

11,027 millones

de lempiras
estiman dejara al fisco
hondurefio el consumo
de derivados de petrdleo,
de acuerdo con cifras
preliminares de la Sefin.

ras en esta ciudad. En la
actualidad, este derivado del
petroleo se cotiza en 99.47
lempiras el galon.

El diésel continta siendo
mas caro que la gasolina
regular, con una diferencia
de 7.28 lempiras a partir del
siguiente lunes.

El queroseno o gas domés-
tico se cotizara en 90.56 lem-
piras el galdn, superior que
los 88.98 que cuesta en la
actualidad ese refinado
usado por las amas de casa.

El gas licuado vehicular
baja de 44.51 a 44.23 lempi-
ras por galon, o sea 28 centa-
vos menos para el consumi-
dor de la capital hondureiia,
de acuerdo con la Secretaria
de Energiaee®
Luis Rodriguez
ElHeraldo
luis.rodriguez@elheraldo.hn

1,334,326 clientes
de ENEE seguiran
con energia gratis
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FOTO: EL HERALDO

El programa de energia gratis, vigente desde febrero 2022, es para
los abonados con consumos menores a 150 kilovatios hora al mes.

El programa financiado
por el gobierno y sector
privado tiene un costo de
L 540 millones al mes

— TEGUCIGALPA

Los abonados residenciales de
la Empresa Nacional de Ener-
gia Eléctrica (ENEE) que con-
sumen menos de 150 kilova-
tios hora al mes continuaran
en 2023 recibiendo gratis el
servicio. Asf esta contemplado
en el Decreto Ejecutivo PCM
30-2022 publicado en La
Gaceta 36,115 del pasado 29
de diciembre.

Se calcula que son
1,334,648 clientes de la ENEE
que consumen montos de
energia iguales o inferiores a
150 kilovatios hora al mes.

La factura mensual de ese
sector de consumo ronda los
540 millones de lempiras
mensuales, los que son
cubiertos a través de un subsi-
dio de 60% aportado por el
gobierno central y el restante
40% por clientes no residen-
ciales de la estatal eléctrica y
que son focalizados. En ese
sentido, el Consejo Hondure-
fio de la Empresa Privada

(Cohep) estim6 que este afio
el aporte al programa de ener-
gia gratis rondara los 600
millones de lempiras.

De acuerdo con el citado
decreto ejecutivo, se instruye a
la Secretaria de Finanzas
(Sefin) a realizar las operacio-
nes presupuestarias financie-
ras y contables necesarias
durante 2023 para disponer
del subsidio a la ENEE.

El costo anual del programa,
tomando en consideracién un
promedio mensual de 540
millones de lempiras mensua-
les, seria de 6,480 millones de
lempiras. El aporte del gobier-
no en 2022, especificamente a
partir de febrero, fue de cerca
de 5,000 millones de lempiras
para el subsidio eléctrico.

Los clientes comerciales
integrados a la red de baja ten-
sién con consumos iguales o
inferiores a 300 Kwh al mes no
aportan al subsidio. La ENEE
cuenta con 1,940,362 clientes,
de los que 1,793,666 son abo-
nados residenciales, de los que
el 74% no pagan energiaee
Luis Rodriguez
ElHeraldo
luis.rodriguez@elheraldo.hn
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EDITORIAL

¢Vendran tiempos
mejores?

se es el anhelo y esperanza de la

humanidad al concluir este afio 2022

que presencié rebrotes y nuevas

variantes de la pandemia del covid-

19, provocando victimas adicionales
en diversas naciones con el consiguiente costo
en vidas y fondos, ademads del conflicto bélico
derivado de la invasion rusa a Ucrania, las alzas
en los precios de los combustibles, migraciones
masivas de personas afectadas por la violencia,
desempleo, cambio climatico que buscan en
paises desarrollados oportunidades negadas en
sus patrias, tanto en materia de seguridad como
en lo laboral. Nuestros compatriotas han sido
afectados, a lo largo de estos doce meses, por
condiciones harto dificiles: desabastecimiento
de farmacos en hospitales y centros de salud
estatales, atrasos hasta de seis meses en el pago
de sueldos a los empleados ptiblicos, alzas en el
costo de vida en sectores mayoritarios doble-
mente amenazados: en sus bolsillos, cada vez
mas escudlidos y en su seguridad personal ante
las ofensivas delictivas, que actian con total
impunidad. Ante ese sombrio panorama, miles
de hondurefias y hondurefios, desde adultos
hasta nifios, optan por arriesgar su integridad
fisica y abandonar el hogar comtn, en pos de
proteccién y oportunidades en otras latitudes,
provocando una hemorragia diaria en nuestro
mas esencial recurso: el humano.

Es costumbre arraigada el despedir el afio
viejo con la quema de pdlvora, lo que causa lesio-
nes de leves a graves en menores, carentes de
supervision en el manejo de petardos por parte
de sus familiares. Igualmente, el utilizar armas
de fuego para hacer disparos al aire, provocando
victimas inocentes ante esta manifiesta irres-
ponsabilidad, acicateada por la ingesta de bebi-
das alcohdlicas. El cesar en esas funestas practi-
cas es lo ideal; en todo caso, el adoptar medidas
de precaucién respecto a la manipulacién de
cohetes por infantes y adolescentes y el abste-
nerse de portar pistolas por parte de adultos son
recomendaciones que nuevamente formula-
mos. Si se ingiere licor que sea con moderacion,
evitando asi comportamientos irracionales o

A todo chancho le llega su sabado

|
El Heroe

Lectores

Ramiro Ocasio

Solidaridad. Eljoven
nacido en Boston fundo
en 2014, junto a Jon
Henes, la Fundacion
para la Educacion en
Honduras (FEIH, por sus
siglas en inglés), desde
la cual apoya con ali-
mentos a nifios y nifias
hondureios de escasos
recursos econémicos y
ha impulsado la cons-
truccion de 19 escuelas,
la ultima de estas en la
comunidad de El Transi-
to, municipio de San
Jerénimo, Copan.

El Villano

Donald Trump

Impuestos. Una
comision del Congreso
de EUA publicé ayer la
declaracion de impues-
tos del expresidente,
quien venia librando una
dura batalla legal para
mantener sus finanzas
en privado. Segiin infor-
mes de la prensa inter-
nacional, la publicacion
supone un nuevo revés
para el exinquilino de la
Casa Blanca, que ya es
objeto de un sinfin de
investigaciones sobre la
gestion de sus archivos.

Fortalecer
produccion
agricola

La Cepal, el FAO y la
WEFP llaman a fortale-
cer la produccion agri-
cola y los sistemas de
proteccion social para
responder al desafio de
combatir la inseguri-
dad alimentaria.

En un nuevo informe
conjunto, los tres orga-
nismos del sistema de
las Naciones Unidas
advierten que la guerra
en Ucrania, asi como
las crisis sucesivas a
nivel internacional,
comprometen el acceso
de América Latina y el
Caribe a los alimentos y
a insumos claves para
la agricultura regional.
En el informe especial
conjunto titulado:
“Hacia una seguridad
alimentaria y nutricio-
nal sostenible en Amé-
rica Latina y el Caribe”,
en respuesta a la crisis
alimentaria mundial,
llaman a fortalecer la
produccidn agricola y
los sistemas de protec-
cién social y extender
su alcance en el area
rural para responder al
triple desafio de com-
batir la inseguridad
alimentaria y el
aumento de la pobreza
extrema, y apoyar la

produccion de alimentos
en la region.

Segun el informe, el con-
texto internacional de
crisis sucesivas y la gue-
rra en Ucrania compro-
meten el acceso de Amé-
rica Latina y el Caribe a
los alimentos y a insumos
claves para la agricultura
regional.

Los impactos de la guerra
en Ucrania sobre los sec-
tores productivos deben
entenderse en el contex-
to de las diversas crisis
que han afectado la eco-
nomia mundial en los
dltimos 15 afios: la crisis
financiera de 2008, las
tensiones comerciales
entre los Estados Unidos
y China y, desde 2020, la
pandemia de covid-19.
Esas crisis se tradujeron
en rupturas en diversas
cadenas productivas pri-
marias y manufacture-
ras, sea por un incremen-
to de las barreras comer-
ciales o por disrupciones
en el sistema de produc-
cién y transporte global
de bienes, explica el
reporte.

Agrega que el conflicto
bélico en Ucrania ha
afectado directamente el
comercio internacional
de petréleo crudo, gas
natural, cereales, fertili-
zantes y metales

Oficina Prensa de Cepal
CEPALINFORMA@cepal.org
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La Nacion,
Argentina. 30 de
diciembre de 2022

Una economia
con prondstico
reservado

Cuando a comienzos
de afio el mundo
superaba en forma
gradual el impacto de
la pandemia, la inva-
sién de Rusia a Ucra-
nia producida en
febrero sumé conse-
cuencias negativas al
ya complicado esce-
nario internacional.
Con alegatos de dere-
chos histéricos sobre
una parte de su terri-
torio tras la vulnera-
cién de la soberania
ucraniana, la comuni-
dad internacional
reaccioné en defensa
de los invadidos, con
la excepcion de China
y de paises goberna-
dos por simpatizantes
de un Vladimir Putin
con reminiscencias
soviéticas. La posicion
del gobierno argenti-
no fue vergonzosa-
mente ambivalente.



Sdbado 31de diciembre de 2022
EL HERALDO

Opinion .11

Olban Valladares

Analista

ara los que cargamos

muchas décadas y la

escarcha de pasadas

festividades navide-

flas se prende de
nuestros cabellos, el recuerdo
de viejas alegrias nos lleva a
comparar el espiritu anterior
con el que ahora aflora cada
diciembre, en esa poblacién
que espera ansiosa la noche
magica del 24.

Diciembre refleja, de alguna
manera, el comportamiento del
bienestar o malestar de los pue-
blos durante los once meses
anteriores. En nuestra Hondu-
ras, este termémetro no ha sido
muy favorable durante las lti-
mas dos décadas.

La reduccion en la capacidad
de los hondurefios en la adquisi-
cién de bienes y servicios nece-

INVITADO

;Donde estuviste, Navidad?

pable. El engafio que resulta de
esa aparente propension al con-
sumo en tiempos de una crisis
prolongada solo sirve para iden-
tificar el peligroso sobreendeu-
damiento de la poblacién a cos-
tos exorbitantes y a plazos
incumplibles.

El fenémeno tradicional de
los cohetes en Navidad y Afio
Nuevo no es tema para tratar
irreflexivamente o por impulsos
de temporada. Cuando se elevo
por primera vez, hace muchos
afos, en el Congreso, la peticion
de prohibir a nivel nacional, no
solo la venta sino también la
produccion de artefactos de pol-
vora, se advirtié que era absur-
do tratar de borrar con un sim-
ple decreto legislativo cientos
de afios de tradicion y, lo mas
importante, se descubrié que,
en aquel tiempo (afios 90 apro-
ximadamente), mds de cien mil
personas solo en el occidente
del pais vivian de la elaboraciéon
de petardos y que esa prohibi-
cién solo presagiaba mas ham-
bre y desocupacion en la region.
La pobreza generada y el ham-
bre de esos nifios, advertimos,

oo

Diciembre refleja, de
alguna manera, el
comportamiento del
bienestar o malestar
de los pueblos durante
los 11 meses
anteriores. En
Honduras, este
termometro no ha
sido muy favorable en
las ultimas décadas”.

mentalmente a mas criaturas
que las que se lastiman en las
ciudades por el estallido de
estos artefactos. Regulen su pro-
duccién, pongan limites a sus
tamafios y sobre todo eduquen
al pueblo en su uso, pero hdgan-
lo por lo menos tres meses,
todos los aflos, antes de las festi-
vidades, pero no corten la inica
via que tiene un pueblo agobia-
do, para expresar su estado de

Creador para que no olvide
estos pueblos abusados por la
mediocridad o la insensatez.

Esto no nos priva de reco-
nocer la diligencia y preocu-
pacion de los médicos que ven
sufrir a sus pacientitos por la
irresponsabilidad o la igno-
rancia de sus padres. Pero el
camino de la prohibicién no es
el correcto.

Busquemos adénde se fue-
ron nuestras bellas Navida-
des, por qué perdimos el espi-
ritu de gozo, de unidad fami-
liar, de confraternidad cristia-
na, por qué se esfumo en las
calles el saludo cordial entre
desconocidos deseandose feli-
cidad y prosperidad.

Sefiora presidenta, pidale a
San Nicolds que vuelva YA,
que no espere hasta diciem-
bre; que nos traiga paz y sen-
satez, creatividad en los obli-
gados a ayudarle a gobernar.
Que traiga lucidez a un Con-
greso para que legisle y no
entorpezca el desarrollo
humano de esta pobre Patria
nuestra renunciando a esos
zafarranchos que nos dedican

sarios para un mejor vivir es pal- puede llegar a matar o lesionar animo y llamar la atencién del frecuentemente @®
INVITADO
“Alta es la noche”
nos dejaron nuestros antepa- ciudadana.

Manuel Figueroa Sarmiento
Microbidlogo

I Alta es la noche y Mora-

zan vigila”: Neruda.

Esta frase de un poema

de Neruda, poeta chile-

no, se ha interpretado de

diferentes maneras y yo le voy

a dar una interpretacién hon-
dureiiista.

“Alta es la noche” se refie-
re a que ha pasado tanto
tiempo desde la conquista y
no hemos avanzado mucho
para crear o desarrollar una
sociedad mds justa.

Los mismos problemas que

sados siguen vigentes hasta
hoy dia. La flagrante desi-
gualdad entre ricos y pobres,
entre los educados y los igno-
rantes, la gente del campo y
la de la ciudad.

En fin, las desigualdades
impiden el desarrollo, en otras
palabras, no hemos llegado a
donde queremos: una sociedad
respetuosa de las leyes, regida
por una constitucién y no por
decisiones arbitrarias de los
gobernantes, quienes se guian
por los intereses de sus parti-
darios y no por los intereses de
la nacién.

Pero cémo haber una socie-
dad igualitaria cuando el 30%
no sabe leer ni escribir, cuando
los ciudadanos en su mayoria
no pueden planificar a la plazo
porque estan luchando con la
subsistencia dia tras dia, pen-

oo

Alta es la noche’ se
refiere a que ha
pasado tanto tiempo
desde la conquista y
no hemos avanzado
mucho para crear o
desarrollar una
sociedad mds justa”.

sando en cémo van a comer
mafiana, alimentar a sus hijos
y mandarlos a la escuela.

El siglo XIX y el siglo XX
han dejado un saldo desas-
troso, con problemas como la
pobreza y la enfermedad, el
narcotrafico y la inseguridad

Encima de todo eso nos
han llegado plagas mortales
como el dengue y el covid-19
y los huracanes Eta y Iota.

La noche ha sido larga y
Morazan vigila.

¢Por qué Morazan? Por-
que es el héroe que vivid y
murié por su patria: Cen-
troamérica.

Honduras —cuna de
Morazan— tiene la estatua
del héroe en su Parque Cen-
tral de la ciudad capital.

Esa estatua nos presenta a
Morazan con su espada al
cinto y montando su caballo,
parece decirnos “yo soy vigi-
lante y veo lo que se hace con
mi pueblo; gobernantes, pon-
gan atencion”.

Hagamos que pronto pase
la noche y llegue el nuevo dia
de la redencién ee®

LIBERTARIA

Prosperidad

Luz Ernestina Mejia
Abogada

a determinacién es muy

hondurefia. Basta ir a

un mercado en Coma-

yagiiela para verla.

Unos lo eviten por
temor a la inseguridad y pierden
de enterarse de lo que es el traba-
jo arduo, literalmente de sol a
sol, para generar una riqueza
real, contante y sonante, sin apa-
riencia. Son el rollo de billetes en
el delantal, hecho con el ingenio
natural de estos empresarios,
muchos atin en la informalidad y
con la soga de la usura al cuello,
y con las limitaciones personales
y gremiales propias de la inequi-
dad que lacera nuestro pais. Pero
no se detienen ni cambian sus
quehaceres, luchan sin lamen-
tarse. Solo por mencionar un
sector para quienes las crisis, la
inseguridad y la corrupcién no
los detienen en el camino hacia
su objetivo: generar ingresos dig-
nosy construir riqueza. Es su dia-
rio, la laboriosidad e ingenio sin
limites. Asumen el reto de vivir
en una Honduras atn rica, aun
generosa, a pesar de una dirigen-
cia egoista que lejos del lideraz-
go que adeudan, son aprovecha-
miento personal en detrimento
de los intereses generales. Pero
es la esperanza y esa determina-
cién de los empresarios de los
mercados de Comayagiiela los
que deben trascender en cada
compatriota. Llegar a dejar su
familia para aventurarse en la
desgracia de travesias inciertas
para huir de la desesperanza es
algo muy doloroso. Ningtin hon-
durefio tendria que vivirlo. Es
donde se espera la accion pun-
tual del gobierno: generando
condiciones idéneas para el
desarrollo colectivo, no ver a sus
titulares usufructuando el poder
para si mismos. Tanto que afron-
tar, en lo personal y en lo nacio-
nal. Asi nos toca a los hondure-
fios. Sin distinciones genéricas
innecesarias que al final no
resuelven inequidades. Y en un
pais con problemas que se inten-
sifican y hasta retraen a muchos
de luchar en contra de la adversi-
dad. Pero la adversidad nos da la
oportunidad de afrontarla,
dominarla y crecer. Es lo que
estamos llamados a hacer. En
este 2023 y en todos los afios que
nos dé Dios, por Honduras. jA
todos, prosperidad! ee
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Deseo Que la comida baje de precio, nuevas oportunidades laborales, mejor educacion y un sistema de salud
estable son otras de las esperanzas de la ciudadania. EL 2022 fue catalogado como un afio de pruebas y dureza

Amor, empleo, dinero y gobernantes
honestos, las peticiones para el 2023

— TEGUCIGALPA
Aunque las condiciones econo-

LOQUEESPERANLOS CAPITALINOSPARAELNUEVOANO

micas no sean favorables, el sis-
tema de salud siga en debate y
los politicos se aumenten los
salarios, las esperanzas de que
la ciudad y el pais cambien se
mantienen latentes en los pen-
samientos y corazones de los
capitalinos.

Porque consideran que el
2022 fue un afio con muchas
pruebasy dureza debido al cam-
bio de administracion y a la
variacion de precios de la canas-
ta basica.

Sin embargo, esto no apaga el
deseo de tener un lugar mejor
en donde todos puedan gozar de
prosperidad y amor.

“A las autoridades (del
gobierno) no puedo pedirles
nada, porque no han hecho
nada; pero le pido a mi Diosito

Vendedora
"Espero que este afio sea de bendiclon y
que sea mefor que el 2022, que le bajena
todo porgue no ajustamaos nipara
Comprar comida, esperamos que la
L Presidente nos ayude con la
canasta basica”

. fabnélma

Cludadana
“Que ervel 2023 se puedan cumpl
las retas que Nos proponganos.
. Quiiero graduanme del colegio de
& Adminstracidn, tener dineroy
h prosperidad”

Guitarrista
"Lo que quiero es una nueva mujer
porgue la que tenia me dejo, espero
gue Dios me tralga esa mujer; tener
hl|{.-':. parque no tengo, y una
chamba rmejor"

4 -
"Esperoiobuend, porgue enel gobiemo | e
Pera el proxlmo pas Jdal'dn:.ldnﬂﬂrh‘|nt::|‘1m‘ﬂdl';.l | Deseaque .L..'.:,?f'.t.a'!_r:‘?.l s6 comAerta s
aiio se espera que [} s riasproeea | -

3 \enga quéen venga o camblen de
, recuperarta Esperoganarka gobierno nadie puede cambiar [a

, dermanda de micasa”

la Alcaldia, comolas
nuevas autoridades del

pals, puedan traer el
cambio prometido.

que todos estemos bien y que
este afio (2023) sea mejor que
este que estamos pasando”, dijo,
con un sentir profundo, dofia
Carla Maria Ramirez. Peticiéon
que compartié la mayoria de
personas entrevistadas, porque
consideran que todo deberia
estar tal y como se prometié en
los pasados comicios electora-
les. “Con que le bajen los precios
ala canasta basica, a mis hijos le
den una buena educacién y que
yo pueda ir con tranquilidad a
un centro de salud, y encontrar
medicinas, para mi no habria
problema”, manifesté la ciuda-
dana Lucfa Zuniga.

La mayoria de capitalinos lo
que desea es que se acaben los
problemas y que todos puedan
vivir en paz y tranquilidad en
este nuevo inicio. Metro, la sec-
cién solidaria de EL. HERALDO,
les desea un Feliz Afio Nuevoee
José Valeriano
ElHeraldo
jose.valeriano@elheraldo.hn

Flnhe
i Sierra g |

Capitalino
"Mo esperamaos nada del gobierna, porgue si
uno no trabaja no come. Para nada espera
algo de ellos, porque no tenemaos ni
b alcalde, ni presidente, ni defensa ni
! delanteros, nada”,

=
iantnagul mg -
&Andlnn ra

Artista
"No esperonacda de i—"v‘.l‘:.(i—'lI;[(:l!]iHrr'ﬁ]:l‘ia.'-'lII:_:.'ZJ
70 afos yhe trabajado como un burmo, pero
muincalas autordades nos han hecho
,  casoCref que este gobierno, ibaa
R serdistintoy saieron peones
. que los cachaos”, d

b condicidn del pais; por eso digo
que el gue estd en Cristo
wive feliz"

Comerciante
‘Djala que para el 2023 le bajen ala
canasta basica y gue nos apoyen a los
vendedares independientes porgue
estamos a la deriva, Espero que
nos den emplec y derecho a
trabajo”,

Capitalino

"Esperamos que para el 2023 todo

sea positivo y para el beneficio del
puebloy elpals Espero que haya Y 4 José
5 ose
rabajos, salud, educaciony 4 e e
(L] r
todo lo buena”, D Rivera
Al
MNegociante
“Para el 2023 tengao tantos suefios, el
primero es viajar, que es uno de los
f.ur.— 105 mMas adorados gue tenga, comao
4 metat Fnr_, o estaren F‘||'.Inl1r'.| para
junio. Ademds quiero un marido
R nuevo, porgue el gue tenga
- no me sine”
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Tradicion Por cerca de 20 anos se ha convertido en una
actividad que atrae a cientos de capitalinos a recibir el afno nuevo

Los gigantescos monigotes seran quemados en los primeros

FOTO: DAVID ROMERO

‘ o

Despediranel
2022 conlos

monigotes de
aldea Germania

— COMAYAGUELA

Muchos recuerdos y expe-
riencias quedan marcados en
el 2022, pero ahora los capi-
talinos estdn deseando un
mejor 2023.

Hoy en cada hogar de los
barrios y colonias de la ciudad
se realizan diferentes activida-
des para compartir en familia.

Pero en la salida al sur de la
capital, especificamente en la

aldea Germania, se mantiene
viva una tradicion de despedir
el afio con la quema de moni-
gotes o “afios viejos”.

Ya todo esté listo, solo queda
esperar que el reloj marque las
12:00 del 1 de enero del 2023
para quemar a estos gigantes-
cos personajes.

Este afio, la presidenta Xio-
mara Castro sobre un caballo
blanco, “Mel” Zelaya halando

y el alcalde Jorge Aldana en
la parte trasera y en las
patas de la bestia esta Juan
“Pueblo”, un personaje que
representa a todos los hon-
durefos que han pasado un
golpeado afio.

Una fiesta

Luis Lagos, propietario de la
Tapiceria Ideas y Mas San
José, es el encargado de
mantener esta tradicién por
cerca de 20 afos, la cual fue
heredada por un tio.

Desde hace seis afios que
los monigotes son elabora-
dos con el apoyo de Malcon
Argueta.

“Nosotros siempre quere-
mos hacerle saber a la gente
que nos gobierna el mal sen-
tir que tenemos por algunas
malas decisiones, ademads
queremos llamar su atencion
para que nos puedan ayudar
a generar mds empleos”,
enfatizo Lagos.

Cada afio una enorme
cantidad de personas llegan
a presenciar el espectaculo,
en afios anteriores cerca de
5,000 personas se han dado
cita en el lugar para pasar
momentos divertidos.

“Esto es una gran diver-
sién para la gente, es una
inversion, pero lo que me
alegra es ver coémo las fami-
lias enteras la pasan bien, el
espectaculo dura por una
hora y media”, dijo Lagos.

Todos los capitalinos estan
invitados para ser parte de
esta tradicion que llena de
alegria a las familias capitali-
nas en la aldea Germaniaee
Elvis Mendoza
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn
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Expertos avizoran que para el proximo aiio el costo de los alimen-
tos siga elevado si no se cumplen con las medidas fundamentales.

Precio de canasta
basicacierraen
masde L. 12,000

El costo de vida aumento
mas de L 2,000 en

balance al cierre del 2021,
que fue cerca de L 10,200

—TEGUCIGALPA

Con “los precios por las nubes”,
asi cierran el 2022 los capitali-
nos debido a que el costo de los
alimentos incrementé 20% en
comparacion con el 2021.

Hace un afio, para adquirir la
canasta basica, un representan-
te de hogar tenfa que gastar mas
de 10,000 lempiras, pero para
este 2022 la cotizacién de los
productos supera los L. 12,000.

Pese a que el gobierno
implementé desde el 1 de
diciembre el congelamiento de
40 productos de mayor
demanda, la medida no fue
acatada por ningtin comercio.

“P... es ilégico que nos quie-
ran imponer los precios en nues-
tra mercaderia, codmo vamos a

vender a los precios que dice el
gobierno; hay que ser pesantes,
jva!”, manifest6 Luis Lobo, un
vendedor de Comayagiiela.

Sin embargo, las asociacio-
nes defensoras del consumidor
indican que los precios podrian
bajar si el gobierno decide
implementar nuevas medidas.

“Para este afio (2023), la
situacion sera dificil porque el
costo de vida incrementé debi-
do ala inflacién, producto del
conflicto mundial, pero el
gobierno debe tomar decisiones
en materia energética, fertili-
zantes, la reactivacion de culti-
vo y medidas para fortalecer al
pequeio productor”, aconsejé
Adalid Irias, presidente de la
Asociacion para la Defensa de la
Canasta Basica de Honduras
(Adecabah)ee
José Valeriano
ElHeraldo
jose.valeriano@elheraldo.hn

Capitalinos se van y foraneos
comienzan allegar al DC

—TEGUCIGALPA
Desde muy temprano, las esta-
ciones de autobuses que se
dirigen para los cuatro puntos
del pais fueron abarrotadas
por los capitalinos que desean
pasar un afio nuevo con sus
familias en los pueblos.

Pero, de la misma forma, los
visitantes del interior o de
otras ciudades del territorio

nacional han decidido retor-
nar ala capital en busqueda de
sus seres queridos.

“Si, vengo contento, mire
que luego de estos dos afios de
pandemia puedo regresar a mi
casa a ver a mi mama, aqui le
llevo unas cositas que le com-
pré en San Pedro Sula”, dijo
Carlos Hernandez, capitalino.

Los mismos transportistas

estiman que la cantidad de
viajes para estas fechas incre-
menta mas del doble y que son
los capitalinos quienes maés
viajan al interior del pafs.
Ante todo el ajetreo y con
las horas contadas para estar
en el 2023, los médicos no se
olvidan de recomendar a la
ciudadania protegerse con
mascarillas, portar su alcohol

gel y en lo posible guardar un
poco de distancia.

Lo anterior debido a que para
el préximo afio se avizora que
una nueva ola de covid-19 se
desarrolle con fuerza producto
del acercamiento de las personas
y la falta proteccion en las casas.

Sin embargo, los mismos
expertos en salud alentaron a
las personas a pasar un fin de
afio tranquilo y pidieron a los
padres alejar a los nifios de los
fuegos pirotécnicos ee
José Valeriano
ElHeraldo
jose.valeriano@elheraldo.hn

Los visitantes llegan a la capital
para estar con sus familiares.
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Obsequios EL HERALDO y el Correo Nacional hacen realidad las
peticiones que los ninos hacen mediante las cartas a Papa Noel

Cartas a Santa llegan para
ser leidas y dar respuesta
alos ninos bien portados

—TEGUCIGALPA

Con dibujos, decoraciones y
postales, pero sobre todo
como mucha sinceridad e ino-
cencia, fueron escritas las car-
tas de decenas de nifios para
Santa Claus.

Esta linda campafa de EL
HERALDO con el Correo
Nacional de Honduras (Hon-
ducor), que se realiza cada
diciembre, busca mantener
la tradicion y esperanza en
los nifios de los hogares capi-
talinos.

Ahora las cartas ya estan en
el taller de Papa Noel, donde
una a una seran leidas para
cumplir el deseo de los peque-
fios que este 2022 se portaron
muy bien en casa.

Una de las primeras cartas
en ser abiertas fue la de Melis-
sa Garcia, que escribi6é haber

L .

Muchas cartas fueron enviadas a Santa Claus, ahbra seran leidas
para cumplir los deseos mas sinceros de los pequeiios.

pasado el grado con un pro-
medio del 99%, haciendo
excelencia académica.

Ademads que es una nifia
muy bien portada con su
papay mama, por lo que soli-
cita que se le obsequie un
carro de Barbie.

Otra de las cartas en ser
abiertas fue la de Denisse
Rodriguez, de 8 afios de
edad, que mandé una carta
en un sobre rojo con un
chongo blanco, y por los
dibujos que plasmé se nota
que es una pequefia que le
gusta pintar.

Denisse solicité un kit de
arte y unos marcadores, ade-
mas de conocer a Santa.

Este ultimo deseo sera
una realidad este préximo
6 de enero cuando se reali-
ce la actividad, con el sefior
de rojo mas querido para
estas fechas.

Los pequeflos en una
linda actividad llena de sor-
presas, juegos y mucha ale-
gria recibirdn ese obsequio
que estuvieron anhelando
todo el afio.

Una vez mads se realiza
esta actividad navidefias con
el fin de compartir con los
infantes de la ciudad
momentos especialesee®
Elvis Mendoza
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

El peorfinde
ano viviran
las personas
delacalle

FOTO: DAVID ROMERO

Sus alimentos son los desper-
dicios de la basura.

—TEGUCIGALPA
Mientras todos disfrutan y
comparten en familia, las per-
sonas de la calle estan proxi-
mas a celebrar un afio nuevo de
la peor manera.

Estos ciudadanos, quienes
en muchas ocasiones estan
bajo efectos de la droga o alco-
hol o simplemente no tienen
donde vivir, sufren del olvido
de las autoridades y no les
queda otra que recibir el afio
nuevo en la calle.

Este 2023 serd igual que otros
afios para ellos: en el olvido y
sufriendo en las heladas calleso®

Mejoran las canchas de
El Bosque y Las Torres

Solo en la cancha del
barrio ElBosque se
realizd una inversion de
hasta 400 mil lempiras

—TEGUCIGALPA
Ahora las noches en el barrio
El Bosque de la capital estaran
llenas de futbol y otras activi-
dades deportivas para los
nifios y jévenes.

Con una inversién cercana
a los 400 mil lempiras se logré
hacer varias mejoras a la can-
cha de este fresco sector de la
capital, ejecutada por el
Fondo Hondurefio de Inver-
sion Social (FHIS).

“Estamos felices de inau-
gurar este proyecto, lo hici-
mos en horas de la noche por-
que iluminamos todo el
redondel, también una remo-
delacion de pintura, verjay el

FOTO: EL HERALDO

La cancha fue estrenada por los
jovenes con una final de futbol.

piso de la cancha multiusos”,
informé Octavio Pineda,
ministro del FHIS.

Los primeros en usar la can-
cha fueron dos equipos forma-
dos por jovenes de la zona, que

disputaron una final.

Las actividades anuncia-
ron que se tiene planeado
ejecutar otros proyectos en
las colonias, ademads de lle-
var otras disciplinas depor-
tivas, para fomentarlos en
los nifios.

Héctor Galo, vecino del
barrio El Bosque, expresd
sentirse orgullosos de per-
tenecer a tan linda comu-
nidad.

“Estos proyectos de repa-
rar canchas de futbol y
escuelas es lo que necesitan
nuestros nifios, muchas gra-
cias”, agregd Galo.

Por una misma interven-
cién pas6 la cancha de la
colonia Las Torres e®
Elvis Mendoza
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Capitalinos
recibiran
un plato de
comida

—TEGUCIGALPA

Miles de capitalinos durante
este fin de semana recibirdn un
plato de comida como parte de
la Operacién Solidaridad.

Entre los puntos en los que
se estara brindando atencién
se encuentran las colonias
Unidad y Fuerza, 30 de
Noviembre, Los Pinos, el Par-
que Central, sectores de la
Cruz Roja y El Diamante de
manera simultanea.

En cada punto fijo se entre-
gard un promedio de 5,000
platos de comida y el resto en
diversos puntos moviles, por
lo que en esa nueva jornada
de amor y solidaridad se pro-
yecta superar los 33 mil platos
de alimento entregados la
semana pasada.

Esta actividad es ejecutada

~ FOTO: HERALDO

La entrega de comida se realizé
en varios sectores de la capital.

por la Alcaldia Municipal del
Distrito Central (AMDC) en
conjunto con la Secretaria de
Desarrollo Social (Sedesol) y
la Cruz Roja Hondurefia.

El alimento se comenzé a
entregar en puntos fijos y
moviles este viernes 30, y
seguird hoy 31 de diciembre ,
ademas del domingo 1 de
enero de 2023.

Estas jornadas llevan un
momento de alegria los mas
necesitados ee
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Grandes Crimenes

" CARMILLA WYLER

Tribunal. Muchas veces, cuando el punal
es de oro, el juez besa el punal..

Conelultimo
aliento

Parte1/2

Este relato narra un caso real.
Se han cambiado los nombres.

RACIAS. A los lectores y lec-
toras de diario EL. HERAL-
DO, y a los fanéticos y a las
adictas a esta seccion de
Grandes Crimenes, muchas
gracias; gracias por haber
estado con nosotros este 2022. Deseo
que Dios les bendiga grandemente en
el 2023 y que cumpla los deseos de
todos y de todas, en el bendito nombre
de Jesus de Nazareth. Sinceramente.

Enfermo

Yésica Medina es una lectora fiel de
diario EL HERALDO, y es adicta a los
casos de Carmilla Wyler, y, en agrade-
cimiento a su fidelidad de tantos afios,
le dedico este caso que sucedi6 hace
algunos afos, y que conmovié a quie-
nes fueron testigos de él. Es mas, atin
hoy es recordado por los agentes que
lo investigaron, “aunque en este caso
no habia nada que investigar”.

“Yo vi morir al muchacho -me dijo
el agente de la Direccion Nacional de
Investigacién Criminal (DNIC) que
estuvo a cargo del equipo que llevo el
caso-; estaba tirado, practicamente
tirado en una cama de hierro, casi
desnudo, en la Sala de Hombres del
Instituto Nacional del Térax, pero de
la Sala de Hombres se estaban
muriendo de sida...”.

Hizo una pausa, como para ordenar
sus ideas, y, al final, afadié:

“Estaba delgado, flaco en extremo,
tenia llagas en todo el cuerpo, los
labios agrietados y secos, entre los que
sobresalian los dientes llenos de
caries; y tenia los pémulos salidos y los
ojos hundidos en las 6rbitas, y como si
solo estuvieran sostenidos por los par-
pados que se pegaban a ellos como
tiras de papel delgado; era como un
muerto en vida, y habia una profunda

tristeza en su mirada. Ya no hablaba, y
de su pecho salia un murmullo que
nadie entendia. Y estaba solo alli, Car-
milla, porque nunca vi a algun familiar
cerca de él”.

Tosio el agente, y dijo, después de
un momento de silencio:

“Tenia apenas veinticinco afos... Y,
para que se asombre, Carmilla, aquel
hombre, o lo que quedaba de él, era
un huésped honorario del asqueroso
sistema carcelario de Honduras, vy,
por 6rdenes estrictas del fiscal del
Ministerio Publico, estaba esposado a
una de las barras de hierro de la
cama, como si aquel moribundo fuera
a escaparse”.

Callé el agente, vi que se humede-
cieron sus ojos, y sonrid, desviando
la mirada. Y es que, aunque llevan
uniforme, arma al cinto y una placa
que les da autoridad y poder, estos
agentes siguen siendo seres huma-
nos, sensibles y sensitivos, como
cualquiera que profese aquel manda-
to de Jesucristo: “Ama a tu préjimo
como a ti mismo”.

Después de una pausa, agrego,
carraspeando para aclarar la garganta:

“Hay peligro de que este delincuen-
te se escape, habia dicho el fiscal, con
la arrogancia tipica de los tontos con
poder, de los cuales hay muchos en el
Ministerio Ptiblico, y debe estar espo-
sado a la cama y vigilado porque es un
criminal peligroso”.

El agente me mird, esperé unos
segundos, y me dijo:

“Pesaba setenta libras, Carmilla, o
sea, lo que pesaban sus huesos y el
pellejo que los mantenia unidos; hacia
diarrea cada diez minutos, y no sé de
doénde, porque no comia, y solo bebia
agua a sorbos, porque tenia llagas en
labocayen la garganta, y tosia con fre-
cuencia a causa de la neumonia que lo
estaba matando poco a poco. Enton-
ces, Carmilla, ¢con qué fuerzas se iba a
escapar aquel hombre? ¢No cree usted
que las 6rdenes del fiscal de mantener-
lo esposado a la cama, y vigilado las

.

‘/

Me declaro culpable, sefior
juez -le dijo al juez, cuando
lo presentaron ante la
justicia-, y voy a ser mds
culpable cuando salga de
aqui”.

veinticuatro horas del dia, eran una
soberana estupidez, como son muchas
las estupideces que cometen los fiscales
del Ministerio Publico en su desespera-
do afan de presentar la cuota de casos
que les exigen cada mes?”

Habia indignacidn en las palabras
del policia, y yo me limité a escuchar-
lo en silencio.

Marlon

Este era su nombre. Tenia veinticinco
afos, y lo capturé la Policia en una calle
de la colonia San Miguel de Tegucigal-
pa, después de que agredié con un
cuchillo a un hombre, “un amigo de su
nifiez que se burlo de é1”.

“Me declaro culpable, sefior juez -le
dijo al juez, cuando lo presentaron ante
la justicia-, y voy a ser mas culpable
cuando salga de aqui”.

“:Qué quiere decir con eso, sefior?” -
rugio el juez, que se vio desafiado por
aquel insignificante remedo de asesi-
no.

“A buen entendedor, pocas palabras
bastan” -le dijo él, viéndose las ufias,
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Grandes Crimenes

cruzada una pierna sobre la otra, y sin
mirar a Su Dignisima Sefioria.

“Tiene que mostrar respeto ante el
tribunal” -le dijo su abogado defensor,
un muchacho que acababa de salir de
la Facultad de Derecho, y que apenas
podia decir su nombre.

“;Respeto? Ay, no... No me diga eso,
sefior abogado. Yo soy el que merece
que lo respeten... ¢Por qué ese mal
amigo tenia que burlarse de mi? ;Sélo
porque soy homosexual? ;Eso le da
derecho a burlarse de mi, y a decirme
un montén de cosas horribles?”.

“Se le recuerda al abogado defensor
que el acusado debe dirigirse al tribu-
nal”.

“Estoy aconsejando a mi cliente que
muestre mads respeto, sefior juez”.

“Y a mi, ¢quién me respeta? -gritd
Marlon-. jAja! Digame”.

“Estamos aqui para juzgar el intento
de homicidio de este sefor -dijo el fis-
cal-, no para decidir quién respeta a
quién”.

“El fiscal hablara cuando se lo auto-
rice el tribunal”.

“Ay, ay, ay... Por estipido regafiaron
al fiscal”.

Dice el agente de la DNIC que el
gesto con el que Marlon acompafié
aquellas palabras fue tan gracioso, que
hasta los jueces se rieron; pero el fiscal
lanz6 chispas por los ojos. Tal vez fue
por eso que lo odi6 mucho mas.

El juez, después de llamar al orden,
dijo:

“Le explicé su abogado que la pena,
o sea, el castigo, por el intento de homi-
cidio es grave, ¢verdad, sefior?”

“Sefior juez; hice lo que hice, y nome
arrepiento de nada”.

Y, después del discurso que le dedicd
el juez, Marlon fue llevado a la Peniten-
ciaria de Varones “Marco Aurelio Soto”,
un nombre que le cae a esta penitencia-
ria como anillo al dedo... Y el que
pueda entender, que entienda.

Cuando Marlon sali6 del juzgado,
estaban en la calle muchas de sus
“compafieras”, gritando consignas a su
favor. Y es que a Marlon, que de noche
se hacia llamar “Marlen”, lo querian
mucho porque era bondadoso, callado,
sencillo y “una nifia que sufria mucho
desde que aquel maldito le hizo lo que
le hizo”.

Ninfa

Es una “mujer” alta, de delicadas for-
mas, como ella misma se describe, y
muy amiga de sus amigas. Dice que
conoci6 a Marlen en un “burdel para
sefiores finos, de esos que usan sacoy
corbata y que andan en carrazos y
hasta con guardaespaldas”, y que era la
“consentida” de un diputado que “se
cargaba tronco de bigote”.

“Es que, en este mundo, Carmilla,
en este mundo de nosotras quiero
decir, las cosas no son lo que parecen.
Y no es que yo esté autorizada para
hablar de lo que pasa alrededor de
nuestro negocio, pero, por ejemplo,
mireme a mi, soy profesora de Biolo-
gia, soy soltera, vivo con mi mama y
con mi abuela, y estoy ahorrando
para hacerme la cirugia de cambio de
sexo, o de reasignaciéon de sexo,
como dicen ahora; pero me la voy a
hacer en el extranjero, en Espafa, tal
vez, porque aqui, el tinico que me
podia hacer eso, y hacérmelo bien, es
el doctor Emec Cherenfant, pero él se
niega a hacer ese tipo de operacio-
nes... pero, no es de mi de quien
vamos a hablar. Es de Marlon...
Pobrecito... Asi, en masculino, por-
que desde nifio le desgraciaron la
vida... Y yo creo que él tenia derecho
a hacer lo que hizo...”.

Ninfa calld, después de hablar sin
parar por mas de diez minutos, tom6é
un poco del té helado que le habian ser-
vido, y después de mordisquear la paji-
lla, dijo, sin ver a nadie:

“Yo sabia que él queria hacer eso,
solo es que no tenia valor, porque en la
casa le habian metido en la cabeza que
habia que perdonar al que nos ofende,
y hasta setenta veces siete; pero él no
crefa mucho en eso, y menos, cuando
se le murié la mama en el Hospital San
Felipe, de céncer de utero... Alli se
quedé solo, desesperado, y ya sin ganas
de vivir; pero siempre con aquella idea
en su cabeza, aquella idea que le iba a
permitir morirse en paz, segun él me
decia a cadarato...”

“:Qué idea era esa?”

“Ay, Carmilla, calme su impacien-
cia... ya va a saber las cosas como fue

simprecarmillawyleryahoo.es
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Yo sabia que él queria
hacer eso, solo es que no
tenia valor, porque en la
casa le habian metido en la
cabeza que habia que
perdonar al que nos
ofende, y hasta setenta
veces siete; pero él no creia
mucho en eso, y menos,
cuando se le murio la
mamd en el Hospital San
Felipe, de cdncer de titero”.

que pasaron, y hasta donde es que yo
me presté para eso... Y me presté, por-
que ella no tenfa forma de hacer nada
mas sin ayuda, y porque ya estaba
enferma... Si, Carmilla, aunque usted
me mire asi, Marlen ya estaba enfer-
ma... Le detectaron el sida una vez que
fue alli, al Alonso Suazo, porque estaba
con diarrea y con las amigdalas infla-
madas... y las calenturas no se le quita-
ban con nada... Y alli le dijeron que
estaba enferma, que tenia el virus, ese
virus maldito...”.

Ninfa se limpié las lagrimas que
corrian por sus mejillas, y dejé que
pasara un tiempo. Al final, dijo:

“Todas las chicas lloramos con ella...
Era la que mas sufria, y ahora le caia
esa maldicion... Pero, ella estaba segu-
ra de que no se lo habia pasado a nin-
gln cliente porque siempre se protegio
en sus relaciones, y sobre todo, con
aquel diputado bigotudo, alto y gran-
dote, que a lo mejor estaba enamorado
deella...”.

Encendié un cigarro, con mano tem-
blorosa, y dijo, apretando los dientes:

“Miserable ese que cuando se dio
cuenta insulté a Marlen, le dijo de
todo, y hasta la amenazé con matarla 'y
hacerla pedacitos si él estaba infecta-
do... Pero, no; él no estaba infectado,
para desgracia de muchos...”

El agente de homicidios de la DNIC
me muestra una fotografia de Marlon,
y en ella se ve joven y lleno de vida,
aunque hay una tristeza profunda en
sus 0jos.

“Marlen no queria vivir esta vida -
dice Ninfa, viendo también la foto-;
pero, ;qué le vamos a hacer? Nadie
puede decir como es que cayd en esto;
a lo mejor es que la vida lo empuja a
uno a este lodazal... Y alli empujé a
Marlon, desde los cinco afios de vida...
iPobrecita!”’ee@

CONTINUARA LA PROXIMA SEMANA
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El principal parque de El
Alamo después de las
12:00 de la noche del 25
de diciembre de 2022.
Para este fin de aiio no
se extraiia que se repita.

Madrid

FOTOS: ELHERALDO

] EL Ayuntamiento (o alcaldia) de EL Alamo tampoco fue una
atraccion para los pobladores o visitantes pese a sus luces
decembrinas.

Las luces con forma de cajas de
regalo fueron unas de las deco-
raciones mas atractivas, perono
trascendieron en los pobladores.

El no ser una tradicion y las largas jornadas laborales, entre factores que apagan espiritu navideno

El Alamo, un pueblo apagado

CARLOS GIRON PINEDA/EH
Madrid/Espana

Las luces estan alli,
iluminando las calles de El
Alamo, quiza para un grupo
muy reducido porque la
mayoria no se contagia de la
emocion que engloba ala
humanidad.

Todos los dias, desde las 6:00 de
la tarde, las luces de las fiestas
de diciembre instaladas en las
calles, arboles, plazas, bibliote-
ca y hasta en las iglesias de la
zona principal se encienden en
El Alamo, un municipio al
suroeste de Madrid, Espafia.
Son blancas, amarillas y azu-
les y, ademads, de diferentes for-
mas: lluvias, espirales, 0sos, cajas
de regalo, estrellas y hasta tienen
las siluetas de los que estuvieron
en el nacimiento de Jesus.
Caminar en las calles de El
Alamo en esta nostalgica época
fria o sentarse en una banca del
parque podria perfectamente
avivar el espiritu de la tempora-
da decembrina con solo con-

templar las luces que marcan la
escena en el ocaso de 2022.

Pero no para los alamefios (el
gentilicio de quienes nacieron
alli), que, aunque las luces son
una invitacién diaria a pasear
por el pueblo que tiene unos
10,000 pobladores, son pocos
los que lo hacen mientras las
ignoran, como si fuese otra
época del afio.

Y son tan pocos que se pue-
den dividir en dos grupos: los
que pasan por las calles como
parte de su ruta para llegar al
piso en el que viven y los que van
ala zona comercial para cenar
en uno de los restaurantes.

“Rituales vacios”
Para los espafioles, que son quie-
nes predominan en El Alamo,
sencillamente festejar la Navi-
dad y el Afio Nuevo no es un
motivo de alegria ni de fiesta.
Pero claro, su opinién, juzgan
algunos  latinoamericanos,
puede estar condicionada a su
estilo de vida: la mayoria son
personas de la tercera edad con
solvencia econémica que viven
solos en sus costosos chalés.

Ademas...

Iluminado y apagado
Aunque de distintas nacio-
nalidades, de distintas eda-
des y de diferentes sexos,
los espanoles y latinoame-
ricanos que residen en El
Alamo tienen un denomina-
dor comun: no gozan en
publico la temporada
decembrina.

Videollamada

Quiza cada uno de ellos
muestra carantoinas de la
época a su manera; quiza
sea por una videollamada,
por una remesa o, sencilla-
mente, durmiendo mientras
sus familiares si celebran el
nacimiento de Jestiso la
despedida de un afio.

“Aqui no da mucho la celebra-
ci6én navidefa, es mas para noso-
tros el Dia de los Reyes Magos (6
de enero)”, dice el espafiol Pedro
Bolafios, un contador de 68 afios
jubilado, quien solo ha visto a sus
2 hijos unas cuatro veces en el

afo porque ellos estudian en la
urbe madrilefia.

“Son rituales vacios y pro-
mesas rotas”, dice por su parte
Martha Gonzales, una espafio-
la de 74 afios resignada a reci-
bir otro nuevo afio como pasé
los ultimos cinco: sola, pues
sus hijos tienen sus propias
familias “y también tienen sus
propias actividades”.

Al parecer, la alegria de la
Navidad o la despedida de un
aflo mas no penetra en los cora-
zones espaiioles que viven en El
Alamo porque carecen de afec-
to, pues viven aislados de sus
propias familias, y tampoco
socializan con sus vecinos.

“Es que este pueblo es de per-
sonas mayores, que en su juven-
tud hicieron dinero y se vinieron
a vivir aqui para pasar su vejez
con tranquilidad”, dice Estela
Quinga, una peruana de 38
afios que cuida a una sefiora de
85 afos desde hace tres afios.

Pero también los latinoame-
ricanos y marroquies que viven
en El Alamo muestran animosi-
dad cuando recorren las calles
iluminadas del pueblo que

tiene por extension territorial
22.5 kilémetros cuadrados,
unas 10 veces mds pequefio
que el municipio de Ojojona,
en Francisco Morazan.

Aungque a ellos si les gusta-
ria disfrutar de una noche ilu-
minada por las luces de tem-
porada navidefia, las activida-
des laborales, la rutina fami-
liar, el cansancio y hasta la
soledad por estar lejos de sus
parientes se los impide.

“Pasar mas de 12 horas fuera
de casay llegar tarde, cansado 'y
con hambre no da ganas de
nada”, dice Felipe Reyes, un
colombiano que trabaja en un
restaurante de El Alamo.

“Ademas, ¢con quién celebro
si toda mi familia esté en Colom-
bia?”, pregunta. Y estd el caso de
Saul Salinas, un hondurefio de
24 afios, orondo de su progreso
econdmico, pero golpeado emo-
cionalmente porque hace tres
afios no ve a sus papas ni a su
hermana. “Una videollamada y
saludarlos nada porque si entro
en detalles me quiebro en llanto
y no puedo, tengo que ser fuerte
ante ellos”, reconoce e®
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Italia Estados México Rumania Peru
Unidos
Vaticano Polémica Linchamiento Millonario Polémica Tragedia
Benedicto XVI  Congreso publica Indigenas Detienena Ordenan demoler Incendio enun
sigue grave los impuestos quemanvivoa  “influencer” por muro que divide hotel deja26
pero “estable” de Trump hombre por robo trata de mujeres aricosypobres muertos
El expapa Benedic- Una comisién del Indigenas mexi- El  “influencer” El Tribunal Consti- El ntimero de

to XVI, de 95 afios, se
encuentra “estable”, indi-
c6 ayer el Vaticano. “El
papa emérito participé en
la celebracion de la misa
desde su habitacion”,
declaré el jefe del servicio
de prensa del Vaticano,
Matteo Bruni.

Congreso de Estados Uni-
dos hizo publica ayer la
declaracion de impuestos
de Donald Trump. El mag-
nate, que se prepara para
otra candidatura a la Casa
Blanca en 2024, no habia
hecho publicas sus decla-
raciones de renta.

canos quemaron vivo a
un hombre en una plaza
publica tras acusarlo de
robo, un nuevo caso de
linchamiento en ese pais
donde cada afio se regis-
tran cientos de casos de
justicia tomada por
mano propia.

britanico Andrew Tate
comparecié ayer junto a
su hermano ante un tri-
bunal de Bucarest, la
capital rumana, tras ser
acusado de forzar a varias
mujeres a prostituirse,
informo una portavoz de
la fiscalia antimafia.

tucional de Peru (TC)
ordend que se derribe un
muro construido sobre
una colina en el este de
Lima, que divide a un
barrio rico de otro pobre,
por considerarlo “discrimi-
natorio”, dijo ayer un
magistrado del tribunal.

muertos en el incendio en
un hotel-casino camboya-
no cerca de la frontera con
Tailandia aumenté al
menos a 26, informaron
ayer las autoridades cam-
boyanas. Imdgenes duran-
te el incendio mostraban
escenas apocalipticas.

Brasil Bolsonaro se marcho hacia EUA
dos dias antes de finalizar su mandato

Lula asume

el poder bajo
gran operativo
de seguridad

Las fuerzas de seguridad brasileiias se concentran en la capital
para garantizar la seguridad en la investidura tras amenazas.

—BRASILIA, BRASIL

El izquierdista Luiz Inacio Lula
da Silva asume este domingo
por tercera vez la presidencia
de Brasil, ante cientos de miles
de seguidores y numerosos
jefes de Estado extranjeros, en
medio de una seguridad refor-
zada tras un frustrado atenta-

do con bomba.

El evento, que espera reunir
a unas 300,000 personas en la
tranquila capital Brasilia, com-
bina protocolos institucionales
y una celebracién popular ani-
mada por espectaculos musi-
cales. Lula sera oficialmente
proclamado presidente junto a

su vicepresidente Geraldo
Alckmin en una ceremonia
en el Congreso.

Pero el momento mas
esperado por sus seguidores
sera cuando el veterano poli-
tico, de 77 afios, que dice
que dirigira el pais con “la
energia de un hombre de 30
y las ganas de uno de 207,
suba la rampa de acceso al
Palacio de Planalto, sede
presidencial y joya del arqui-
tecto Oscar Niemeyer.

Alrededor de todos los
eventos habrad un riguroso
aparato de seguridad, tras
los recientes disturbios en
Brasilia y el intento de ata-
que con explosivo protago-
nizados por simpatizantes
del presidente saliente, el
ultraderechista Jair Bolso-
naro, insatisfechos con el
resultado del balotaje del 30
de octubre. Brasilia movili-
zarda “el 100%” de su policia
para la asuncién de Lula, lo
que podria involucrar a
hasta 8,000 agentes, anun-
ciaron sus autoridades.

Por su parte, Bolsonaro
partio6 ayer del pais rumbo a
Estados Unidos, dos dias
antes del fin de su mandato,
informaron los principales
medios brasilefios.

Tras despedirse de sus
seguidores en una transmi-
sién en vivo por sus redes
sociales, aunque sin mencio-
nar el viaje, Bolsonaro
embarcé rumbo a Florida en
un avion de la fuerza aérea
alrededor de las 14HO00
(17HO0 GMT), informaron
O Globo, CNN Brasil y el por-
tal de noticias UOLee®
Agencia AFP
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn
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Alemania, Francia y Reino Unido impusieron restricciones para los
viajeros procedentes de China tras repunte de casos de covid-19.

Ante explosion del
covid-19 en China,
el mundo se protege

Varios paises impusieron
restricciones para evitar
repunte de contagios
ante caos en China

—PARIS, FRANCIA

Paises con importantes
nucleos de conexiones aéreas
como Reino Unido y Francia
decidieron ayer exigir test
anticovid a viajeros proceden-
tes de China, por preocupa-
ciones consideradas “com-
prensibles” por la OMS ante la
nueva ola de la pandemia en
el gigante asiatico.

Espafia, Corea del Sur e
Israel anunciaron igualmente
medidas similares a las ya
adoptadas en dias anteriores
por Estados Unidos, Italia,
Japén, India y Taiwan, entre
otros importantes destinos de
negocios y turisticos.

Las decisiones se aceleraron
ante la rapida propagacién del

covid-19 en China desde que el
gigante asiatico levanto a ini-
cios de mes todas las restriccio-
nes sanitarias contra la pande-
mia.

Tanto Reino Unido como
Francia indicaron que exigiran
a los viajeros procedentes de
China un test covid con resul-
tado negativo antes de su lle-
gada al pais. Cientificos occi-
dentales expresaron su temor
de que la celeridad de la pro-
pagacién del virus en China
propicie la aparicién de
variantes nuevas. Alemania
reclamé intensificar en los
aeropuertos europeos la vigi-
lancia para poder detectarlas.
Desde que se levantaron las
restricciones, los hospitales
chinos se ven abrumados por
una avalancha de enfermos e®
Agencia AFP
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn



¢Segundo hijo
para Camilo y
Evaluna?
Enredes sociales se
ha empezado a
esparcir el rumor de
que los cantantes
Camilo y Evaluna
estarian esperando
a su segundo hijo,
luego de que la
intérprete
venezolana
publicara un video
donde se dejo ver
con una abultada
barriguita, la cual
incluso tocaba con
sus manos mientras
cargaba a su hija
indigo.

-

POLEMICA
Shakira y Piqué, una de las parejas mas famosas de la
ultima década, anuncio su separacion tras 12 aios y
dos hijos de por medio. El ojo del huracan fue la casi
inmediata nueva relacion que mostro el futbolista.

Tom Brady y Gisele Biindchen se divorciaron, en aparentes condiciones
amistosas por el bien de sus hijos, luego de 13 afios de matrimonio.

85 h =

(1) Belinda expresé que fue un error hacer tan publica su relacion
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Kim Kardashian y Pete Davidson, una de las parejas que causo
(4) El noviazgo entre Olivia Wilde y Harry Styles duré casi tres

Rupturas sonadas Entre separaciones
amistosas y quiebres polémicos, estos
famosos oficialmente ya no estan juntos

EL2022
DESPIDIO

A MUCHAS DE LAS
PAREJAS FAVORITAS

— ESTADOS UNIDOS

Mientras algunos disfrutan de
reencuentros soflados, y otros
del comienzo de uniones ines-
peradas, hay quienes se despi-
den del afio y también de sus
antiguos amores.

Para nadie es un secreto que
en Hollywood y todo lo que
involucre a la industria del
entretenimiento también es
noticia lo que las parejas del

momento hagan y dejen de
hacer. Pero cuando estos lazos
furtivos se disuelven por com-
pleto, no queda més que cerrar
ciclos junto a ellos.

Este 2022 el quiebre entre
Shakira y Gerard Piqué dio
demasiado de qué hablar. Por
medio de un comunicado lan-
zado en junio dieron a conocer
su separacion tras 12 afios jun-
tos. Poco después el futbolista

(1) Jason Momoa y Lisa Bonet se casaron en 2017, pero se separa-
un hijo en 2021, y se divorciaron en 2022. (3) Aislinn Derbez inicié
Andrew Garfield y la modelo Alyssa Miller empezaron a salir en
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De Paul y Tini denuncian
amenazas con pruebas en mano
Eljugador argentino Rodrigo De Paul

También se entregaron chats explosivos de
parte de los Homs para De Paul, en los cuales

denuncio penalmente a suex CamilaHoms y se deslizan amenazas para la cantante Tini
a su exsuegro Horacio Homs por amenazas. Stoessel, actual pareja del futbolista.

con Christian Nodal, luego de que su ruptura creara tanta polémica. (2) Se terminé el amor entre

FOTOS: EL HERALDO
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sensacion en Hollywood este aiio. (3) Michael B. Jordan y Lori Harvey salieron durante ocho meses.
afos y se mantuvo lo mas privado posible.

confirmé su relacién con Clara
Chia y llovieron criticas en su
contra. Por su parte, la colom-
biana lanz¢ el tema “Monoto-
nia”, que muchos aseguran
esta dedicado al padre de sus
dos hijos. Los famosos llegaron
a un acuerdo en el que Shakira
y sus pequeiios dejaran Barce-
lona para mudarse a Miami a
principios del 2023.

Otros que se mantuvieron en
el ojo del huracan fueron Chris-
tian Nodal y Belinda, quienes
luego de compartir en redes
sociales cada muestra de amory
atencion que se daban, en febre-
ro de este afio revelaron que
ponian fin a su relacién a pesar
de que ya habia anillo de por
medio. El descontrol se desato
después de que el cantante ase-
gurara que el motivo habian
sido cuestiones involucradas
con el dinero. Tras esto Belinda
decidié no hablar mas del tema.

Olivia Wilde y Harry Styles
comenzaron su relacién en
enero de 2020. En su momento
hubo polémica porque la actriz
recién se habia separado de su
esposo Jason Sudeikis, lo que
desato rumores de infidelidad,

ron en enero de 2022. (2) Emily Ratajkowski y Sebastian Bear-McClard se casaron en 2018, tuvieron

BAJO PERFIL

ELLOS TAMPOCO
SIGUEN JUNTOS

Otros rompimientos
que pasaron un tanto mas
desapercibidos fueron los de
Bill Hader y Anna Kendrick,
Chris Pine y Annabelle Wallis,
Matt LeBlanc y Aurora Mulli-
gan, y Leonardo DiCaprio y
Camila Morrone.

que ella desminti6 por comple-
to. Su relacién con el cantante
inglés llego a su fin tras haber
grabado la pelicula Don’t Worry
Darling y casi tres afios de amor.

Jason Momoa y Lisa Bonet
llevaban 17 afios juntos y
habian construido una relacién
muy soélida. Sin embargo, sor-
prendieron con la noticia de que
llegaba el fin de su matrimonio.
La distancia y los intereses de
ambos habrian derivado en
divorcio, pero prefirieron seguir
como amigos por sus hijos Lola
y Nakoa- Wolf. Tiempo después
se vio a Jason Momoa junto a

Eiza Gonzdlez.

Por casi un afio Kim Kar-
dashian y Pete Davidson aca-
pararon la atencién por su
sorpresivo romance. Ambos
se veian muy unidos, pero
después de nueve meses se
separaron. Entre las posibles
razones se mencion6 la
incompatibilidad de horarios
y la distancia, ya que Kim
vive en Los Angeles y David-
son en Nueva York. Al poco
tiempo el comediante fue
relacionado con Emily Rata-
jkowski, que recién se sepa-
raba de su exmarido Sebas-
tian Bear- McClard.

Pero lo que pocos espera-
ban era que Tom Brady y
Gisele Biindchen se divorcia-
ran tras 13 afios de matrimo-
nio. “Llegamos a esta deci-
sion de forma amistosa y con
gratitud por el tiempo que
pasamos juntos. Fuimos ben-
decidos con nifios hermosos
y maravillosos que seguiran
siendo el centro de nuestro
mundo en todos los sentidos”
publicé el jugador de futbol
americano. El trdmite con-
cluyd el pasado octubre e®

una relacion con el creador de contenidos Jonathan Kubben, pero el amor solo duré unos meses. (4)
2021y aiinicios de este 2022 ya habian terminado.
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ESCANEA
EL CODIGO QR | &=

PARA ACCEDER
AL MEJOR
CONTENIDO

REACCIONES

LA ESFERA DE LA
MODA ESTA DE LUTO
POR WESTWOOD

Ultrapolitizada y comprometida con el medio ambiente, la gran dama

de lamoda se apagé rodeada de su familia en Clapham, Londres.

EL ICONO DEL PUNK
FALLECIO EL JUEVES Y
GRANDES FIGURAS DE

LA INDUSTRIA LLORAN
SU PARTIDA

——REINO UNIDO

De Stella McCartney a Victoria
Beckham pasando por Marc
Jacobs y Claudia Schiffer, el
mundo de la moda homenajed
ayer a Vivienne Westwood,
icono del punk fallecida el jue-
ves a los 81 afios.

“Sigo aprendiendo de tus
palabrasy de todas tus extraor-
dinarias creaciones. Siempre
recordaré la noche en que nos
hicimos cercanos gracias a
nuestro amor mutuo por Yves
Saint Laurent”, escribié en Ins-
tagran Marc Jacobs, intimo
colaborador y amigo, “con el
corazon roto” tras el anuncio
de su muerte.

Ultrapolitizada y compro-
metida con el medio ambiente,
la gran dama de la moda se
apago6 rodeada de su familia en
Clapham, al sur de Londres.

La asociaciéon de derechos
de los animales PETA también
homenajed a la creadora “eco-
guerrera”, que “desafiaba al
resto del mundo de la moda
para lanzar una revolucion por
los animales y el planeta”.

La asociacién animalista
record6 que Westwood fue una
de las primeras en renunciar a

Stella McCartney fue intima de
Vivienne Westwood.

las pieles y decidié donar bol-
sos de piel de conejo ya fabri-
cados a un refugio. También
particip6 en una campafa de
PETA animando a optar por el
vegetarianismo “para salvar
aguay vidas”.

La ex-Spice Girl, Victoria
Beckham, hoy disefiadora e
influencer, lamentdé en un
post en Instagram la muerte
de una “creadora y activista
legendaria, la dama Vivien-
ne Westwood”.

También Stella McCartney,
colega y compatriota britanica,
recordo a aquella que “inventd
el punk” e “inspir6 su carrera
con valentia”.

Supermodelos de distintas
épocas, como Bella Hadid y
Claudia Schiffer, también rin-
dieron homenaje a su “genio” y
“su voz Unica, que sera insusti-
tuible y extrafiada”ee
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Espectaculos

POLEMICO

BILL COSBY

ANUNCIA SU REGRESO A LA
COMEDIA Y GIRA PARA 2023

EL COMEDIANTE CONDENADO POR AGRESION SEXUAL ASEGURA QUE EL PROXIMO

ANO MARCARA SU VUELTA AL MUNDO DEL ESPECTACULO

—ESTADOS UNIDOS

El comediante caido en des-
gracia Bill Cosby esta conside-
rando volver a actuar en 2023,
a pesar de las recientes acusa-
ciones de agresion sexual por
parte de varias mujeres.

En una entrevista de 15
minutos con la estacién de
radio por internet WWGH, de
Marion, Ohio, el hombre de
85 afos dijo que siente que
podrd “actuar y ser el Bill
Cosby que mi audiencia, en
persona, conoce”.

Cuando el presentador Scott
Spears pregunto si 2023 seria
el afo del regreso de Cosby, el
comico dijo: “Si. Si, porque hay
mucha diversion en esta narra-

A principios de
este mes, cinco
mujeres, incluidas las
actrices de "Cosby Show"
Lili Bernard y Eden Tirl,
presentaron una
dermanda por agresion
sexual contra Cosby.

cién que hago”.

Una vez conocido como el
“papa de Estados Unidos”,
Cosby ha estado buscando un
regreso a la comedia desde los
dias previos a su juicio por
agresion sexual en Pensilvania
en 2018. Ha mantenido duran-

te mucho tiempo su inocencia.

Cosby fue condenado por
drogar y agredir sexualmente
a Andrea Constand, exdiri-
gente de baloncesto de la uni-
versidad, en su mansion
cerca de Filadelfia en 2004.
Mads de otras 50 mujeres tam-
bién habian acusado a Cosby
de un patrén similar de dro-
gas y agresiones.

Sin embargo, la Corte
Suprema de Pensilvania anulé
la condena de Cosby en 2021
debido a un acuerdo anterior
de no enjuiciamiento e®
Redaccion
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Bill Cosby salio
de prision en
2021 después de
que un tribunal
anulo su conde-
nade 2018.

§e 7 > o4
Cosby ha estado buscando un regreso a la comedia desde los dias
previos a su juicio por agresion sexual.

STEVEN TYLER
ES ACUSADO POR
AGRESION SEXUAL

—ESTADOS UNIDOS

El musico estadounidense Ste-
ven Tyler fue implicado indi-
rectamente en una demanda
de agresion sexual, resultado
de una supuesta relacion que

FOTO: EL HERALDO

La supuesta
relacion se
dio cuando
la victima
tenia16
afos y el
cantante 25

tuvo con una menor de edad
durante la década de 1970. La
demanda presentada por Julia
Holcomb en Los Angeles no
expresa explicitamente el
nombre de Tyler, pero segtin la

revista The Rolling Stone,
Holcomb hizo publica su
experiencia con el cantante
de Aerosmith en el pasado y
la demanda cita las propias
memorias del musico.

La revista resalta que en
su libro autobiogréfico Tyler
narra que estuvo a punto de
casarse con una “novia ado-
lescente” y que los padres de
ella firmaron un papel para
que él fuera quien tuviera la
custodia y asi no fuera arres-
tado. Holcomb afirmé haber
mantenido una relacién con
el cantante por tres afios
cuando ella tenfa 16 afios y
él 25, y que se conocieron
después de que Aerosmith
diera un concierto en
Portland, Oregon, en 1973.

En el escrito la mujer
acusa al cantante de “coac-
cionar” y “persuadirla” para
que creyera que el abuso se
trataba de una relacién amo-
rosa romantica ee
Redaccion
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

FOTO: EL HERALDO
-
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LA CANTANTE
DISFRUTARA
EN MEXICO.

2022 fue un ano de éxitos profesionales para Selena Gdmez pues
alo largo de los meses recibid felicitaciones por su protagdnico en
la exitosa serie Only Murders in the Building, ademas que estuvo
bajo los reflectores luego de que saliera a la luz su documental My
Mind and Me. Ahora, tal parece que la famosa cerrara el ciclo dis-
frutando de las playas mexicanas. Resulta que la cantante fue cap-
tada en Cabo San Lucas, una ciudad turistica al sur de Baja Califor-
nia, en México, al que llegé acompafnada de la actriz Nicola Peltz y
el modelo Brooklyn Beckham, quienes son pareja desde el 2019.
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Mascotas

OTRAS PAUTAS QUE
SEGURO LE AYUDARAN

COMPROMISO
Pese a sus
caracteristicas
dispares, tanto
perros como gatos
requieren cariiio,
cuidados y tiempo

Caracteristicas. Ademas de las dife-

de calidad.
‘ rencias en cuanto a necesidades basicas
como tiempo y espacio, hay otras pautas
o sobre las que puede guiarse para esco-

ger mejor a su proxima mascota.

INFORMESE:

ENTRE PERROS O GATOS,
;CUALES SON PARA USTED?

HACERSE DE UN ANIMALITO PUEDE PARECER MUY TENTADOR, PERO
ANTES HAY QUE ENTENDER QUE LAS NECESIDADES DE CADA ESPECIE

SON DIFERENTES. UNA EXPERTA AYUDA A DESGLOSARLAS MEJOR

con sus caracteristicas. “Si
es un perro de talla grande
necesitara mas espacio para
hacer ejercicio y jugar,
mientras que uno pequefio
es perfecto para apartamen-
tos”, ejemplifica.

Hablando de gatos...

Asimismo, hay factores
especificos a tener en cuenta
antes de adoptar un gatito,
mas aun si nunca se ha con-
vivido con uno. “Lo primero
que debemos comprender es
que estamos ante un gato;
no es un perro pequeflo ni es

™

CAMBIOS BRUSCOS

Los perros van instintivamente
donde vaya la manada, lo que les
hace aceptar facilmente experien-
cias como los viajes o las mudan-
zas. Por el contrario, la territoriali-
dad de los gatos hace que los gran-
des cambios sean fuente de estrés.

A

DEPENDENCIA

Los perros son, por lo general, ani-
males sociables y amigables, feli-
ces de pertenecer a una familiao a
una persona que les pueda propor-
cionar comiday liderazgo. Los
gatos no sienten la necesidad de
cooperar para cuidar de si mismos.

LONGEVIDAD

—_TEGUCIGALPA advierte que antes de hacerse Ungatoes ””” un juguete, y hay que enten- ﬁ Los gatos suelen vivir mas afos que
Entre los beneficios, las necesi- de un can, es importante consi- un felino derle y tratarle como tal”, los perros, por si busca un compa-
dades y la responsabilidad que derar si se tiene el tiempo, el territorial afirma Paz. fiero peludo para gran parte de su
implica hacerse de una masco- espacio y el dinero necesarios. . ’ La experta esclarece que, vida. Los perros pueden vivir
ta, la decisién de elegir una “Un perro es una gran respon- 1qdepen— como todo animal de compa- mucho, pero las razas grandes y
especie que se adapte a su esti- sabilidad que no se debe tomar dientey fifa, requiere de atenciones y otras muy sensibles suelen fallecer
lo de vida es la clave. a la ligera. Ellos requieren de am.ante de tiempo. Sin embargo, no se antes de los 10 afios.
No es un secreto para nadie optimas condiciones para una 12 1ibertad.  gepe olvidar que es un felino PERSONALIDAD
que los perros y los gatos son adecuada calidad de vida y una U.n perro territorial, amistoso y com- Q Los gatos son criaturas extremada-
los favoritos de las grandes sana convivencia con la fami- Si€mpre paifiero, pero independiente mente inteligentes y, aunque poseen
mayorias, pero, ;cuél es mejor lia”, apunta. habrade y amante de la libertad. “De una mentalidad de cazador codificada
opcién para usted? Puede Segtn la experta, hay que requerir alli la necesidad de tener su en su ADN, también reconocen a quie-
basar su respuesta en las guiarse por uno que pueda atencion propio espacio, no sentirse nes les proporcionan alimentoy juego.
siguientes consideraciones. adaptarse mejor a las dimen- mas invadido o ahogado por su VAL LAE 2 adtfl_topuedefomparar-
La veterinaria Sigrid de Paz siones de su casa, de acuerdo constante.  duefio”, aclara ee STl A e s N

dnleq
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HORARIO:
Lunes a Viernes:

7:30 a.m. a 5:30 p.m.

CIERRE:

ENCUENTRA MAS INFORMACION EN

MASCOTAS Y
SUPER CASAS JCEEROS
EI
S AGEWCHS -
< APARTRMENTOS /’W\
A SUPER VARIOS . :
* CHGAS
Do —— WL || | A
10 LTS e sevpos auonos) (S, ZALAVARRIA
' 250 - FIESTAS ¥ EVENTO o
“TOWHIUE L =g
« TRE 2600 - SALUD Y BELLEZA LOS ESPERAMOS
50 - SERY DE TRAMNGPORTE | vendemos productos de
» APARTAMENTSS - o calidad, Barrio las Delicias
* BODEGAS = 2606 - SERY. VARSOG/AMIBIS contiguo  terminal de
; MERCADERIA buses Amatillo llamanos
AL 33776020
= HARITACKN 01 - RRTIC. VRRIOSATROS
= HALIERTAS/FINCAS 270 - WAL ¥ HER TAS
ST T P PRI
Bl i 7 s L 700 - MASCOTAS ¥ ACE, WENDE YA, publca tu anuncia
* TERRENOS _ s i aqui Lbma gretie al "S000
* TOMRHIUSE 210 - ELECTRONICA jARara!
= OTROS 2705 - ARTICULOS DE HOGAR OPORTUMEDAD, haz dinerc

OJOJONA. Se Vende
Manzana, Dominio Pleno,
900m. del centro, todos
los servicios. Informacion
Tels:9596-5471,  8938-
3415

BARATO, anuncis e casa aqud
Llarma grati 3 W00 {Vesdol ya!

SUPER EMPLEOS

2505 - OFERTA LAB0RAL

OFERTA LABORAL

e s
——

SE NECESITAN
Personal para masajes
papeles en regla buen
sueldo  llamar al
33294521

APROYECHA, suno tu auto
afqui. Lama gragn a "9000 y
publica tu  amnco  jLama
abara!

BABATO, anunch b casa agui.
Liama gratis al *#000 (Vendela
yal

NENA Te Espera para
consentirte con masajes
super relajantes. Te espe-
ro papi. Cel:3207-0320

Masafe relajante 95922018

ANY Te Atiende lugar
seguro discreto parqueo
privado lindas chicas con
experiencia  Cel.9592-
2918

BARATO, anuncis e casa aqud
Llarma grati 3 SH00 {Vesdol ya!

VARIOS/OTROS

ABIGAIL Te atiendo en
lugar higiénico y seguro.
(1000/1500) llamame
8936-5446.

wende o que queras, pablica tw
amencic aqui. Lhima grati o
*9000 ;Hazlo TA!
APROYECHA, ssuncia tu auto
aqui. Lbira graces o 9000 »
milica  tu amnce  jLhama
FLT

BARATO, anurch ba cisa agui.
Lhma grats al *“#00D [Vendela
)

YEMDE YA, publica tw anunci
aqui Lbama gratis 4l *8000
jAara!

OPORTUMEDALD, haz direro
wende o que queras, pablica tw
amencic aqui. Lhima grati o
*9000 ;Hazlo TA!
APROYECHA, ssuncia tu auto
aqui. Lbira graces o 9000 »
milica  tu amnce  jLhama
FLT

BARATO, anurch ba cisa agui.
Lhma grats al *“#00D [Vendela
)

599

IANUNCIATE YA!
LLAMA Y& AL

*9000
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www.carros.hn

YEMDE YA, publica tw anunci
aqui Lbama gratis 4l *8000
jAara!

YEMDE YA, publica tw anunci
aqui Lbama gratis 4l *8000
jAara!

YEMDE YA, publica tw anunci
aqui Lbama gratis 4l *8000
jAara!

OPORTUMNEDAD, hax dinero
wende o que queras, pablica tw
amencic aqui. Lhima grati o
*9000 ;Hazlo TA!

OPORTUMNEDAD, hax dinero
wende o que queras, pablica tw
amencic aqui. Lhima grati o
*9000 ;Hazlo TA!

OPORTUMNEDAD, hax dinero
wende o que queras, pablica tw
amencic aqui. Lhima grati o
*9000 ;Hazlo TA!

APROYECHA, ssuncia tu auto
aqui. Lbira graces o 9000 »
milica  tu amnce  jLhama
FLT

APROYECHA, ssuncia tu auto
aqui. Lbira graces o 9000 »
milica  tu amnce  jLhama
FLT

APROYECHA, ssuncia tu auto
aqui. Lbira graces o 9000 »
milica  tu amnce  jLhama
FLT

BARATO, anurch ba cisa agui.
Lhma grats al *“#00D [Vendela
)

BARATO, anurch ba cisa agui.
Lhma grats al *“#00D [Vendela
)

EXPERTOS EN AMARRES

-
r i
i = |
Retro & Recupero| - IRe
A Libid DOMINAMOS,
marro LIbido AMARRAMOS AL SER
Naturaleza AMADO REVIVIMOS
Pensamiento Volun- LA LLAMA DEL
tad Deseo Sexual DESEOY LA PASION
Entrego DETU PAREJA
dominado(a) COMBATIMOS LA
Esposa’ Novia, MALA SUERTE EN
Amigos Mismo LOS NEGOCIOS
Sexo ADELANTAMOS
Vuelve y NO TE VIAIES,
DEJA NUNCA MATRIMONIOS.
Trato Mujer COMUNICATE
Desapasionada CON LA LINEA
PSIQUICA
TRABAJOS
DENTRO Y FUERA DEL PAIS
www.taytacurandero.hn
Apu"r‘o Tabaios PAGUE ALVER
tardados fracasados RESULTADOS
hagalos conmigo 100% GARANTIZADOS
AYUDO A DISTANCIA

CEL. 9866-8211

todo Honduras.

La Mision Técnica de la Republica de
China (Taiwan)

en Honduras invita a una

SUBASTA PUBLICA

para la venta de un vehiculo:

MARCA: MITSUBISHI
MODELO: OUTLANDER
ANO: 2008

TIPO: CAMIONETA

Precio Base
L. 116,000.00.

El vehiculo estara disponible para
exhibicion de lunes a viernes en un
Horario: 8:30 am -12:00 m
y 1:30 pm- 4:30 pm,
en la oficina de la Misiéon Técnica
Taiwan, ubicada en la Colonia Lomas
del Guijarro sur, calle Madrid,
casa No. 26 A,
Tegucigalpa, Honduras

Para mayor informacién llamar a los
teléfonos: +504 2262-6888/1111

Fecha limite para presentar ofertas:

Martes 3 de Enero 2022, 10:00 am.

BARATO, anurch ba cisa agui.
Lhma grats al *“#00D [Vendela
)

¥a esta en Teg

Tarorista!
Resuelve tu
rob

FREE bs

Haz tu cita

ahora no te
arrepentiras
Trabajos 100%

| El Heraldo

FUBLICA T ANUNCIO, MARCA

*9000

Desra tu calular tige o clem.
b 2%52-2020 5P5. = 1221-2121 TEG

www.quierocasa.hn

YEMDE YA, publica tw anunci
aqui Lbama gratis 4l *8000
jAara!

YEMDE YA, publica tw anunci
aqui Lbama gratis 4l *8000
jAara!

OPORTUMNEDAD, hax dinero
wende o que queras, pablica tw
amencic aqui. Lhima grati o
*9000 ;Hazlo TA!

OPORTUMNEDAD, hax dinero
wende o que queras, pablica tw
amencic aqui. Lhima grati o
*9000 ;Hazlo TA!

APROYECHA, ssuncia tu auto
aqui. Lbira graces o 9000 »
milica  tu amnce  jLhama
FLT

APROYECHA, ssuncia tu auto
aqui. Lbira graces o 9000 »
milica  tu amnce  jLhama
FLT

BARATO, anurch ba cisa agui.

Lhma grats al *“#00D [Vendela
)

BARATO, anurch ba cisa agui.
Lhma grats al *“#00D [Vendela
)

d [0} por un amaor

NITIVOS!; Tu pare
de forma extrana?;Sientes que te despredan, te
humilla, te os infiel?

iNO SUFRAS MAS!

51 estas a punto de diverclarte,

LLAMAME,

Recupena tu ser amado y lo alejo de terceras persona,
Io que yo ato nadie lo desate Rituales para atraer la
suerte, la riqueza, el hogar y &l trabajo.
{COMPROBADO!

Resultades inmediales. ARSOLUTA SERIEDAD Y DISCRECIO

© 9909-87181

VENTA DE
VEHIGULOS

Hyundai porter y Kia, sencillos y 4x4, Diesel, diferentes
afios, buen estado. Tegucigalpa.

Cel.8796-6892,

3190-8484.

Q

8196-6886
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¢<NECESITAS AVISO DE INGRESO
VENDER TU CASA? v .
o Allan Izaguirre Velasquez representante

ANUNCIATE YA legal , actuando en mi condicion de Gerente

B propietario en cumplimiento a ley y para
efectos de la misma, hago de publico

conocimiento que en el plazo maximo de 05

(cinco) dias a partir de la fecha presentare

Lisina al *0000 ¥ compen tii Paciiete SGHer ante la Unidad de Gestion Ambiental (UGA)
Anumﬂmdt_m'n“'l“"'emmmmn de la Alcaldia Municipal del Distrito Central
www.auierocasahn S et nran solicitud de Ampliacion de Licencia ambiental
para Vviabilizar el proyecto denominado

Fumigadora lzaguirre Y Mas/FUMIZA

Ubicado en el Centro Comercial Plaza San

Pedro Local LOS contiguo al BLVD Fuerzas

Armadas salida al norte.

Comayaguela M.D.C 31 de diciembre de
2022.

ipﬁn.l'l I.:lI'ICiEtE ya! o compra tu anuncio en linea en <u

LLAMA AL 9000  Www.superclasificados.hn = U Allan Izaguirre Velasque

“wr buen
provecho




26. Tirillas

Sabado 31de diciembre de 2022
EL HERALDO

Horizontales
1. Poner un sello de plomo

pendiente de hilos en unins-
trumento, privilegio o
diploma.

6. Cierto juego de naipes.
9.Voz del verbo auxiliar ha-

ber.
11.Rey de Egina, hijo de JUpi-
ter.

12.Procederan, derivaran.
15.Voz que, repetida, designa
el nombre de la mosca africa-

na portadora de la
enfermedad del sueno.

16. Se dice del arco que pre-
senta el intradés decorado
con pequenos lobulos que se
cortan formando picos.
17.Rey deIsrael entre 874y
853acC,

40

a4

III-I1I1

45

esposo de Jezabel.
19.(Andrés, 1900-1968) Com-

43

46

47

49

positor

peruano, de origen francés.
20. ELque preside el cabildo
despues del prelado.

21. Extensidn continua de una
sola

48

dimension.

23.Punta de lanza, compren-
diendo

la cuchillay el cubo.

25. En arquitectura, ornamen-
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¢COmo sejuega?

Debes llenar todas las casillas con
numeros del 1al 9, pero ninguna
de ellas debe repetirse en la misma
fila, ni en la columna, ni tampoco
en el mismo rectangulo. Pon a
prueba tu logica y diviértete jugan-
do con el sudoku.

---- CONTACTENQS ----

PLANTA TELEFONICA
2236-6000

REDACCION

2236-7355
diario@elheraldo.hn
OPINIONES

2236-6000
opinion@elheraldo.hn
BARRIOS&COLONIAS
2236-7355
barriosycolonias@elheraldo.hn
PUBLICIDAD

2236-6000
publicidad@elheraldo.hn
SERVICIO AL CLIENTE
2236-6000
suscripciones@elheraldo.hn
CLASIFICADOS

2236-7355
clasificados@elheraldo.hn

La suerte puede estar
de su lado hoy...

Nuevo ano y
yo me quedé
esperando el
par de cincos,
iqué numero
mas muralla!

Zavaleta Jr: 72

LosISimbolosidenoy,

1-Recto
2-Sentado
3-Quebrado
4-Cuadrado
5-Panzén
6-Anzuelo
7-Muleta
8-Bizcocho
9- Jorobado
10-Pelén

Escribanos: zavaleta21@yahoo.com

Cuandoes 6 es 9
Cuandoes9es 6
CuandoesOes1
CuandoeslesO
Cuandoes7es1

Cuandoesles?7

to en forma de huevo.
26.Persona que trabaja en la
fabricacion de naipes (fem.).
28.Uni, Lié.

29.Dios entre los mahometa-
nos.

32.Que cuesta mucho trabajo
o fatiga.

34. Siglas del acido ribonu-
cleico.

36. Encorvadura defectuosa
de la columna vertebral, de
convexidad posterior.
38.Accion de rondar.
40.Juntais dos 0 mas cosas
entresi.

41.Admirador o seguidor de
alguien.

43. Escapar.

44 Palmera que da fruto (pL.).
46. En nimeros romanos, 555.
47.0bedeceran.

48.Empella.

49.Preposicion “debajo de”.
50.Percibié el sonido.
51.Composicion sin tonalidad
definida

Verticales

1. Hoja que forma la corola de
la flor.

2. Relativo a la lascivia.

3. Masa total de agua salada
que cubre aproximadamente

A ARIES
21.03 AL 20.04

—Hoy aumenta su espiri-
tu de camaraderia hacia los
demas, estohace quetenga
momentos en que las rela-
ciones laborales fluyen.

'TAURO
21.04 AL 20.05

—Esdelas personas que
se brindan todo o nada,
pues ahora es el tiempo del
nada y asi salir de sus
dependencias emocionales.

GEMINIS

21.05 AL 20.06
—La generosidad a los
demas nace de usted hoy,
pero no lo demostrara asi si

alguien le presiona a hacer-
lo, asi como si le limitan.

CANCER
2106 AL 22.07

——Buen momento para
generar cambios en el tra-
bajo y asi tener una mejor
calidad de vida. No espere
mas y muévase.

las tres cuartas partes de la
Tierra.

4. Simbolo del molibdeno.
5.Reclusas.

6. Cetdceo odontoceto, propio
de todos los mares (pl.).

7. Junta, aduna.

8. Liquidara enteramente una
cuenta.

9. Pronosticar el hado.
10.Arbolillos tropicales.
13.Ciudad del estado de Flori-
da, en EE.UU.

14.Quitara algo de una super-
ficie como raspando.
18.Nombre de la primera con-
sonante.

22.Adverbio de tiempo.
24.Frio intenso y penetrante.
27.Que conduce aire.
28.Método curativo que se
aplica sobre una lesion.
30.Mamifero roedor arborico-
la, cola muy largay peluda.
31.Vayas en socorro de algu-
no.

32.Roca compuesta de feldes-
pato, piroxeno y nédulos cali-
Z0S 0 CUArzosos.
33.Seatrevera.

34.Atan con nudos.
35.Mamifero cetaceo odonto-
ceto con

s6lo dos dientes, uno peque-
noy otro que se prolonga ho-

LEO
23.07 AL 23.08

—Hoyle surgenideas ori-
ginales para realizar algun
negocio. Es un dia de anali-
zary actuar paralograr bue-
nos acuerdos comerciales.

VIRGO
23.08 AL 22.09

—Hoy es mejor que evite
encuentros importantes o
hacer decisiones que com-
prometan su futuro, ya que
tieneun grado de sensibilidad.

e
23.09 AL 2210

—Hoy podra enfrentar las
situaciones defendiendo
sus opiniones con claridad y
paciencia, sumente funcio-
na tranquila.

ESCORPION
2310 AL 221

—Esbuenoquevivaentre
recuerdos familiares ya que
le hacen sentirse protegida
pero no puede construir su
vida con base en esto.

—— CONDORITO —

rizontalmente hasta cerca de
3m.

37.Dios fluvial griego.

39. Interjeccion que denota
admiracion.

42.Cancion de cuna.
45.Composicion poética na-
rrativa

provenzal.

48.Rio del norte de Italia.
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SAGITARIO
2311AL 2112

—Se sorprendera con la
cantidad de ideas practicas
que hoy vienen a su mente,
pues toda la informacion
que se harecopilado es hoy.

CAPRICORNIO
2212 AL20.01

—Hoy podra recibir la
noticia de un familiar, debe-
ra dedicarle sus cuidados y
gran parte de su tiempo. Es
elmomento de demostrar.

(&)
21.01AL19.02

—Organice mas reunio-
nes en su casa con sus ami-
gos, invitelos a una buena
cena por su buena predis-
posicion a compartir.

PISCIS
20.02 AL 20.03

——La llegada del amor a
su vida le hace ablandar su
corazén y ver que todo
puede estar bien a su alre-
dedor.

ITIENE GLE

TRANSCTIRIR ESTAS CARTASS

CEECD GUE TENPRA TRABAJD
FERA SEMANAZ,
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Sucesos ~

Captura Agentes de la DNVT detuvieron a dos conductores para efectos
de investigacion y determinar si fueron los responsables del lamentable hecho

Mujer motociclista
muere arrollada por

bus en anillo periférico

—TEGUCIGALPA

Una mujer que se transporta-
ba en una motocicleta perdio
ayer la vida al ser arrollada
por un microbus en el anillo
periférico a inmediaciones de
la Residencial Las Uvas, de
Comayagiiela.

La victima fue identificada
como Celia Elena Blanco Cace-
res, de 38 afos de edad, quien
habia salido de su casa a eso de
las 6:30 de la manana hacia su
centro de trabajo.

A la altura de Las Uvas fue
embestida por un microbus y
perdio la vida al instante, eso
debido a que impacté la cabeza
con el pavimento.

Tras cometer el hecho, el
conductor de la unidad de
transporte publico —que

I‘.'_ f"

il LI ]

El cuerpo de Celia Elena Blanco quedo cerca de la motocicleta en la

que se transportaba hacia su centro de trabajo.

FOTO: ESTALIN IRIAS
e

EN VIDA

CELIA ELENA BLANCO

38 anios

presentaba signos vitales.

Agentes de la Direccion
Nacional de Vialidad vy
Transporte (DNVT) llegaron
al lugar y resguardaron la
escena para evitar que otros
vehiculos pasaran sobre el
cuerpo de la fémina que
estaba en medio de la via
que desde Las Casitas con-
duce ala salida al sur.

Mientras que personal de
Medicina Forense, Ministe-
rio Publico y Direccién Poli-
cial de Investigaciones
(DPI) llegaron a reconocer
y levantar el cadaver para
ingresarlo a Medicina
Forense, donde se le practi-
c6 la autopsia ee

Sicarios
acribillan a
conductor de
taxi en Danli

—EL PARAISO

Un conductor de taxi fue asesi-
nado la noche del jueves entre
la comunidad de San Marcos y
la colonia Urrutia del munici-
pio de Danli.

El ruletero que fallecio6 fue
identificado como Julio Plate-
ro, quien en vida conducia la
unidad con nimero de registro
270. Informes preliminares
establecen que personas des-
conocidas interceptaron a Pla-
tero en una calle oscura y poco
transitable y de inmediato le
empezaron a disparar hasta
quitarle la vida.

El cuerpo del taxista qued6
tendido boca abajo, cerca del
vehiculo en el que trabajaba y
vestia una camisa color blanca,
pantalén azul y un sombrero
color café.

Agentes de la Policia Nacio-
nal llegaron al lugar y acordo-
naron la escena del crimen para
levantar evidencias, iniciar las
investigaciones y determinar
las causas y responsables del

seglin personas que llegaron al rumbo desconocido. Miem- tos de haber ocurrido el acci- Redaccién crimen, pues se desconoce el

lugar, circulaba a exceso de bros dela Cruz Roja Hondure- dente, pero al hacer la evalua- ElHeraldo mévil del hecho violento contra

velocidad—se dioalafugacon fa llegaron a los pocos minu- cién dieron a conocer que no diario@elheraldo.hn el conductor de taxi e®

Reportan segunda victima 25"

detiroteoenla28 de Marzo i, i eaesuimens
manipular cables hombre en la colonia
de energia eléctrica  Nueva Suyapa

Agentes de la Policia
Nacionalinvestigan las
causas del doble crimen
en la colonia 28 de Marzo

—TEGUCIGALPA

La balacera que se registr6 a
eso de la 1:00 de la tarde del
jueves en la colonia 28 de
Marzo dej6 como resultado la
segunda victima mortal.

El fallecido fue identificado
como Carlos Israel Rodriguez
Raudales, de 41 afios de edad,
quien, segun las investigacio-
nes, result6 gravemente herido
y se fue a refugiar a una vivien-
da ubicada en uno de los calle-
jones aledafios a la quebrada
que pasa a inmediaciones de la
calle principal, y la madrugada
de ayer fue encontrado sin
vida. Personas desconocidas

APy

o L =
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En uno de los callejones de la colonia 28 de Marzo quedé tirado el
cuerpo de Orlin Geovanny Hernandez Urbina, de 18 aiios de edad.

que portaban armas automati-
cas dispararon en contra de tres
personas cuando estaban plati-
cando en las gradas de uno de
los callejones y en el acto expi-
r6 Orlin Geovanny Hernandez
Urbina, de 18 afios. Una tercera

persona resultd herida y tras-
ladada a la sala de emergen-
cias del Hospital Escuela e®
Redaccién

ElHeraldo

diario@elheraldo.hn

Atlantida. Una nifia de un afio
y medio murid al recibir una
descarga eléctrica del cable
de un ventilador en la colonia
Carmen Elena, a inmediacio-
nes del rio Cangrejal, en La
Ceiba. La pequefia que falle-
ci6 fue identificada como Zoe
Eliana Hernandez Figueroa.

Mujer muere al sufrir
un fatal accidente en
sector de Zamorano

Tegucigalpa. Una mujer per-
dio la vida al precipitarse a una
hondonada en el vehiculo que
se transportaba a inmediacio-
nes de Zamorano. La victima
fue identificada como Karla
Patricia Maradiaga de Zamora,
originaria de Danli, El Paraiso.

Tegucigalpa. Un hombre
identificado como Carlos
David Martinez Romero fue
acribillado a balazos en la
calle principal de la colonia
Nueva Suyapa la noche del
jueves. Personas desconoci-
das lo interceptaron y le dis-
pararon en reiteradas ocasio-
nes. El cuerpo de la victima
fue ingresado a la morgue de
Medicina Forense, donde se le
practico la autopsia.



28.

Liverpool
remonto con
dos autogoles
El Liverpool logro
una valiosa
remontada (2-1) en
casaante el
Leicester, ayer enla
18" jornada de la
Premier League, lo
que le permite
acercarse
provisionalmente a
los puestos de Liga
de Campeones.

Chelsea lanza
oferta por Enzo
Fernandez

El Chelseade
Inglaterra esta
dispuesto a pagar
130 millones de
dolares por el
volante argentino,
campeon del mundo
en Qatar, Enzo
Fernandez, quien
pertenece al
Benfica. El club luso
escuchara ofertas.
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Pelé, una vida de fiitbol

Su nomibre era Edson Arantes do Nascimento, pero el fitbol Lo convirtit
mwﬁw‘y&ﬂmhlgmrﬁﬂmgmdnnu&m&ﬂuﬁtm Ehhnﬂﬁn:nnﬁv
Paragbjicamente, son las imagenes en blanco que mejor raden
caphburan toda ta Luz y el brillo que este hﬁ%ll thal,
cemando una vida de 10" este [ueves al fallecer en Sao Pau
a los B2 afios.
Edson Arantes do Mascimento
Parbidas en *
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25 e noulembre de 2020 - Fallecimaento 29 de diciembre de 2022

g1 Portidos con o
La seleccion
m .
Camgeén Mindiotes camgstn |
1982 1585 1990/1994 1958 1962 1966 1570
21 rartides 16
Clubes a0,
Sanbos FC gy
(R
-M
Barcelonn (E5P)
sesia 18 oos

1%.
Mewells
[

27 de febrero de 1977 Debut con Lo selecoian T de julio de 1957
585 Totol partidos en sucorrera 1.363%
311 Tobol goles 1,281

P B
1mm lma Mueun York
(ARG (EELA)

ey

FUENTE: Fifa, dispomerad mageop com, ofinis AFR

Las autoridades han declarado luto nacional tras la muerte del exfutbolista, tricampeén mundial

BRASILENOS RINDEN

TRIBUTO AL REY PELE

Peleé Los arreglos florales llenaron las afueras del estadio del Santos;
los brasilefos lloran sumuerte y lo recuerdan como el mas grande

——SAO PAULO, BRASIL
Desde el segundo piso del
hogar de Onofra Alves Costa
Rovai se divisa una parte del
campo del Vila Belmiro, el
estadio donde Pelé brillé
defendiendo al Santos. Al tér-
mino de algunos cotejos, “O
Rei” charlaba con esta “torce-
dora”, hoy de 91 afios. “Salia
por esa puerta y ahi conversa-
bamos sobre futbol”, dice sefia-
lando la entrada principal del
pequefio estadio de la ciudad
portuaria del estado de Sao
Paulo, que queda justo al fren-
te de su sencilla casa azul.

“En ese entonces tenia a mi
mamad, que ya era de edad, y le
gustaba mucho Pelé”, rememo-

Los restos de Pele

seran velados en
el estadio del Club Santos y
seguidamente seran
sepultados el proximo
martes 2 de enero en Brasil.

ra con alegria esta mujer menu-
da de pelo totalmente blanco y
que porta orgullosa una cami-
seta albinegra del “Peixe”. “Un
jugador... mi Dios del cielo,
nacié para eso”.

Dona Onofra sonrie cuando
recuerda a Edson Arantes do
Nascimento, fallecido el jueves
en un hospital de Sao Paulo

como consecuencia de un cancer
que le fue detectado en septiem-
bre de 2021.

Por la puerta de su residencia,
donde vive desde hace cincuen-
ta afios, veia al exastro y a otros
jugadores de aquel poderoso
Santos salir del Vila Belmiro, el
lugar donde su cuerpo serd vela-
do del lunes al martes.

“Pelé era asi, comun y
corriente, hablaba con cual-
quier persona, conversaba
sobre cualquier asunto, era
maravilloso”, asegura.

Con el club, cuyo estadio tiene
una capacidad para 16,000 per-
sonas, Pelé anot6 1,091 goles en
1,116 partidos y alz6 45 titulos,
segtin las cuentas del elenco.

“Fue el mejor”

Por la acera de la casa de esta
fanatica pasaron algunas de las
contadas decenas de turistas e
hinchas que se acercaron este
viernes al recinto deportivo,
bafiado durante buena parte de
la mafiana con una fina lloviz-
na, para rendirle tributo al que
muchos consideran el mejor
futbolista de la historia.

Algunas casas en los alrede-
dores daban color a un dia gris
y nublado: en los balcones o
ventanas colgaban banderas del
Peixe, donde Pelé jugd 18 de sus
21 afios como profesional.

Tres modestos arreglos flo-
rales, uno de ellos con la
leyenda “Pelé eterno”, acom-
pafiaban la estatua del tinico
jugador en ganar tres mundia-
les (1958, 1962, 1970) que
custodia uno de los pasillos
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(1) La estatua de Pelé en Minas Gerais llena de flores como homenaije de los aficionados. (2) Los

Canales jugara en el Celaya
Joshua Canales, mediocampista hondureiio
de 22 aiios, que sorprendio jugando en Liga
MX con el Querétaro, ha fichado por el

Celaya de la Liga Expansion de México para
la temporada del 2023.

medios de todo el mundo arroparon sus portadas con la muerte del astro. (3) Los rascacielos de
Doha, Qatar, se pintaron con los colores de Pelé. (4) En la Premier le rindieron un minuto de silencio.

externos del Vila Belmiro.

“La muerte de Pelé fue muy
triste para mi. Aunque no lo vi
jugar, of a mi padre, a mis abue-
los, hablar de él. Por lo que vi
en algunas imdagenes de él
jugando, fue el mejor, inico”,
afirma el pensionado Anaur
Aparecido Deolindo.

Este santista de 57 afios vive
en el municipio de Votuporan-
ga, en el interior del estado de
Sao Paulo, pero pasa cada fin de
afio en Santos, cuyas autorida-
des decretaron siete dias de
duelo frente a los tres ordena-
dos por el gobierno de Jair Bol-
sonaro para todo el pais.

Apenas se conocié la noticia
del deceso del responsable de
tres de los cinco titulos mundia-
les de la Selegao, supo que tenia
que ir a homenajearlo en una de
las canchas donde mostré parte
de su magia al mundo.

“Es como si fuera alguien de
mi familia, porque fue un nifio
que llegé aqui, crecié aqui y
conquisté el mundo. Hoy regre-
sa para donde merece estar, en
el regazo de Dios”, senala.
“Edson murid, pero Pelé no
muere. Es eterno”’ee
Agencia AFP
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Pep Guardiola sobre Peleé:
‘“Sera para siempre eterno”

— MANCHESTER, INGLATERRA
Después del anuncio de la
Premier League del viernes
de rendir homenaje a Pelé
con un minuto de aplausos
antes de cada partido, nume-
rosas personalidades del fut-
bol britanico alabaron la
carrera de “O Rei”, fallecido
el jueves a los 82 aiios de
edad, entre ellos el entrena-
dor espaiiol del Manchester
City, Josep Guardiola.

“El futbol es el futbol gra-
cias a ese tipo de personas”,
declar6 Guardiola a los
periodistas. “Creo que Pelé,
(Diego) Maradona, (Johan)
Cruyff, (Lionel) Messi,
(Franz) Beckenbauer, Cris-
tiano Ronaldo, ese tipo de
jugadores, seran para siem-
pre, seran eternos”, afirmo.

El técnico del Tottenham,
el italiano Antonio Conte,
también se sumé a los home-
najes. “La primera persona
que me hablé de Pelé fue mi
padre. Mi padre estaba ena-
morado de Pelé porque para
él era el mejor jugador del

Pep se declaré admirador del
futbol que practico Pelé.

mundo y muchas veces me
hablo6 de é1”, relatd.

“Descansa en paz, Rey.
Tu herencia es eterna”,
escribio por su parte el bra-
silefio Gabriel Jesus, delan-
tero del Arsenal, en su
cuenta de Instagram.

El técnico del Everton,
Frank Lampard, recordé un
“video visto cuando era
todavia un joven”. “Diego
Maradona era mi héroe,
pero Maradona y Pelé eran
los mas grandes”, dijoee

Zona .29
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' Cristiano ganara mas
« de $200 millones en

dos ainos en Arabia

FOTO: CORTESIA AL NASSR

Cristiano Ronaldo seguira llevando el dorsal “7", el mismo que usé
cuando jugo para Manchester United, Real Madrid y Juventus.

——RIAD, ARABIA SAUDITA

El internacional portugués
Cristiano Ronaldo, sin club
desde la rescision de su contra-
to con el Manchester United a
finales de noviembre, fiché por
dos afios y medio, hasta junio
de 2025, con el Al Nassr, anun-
cié ayer el club saudita.

“Estoy impaciente por descu-
brir un nuevo campeonato de
futbol en un pais diferente”,
afirmé Cristiano, citado en su
Twitter de su nuevo

tos, sino que va a inspirar a
nuestro campeonato, a nuestro
pais y a las futuras generacio-
nes de chicos y chicas para que
den lo mejor de si mismos”,

indicé el club Al Nassr.
Cristiano Ronaldo, de 37
afios, cuenta con un palmarés
espectacular, con cinco Balones
de Oro, cinco titulos en la Liga
de Campeones europea (2008,
2014, 2016, 2017, 2018), titu-
los de campedn de Italia con la
Juventus (2019,

club y que posé con
su nueva camiseta,
amarilla y azul,
decorada con su
habitual niumero 7.
“La vision del Al
Nassr es muy inspi-
radora y estoy feliz
por unirme a mis

El Al Nassr
es dirigido
desde julio por el
francés Rudi
Garcia, gano
nueve titulos de
liga, el ultimo de

2020), de Espafa
con el Real Madrid
(2012, 2017) y de
Inglaterra con el
Manchester United
(2007, 2008, 2009).

Es también el
maximo anotador
de la Liga de Cam-

compafieros para €ll0sen 2013, peones y de la his-
que juntos poda- toria de la selec-
mos ayudar al cién portuguesa,

equipo a obtener mas éxitos”,
apunté CR7.

El salario que tendrd Cris-
tiano Ronaldo esta estimado
en unos 200 millones de euros
(214 millones de ddlares) y
este fichaje dirige ahora los
focos hacia la liga saudita, un
campeonato  desconocido
para el gran publico.

“Se esta escribiendo la His-
toria. Este fichaje no solo va a
inspirar a nuestro club para
que consiga todavia mas éxi-

con la que conquist6 la Euro-
copa en 2016.

Sin embargo, Cristiano
Ronaldo, la personalidad mas
seguida en la red social Insta-
gram, viene de unos meses difi-
ciles, tras su salida tormentosa
del Manchester United, el club
en el que se habia dado a cono-
cer en la élite entre 2003 y
2009, y al que habia vuelto en
2021 después de su paso por el
Real Madrid (2009-2018) y la
Juventus (2018-2021) ee@
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Liga Nacional Jair Mosquera (Vida) y Estiven Mina (Real Sociedad) son los nuevos
inquilinos colombianos para el torneo Clausura 2023 que arrancara el 21 de enero

——

Luis Garrido jugé ayer un amistoso con el Honduras Progreso; Vida sumo seis altas, dos de ellos juga-
ron en Motagua; mientras que Real Sociedad fiché a un colombiano y un exjugador del Real Juventud.

Dos ex-Motagua llegan al
Vida y Luis Garrido firmo
con Honduras Progreso

——SANPEDRO SULA

Los equipos Honduras Progre-
so, Vida y Real Sociedad fueron
noticia en las tultimas horas
anunciando refuerzos de peso
para competir en el Clausura,
que comienza el 21 de enero.

El volante Luis Garrido vesti-
ra la camisa de los progresefios,
y ante eso manifesté que “me
siento muy contento por la

oportunidad y agradecido con
la junta directiva porque me
han abierto las puertas. Yo pien-
SO que es importante para mi
carrera y para el equipo sumar
en este nUevo torneo, pero eso
es poco a poco”.

En platicas con EL HERAL-
DO, Garrido dijo que este es un
nuevo reto para él: “Tomo con
mucha humildad y respeto.

Estoy sumamente impresionado
con el recibimiento que me han
dado en el Honduras Progreso”,
afirmé. “Llegamos a una nego-
ciacion y yo estuve de acuerdo,
entonces todo terminé de buena
manera y ahora, pues, estamos
aqui para hacer las cosas bien”,
explico el oriundo de Jutiquile,
Olancho, acerca de su desvincu-
lacion con el Real Espana.

El Motagua hara

oficial en los
proximos dias los
fichajes de Edwin
Maldonado, que llega del
Honduras, v de Lucas
Campana, argentino que
se une libre.

Se le consulté al exselec-
cionado nacional qué se
puede esperar de él en el
club. “Yo aqui vengo a tratar
de aportar mi granito de
arena, pero todo conforme a
lo que el entrenador diga
porque es quien manda”,
finalizé Garrido.

En el Vida habia mucha
intriga luego de tinicamente
conocer bajas y no se habian
pronunciado sobre nuevas
contrataciones para suplir
algunos huecos; sin embargo,
ayer realizaron un carrusel de
fichajes de cara al siguiente
torneo, y estos son Oscar Gar-
cia, Jessé Moncada, el colom-
biano Jair Mosquera, Geova-
nny Martinez, Yunny Dolmo y
Bryan Barrios.

El Real Sociedad, que com-
petird por el no descenso,
anuncio6 ayer la llegada del
lateral derecho Carlos Sabi-
1I6n y del volante extremo
colombiano Estiven Minaee
Mario Jafeth Moreno
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Con doblete
de Benzema,
Real Madrid
se pone lider

—ESPANA
De regreso después de la lesion
que le hizo ser baja en el Mun-
dial de Qatar, Karim Benzema
dio la victoria por 2-0 al Real
Madrid en Valladolid, ayer en
la 15% jornada de la Liga espa-
fiola, poniendo ademas a su
equipo como lider provisional.
El Balén de Oro francés
abrié el marcador en el 83,
transformando un penal.
Benzema sentencié en el 89,
rematando un balén servido por
su compatriota Eduardo Cama-
vinga al punto de penal e®

TABLA DE POSICIONES

> Liga de Espafia

No. Equipo ) Dif. Pts.
1. RealMadrid 15 +21 38
2. FCBarcelona 14 +28 37
3. Atlético de Madrid 15 +9 27
4, Real Sociedad 4«2 26
S. Athletic de Bilbao 15 +10 25
6.  RealBetis 15 +5 25
7. Rayo Vallecano 15 +4 23
8. Osasuna 4 +2 23
9.  Villarreal 14 +5 21
10. Valencia 14 +7 19
1. Mallorca 5 -2 19
12.  Girona s -2 17
13.  Almeria 5 -6 17
14,  Getafe 5 -6 17
15, Valladolid 15 -10 17
16.  Celtade Vigo 15 -12 1B
17. Espanyol % -6 12
18.  Sevilla 5 -9 12
19. Cadiz 15 17 12
20. Elche 15 -23 4

Marathon, con Nazar ala
cabeza, golea al Leon de
Occidente en amistoso

Los Verdes jugaron su
primer juego de

pretemporaday Nazar
prob¢ a sus refuerzos

—SAN PEDRO SULA

El entrenador Salomén
Nézar se estrend en su pri-
mer partido al frente del
Marathén con goleada de 8-
0 sobre el Leén de Occidente,
de la Liga de Ascenso.

El encuentro se 1levé a cabo
ayer en el Estadio Yankel
Rosenthal de San Pedro Sula y
el tramite fue de tres tiempos

FOTO: NEPTALI ROMERO

Marathon cerré el aio con una
abultada victoria en el Yankel.

de 30 minutos, siendo el
equipo estelar el que inicio,
luego ingresaron los suplen-
tes y la tltima media hora la
jugaron los reservistas.

Los tunda fue hilvanada
por los futbolistas Luis Vega,
el recién llegado a la institu-
cién sampedrana Kilmar
Pefia, Selvin Guevara, César
Guillén Clark, José Aguile-
ra; Denilson Nufiez, que se
lucié con un pletérico doble-
te, y todo lo cerré el juvenil
Tulio Miranda.

Estos encuentros sirven
para que el nuevo timonel de
los Verdes encuentre el equi-
po base de cara al préximo
campeonato que se pondra
en marcha el 21 de enero e®
Mario Jafeth Moreno
ElHeraldo
diario@elheraldo.hn

Luis Palma
se salvo de
una grave
lesion

—GRECIA

Segun los resultados de la
resonancia magnética que
se le hizo al volante interna-
cional hondurefio de 22
afios, que se lesiond en el
partido ante el Panetolikos
(sali6 del campo en cami-
lla), sufrié una lesién en la
zona del costado derecho
del tobillo”, manifestd el
comunicado del Aris de Gre-
cia sobre la lesién del volan-
te catracho Luis Palma, que
estara de baja varios dias ee

Choco Lozano
vio minutos
en empate
del Cadiz

—ESPANA

El Cadiz del delantero Choco
Lozano empat6 1-1 como local
ante el Almeria, ayer en la 15°
jornada de la liga espafiola, y
continya en penultimo lugar
(19°), en puestos de descenso a
la segunda divisién.

Gonzalo Melero llegé a ade-
lantar al Almeria en el minuto
40y en el 82 Lucas Pérez consi-
guié igualar para los gaditanos.

El catracho ingresé al terre-
no a los 55 minutos y fall6 una
clara en el cierre del partido ee
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Que el 2023 sea un aio privilegiado para reforzar la comunion,
perfeccionar la unidad, reconciliar las diferencias, perdonarnos

unos a otros y superar toda division.
iFeliz Afio Nuevo!
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TECNOLOGIA. Nifios y adultos han
recibido protesis gratuitas hechas
por profesionales hondurefios

I Jorge Monzon
mifinde@go.com.hn

SANPEDROSULA. Guala esuna
organizacion creada en 2016 por
profesionales que vieron en la
impresion 3D una manerade ayu-
dar a personas con extremidades
faltantes, y desde entonces han
dado a decenas protesis ligeras y
fuertes con mucho futuro en el
campo.

Fernando Josué Alcantara
(21), presidente de Guala, dijo
que esta palabra proviene del len-
guaje lenca y significa “mano”.
Detall6 que el proyecto surgié
con el objetivo de crear dispositi-
vos para personas discapacitadas
usando la tecnologia de impre-
si6n 3D.

HISTORIA

Melvin Cruz y Marco Mejia fue-
ron compafieros de clase en la
universidad. Marco nacié con
una deformidad en la mano dere-
cha y Melvin queria ayudarlo.
Habian oido hablar de protesis de
extremidades, elaboradas con
tecnologia de impresién 3D, y
comenzaron a sofiar con poder
desarrollar esta tecnologia en tie-
rras catrachas.

Su proyecto estuvo mas cerca de
alcanzarse cuando Melvin obtu-
vo una beca Ugrad para estudiar
un semestre en la Universidad de
Minnesota, Estados Unidos. Una
vez alli, tom6 una clase de impre-
sién 3D a principios de 2015,
donde aumenté su conocimiento

Redes
sociales
En Facebook
se puede
encontrar la
organizacion
como @Guala
-Manos en
accion. Su
sitio web con
informacion
es guala.hn.

VIDEO

Escanee este
codigo para
solicitar una
prétesis gra-
tuita.

sobre la maravillosa tecnologia,
que lo acerco un paso mas al desa-
rrollo de suidea.
Ambos jovenes empezaron a
desarrollar en conjunto la prime-
ra protesis impresa, que seria
usada por Marco Mejia. Los colo-
res institucionales de Gualay de
la primera protesis, que son el
café y el negro, se eligieron en
honor a las artesanias lencas.
Bajo este ideal de enaltecer la cul-
turahondurenay desarrollar tec-
nologia, comienzan a integrarse
muchos jovenes universitarios.
Ricardo Borjas, quien era en
ese entonces estudiante de la
Universidad Tecnoldgica Centro-
americana (Unitec), habia desa-
rrollado un estudio sobre la viabi-
lidad de crear proétesis impresas
en 3D, y al enterarse de Guala se
sumo a sus filas junto a Miguel
Rivera, quien es referente nacio-
nal de este tipo de impresion.

ASISTENCIA
Desde entonces, esta red de profe-
sionales habeneficiado con prote-
sis amas de 40 personas, y no solo
de Honduras, sino también de
Costa Rica, Vietnam y Alemania.

Las protesis son el resultado
de disefios 3D de cddigo abierto
disponibles en la web y modifica-
ciones de Guala, adaptadas a las
necesidades de cada uno de los
usuarios seleccionados.

“Ellos son nuestros usuarios,

finde
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La junta directiva actual de Guala
esta conformada por Fernando
Alcantara (gestor de proyectos y
administracion general en presi-
dencial), Roberto Pineda (vicepre-
sidente, gestion de proyectos,
representante legal), Christian
Juarez (secretario y comunicacion
organizacional, Angel Martinez
(finanzas), Rodrigo Orellana
(comisario), Luis Erazo (fiscal),
David Vargas (vocal uno, enlace
médico).

lya2.

Los nifos Fabian Rivas y Justin
Sabilldn reciben su protesis per-
sonalizadas con tematica.

4yS5.

Jorge y Juan, otros beneficiarios,
posan con una protesis creada
para ellos en Guala.

Creamos proétesis
mecanicas ybiode-
gradables.Latecno-
logia 3D nos permite
hacerlas100% per-
sonalizables”

FERNANDO ALCANTARA
PRESIDENTE DE GUALA

porque nosotros no reemplaza-
moSs una mano, Sino que creamos
una herramienta para que esa
persona la pueda utilizar. Siem-
pre vemos las necesidades que
ellos tienen y adaptamos los dise-
fios a estas” coment6 Fernando
Alcantara.

“Hay dos nifos, Fabian Rivasy
Justin Sabillén, a quienes les fas-
cina tocar bateria y otros instru-
mentos en la iglesia, pero carecen
de una mano. Lo que hacia Justin
era amarrarse la baqueta con un
cordon. Analizamos sus casos y
creamos un dispositivo especial
en donde se inserta la baqueta
para que cada uno de ellos pueda
tocar bateria con un mejor
desempeno”, ejemplificd.

Estos disefios son personali-
zados con temas como los perso-
najes de Marvel Studios o Pixar,
entre otros, para que los nifios se
sientan identificados con las pré-
tesis que se les instalan.

Desde que se fundo Guala, nin-
guno de los miembros ha recibido
un salario; fungen como volunta-
rios y las protesis son completa-
mente gratis. Incluso si el usuario
necesita llegar de otra parte del
pais al laboratorio en San Pedro
Sula, se le pagan los viaticos. Para
su sostenimiento econémico se
trabaja con el apoyo de universi-
dades, instituciones y organiza-
ciones sin fines de lucro, como
Usaid, Glasswings, CCIC, CCITy
otros.

Escaneando el cédigo QR de
esta publicacion los usuarios son
redirigidos a Guala, especifica-
mente al sitio, para solicitar una
protesis gratuita. Su vision es
generar un modelo sostenible,
que se expanda, que se creen
varios centros rurales para quie-
nes estan lejos ®

Reportaje 3
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Las protesis de impresion 3D tienen la ventaja de ser ligeras, a
diferencia de las de otros materiales. También son resistentes y
tienen una sustancial funcionalidad. EL beneficio mayor de Los
usuarios de Guala es que no pagan ni un centavo por una protesis
personalizada al cien por ciento.

8y9.

La creacion de estas protesis se realiza con la implementacion de
varias areas tecnolégicas. La impresion 3D es una tecnologia con
mucho futuro en el mundo, no solo para personas sin extremida-
des, sino para la construccion, educacién, salud, armamentos y
otros campos. En la actualidad hay impresoras enormes que rea-
lizan casas en cuestién de horas o dias.
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INSPIRACION Stefy Irias comenzo6
maquillando para un certamen
hondureno, y desde entonces no ha
parado de trabajar con modelos

y disefladores internacionales

1

EL maquillaje que la joven hondurena
realizb para Manuela Alvarez, actual
reina del Festival de Belleza Spain.

Yeny Sarmiento
mifinde@go.com.hn

MADRID,ESPANA
Consciente de que la industria
del maquillaje es un drea de
innovacion constante, la hon-
durefia Stefy Irias no deja de
reinventarse a si misma en
Madrid, ciudad en la que reside
desde hace 13 afios.

Nunca se dedicé al maqui-
llaje en Honduras, mas bien
reconocio su talento en Espaifia
luego de que, por casualidad, le
tocara maquillar a sus compa-
neras de danza folclorica y
todas quedaran encantadas con
su desempeiio.

“Practicamente ellas me
descubrieron. Gracias a eso me
invitaron a maquillar en un
certamen hondurefio y desde
ahi no he parado”, confesd,
luego de hacer un espacio en su
ocupada agenda para platicar-
nos su experiencia.

Llegd a Espafia en 2009,
cargada de deudas, pero con
el firme propdsito de reunir-
se con su madre, quien ya se
encontraba en ese pais. “Mi
mama ya habia emigrado a
Espafa, asi que me vine por
ella, para volver a estar jun-
tas y ayudarle. Sumado el
fallecimiento de mi padre,
todo se hizo mdas duro”,
comentd la joven originaria
de Tegucigalpa, pero crecida
en San Pedro Sula.

“Admiro la valentia de ella

Sabado 31 de diciembre de 2022 y domingo 1 de enero de 2023
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Stefy Irias descubrié su talento sin bus-
carlo, maquillando empiricamente a sus

amigas. Pero con el paso de los anos se
ha ido preparando y especializandose.

Madquillaje
artistico

Lacatracha
también
incursiona en
elmagquillaje
artistico para
caracterizar a
sus clientas
en fantasticos
personajes.

Mascatra-
chaquela
baleada
Lajovenno
olvida susrai-
ces hondure-
fiasy através
de hermosas
creaciones
constante-
mente exalta
laflorayla
fauna de Hon-
duras.

(su mamad) al venir a un pais
totalmente nuevo y tan diferen-
te”, agrego.

PASARELAS

“He maquillado para pasarelas,
a modelos internacionales, a
disefiadores de vestidos de
novia. He trabajado con foto-
grafos de diferentes paises y
certamenes importantes, como
el Miss Teen Spain”, relaté con
orgullo por lo lejos que le ha
permitido llegar el make-up
profesional.

La joven, que se considera
mas catracha que las propias
baleadas, aseguro6 que tuvo que
enfrentar muchos retos para
adaptarse a su nueva realidad.
“Vine muy joven, no fue un
camino facil, pero tenia el apoyo
de mi madre”, dijo. “Lo que mas
duro se me hace es estar lejos de
mi familia, pero sé que ellos
estan orgullosos de todos los
éxitos que estoy logrando en
este pais”, celebro Stefy.

UNMUNDO COMPETITIVO

Irias estd mas que clara sobre lo
demandante y fuerte del maqui-
llaje profesional. Para estar a
tono con la industria ha realizado
y continta entrendandose
mediante varios cursos. “El
magquillaje es una industria en
donde uno tiene que estar reno-
vandose. El dltimo curso que
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tomé ha sido un entrenamiento
de peinados para dar un servicio
completo a mis clientes”, resalto.
Ademads, tuvo que sortear el
embate de la pandemia, como
toda emprendedora que se vio
afectada, pues su clientela no
podia solicitar servicios debido
a las restricciones de confina-
miento. “Estuve unos meses sin
tener clientas, eran tiempos
dificiles, pero una vez que ter-
minod lo fuerte del confinamien-
to, se me empezo a llenar la
agenda y a salirme muchos
eventos”, dijo, agradecida de
poder retomar su negocio.

CONLA MIRADAFIJA

Actualmente la joven catracha
también realiza cursos de
automaquillaje basico, una
puerta que le ha permitido
darse a conocer entre el publi-

Sabado 31 de diciembre de 2022 y domingo 1 de enero de 2023 ‘

STEFY IRIAS
Maquillista

RAICES:

Originaria de Tegucigalpa,
aunque vivié en SPS por
muchos afos.

DESTINO:

Migré en 2009 a Cérdoba,
Espafia, pero luego seradico en
Madrid.

HISTORIA:

Inici6 en el make-up por casua-
lidad, al maquillar a sus amigas,
Y POCO a poco se volvio una
artista del maquillaje.

co de Madrid.

Stefy se ve en un futuro con
su propio local, que le permita
expandir sus servicios. Ade-
mas desea continuar capaci-
tandose y crear su propia aca-
demia de belleza.

Para ello ya ofrece diferen-
tes cursos, donde sus alumnas
experimentan con distintas
técnicas para automaquillarse.
A la par realiza videos cortos y
funcionales para compartir
tips de belleza.

Y sumado a su experiencia en
el maquillaje de novias y reinas
de belleza, que le ha abierto
muchas puertas desde hace un
tiempo, entre sus mas recientes
trabajos destaca el maquillaje
artistico con nedn y la caracteri-
zacion de personajes, que la
estan llevando a un nuevo nivel
en el make-up profesional @

La Prensa - El Heraldo
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o 1

“He maquillado para pasarelas, a modelos

internacionales, a disenadores de vestidos de
novias y certamenes importantes”, relata con
orgullo esta artista del make-up profesional.

2.

EL trabajo en maquillaje que le realizé a la
hermosa novia de la Fiesta Vaquera, Nicara-
gua, desarrollado en Madrid.

3.

Ha trabajado en certdmenes como Miss Teen
Mundial Spain, en pasarelas Zeer Moda y ha
sido publicada en Luxia Magazine.

4.

La joven catracha ademas se ha especializado
en maquillaje para novias, quinceaneras y
eventos especiales.

5.
Poco a poco ha ido dominando cada una de
las técnicas que van surgiendo.

Reportaje 5

|
Comienzos

Lahondurefia
llegb a Espafia
en 2009 con
muchas
deudas, pero
se abrio
caminoa
prosperar en
laindustria
del maquillaje
profesional.

Talento
Stefy encon-
tré su pasion
en Espanaal
maquillar a
sus comparie-
rasde danza
folclorica.

La hondurena aspira a tener su propio local para expandir sus ser-
vicios y ofrecer empleo a otras personas.
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Priorizar objetivos
COIMOo proposito
del nuevo ano

BALANCE..os 169 Objetivos de
Desarrollo Sostenible, que deberian
alcanzarse para 2030, estan a punto
de caer en la categoria de utopias si
no se establecen prioridades

Bjorn Lomborg y Jordan B.
Peterson
Autores

TEGUCIGALPA. Durante las
fiestas de fin de afo, tradicio-
nalmente reflexionamos sobre
las consecuencias de nuestro
comportamiento pasado, ade-
mas de plantearnos lo bueno
que queremos lograr en los 12
meses venideros.

Cuando nos planteamos
propdsitos, nos esforzamos por
definir qué podemos hacer
mejor en nuestra propia vida.
Quizd también podriamos apro-
vechar la ocasién para conside-
rar como podriamos lograr esa
mejora a mayor escala.

En 2015, los lideres mundiales
intentaron abordarlos principales
problemas a los que se enfrenta la

humanidad estableciendo los
Objetivos de Desarrollo Sosteni-
ble, unarecopilacion de 169 metas
que deben alcanzarse para 2030.
En la lista figuraban todos los
objetivos admirables imaginables:
erradicar lapobrezaylas enferme-
dades, detener la guerra y el cam-
bio climatico, proteger labiodiver-
sidad y mejorar la educacion.

En 2023 estaremos a mitad
de camino, dado el horizonte
temporal 2016-2030, pero lejos
de alcanzar nuestros supuestos
objetivos. De acuerdo con las
tendencias actuales, los alcan-
zaremos con medio siglo de
retraso. $Cudl es la principal
causa de este fracaso? Nuestra

I
Politicas
Ademasdel
hambreyla
educacion,
hay otra doce-
na de politicas
increiblemen-
te eficaces,
comola
reducciéon
drasticadela
tuberculosis y
la corrupcion.
Son objetivos
que podria-
mosy debe-
riamos
alcanzar.

incapacidad para establecer
prioridades. Hay poca diferen-
cia entre tener 169 objetivos y
no tener ninguno. Hemos equi-
parado objetivos fundamenta-
les como la erradicacion de la
mortalidad infantil y la educa-
cién basica con objetivos bien
intencionados pero periféricos,
como el fomento del reciclaje y
la promocion de estilos de vida
en armonia con la naturaleza. Si
intentamos hacerlo todo a la
vez, corremos el riesgo de hacer
muy poco, como hemos hecho
en los dltimos siete afios.

Hace tiempo debimos identifi-
cary priorizar nuestros objetivos
mas cruciales. Esto es lo que el
Copenhagen Consensus, junto
con varios premios Nobel y mas
deun centenar de destacados eco-
nomistas ha hecho, identificando
dénde cada ddlar invertido puede
generar un mayor beneficio.

Podriamos, por ejemplo, ace-
lerar realmente el fin del hambre.
A pesar de los grandes avances de
las uiltimas décadas, mas de 800
millones de personas siguen
careciendo de alimentos sufi-
cientes. Una investigacion econd-
mica meticulosa ayuda a identifi-
car soluciones ingeniosas y efec-

Realidad
Cuando frag-
mentamos
nuestra aten-
cion e intenta-
mos compla-
ceratodoel
mundo, aca-
bamos apli-
cando politi-
cas superfi-
cialmente
atractivas,
pero terrible-
mente
ineficaces.

Objetivos
En 2023 esta-
remos a mitad
de camino,
dado el hori-
zonte tempo-
ral 2016-2030,
perolejos de
alcanzar
nuestros
supuestos
objetivos.

Prioridad
Hacetiempo
debimosiden-
tificar y priori-
zar nuestros
objetivos mas
cruciales.

tivas. El hambre golpea con mas
fuerza enlos primeros mil dias de
la vida de un nifio, desde la con-
cepcion y durante los dos afios
siguientes. Los nifios que sufren
escasez de nutrientes y vitaminas
esenciales crecen mas despacio,
tanto fisica como intelectual-
mente. Asistiran menos a la
escuela, sacaran peores notas y
seran mas pobres y menos pro-
ductivos cuando sean adultos.
Podemos suministrar eficaz-
mente nutrientes esenciales a
las madres embarazadas. El
suministro diario de un suple-
mento multivitaminico/mine-
ral cuesta poco mas de 2 ddlares
por embarazo. Esto ayuda a que
los cerebros de los bebés se
desarrollen mejor, haciéndolos
mas productivos y mejor paga-
dos en la vida adulta. Cada dolar
gastado reportaria la asombrosa
cifra de 38 ddlares de beneficio
social. ¢Por qué no tomamos
primero este camino? Porque al
intentar complacer a todo el
mundo, gastamos un poco en
todo, ignorando esencialmente
las soluciones mas eficaces.
Pensemos también en lo que
podriamos conseguir en el fren-
te educativo. Por fin, el mundo
ha conseguido escolarizar a la
mayoria de los nifios. Por des-
gracia, las escuelas suelen ser de
baja calidad y mas de la mitad de
los nifios de los paises pobres no
saben leer ni comprender un
texto sencillo a los diez afios.
Habitualmente, las escuelas
tienen a todos los nifios de 12
afios en la misma clase, aunque
tengan niveles de conocimiento
muy diferentes. Independiente-
mente del nivel al que ensefie el
profesor, muchos se sentiran
perdidos y otros se aburrirdn.
¢éLa solucion, probada en todo el
mundo? Que cada nifio pase una
hora al dia con una tableta que
adapta la enseflanza exactamen-
te a su nivel. Aunque el resto de
lajornada escolar no cambie, a lo
largo de un afio esto producira
un aprendizaje equivalente atres
anos de educacion convencional.
éCudnto costaria? La tableta
compartida, los costos de carga
y la instruccion adicional de los
profesores cuestan unos 26
ddlares por alumno, por aifio.
Pero triplicar el ritmo de apren-
dizaje durante un solo afio hace
que cada alumno sea mas pro-
ductivo en la edad adulta, per-
mitiéndole generar 1,700 dola-
res adicionales, en dinero de
hoy. Cada délar invertido repor-
taria 65 dolares en beneficios a
largo plazo ®
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Las plataformas sociales poten-
cian los contenidos de aquellos
que generan conversaciones con
los usuarios. La interaccion es
obligatoria este 2023.

)

las tendencias que
reinaran en 2023

IMPULSO. El auge delos podcast, la
apuesta por videos cortos y el posteo
organico seguiran marcando la pauta

. Redaccion
mifinde@go.com.hn

TEGUCIGALPA. Nuevo ano, nue-
vastendencias. Y sideredes so-
ciales setrata, el 2022 ya venia
dandola pautarespecto alas pla-
taformas que continuarian lide-
rando, asi como los formatosde
contenido preferidos porlas au-
diencias de hoy. A continuacion,
unaguiaactualizada.

Las tendencias sobre buscado-
res indican que, segun data
generada por Google, el 40% de
los jovenes que pertenecen a la
Generacién Z, o centennials,
prefieren utilizar Instagram y

Palabras
clave

En 2023 cobra
especial
importancia
elhechode
llevar a cabo
estrategias
SEO en plata-
formasde
social media.

TikTok a la hora de hacer una
btisqueda. Las audiencias se
inclinan por ambas plataformas
para encontrar un sitio, en lugar
de abocarse al clasico Google
Maps.

Entre las aplicaciones de men-
sajeria 'y  comunicacion,
Whatsapp sigue liderando, aun-
que Telegram se posiciond fren-
te a cada caida del favorito
verde. También estan haciendo
su camino Discord y Slack, que
aunque en principio no son apli-
caciones destinadas para el
mismo tipo de usuario, ambas
permiten compartir archivos,
hacer llamadas de varios parti-
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cipantes y son gratuitas.

El auge y apogeo de los pddcast
seguird en aumento. Con el paso
de los afios, la popularidad del
podcasting no ha cesado. Uno de
sus evidentes beneficios es que
cada opcién apunta a un nicho
especifico, lo que equivale a un
alto grado de personalizacién
del contenido ofrecido. Ademas,
permite generar mayor cercania
con la audiencia objetivo, que
puede escucharla grabacién a su
ritmo y en el momento que le
resulte mas conveniente.

Los videos en 2023 seran mas
cortos, un hecho que se viene
comprobando desde la irrup-
cién de TikTok en el panorama
internacional. El resto de las
redes sociales se estan sumando
a la tendencia y, por tanto, las
marcas también. Instagram con
los famosos reels y YouTube con
los shorts son algunos de los
ejemplos de como los videos
cortos son cada vez mas impor-
tantes ala hora de diseflar una
estrategia de social media que
posicione.

En complemento, el crecimien-
to de TikTok y Reels ha modifi-
cado las preferencias de consu-
mo de contenidos, que viran
hacia formatos verticales, crea-
tivos y de mucha calidad, por
delante de formatos de publici-
dad mas convencionales y
mucho menos organicos @

 Utilitario 7

Para saber

Acercade las redes
usadas para trabajo

El auge de la compra online ha supuesto un
cambio en muchas empresas que se han lanza-
do por un actualizado modelo de negocio, con
Las redes sociales jugando un importante papel.
Y un nuevo ano también supone nuevos propo-
sitos, mas alcanzables con la incorporacion de
Las tendencias que proyecta este 2023.

Tips
Personaligar El contenido
generado por el usuario llegé
para quedarse y tiene tasas de
credibilidad e influencia
mucho mds altas que aquel
que las marcas publican en
redes sociales. En 2023 serd
necesario trabajar estrategias
de influencia social capaces de
generar esta identificacién con
la marca y esta predisposicion
mds directa a la compra de
productos y/o servicios.

Comunidades Con miras a
poder establecer una relacion
cercana entre las marcas y los
usuarios — clientes— es impor-
tante propiciar un ambiente
relajado, de dificil cabida en
redes como Twitter o Insta-
gram. Espacios como Discord o
Telegram parecen ofrecer solu-
ciones adecuadas para poder
construir comunidades fuertes.

Oportunidad E| feed de Linke-
din estd mutando cada veg
mds. Las reflexiones persona-
les, el compromiso con las per-
sonas y la sensibilidad social
alejada de la esfera estricta-
mente corporativa son temas
que la red social premiard a
nivel visibilidad y engagement
todavia mds en 2023.
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“1923” esla
serie que protagoniza el
actor para Paramount+y es
derivada de “Yellowstone”,
una moderna historia del
lejano Oeste

Redaccion
mifinde@go.com.hn

CALIFORNIA. Harrison Ford
rara vez ha mirado a la pantalla
chica desde que “La guerra de las
galaxias” lo convirti6 en una supe-
restrella, pero casi cinco décadas
después esto esta a punto de cam-
biar con la serie “1923”.

Derivada de “Yellowstone”, una
moderna historia del lejano Oeste
que se ha convertido en un éxito de
la television por cable en Estados
Unidos, “1923” sigue a los antepa-
sados del poderoso clan Dutton y
su hacienda en Montana. “Esta
historia es una épica muy compli-
cada y ambiciosa”, dijo Ford en

Sabado 31 de diciembre de 2022 y domingo 1 de enero de 2023
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entrevistacon AFP en Los Angeles
sobre la serie que, en Estados Uni-
dos, ya se transmite en Para-
mount+, pero que a Latinomérica
llegara hasta el 29 de enero.

Ford, quien pasd afios alternan-
dose en roles de television repeti-
tivos antes de encarnar al capitan
Han Solo en “La guerra de las gala-
xias” y al aventurero Indiana
Jones, explicé qué fue lo que le
convencio de alejarse temporal-
mente de la pantalla grande.

“El guion. La historia. Un per-
sonaje complejo. Trabajar con
actores increibles. iTrabajo al aire
libre!”, dijo con tono bromista.

Ford no es la inica estrella en
apuntarse en “1923”. El actor y

finde

Helen Mirren, ganadora del
Oscar, dan vida a Jacob y Cara
Dutton, respectivamente, una
pareja con un matrimonio longe-
vo que lucha por proteger su tie-
rray su ganado de osos, lobos y
celosos vecinos. Timothy Dalton
encarna al villano de la serie.

TODOPORUNBUEN GUION
Ford aparecera el afio préximo en
“Indiana Jones y el dial del desti-
no”y en varias producciones de
superhéroes de Marvel, su parti-
cipacion en “1923” es parte de una
tendencia grande en la industria
del entretenimiento.

Estrellas de la talla de Al Paci-
no o Meryl Streep han abrazado la
pantalla chica en esta llamada
“era dorada de la television”.

La entrada en escena de los
gigantes del streaming Netflix,
Amazon Prime y Apple TV+ ha
desarrollado un competitivo y
lucrativo espacio de trabajo,
empujando a otras redes a seguir
su ejemplo. “Es solo seguir un
buen guion”, dijo Ford.

“Guiones pueden ser encontra-
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dos en peliculas y en la television,
y yo he encontrado buenos guio-
nes en television. Fue eso lo que
me hizo querer hacerlo”, subrayo.

Historia de Estados Unidos.
Pero pocas series han disfrutado
en los tltimos afos del éxito de
“Yellowstone”.

El estreno de la quinta tempo-
rada el mes pasado rompid
récords de audiencia, y atrajo a 12
millones de espectadores alarela-
tivamente pequefia cadena de
cable Paramount. El ntmero
supero a “Juego de tronos” en la
época.

La serie, que apela al corazon
conservador de Estados Unidos,
ya lanzd una precuela sobre la
familia Dutton llamada “1883”,
protagonizada por Sam Elliott,
Tim McGraw y Faith Hill.

Pero “esta saga particular de
los Dutton tiene un tipo de perso-
naje diferente de las dos anterio-
res”, sefiald Ford refiriéndose a
“1923”. “Cada una de ellas tiene
un personaje que creo que es real-
mente interesante y poderoso”,
explicd.

Para Helen Mirren, “1923” se
siente menos como una produc-
cion del lejano Oeste y mas “como
una novela rusa en expansion”.
“Es una maravillosa perspectiva y
un ensayo sobre historia de Esta-
dos Unidos”, sostuvo la actriz.

Dalton comentdé que la verdad
sobre los pioneros en el oeste “no
ha sido contada de formahonesta,
éohasido?”.

“Se harevestido de idealismo...
la gente no es muy amable cuando
estd en malas circunstancias”,
indicd.

AMORPORLA TIERRA

En la serie, Ford es visto con fre-
cuencia montado a caballo en las
imponentes montafias del estado
de Montana (noroeste), apenas a
unas pocas horas de automovil de
la remota hacienda en el vecino
Wyoming, en la cual el actor ha
vivido por décadas.

En el primer episodio, su per-
sonaje es confrontado por un cria-
dor de ovejas que reclama del
tamarfio de la propiedad de los
Dutton, dado que sus vecinos

Sabado 31 de diciembre de 2022 y domingo 1 de enero de 2023 ‘ l-‘ar&'lndllla
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luchan para mantener a sus reba-
fios en las tierras adyacentes.

La pregunta de quién es el ver-
dadero duefio del majestuoso
oeste estadounidense es un tema
comun en “Yellowstone”, que
coloca en pantalla a los nativos
estadounidenses, asi como a los
hacendados.

Esun tema ademas que impac-
taa Ford, quien cambi6 Califor-
nia, en el soleado oeste, por Wyo-
ming en busca de privacidad en
los afios 1980. El actor es ademas
activista por la proteccion del
medio ambiente y ha donado
cientos de hectareas de su propie-
dad para la conservacién ambien-
tal.

¢Trae “1923” lecciones para
resolver el interminable debate
en Estados Unidos sobre sumas
preciado recurso?

“Hay opiniones, que no son
mias, sobrelatierra”, afirmo Ford.

“Pero el amor por la tierra es
un tema complicado. Lo que sig-
nifica en un lugar o momento par-
ticular para una persona en espe-
cifico”, afiadié. ®
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Guiade
streaming

LOS RECOMENDADOS PARA ESTE FINDE DEL 31 DE
DICIEMBRE AL 7 DE ENERO

“Glass Onion: Unmisterio de Knives Out”
Ya en Netflix.
2 horas con 19 minutos.
Daniel Craig, Edward Norton, Janelle Monde.
Tema. El detective Benoit
Blanc entra en accidn cuan-
do, en una isla privada, el
misterioso juego de asesina-
tos del multimillonario tec-
nolédgico Miles Bron se sale
de control.

“Lecciones paracanallas”
Ya en Amazon Prime Video.
105 minutos.

Joaquin Cosio, Danae Reynaud, Diana Bovio.
Tema. Tras la repentina
muerte de su madre, Jenny
busca a su padre y descubre
que se trata de un estafador
de poca monta. Intentando
acercarse mas a él, ella le
pide que le ensene sus trucos.

“Black Adam”
Ya en HBO Max.
125 minutos.
Dwayne Johnson, Sarah Shahi, Pierce Brosnan.
Tema. Casi 5,000 anos des-
pués de haber sido dotado de
poderes omnipotentes de
antiguos dioses, Black Adam
es liberado de su tumba
terrenal, listo para desatar su
forma unica de justicia.

“Laleyendadel tesoro perdido”
Disney +.
10 capitulos.

Lisette Olivera, Zuri Reed, Antonio Cipriano, Jake Austin.
Tema. Una miembro de la i
organizacion DREAM busca
respuestas sobre su familia y
se embarca en la aventura de
su vida para desvelar la ver-
dad sobre el pasado y salvar
un tesoro perdido.

“Eldiariode Greg:las

reglasde Rodrick”
Ya en Disney+.
1 horay 15 minutos.

1 Tema. Las aventuras estaran cen-

4 . I
#j tradas en la complicada relacion
de Greg con su hermano Rodrick,
un adolescente de pelo puntiagu-
do, haragan e indisciplinado.
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Cincorincones
entre lanaturaleza
ideales para iniciar
el Ao Nuevo

Tegucigalpa, Santa

f
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Ana y Roatan son algunos destinos
predilectos para recibir este 2023

HondrnsTips

para viajar, ya sea que desee

Tradicién iniciar el afio en la playa, en
I Selena Rivera familiaren espaciosrodeados de natura-
www.hondurastips.hn AfoNuevo lezao lugares donde tener un
Unadelas momento de tranquilidad
tradiciones junto a sus seres queridos.
TEGUCIGALPA. Para muchas que muchos Algunos de los rinconcitos ; - 2 I’.“ ;'
personas recibir el Afio Nuevo hogares que puede encontrar dentro ’ 'II f
es sinénimo de celebracién, Practicanes  de] territorio nacional para
nuevas oportunidades, suefios y sallr(.ie.v'la]e festejar el Afio Nuevo son:
propdsitos. Una fecha que nos para Iniclar Rancho Novillo en Coldn, Villa
hace reflexionar sobre qué el Ar}o Nuevo AMADJ en Santa Ana, Luna
en diferentes ,
metas deseamos llevar a cabo; rincones de Beach en Roatan, Soly Luna La
por ejemplo, recorrer diferentes  astro pais Tigra en Tegucigalpa, y Villa
destinos hondurefios. cinco Heaven on Earth en Copan
Muchas familias aprovechan estrellas, ya Ruinas.
el 31 de diciembre para viajar a seaentrelas En cadauno de estos hospe-
diferentes lugares donde poder montafiaso dajes usted encontrara espa-
darle la bienvenida a un nuevo laplaya. cios llenos de comodidad y

afio. Honduras ofrece diferen-
tes rincones que son perfectos

VILLA BLUE &

Este es uno de los muchos
hospedajes perfectos en Roa- &

tan para iniciar el afio entre el §
sol, aguas cristalinas y arena F
blanca que posee este paraiso !
terrenal de Honduras.

Muchas familias buscan feste- =~

jar el Afio Nuevo en la playa,

por ello le recomendamos p==

Villa Blue. !1

Algo que fascina de Villa Blue
es que tiene acceso prlvado a
la playa y también se ¥
encuentra en una zona
exclusiva de la isla de Roatan.

= '1.

relajacion, donde podra ateso-
rar recuerdos en familia ®

FOTOS: MI FINDE

VILLA AMADJ

Un espacio ideal para recibir el r:_
Afio Nuevo y disfrutar deun =
descanso entre las maravillas 3
que posee Santa Ana es Villa
AMADJ. Este lugar encanta por
su esencia colonial, que le hara
vivir una experiencia campira-
naen familia gracias a sus =
amplias instalaciones.

En esta villa podra realizar
actividades como disfrutar del
calorcito de una chimenea y
departir entre sus hermosos
jardines de flores silvestres.
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RANCHO
EL NOVILLO

Si desea iniciar el afio en un
espacio completamente
rodeado de naturaleza, Sol y
Luna La Tigra, en Tegucigalpa,
es el lugar indicado. Aqui dis-
frutara de una vista panorami-
ca alas imponentes montafas
del Parque Nacional La Tigra.

Soly Luna La Tigra ofrece
espacios para relajarse como la
piscina climatizada, fogata y rea
de barbacoa. Ideal para familias
numerosas o pequenas.

VILLA .
HEAVEN ON !
EARTH 3

>

Este rinconcito en Copéan Rui-
nas encanta por su disefio
contemporaneo, el cual con-
trasta perfectamente con sus
calles empedradas.

La casa cuenta con dos ¥
habitaciones para hospedar !
hasta seis personas. Tiene
espacios de cocina, jacuzziy
amplias zonas verdes.
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Rancho El Novillo es un encan-
tador destino rodeado de natu-
raleza, el cual se encuentra ubi-
cado a tan solo 12 minutos de la
ciudad de Tocoa, Coldn.

Este rinconcito es ideal para
disfrutar de un ambiente lleno
de tranquilidad, entre aguas
cristalinas y las montafas que
lo rodean.

Una de las caracteristicas de
este lugar es que cuenta con un
enfoque de agroturismo para
realizar actividades de campo.
Actualmente el agroturismo se
ha convertido en una actividad

Turismo 11

popular y cada vez son mas los
hondurefios que se animan a
vivir esta experiencia.

Siusted es amante de la natura-
leza, Rancho El Novillo es ideal
ya que puede disfrutar de
noches de campamento al aire
libre o descansar en la comoda
cabarfia que posee.

Entre las actividades que puede
realizar en este lugar estan el
senderismo, river run, river
hiking, montar a caballo,
ordenar vacas, alimentar
cerdos y tilapias.
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3 platillos faciles
conrecalentado

Sorprenda a su familia
con estas recetas usando las carnes
que quedan de las fiestas navidenas

buen U Si se pregunta como aprove-
rovecho na
P tradicién char las carnes como el pollo, el
Elena Castillo deantasio pavo, la pierna o el lomo hor-
www.buenprovecho.hn Elrecalentado neado, aquile presentamos tres
esuna opciones ideales para disfrutar
tradicion los jugos que sueltan estas car-
TEGUCIGALPA. s comun que queno falta nes durante su preparaciony se
amanezcamos el 1 de enerodesa- €nlos hogares conservan a la hora de almace-
yunando, comiendo y cenando hondurefios.  parge.
todo lo que nos quedo de la cena Esta El primero es el sandwich de
de Fin de Afio. Cos_turn'bre recalentado. Este manjar ya
. . culinaria tuvo . .
Sin embargo, irnos alamesaa - reina en diferentes hogares y
disfrutar del recalentado es una oo ool solo necesitarda pan baguette
en México. p

tradicién que prevalece en los
hogares hondurefos.

Muchas familias consideran
que los alimentos tienen un
mejor sazon al dia siguiente, y
por ello, el recalentado es toda
una sensacion. Aunque se pue-
den recrear diferentes platillos
que no toman mucho tiempo.

como ingrediente principal.

La segunda opcion es el wrap,
que pueden ser rellenos de pollo
o pavo, ambas ideas encajan en
este platillo. Otra delicia que
funciona con el recalentado son
las quesadillas de cerdo, unadeli-
cia imposible de negarse y claro,
para compartir con la familia ®
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Sandwich de recalentado

T (il
i\l’) 20 minutos '!"g 2 porciones

INGREDIENTES

1 pan baguette

¢/n de aceite de oliva

¢/n de saly pimienta al gusto

2 cucharadas de mayonesa

1 cucharada de mostaza

2 tazas de carne de pavo recalentado
4 lascas de queso amarillo

1/ taza de quesillo

1tomate

1 lechuga romana

PASO APASO

1. Cortar por la mitad el pan baguette y
abrirlos, brocharlos con aceite de oliva
por ambos lados y sazonar con saly
pimienta.

2. Precalentar una sartén y poner los
panes a tostar, retirar de la sartén los
panes y comenzar con el armado.

3. Colocarles mayonesa, mostaza, carne
de pavo y quesos, cerrarlos y tostar en la
sartén, una vez calientes retirar y colocar
la lechuga dentro.

Quesadillade
cerdo recalentado

=4 -} 25 minutos ']'li 4 porciones

INGREDIENTES

8 unidades de tortillas de harina

2 tazas de cerdo navideno

%, taza de frijol negro cocido

Y, taza de maiz dulce desgranado
1taza de queso cheddar rallado

%2 taza de queso parmesano rallado
%, taza de mayonesa

%, taza de mantequilla crema

1 unidad de limén exprimido

1 unidad de chile morrdn rostizado

PASO APASO
1. Precalentar un comal a fuego medio

altoy colocar la tortilla de harina; sobre
una mitad colocar el cerdo mechado, los
frijoles, el maiz, el queso cheddary el
queso parmesano. Doblar por la mitad y
calentar durante 3 minutos por cada lado
sobre el comal

2. Para el aderezo: en un procesador colo-
car la mayonesa junto con la mantequilla,
el limén y el chile morron rostizado tritu-
rando hasta obtener una salsa homogeé-
nea. Servir junto con la quesadilla tostada.

Wrap de
recalentado

'|'§ 2 porciones

o
— l.‘ 25 minutos

INGREDIENTES

4 tortillas de harina
1aguacate

2 pepinos sin semilla

Y. taza de cebolla roja picada
1taza de tomate cherry
Y. taza de aceituna negra
1taza de mayonesa

%2 mazo de culantro
1diente de ajo

1limon exprimido
¢/ndesaly pimienta

PASO APASO

1. En un tazén mezclar el aguacate, el
pepino, la cebolla, el tomate cherry y la
aceituna negra, condimentar ligeramente

con la sal y pimienta, reservar.

2. En un procesador de alimentos colocar
la mayonesa junto con el culantro, el ajoy
el Limdn, salpimentar y triturar hasta
obtener una salsa homogénea y sin gru-
mos. Reservar.

3. Sobre un comal precalentado, calentar
Las tortillas para poder doblarlas con faci-
lidad. Colocar % taza de recalentado
sobre todo el centro de la tortilla, luego la
ensalada junto con el aderezo de culan-
tro. Enrollar La tortilla y colocar a tostar al
gusto sobre el comaly servir.
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El astro portugués es un aman-
te delos vehiculos y lo ha deja-
do claro con su flota de carros
delujo. Tres Ferrari, dos Lam-
borghini y dos Bugatti son
algunos de ellos.

Eljugador del Atlético de
Madrid es muy apegado alos
animales, y es por eso que
invierte parte de su dinero en
caballos de carrera. Su consen-
tido esla Hipica.

'

Stephen Cuxry

EIMVP y campeén de la NBA
con Golden State Warriors es
un recolector de puros de taba-
co. El estadounidense ha sido
captado fumando mas de algu-
no en sus celebraciones.

La Prensa - El Heraldo
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Las fortunas de
algunos atletas son tan
grandes que se dan el gusto
para algunos gustos costosos

cli
Mario Jafeth Moreno
Correo@diario.hn

SANPEDRO SULA. .os depor-
tistas mas afamados del planeta
cobran sueldos millonarios, y
por eso pueden disfrutar de cos-
tosos caprichos como hermosas
mansiones y autos de lujo, relo-
jes y muchas cosas mas.
El pasatiempo de muchos atle-
tas exitosos parece que es gastar
su dinero en cosas que les llama
la atencidn o les apasiona.

En este articulo encontramos
afutbolistas, tenistas, basquetbo-
listas y hasta boxeadores, algunos
con gustos peculiares, como
coleccionar chapas de botellas de
vino o anteojos de sol ®

LeBronJames

La estrella de los Angeles
Lakers posee una compilacion
de tenis que comenzo6 desde
2003. Todas las zapatillas son
de lamarca Nike Air Max.

SergioRamos

El defensor espariol del PSG es
un apasionado por el artey
junto con su esposa han gasta-
do millones en armar su pro-
pio museo en su casa.

Lionel Messi

La ‘Pulga’ tiene una colec-
cion inmensa de trofeos,
pero hay una que atesora
muchoy es la de sus mas
de 60 camisas de grandes
estrellas que ha enfrentado
durante su carrera.

El épico tenista que seretiré en
2022 es un amante dela fina
relojeria y no pierde tiempo
paralucir unreloj Rolex en su
mufieca izquierda. Federer es
embajador de lamarca.

El colombiano gasta cientos de
miles de euros en comprar
anteojos de sol, uno de sus
caprichos mas impulsivos. En
susredes sociales se le puede
observar con diferentes estilos.

Floyd

El estadounidense es el boxea-
dor masrico del mundo y una
de sus tantas colecciones esla
extensa cantidad de joyas. El
campeon libra por libra ha
pasado hasta 18 millones de
dodlares por una prenda.

Julio Salinas
El exjugador del Barcelonay la
seleccion de Espafia invierte
su tiempo en coleccionar cha-
pas debotellas de vino. Cuenta
con 19,250 diferentes.
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