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- Las Diez - 
Campañas de solidaridad
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TEGUCIGALPA 
Ya son 19 años en los que se ha contribuido con 
la educación de miles de niños de Honduras. 
La insigne campaña la Maratón del Saber de EL 
HERALDO no conoce de límites ni pausas, pese 
a una pandemia mundial por coronavirus.  

Campaña insigne 
Ya son 19 años de apoyar la 
educación de nuestros niños 

Aunque fue un reto ejecutarla este 2022, con 
el apoyo de nuestros fieles aliados, que tienen 
en el ADN la misión de no permitir que los 
niños de escasos recursos económicos se que-
den fuera de los salones de clases, logramos 
llevar a sus pequeñas manitas los útiles escola-
res que necesitaban. 

Esta edición se realizó en un desafiante 
2022, ya que incluyó las medidas de bioseguri-
dad necesarias para cuidar de la salud de nues-
tros beneficiarios.  

No nos cansaremos de agradecer al siempre 
aportante Cuadernos Quick, pues sus ejecuti-
vos donan la primera producción de cuadernos 
del año para que lleguen a más de seis mil 
niños meta cada año. Cuadernos Quick ya 
tiene más de una década de apoyar esta jorna-
da por la educación y practica con el ejemplo 
de ser el “mejor compañero”, como dice su 
eslogan. 

A la misión se sumaron capitalinos de buen 
corazón quienes a título personal trajeron su 
aporte hasta este rotativo, así como funciona-
rios como el vicealcalde Carlentón Dávila. Al 
igual lo hicieron empresas solidarias como Edi-
torial Santillana, compañía que no dudó en 
decir presente con mochilas, cuadernos, mate-
rial didáctico, borradores, sacapuntas, colores 
y lapiceras. 

La primera entrega se realizó en el Kínder 
Regina Cáceres de la colonia Reynel Fúnez, 
donde los niños estaban felices con la sorpresi-
va entrega. El vehículo solidario de EL HERAL-
DO recorrió más de una docena de aldeas 
como La Laguna y Las Pilas, en carretera a 
Olancho; la Nueva Aldea y La Sabana, en la 
carretera hacia Lepaterique; y el Valle de Ama-
rateca, entre muchas más.

LA MARATÓN DEL SABER 
Nació para contribuir a reducir la 
deserción escolar en el país01 TEGUCIGALPA  

Porque no hay nada más valiente que un hom-
bre pueda hacer que aferrarse a la vida para 
seguir cuidando a los seres que más ama, Soli-
Diario se sumó a esa iniciativa en apoyo a Eduin 
Aguilar, de 57 años, paciente renal que en mayo 
comenzó a vender boletos para rifar su camio-
neta Dodge Durango 2012 con el fin de recau-
dar dinero para la operación. Aguilar necesita 
un trasplante de riñón. “Necesito reunir un 
millón cien mil lempiras, que es lo que me cues-
ta la operación”, explicó Aguilar. El costo del 
boleto es de 250 lempiras y el sorteo está pen-
diente. Aún puede adquirir un boleto llamando 
a los números 9757-0262 y 3360-7490.

Acompañamiento  
Hondureño se aferra a la vida 
y rifa su carro para la cirugía 

EDWIN AGUILAR 
El hondureño que se aferra a la vida 
aún sigue recolectando dinero para su 
trasplante de riñón
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Decir presente para 
brindar una mano amiga será 
siempre una misión de este 
rotativo con el apoyo de nuestros 
lectores y las empresas aliadas 
que confían en nuestras campañas

Inclaudicable Superar las pruebas 
de la vida no es sencillo, por eso 
desde EL HERALDO se practica la 
unión y buena correspondencia 
durante los momentos más 
difíciles de nuestros compatriotas

Fraternidad Cada pequeña 
contribución entregada durante las 
campañas al final suma y marca la 
diferencia; lágrimas, abrazos y 
sonrisas lo dicen todo y evidencian 
que la misión se cumplió

Grano de arena
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TEGUCIGALPA 
Tras una pausa por la pandemia, el 
proyecto insigne Escuelas Amiga-
bles con el Ambiente regresó con 
energía a la presencialidad y logró 
plantar —durante diez semanas— 
el valor del ambiente en más de tres 
mil estudiantes de cinco escuelas. 
Los educandos se convirtieron en 
multiplicadores de las Tres R 
(Reducir, Reciclar y Reutilizar) y 
aprendieron sobre la riqueza natu-
ral que posee Honduras, cómo 
reducir el consumo eléctrico y cómo 
llevar un estilo de vida saludable.

Ambiente 
Grandes cambios  
en pequeñas manos 

ESCUELAS 
AMIGABLES  
De regreso con su 
octava edición 
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TEGUCIGALPA 
Con la campaña “Santa cumple 
sueños en Navidad”, EL HERAL-
DO corroboró su compromiso de 
mantener viva la esperanza en la 
niñez hondureña. En alianza con 
el Correo Nacional de Honduras 
(Honducor) y con el apoyo del 
noble aliado Javier López, más la 
donación de juguetes de empre-
sas y hondureños comprometi-
dos con la niñez, fue posible la 
entrega de un juguete a un cente-
nar de niños en el Día de los 
Reyes Magos 2022. 

Emblemático 
Santa cumple 
sueños en Navidad

CARTAS A  
SAN NICOLÁS   
Mucha alegría en el 
Día de los Reyes Magos
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TEGUCIGALPA 
Las familias que permanecían en 
los albergues de la capital cono-
cieron el amor y solidaridad que 
tienen los demás ciudadanos 
hacia ellos. Gracias a los aliados 
de EL HERALDO, una brigada 
médica, donación de juguetes 
para los infantes, ropa, calzado, 
comida y kits de aseo personal 
llegaron para aportar a las accio-
nes ya emprendidas por la Alcal-
día. Los niños y sus padres mos-
traron su agradecimiento hacia 
la iniciativa del Soli-Diario.

Contribución 
Solidaridad sin límite 
hacia la Guillén

NOS NECESITAN 
Ayuda a más de 700 
niños damnificados en 
la Guillén
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TEGUCIGALPA 
Los lectores de EL HERALDO 
lograron, por un momento, cam-
biar el llanto por una sonrisa en 
el rostro de María Turcios, una 
madre de familia que la noche del 
miércoles 20 de octubre perdió 
su casa en la colonia El Reparto 
por Arriba. Arroz, azúcar, pasta 
dental, manteca, jugos, avena y 
galletas, entre otros, son algunos 
de los víveres que capitalinos 
dejaron en las oficinas de este 
rotativo para que fueran entrega-
dos a la familia damnificada. 

Entrega 
Víveres dibujan 
sonrisa en El Reparto

MARÍA TURCIOS 
Abandonada por las 
autoridades, pero no 
por nuestros lectores
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CHOLUTECA 
Si de solidaridad se trata, los 
capitalinos son ejemplo claro de 
extender una mano amiga a tra-
vés de la sección Metro, el cora-
zón solidario de EL HERALDO. 
Traspasando fronteras, el apoyo 
llegó hasta el municipio de Cho-
luteca, específicamente a La 
Picota, Guaruma, El Pintal y Las 
Uvas, comunidades afectadas 
por la tormenta tropical Julia. 
Víveres, pañales, ropa, medica-
mentos y granos básicos, entre 
otros, fueron entregados.

Voluntad 
Solidaridad con 
hermanos del sur

ENTREGA EN 
CHOLUTECA 
Aporte para unas 250 
familias afectadas 
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TEGUCIGALPA 
Don Miguel Aguilar es un comer-
ciante que sabe enfrentar las 
adversidades gracias a su deter-
minación y el apoyo de su esposa, 
Nohemí López. Las adversidades 
de don Miguel iniciaron hace 25 
años cuando una bala pérdida le 
provocó una lesión medular, tras 
terapias logró regresar a sus acti-
vidades como comerciante hasta 
que en octubre fue embestido por 
una camioneta, accidente en que 
perdió su pierna. Aún puede ayu-
darle, llame al 3350-9246.    

Apoyo 
Don Miguel enfrenta 
con valor su pérdida

MIGUEL 
MANZANARES 
El comerciante que 
perdió su pierna 
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TEGUCIGALPA 
En las horas más oscuras, la luz 
solidaria de los lectores de EL 
HERALDO iluminó el día de don 
Santiago Midence, un capitalino 
de 77 años que perdió su vivien-
da en la colonia La Esperanza. La 
entrega de un cómodo mueble 
reclinable, al igual que mascari-
llas, azúcar, cafetera, café y una 
provisión alimenticia por peque-
ña que se escuche para el damni-
ficado significó mucho, tanto 
que la tristeza desapareció para 
dar paso a una sincera sonrisa. 

Asistencia  
Muestra de amor 
hacia el necesitado 

SANTIAGO 
MIDENCE  
Damnificado de la 
colonia La Esperanza 
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TEGUCIGALPA 
Con manos salvadoras y mucha 
vocación, el equipo médico 
humanitario de Duke University, 
Carolina del Norte, Estados Uni-
dos, llegó a la capital de Hondu-
ras para salvar y cambiar vidas. 
Un total de 13 pacientes se some-
tieron a cirugías de corazón a tra-
vés de los 17 expertos, entre ellos 
los dos brillantes hondureños 
Alejandro Murillo y Hugo Orella-
na. La noble obra contó con el 
apoyo de Grupo Ficohsa, Lady 
Lee y el Hospital Medical Center.

Esperanza 
Alivio a corazones de 
personas sin dinero

UNIDOS POR  
EL CORAZÓN 
Esperanza de vida con 
operaciones gratuitas
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De 10 años a cadena perpetua 
enfrenta Herlinda Bobadilla

TEGUCIGALPA 
Herlinda Ramos Bobadilla, la 
cabecilla del grupo criminal 
Montes Bobadilla, que trafica-
ba drogas a Estados Unidos 
desde 2005 y hasta ordenó ase-
sinatos, se enfrenta a una cade-
na perpetua en prisión. 

La matriarca del clan, extra-
ditada en julio pasado, se 
declaró el jueves culpable de 
participar en una conspiración 
a gran escala para traficar 
cocaína a Estados Unidos. 

Montes Bobadilla aceptó su 
culpabilidad para distribuir 
cinco kilogramos o más de 
cocaína para ser importada a 
Estados Unidos, según docu-
mentos judiciales de la Corte 
del Distrito Este de Virginia. 

La legislación estadouniden-
se indica que, al haberse decla-
rado culpable, Bobadilla perdió 
el derecho a un juicio, por lo 
que la audiencia que estaba 
programada para el 6 de febre-
ro de 2023 fue cancelada. 
Ahora, Bobadilla espera su sen-
tencia condenatoria. 

El documento también esta-
blece que tras su decisión debe-
rá acatar la sentencia que la 
Corte estime conveniente 

imponerle, pudiendo incluso 
recibir mínimo 10 años de 
reclusión hasta la pena máxima 
de cadena perpetua, si así lo 
considera el juez a cargo de su 
caso. Aún así, podrá apelar la 
condena, pero esto solo ralenti-
zará su proceso. La fecha en la 
que se conocerá la sentencia 
quedó fijada para el martes 28 
de marzo de 2023 a las 9:00 de 
la mañana. 

 
Una vida de ilegalidades 
El documento oficial de la 
Corte establece que desde 2006 
hasta 2016, Ramos Bobadilla, 
alias “Chinda” (de 62 años), se 
desempeñó como líder de la 
organización de narcotrafican-

y tenía como destino Estados 
Unidos. 

Herlinda, según las acusa-
ciones de Estados Unidos, par-
ticipó en la negociación de 
transacciones de cocaína con 
otros narcotraficantes en 
América Central y del Sur, 
administró las ganancias que 
la organización obtuvo de la 
venta de cocaína y, en ocasio-
nes, pagó a las fuentes de 
suministro de la cocaína que 
compraban Los Montes. Ade-
más empleó a personas arma-
das para trabajar bajo su 
dirección y control, incluso 
brindando seguridad para ella 
y sus envíos de cocaína.  

Estados Unidos ofreció una 
recompensa de cinco millo-
nes de dólares por Herlinda 
Ramos Bobadilla y sus hijos 
Tito y Juan Carlos.  

El 15 de mayo de 2022, la 
Policía de Honduras detuvo 
a la matriarca en un operati-
vo, en el que murió su hijo 
Tito Montes. Juan Carlos 
logró huir 

La extraditada Herlinda Ramos Bobadilla fue capturada en mayo, su hijo Tito Montes murió en el operativo, su hijo Noé Montes está 
condenado en EUA y Juan Carlos logró huir. En la búsqueda del clan, Estados Unidos ofreció una millonaria recompensa. 

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

tes Montes Bobadilla o “Los 
Montes”, uno de los carteles de 
la droga más grandes del país.  

Francia, una aldea de Limón, 
Colón, la cuna de Herlinda 
Montes Bobadilla, estaba 
sometida por el grupo criminal, 
que recibía envíos marítimos y 
aéreos clandestinos de cocaína 
desde fuentes en América del 
Sur con la complicidad de auto-
ridades policiales y militares. 

Los envíos individuales gene-
ralmente transportaban cientos 
y, a veces, más de mil kilogra-
mos de cocaína. El grupo crimi-
nal, liderado por Herlinda con 
sus hijos y otros parientes, 
transportaba la droga a Guate-
mala y eventualmente a México 

La matriarca del clan Montes Bobadilla se declaró el jueves culpable de tráfico 
de drogas en Estados Unidos. Sentencia quedó fijada para el 28 de marzo de 2023
Proceso

TEGUCIGALPA 
La defensa legal de los capos 
guatemaltecos Otto Salguero 
Morales y Ronald Enrique Sal-
guero, ligados al expediente del 
exdiputado “Tony” Hernández, 
solicitó al juez del Distrito Sur 
de Nueva York, Kevin Castel, un 
aplazamiento de la sentencia 
programada para el 10 de 
enero próximo. 

La firma de abogados Robert 
Feitel argumentó que la Oficina 
de Libertad Condicional no 
había podido realizar una 
entrevista con Otto Salguero, 
sea en persona, por teléfono o 
video, por lo que la oficina no 
podrá preparar el informe final 
a tiempo.  

La defensa solicitó que la sen-
tencia se prolongue por sesenta 
días, hasta el 10 de marzo de 
2023, o una fecha conveniente 
con el calendario de la Corte, al 
tiempo que informó que los fis-
cales asignados a este caso no 
objetan esta solicitud.  

En octubre pasado, los pri-
mos Salguero se declararon cul-
pables de narcotráfico, luego de 
una larga negociación y de cam-
biar su versión inicial. Ambos se 
entregaron a la Administración 
de Control de Drogas (DEA, por 
sus siglas en inglés) acusados 
por los delitos de tráfico de 
cocaína y uso, transporte y 
posesión de ametralladoras y 
dispositivos destructivos.  

De acuerdo con la Fiscalía de 
Nueva York, Salguero Morales y 
Salguero Portillo, y otros dos 
(mexicanos) son los cuatro 
extranjeros vinculados con el 
condenado narcotraficante 
hondureño Juan Antonio 
“Tony” Hernández

Postergan 
sentencia  
de chapines 
ligados a TH 

La sentencia contra los narcos 
chapines será el 10 de marzo.

FOTO: EL HERALDO

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

Situación  
Al declararse culpable 

Tras su decisión, Herlin-
da Bobadilla deberá acatar la 
sentencia que la Corte estime 
imponerle, que va desde 10 años 
de prisión hasta cadena perpe-
tua, si así lo considera el juez a 
cargo. 

Herlinda Bobadilla debe-
rá aceptar que los bienes que 
haya acumulado con el tráfico de 
drogas serán confiscados por 
Estados Unidos y si no pudieran 
ser decomisados, la Corte entra-
rá en un juicio económico.
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de explotación y planes de 
manejo no sigan dándose en la 
zona”, manifestó el diputado 
Ronal Pineda, quien integra la 
comisión especial. El proyecto 
de emergencia se estaría pre-
sentando en los primeros días 
de enero, dio a conocer.  

A través del Instituto Hon-
dureño de Turismo también se 
buscan alternativas para los 
restaurantes y los turistas que 
visitan la zona. Como parte 
del plan de rescate que se eje-
cuta desde el Poder Ejecutivo, 
para el próximo año desarro-
llarán un programa de volun-
tariado para realizar acciones 
de limpieza en la cuenca.  

El ministro de MiAmbiente, 
Lucky Medina, informó que en 
2023 se comenzará con el reti-
ro del lirio acuático del espejo 
de agua, así como otras accio-
nes de rescate y protección

TEGUCIGALPA 
En el inicio de 2023, los diputa-
dos del Congreso Nacional esta-
rían declarando zona de emer-
gencia en el lago de Yojoa para 
proteger y conservar la principal 
cuenca de agua dulce del país.  

En la reunión que sostuvie-
ron el pasado jueves los diputa-
dos que integran la comisión 
especial para tratar el tema del 

Congreso decretará en enero 
emergencia en el lago de Yojoa

Una gran parte del espejo de 
agua en el lago de Yojoa está 
cubierto de lirio acuático.

FOTO: EL HERALDOPresentarán proyecto  
de ley encaminado a la 
protección de la cuenca  
y que no se den más 
permisos de explotación

TEGUCIGALPA  
El Consejo Nacional Antico-
rrupción (CNA) publicó ayer 
un informe donde denunció a 
más de 40 postulantes a la 
Corte Suprema de Justicia 
(CSJ) de tener vínculos con el 
narcotráfico y la corrupción.  

A menos de un mes de la 
elección de la nueva CSJ, la 
Junta Nominadora ha recibido 
al menos 38 denuncias o tachas 
en contra de los aspirantes, las 
cuales serán resueltas en enero 
de 2023, antes de la remisión 
de la nómina al CN

CNA publica 
denuncia 
a candidatos 
a la CSJ

TEGUCIGALPA 
Tras la anunciada tercera ola 
por contagios de covid-19 a 
nivel nacional, médicos prevén 
un colapso en la red hospitala-
ria pública para enero del pró-
ximo año.   

Según galenos, lo anterior 
puede ser el resultado de los 
continuos eventos que han reu-
nido a grandes cantidades de 
personas en menos de dos 
meses, como ser conciertos, 

pediátricas aplicadas en el 
Distrito Central.  

“Se proyecta una tercera 
oleada de casos para enero, 
con la posibilidad de colap-
sar el sistema sanitario ya 
que las nuevas variantes son 
extremadamente contagio-
sas, incluso para los niños”, 
explicó.  

Dentro de estos grupos 
vulnerables Umaña agregó a 
las mujeres embarazadas, 
debido a que son muy pro-
pensas a contagiarse. “Recor-
demos que murieron más de 
90 mujeres embarazadas en 
la oleada anterior. Es necesa-
rio que se vacunen y comple-
ten su esquema”, dijo.  

Por su parte, María Elena 
Guevara, jefa del Programa 
Ampliado de Inmunizacio-
nes (PAI), manifestó que el 
nuevo brote de casos ya ini-
ció, no obstante, los resulta-
dos críticos podrían reflejar-
se a inicios de 2023. “Ya hay 
condicionantes para que se 
presenten más casos, como el 
relajamiento de las medidas 
de bioseguridad, los últimos 
conciertos e incluso las reu-
niones familiares por las fies-
tas de Navidad, llegando 
gente del extranjero al inte-
rior del país”, externó. 

La positividad por casos de 
covid-19 en Honduras 
asciende a un 31.3%

Las salas covid podrían 
llegar a colapsar tras 
época navideña

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

FOTO: EL HERALDO

fiestas locales, partidos de fút-
bol y ahora la época navideña. 

Para Carlos Umaña, presi-
dente de la Asociación de 
Médicos del Instituto Hondu-
reño de Seguridad Social 
(IHSS), los niños también 
podrían estar en riesgo si ocu-
rre ese repunte de casos. 

Es por ello que la Secretaría 
de Salud (Sesal) decidió seguir 
la recomendación de los orga-
nismos internacionales de 

Médicos prevén que en enero de 2023 podría llegar una tercera ola de casos 
por covid-19 que afectaría a grupos vulnerables como niños y mujeres embarazadas
Brote

vacunar a los niños de 6 meses 
a 4 años, plasmando una meta 
inicial superior a 76,000 dosis 

Unas 90 mujeres 
en estado de 
gestación murieron en la 
última oleada de contagios 
de covid-19 en Honduras, 
aseguró Carlos Umaña.

TEGUCIGALPA 
En lo que va del 2022, Francis-
co Morazán y Cortés han sido 
las regiones con mayor núme-
ro de muertes por covid-19 en 
el país.   

Los datos de la Unidad de 
Vigilancia de la Salud (UVS) 
reflejan que de enero a diciem-
bre del 2022 han fallecido 622 
personas, entre ellas niños y 
adultos.  

De esta cantidad de muer-
tes, más del 50 por ciento se 
han reportado en Francisco 
Morazán y Cortés, alcanzando 
una letalidad en ambos entre 
0.42 y 1.02 por ciento.  

Las comorbilidades más fre-
cuentes detectadas en la mayo-
ría de personas fallecidas han 
sido la hipertensión arterial, 
diabetes mellitus y hasta enfer-
medad renales 

FM y Cortés 
concentran 
más muertes 
por covid-19

Más de 600 personas han falle-
cido por covid-19 en 2022.

FOTO: EL HERALDO

lago con diferentes institucio-
nes, entre ellas la Fiscalía del 
Medio Ambiente, la Procuradu-
ría General de la República y 
Marina Mercante, se acordó 
declarar el lugar en emergencia 
debido a la contaminación que 
tiene la cuenca. Además se crea-
rá una ley marco, en la que se 
garantizará la protección de los 
recursos en la zona. 

“Vamos a hacer una ley de 
emergencia, declarar zona de 
emergencia el lago de Yojoa para 
así empezar de cero a hacer el 
reglamento para manejarlo de 
una manera más trasparente, 
para que concesiones, permisos 

Hasta el momento, la 
positividad del 

covid-19 en el país 
se eleva al 31.3%, 

contabilizando más 
de 80 mil contagios 

en 2022.  
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TEGUCIGALPA  
La próxima semana continua-
rán las mesas de trabajo en el 
Congreso Nacional (CN) en 
búsqueda de los consensos 
necesarios con las diferentes 
fuerzas políticas para la apro-
bación del proyecto de Presu-
puesto General de Ingresos y 
Egresos 2023. 

Ante la falta de acuerdos al 
cierre del 2022, el titular del 
CN, Luis Redondo, confirmó 
reuniones con los jefes de ban-
cada durante la última semana 
de diciembre, donde no se des-
carta que pueda haber una con-
vocatoria a sesión a los parla-
mentarios el próximo martes.  

Luego de más de dos meses 

de socialización la aprobación 
del Presupuesto 2023 sigue 
en duda ante la falta de acom-
pañamiento de las bancadas 
en el CN, debido a la no incor-
poración de sus sugerencias 
en el documento.  

“Luego de más de dos meses 
de estar socializando el presu-
puesto hay diferentes posturas. 
En el Partido Nacional (PN) 
ellos querían las transferencias 
a los alcaldes y un tema de jubi-
lación, esos son los dos puntos 
de ellos. Mientras que en el Par-
tido Liberal (PL) hay posturas 
que dicen que ampliemos el 
techo de las alcaldías, la eleva-
ción de las transferencias en un 
7%”, expresó Luis Redondo. 
Asimismo, aseveró “las sesiones 
no necesariamente se cierran, 
suspendimos las sesiones para 
poder convocar en cualquier 
momento, porque hay algunos 
decretos que pudiéramos con-
vocar para poder aprobar”.  

Por su parte, Marlon Lara, 
diputado del PL, manifestó que 
“el PL apoyará la aprobación 
del Presupuesto 2023 solamen-
te si cumplen con la demanda 
de incremento del 7% de las 
transferencias municipales y el 
aumento de salarios a médicos 
y maestros”. 

En la misma línea los parla-
mentarios del Partido Salvador 
de Honduras (PSH) llamaron a 
estar atentos ante una posible 
convocatoria, mientras el PN 
apoyará el proyecto solamente 
si se adhieren sus sugerencias 
planteadas al documento

Aprobación  
del presupuesto  
se extendería hasta 
enero en el CN 

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn
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En opiniones divididas se manifiestan los diputados del CN, al no contar con un 
panorama claro sobre la fecha en la que será aprobado el Presupuesto 2023.  

Durante 
la última 
sesión el 
secretario 
del CN 
anunció la 
discusión en 
enero.

Las bancadas de los partidos no llegan  
a un consenso respecto al Presupuesto 2023
Desacuerdos

TEGUCIGALPA  
Como soberbio y arrogante fue 
catalogado el diputado oficia-
lista de Libertad y Refunda-
ción (Libre) Bartolo Fuentes 
luego de arrebatar un proyecto 
presentado por la bancada del 
Partido Nacional (PN) y des-
truirlo, lo que desató un zafa-
rrancho el pasado martes entre 
los parlamentarios.  

La acción del diputado de 
iniciar el altercado tras quitar-

le de las manos el documento 
al titular del Congreso Nacio-
nal ha generado una serie de 
críticas por parte de diputados 
y exdiputados. 

“Bartolo Fuentes es un 
soberbio, arrogante y vago que 
no se debe comportar así en el 
Congreso con un tema que 
favorecía a los maestros, no 
debió actuar de esa manera”, 
expresó el exdiputado Enrique 
Yllescas.  

Por su parte, el diputado del 
PN, Antonio Rivera, enfatizó 
que “si analiza lo que pasó 
cuando una moción no fue 
tomada en consideración, no 
había necesidad de que Barto-
lo tomara ese papel, mucho 
menos que lo rompiera”

“Bartolo es un soberbio, 
arrogante y vago”: Yllescas

Tras la acción del diputado se 
desencadenó un zafarrancho. 

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn
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Luego de 
arrebatar el 
documento 
al titular del 
CN, inició el 
enfrenta-
miento entre 
los diputa-
dos del PN y 
Libre.

Diputados de la oposición 
y exparlamentarios 
condenaron la acción de 
Bartolo Fuentes  

FRASE. La frase de la semana: “La 
frontera que queda entre Omoa y Cholute-
ca, en el lado de Corinto”. Kathia Crivelli, 
diputada, filósofa, escritora, antropóloga, 
historiadora y arqueóloga hondureña. 

 
TAMAL. Hombre, todo mundo en 

modo Navidad, en modo tamal, en modo 
torreja, así es que muy poco o nada se 
puede hacer por la dieta y otros demonios. 

 
MESA. Pero hay que dar gracias a Dios, 

aunque sea con unas libritas extras, porque 
en estas latitudes hay miles de compatrio-
tas que esta noche no tendrán un tamal en 
su mesa, “pior” aun una piernita de cerdo 
o pavo. 

 
TORMENTA. El Creador también nos 

bendice a los hondureños, además del 
Nacimiento del Redentor, con el clima. Sol 
radiante y vientos frescos, mientras en el 
norte del continente se congelan con la 
tormenta invernal más mortífera de las 
últimas décadas. 

 
COLA. Sepa Judas cómo es que no hay 

pisto y los moles de la capital y de SPS a 
reventar. La bulla es que en uno que está 
por el bulevar Suyapa hay filas kilométri-
cas de vehículos para entrar y en una 
famosa tienda española la “people” madru-
ga a hacer cola. ¿Entonces? 

 
TRONAR. Lo único seguro esta noche 

es que a las 12 le va a tronar con la cohete-
ría. Unos bárbaros tienen hasta ametralla-
doras de los tales triángulos y cebollas y, 
no digamos, de los “espantasuegras”. 

 
PÓLVORA. Ajá, ¿y la cero pólvora? 

¿Para qué pierden el tiempo las municipa-
lidades en esas campañas? Es gastar pólvo-
ra en zope mientras en el Congreso no se 
tome una medida integral que involucre a 
todo el país. 

 
BUKY. Navidad sin pólvora no es Navi-

dad, dicen muchos compatriotas y hasta le 
cantan al invento chino con la inspiración 
del Buky: “Navidad sin ti”. 

 
NUEVA. Hugo Maldonado manda a 

decir que ojalá y la nueva Ley para los Des-
plazados no se la pasen a la colocha, la 
presunta ministra de Derechos Humanos, 
porque ya la convierte en “papel higiéni-
co”, como pasó con la Ley de Protección a 
Defensores de Derechos humanos, Perio-
distas y otras hierbas. ¿Será posible? 

 
CHACHAS. Chivas, chivas en SPS, por-

que del próximo lunes en ocho, es decir, a 
partir del 2 de enero, vuelven las chachas, 
así es que ya están sabidos. Carro mal par-
queado, carro que será suspendido, papa... 

 
CHELE. “Sponda y Fausto Cálix —dice 

textualmente el chele Castro en un tuit— 
son los peores ministros de 2022, aboga-
mos por su pronta separación”. ¡Vaya, jodi-
do! A ver si se oye en el Juan Pablo II.

Apuntes
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ta en los registros 
de investigación que 
ella, junto a cuatro 
personas más, deci-
dieron, en horarios 
no permitidos, 
ingresar a Celaque y 
“conquistar” la cima 
cuya altura es de 
2,849 metros sobre 
el nivel del mar, en 
un solo día. Sin 

embargo, sólo sus amigos regre-
saron y de la bióloga jamás se 
volvió a saber nada. 

A la bióloga la buscaron un 
mes sin parar, bomberos, poli-
cías, militares e incluso exper-
tos que utilizaron perros de 
rescate y búsqueda. “Dormía-
mos en medio de la montaña y 
nunca hallamos nada, ni un 
solo rastro. Fue como si se la 
hubiera tragado la montaña”, 
relató López

GRACIAS 
Han transcurrido seis años 
desde la desaparición de la 
bióloga Isis Melissa Medina 
Flores y casi dos décadas del 
desaparecimiento del holan-
dés Marcell Van Hoeven en la 
montaña de Celaque y sus 
casos continúan cubiertos por 
un velo de misterio. 

“Fue como si la montaña se 
los tragó”: guía de Celaque
Casos de la bióloga y el 
holandés desaparecidos 
hace años al intentar 
”conquistar” la cima de 
Celaque son un misterio

El Parque Nacional Monta-
ña de Celaque, que tiene cate-
goría mundial de reserva de 
biósfera y que es uno de los 
sitios más visitados por turis-
tas en el occidente del país, fue 
el escenario donde las dos per-
sonas se extraviaron sin que 
hasta ahora se sepa qué fue de 
su paradero. 

Aunque no se tiene precisión 
de la fecha, se sabe que Van 
Hoeven se extravió en 2005, 
cuando decidió adentrarse en 
los densos bosques mixtos de 
Celaque, que aloja el punto más 
alto de Honduras, mientras que 
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La búsqueda por más de un mes 
fue un hecho sin precedentes.

nunca debe volver a faltar”, 
declaró Mayra Ordóñez, habi-
tante de Comayagua. 

Desde el 1 de diciembre la 
ciudad colonial se ha converti-
do en el centro turístico de 
miles de hondureños y extran-
jeros para celebrar las fiestas 
de Navidad y fin de año. 

Las autoridades edilicias y 
empresarios se han preparado 
para generar espacios de diver-
sión para los visitantes durante 
todo el mes. Uno de los atracti-
vos es el paseo navideño y la 
decoración con luces de la 
plaza central León Alvarado y 
el parque San Francisco. Otro 
sitio muy visitado es el Paseo 
La Alameda, con más de 20 
negocios entre restaurantes, 
cafeteras y bares para la diver-
sión nocturna. 

Para hoy 24 de diciembre, 
la Alcaldía ha organizado un 
concierto llamado “Voces 
unidas por la paz”, el cual ini-
ciará a las 6:30 PM en la 
plaza León Alvarado. 

En muchos hogares se apre-
cian los tradicionales naci-
mientos, unos hechos de barro 
y otros de trapo. Doña Gloria 
Molina, vecina del barrio La 
Joya, lleva 40 años de elabo-
rando nacimientos con figuras 
hechas de trapo. Las figuras y 
trajes son confeccionados a 
mano por Molina. “Mi naci-
miento es diferente, el 95% de 
las figuras son de trapo y los 
confecciono a mano. Lo espe-
cial es que recuerda el naci-
miento del Jesús”, expresó

COMAYAGUA  
Los repiques de las campanas 
ubicadas en la Catedral Inma-
culada Concepción volverán a 
sonar al compás de las agujas 
del reloj más antiguo de Amé-
rica para recibir el año nuevo. 

Luego de una pausa en 2020 
y 2021 por la pandemia, este 
evento espera reunir a más de 
seis mil personas en la plaza 
León Alvarado la noche del 31 
de diciembre. 

“Las 12 campanadas están 
instituidas como evento a nivel 
nacional y Comayagua tiene lo 
más importante, el reloj más 
antiguo de Honduras y Améri-
ca, y es un motivo especial 
para despedir el viejo año y 
recibir el nuevo año”, dijo el 
alcalde Carlos Miranda. 

Durante las 12 campanadas 
los jóvenes artistas locales ten-
drán su participación, así 
como grupos nacionales. Al 
final del conteo de los 12 cam-
panazos, los asistentes podrán 
disfrutar de fuegos artificiales 
que iluminarán de colores la 
Catedral y el cielo. 

“Ya extrañábamos recibir el 
Año Nuevo con las 12 campa-
nadas, es algo muy bonito que 

12 campanadas volverán a 
repicar en la ciudad colonial

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn
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(1) Las 12 campanadas que darán la bienvenida al 2023 es el evento más esperado en Comayagua.  
(2) Los eventos propios de las fiestas de Navidad y Año Nuevo han estado muy activos desde el 1 de 
diciembre en la ciudad colonial. (3) Miles de luces iluminan plazas, túneles y calles de Comayagua.

1

2 3

Para esta noche la Alcaldía tiene preparado un concierto llamado “Voces 
unidas por la paz”. Comayagua se convierte en el centro turístico navideño 
Fiestas

Medina Flores 
desapareció un 
sábado 5 de 
noviembre de 2016. 

A pesar del paso 
de los años, para 
don Miguel López, 
quien ha sido guía 
de Celaque por más 
de 40 años y cuya 
vivienda está 
adentrada en la 
zona núcleo del parque, las 
vivencias de las desapariciones 
parecen que hubieran sido 
ayer. “El día en que Marcell se 
perdió supimos que algo había 
pasado porque había encarga-
do la comida en nuestra casa, 
pero nunca regresó”. 

Según el relato del septuage-
nario guía, dos personas más 
acompañaron al holandés, 
pero él no regresó. 

En el caso de la bióloga, cons-

Casi 200 
miembros 
del Cuerpo de 
Bomberos, FF AA, 
Policías, Copeco y 
guías turísticos se 
sumaron a la 
búsqueda.

ESCANEA 
EL CÓDIGO QR 

PARA ACCEDER 
AL MEJOR 

CONTENIDO
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Interno Bruto Trimestral 
(PIBT) del país interanual-
mente, alcanzando un acumu-
lado del 4.4%. 

La intermediación financie-
ra, industria manufacturera, 
transporte y almacenamiento, 
comercio, hoteles y restauran-
tes contribuyó al referido 
resultado del PIBT al influir en 
la recaudación de impuestos 
netos de subvenciones que en 
su conjunto aportaron el 2.7%. 

Sin embargo, hubo aportes 
negativos de parte de las acti-
vidades agrícolas, incluyendo 
los servicios de intermediación 
financiera medidos indirecta-

TEGUCIGALPA 
La tendencia positiva de la eco-
nomía nacional continuó 
durante el tercer trimestre de 

2022 al haber registrado un 
crecimiento de 0.9% en com-
paración con el pasado perío-
do de tres meses del mismo 
año, se precisa en el último 
informe del Producto Interno 
Bruto (PIB). Mientras que el 
reporte elaborado por el Banco 
Central de Honduras (BCH) 
indica que un aumento del 
2.6% registró el Producto 

La industria manufacturera con-
tribuyó un 1.9% al PIBT.

FOTO: EL HERALDO

En 0.9% creció la economía 
nacional en el tercer trimestre
La intermediación 
financiera e industria 
manufacturera, entre 
otras actividades, 
aportaron el 2.7% del PIBT

mente, subraya el documento. 
En cuanto al enfoque de uti-

lizaciones un incremento se 
observó en el componente del 
gasto de consumo final (prin-
cipalmente el privado) en 
especial sobre la adquisición 
de bienes no durables —pro-
ductos alimenticios— y servi-
cios, ya sea telecomunicacio-
nes y salud. Mayores exporta-
ciones se dieron respecto al 
comercio exterior en particu-
lar de productos textiles al 
igual que agrícolas. Las impor-
taciones siguen creciendo y 
eso aporta negativamente al 
PIB nacional  

TEGUCIGALPA 
Por séptima semana consecuti-
va se mantiene la tendencia a 
la baja en los combustibles a 
nivel nacional, pero en San 
Pedro Sula el galón de gasoli-
na superior descenderá los 100 
lempiras a partir 
de este lunes. Tal 
como lo anticipó EL 
HERALDO, el refi-
nado del petróleo 
cae por debajo de la 
d e n o m i n a d a  
“barrera”, luego de 
haber transcurrido 
casi 19 meses —en 
específico, 574 
días— con la 
nueva estructura 
de precios autorizada por la 
Dirección General de Hidro-
carburos y Biocombustibles 
(DGHB) de la Secretaría de 
Energía (Sen). 

En tal sentido, la rebaja de la 
súper será de 2.04 lempiras en 
la capital y de dos lempiras en la 
cabecera departamental de Cor-

tés, por lo que el galón se cotiza-
rá a 101.35 lempiras y 98.95 
lempiras, respectivamente. De 
1.36 lempiras es la diferencia 
para que el hidrocarburo des-
cienda de la centena de lempi-
ras tanto en Tegucigalpa como 

en Comayagüela, 
situación que no se 

verá en lo que resta 
de 2022, sino hasta 
el primer septenario 
del nuevo año siem-
pre y cuando sigan 
las mermas. 
 
Nueva estructura  
El diésel es el carbu-
rante que más dismi-
nuirá en ambas ciu-

dades, por el que se pagará 99.47 
lempiras el galón en las estacio-
nes de servicio capitalinas, por lo 
que tendrá un descuento de 2.36 
lempiras. En la capital industrial 
del país el derivado del crudo que 
mueve la actividad económica ya 
se podía adquirir a menos de los 
100 lempiras. Una reducción de 

1.10 lempiras experimentará 
la gasolina regular y ahora 
tendrá un valor de 92.37 lem-
piras por galón.  

El queroseno, por el que se 
estaba pagando 90.79 lempiras 
el galón, gozará de un alivio en 
bomba de 1.81 lempiras para 
quedar en 88.98 lempiras. De 
apenas 93 centavos será la reba-
ja para el Gas Licuado del Petró-
leo (GLP) de uso vehicular, sien-
do su importe de 44.51 lempi-
ras el galón del 26 de diciembre 
al 1 de enero de 2023.   

Con las nuevas variaciones 
vigentes dentro de 48 horas, el 
galón de diésel acumula 20.89 
lempiras en disminuciones. En el 
caso de las gasolinas el beneficio 
para los propietarios y conducto-
res de automotores suma los 
17.52 lempiras para la superior y 
de 13 lempiras para la regular por 
galón, verificó EL HERALDO

La gasolina superior se cotizará a  
L 101.35 en la capital y 98.95 en SPS

Los descuentos a los combustibles todavía no se ven reflejados en 
los productos de la canasta básica que demandan los consumidores.

Álvaro Mejía 
El Heraldo 
alvaro.mejia@elheraldo.hn
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El galón de diésel experimentará este lunes la mayor rebaja en ambas ciudades, donde todos 
los refinados del petróleo acumulan su séptima disminución consecutiva, previo a la Navidad y cierre de 2022
Variaciones

8.98 
lempiras 
será el margen 
entre el galón de 
la gasolina súper 
y la regular en la 
capital para la 
siguiente semana.

DOW JONES 33,203.93 0.53%  
NASDAQ 10,985.45 0.27% 
IPC 50,582.00 0.97% 
FTSE 7,473.01 0.05% 
IBEX35 8,271.40 0.08% 

Bursátil

Petróleo 
BARRIL

79.62 
DÓLARES

Azúcar 
QUINTAL

20.98 
DÓLARES

Oro   
ONZA TROY

1,805.3 
DÓLARES

Café 
QUINTAL

171.60 
DÓLARES

Dólar 
LEMPIRA

24.60 COMPRA 
VENTA24.72
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Hienas

Opinión Ajena

Así las define Wikipedia: 
“Cazan en grupos de 
diez a treinta individuos. 
Sus poderosas mandíbu-
las están preparadas 
para una alimentación a 
base de carne, pudiendo 
engullir los huesos, dien-
tes y cornamentas de sus 
presas. Aunque están 
consideradas como 
carroñeras, son cazado-
ras que carroñean cuan-
do es oportuno. Su dieta 
comprende desde insec-
tos a cebras, ñúes e 
incluso jirafas, alimen-
tándose tanto de cadá-
veres como de presas 
vivas. Las disputas por 
cadáveres de animales 
entre hienas manchadas 
y leones son comunes. Si 
el grupo de hienas no es 
muy numeroso, los leo-
nes suelen ganar, por lo 
que la dentición de las 
hienas adaptada a rom-
per huesos les permite 
descuartizar el cadáver 
antes de que lleguen 
otros carnívoros”.

El País, Uruguay. 
23 de diciembre    
de 2022

¿Revolución 
en internet?

La ciberseguridad es un 
área muy dinámica en 
la que permanentemen-
te ocurren eventos que 
muchas veces no pue-
den analizarse aislada-
mente, y se vinculan 
con otros aspectos de la 
vida, como puede ser 
una guerra, la evolución 
de la tecnología, nuevos 
hábitos sociales y finan-
cieros, o hasta nuevos 
proyectos que prometen 
cambiar el paradigma 
de internet tal como lo 
conocemos hoy, como 
es el caso del metaverso 
y la web 3.0. En este 
escenario, el equipo del 
Laboratorio de ESET, 
compañía líder en 
detección proactiva de 
amenazas, elaboró su 
informe Tendencias 
2023, en donde presen-
ta qué se puede esperar 
para el próximo año y 
también más a largo 
plazo en el ámbito de la 
ciberseguridad.  
Las tres tendencias des-
tacadas por ESET son: 
(1) ataques a infraes-
tructuras críticas: los 
ataques a infraestructu-
ras críticas no son nue-
vos. Desde hace varios 
años que desde ESET se 
ha investigado la activi-
dad de grupos de APT 

(Amenaza Persistente 
Avanzada, se trata de un 
conjunto de ataques reite-
rados en el tiempo que 
intentan burlar la seguri-
dad de una entidad espe-
cífica) responsables de 
ataques informáticos diri-
gidos a plantas de energía 
eléctrica y otro tipo de 
infraestructuras críticas, 
así como también ataques 
de grupos de cibercrimi-
nales que persiguen inte-
reses económicos. (2) 
Machine Learning e Inte-
ligencia Artificial: crece la 
adopción de Machine 
Learning e Inteligencia 
Artificial y esto puede 
identificarse cada vez con 
más frecuencias en la vida 
cotidiana, con aplicacio-
nes y servicios que utili-
zan esta tecnología para 
la autenticación vía reco-
nocimiento facial, pasan-
do por la sugerencia de 
series que podrían llegar 
a ser de nuestro agrado a 
partir de lo que ya vimos, 
hasta la detección de 
códigos maliciosos en las 
soluciones de seguridad 
que utilizan las organiza-
ciones. (3) Web 3.0, 
Metaverso y criptoacti-
vos: los últimos años 
internet se ha revolucio-
nado con los criptoacti-
vos. Pero otros proyectos 
que prometen seguir 
revolucionando el mundo 
virtual como el de la web 
3.0 o el metaverso pare-
cen seguir avanzando.

Equipo de prensa de 
ESET-Tegucigalpa

Lectores

Mario Portillo

Política. El diputado 
suplente del oficialista 
partido Libre fue 
denunciado por el con-
gresista Mauricio Ville-
da del opositor Partido 
Liberal ante la DPI por 
asegurar en una entre-
vista que legisladores 
liberales estaban solici-
tando 13 millones de 
lempiras a cambio de 
aprobar el Presupuesto 
General de Ingresos y 
Egresos de la República 
y lo acusaron de trato 
denigrante.

El Villano

Tomás Ramírez

Transparencia. El 
diputado de Atlántida 
hizo público un informe 
de rendición de cuentas 
de las ayudas que de su 
salario entregó en 2022 
a ciudadanos y organi-
zaciones de su departa-
mento, así como de las 
leyes que han promovi-
do en la Cámara desde 
la bancada de su parti-
do, destacando 30 pro-
yectos de ley y mocio-
nes que favorecen a la 
población y 200 becas 
estudiantiles.

El HéroeAl contrario de lo que pudiera creer-
se, no se trata de objetos materiales, 
costosos y perecederos, que pueden 
ser o no del agrado de quien los reci-
be. No, aquí nos referimos a otro 

tipo de obsequios, perdurables y altamente 
trascendentes. 

Enumeremos algunos, sin orden prioritario 
ya que todos son necesitados con carácter 
urgente: la anhelada y elusiva paz y armonía en 
las familias y en las comunidades; el cese de la 
violencia cotidiana que cobra un día sí y otro 
también víctimas de diversa condición social, 
económica, racial, cultural; el recíproco respeto 
al prójimo; la tolerancia política e ideológica; el 
bien común; el buen gobierno con rendimiento 
de cuentas, transparencia y eficiencia en la pres-
tación de servicios públicos; la solidaridad con 
el menos afortunado que nosotros; la salud per-
sonal y colectiva; el amar y ser amada(o); la 
cotidiana alegría de existir y coexistir sin angus-
tias ni sobresaltos; el creer en nuestras potencia-
liades tanto como seres humanos y como 
nación; el poder retener —aquí y ahora— a 
nuestros compatriotas actualmente sin más 
opción que el abandono de su patria —temporal 
o definitivamente— ante el desempleo, caren-
cia de oportunidades, extorsiones; un sistema 
judicial que imparta justicia sin reparar en 
influencias económicas ni políticas; la victoria 
de la honestidad e integridad sobre la corrup-
ción e impunidad. Y esta lista parcial puede 
extenderse, por cuanto nuestras carencias y 
rezagos son prácticamente innumerables. 

Se dirá que estamos soñando despiertos, 
que vivimos en un mundo de fantasías que no 
podrá ser jamás convertido en realidades. 
Todo lo contrario: creemos firmemente que 
es posible revertir el actual curso que nos está 
conduciendo a la ingobernabilidad, al nar-
coestado, a una Honduras fallida y en quiebra 
económica y moral, al caos. Para evitar esa 
ruta conducente al colapso se requiere de un 
verdadero esfuerzo tanto por parte de gober-
nantes como de gobernados; de voluntad 
política, diálogo permanente y siempre since-
ro, sin dobleces ni subterfugios, supeditando 
beneficios personales y grupales a los de inte-
rés e importancia nacional

EDITORIAL

Los mejores 
regalos navideños

A celebrar con bombos y pistillo
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LIBERTARIA

Bien

E
ntre las alegrías, ansie-
dades y presiones de la 
época navideña, olvi-
damos su verdadera 
razón: la celebración 

del nacimiento de Jesús. Y con 
ello, la invitación a asemejarnos 
en sus virtudes como medio 
para lograr la paz interior y 
general que debiera ser conna-
tural al ser humano. La venida 
del Niño Jesús es uno de los fun-
damentos del cristianismo, los 
que junto a los otros dogmas 
como estrellas iluminan nuestro 
transitar en la fe. Se sea o no cris-
tiano. Pues es en los más nobles 
sentimientos demandados en 
estos días en los que las personas 
encuentran su realización indi-
vidual y acercamiento al huma-
nismo. Que escasos se ven a 
veces, hasta en individuos que 
por su investidura en el campo 
en que se distinguen hacen de la 
soberbia una condición personal 
con la que pueden alejar de la 
práctica de la fe a los simples 
mortales llamados a inspirar. No 
podrían tener presente, al 
menos en estos días, que son los 
más elevados, comportamientos 
y la satisfacción propia basada 
en la práctica de lo justo y lo 
correcto, lo que deben eviden-
ciar. Cuantas expresiones fieras 
de odio e intolerancia llenan las 
páginas de los medios de comu-
nicación, alienados ciudadanos 
verdugos y víctimas de sus con-
géneres vuelven invivible la exis-
tencia. Y todo por el ambiente 
disfuncional que dirigentes en 
diversos campos, propician. No 
solo los políticos. Aquí no hay 
extraterrestres, todos respiran el 
mismo aire. Tanta situación 
negativa evitable con solo com-
portarnos como seres humanos 
o, para muchos, como cristia-
nos. Es de esperar que en estos 
días, elevados valores como la 
solidaridad y la bondad 
saquen lo mejor de cada 
quien. Es de esperar la mano 
amiga, la caridad alegre tanto 
para los seres queridos como 
para los desconocidos, quienes 
encontrarían en la sonrisa del 
extraño el apoyo y acicate que 
les impulse a ser mejores. Por-
que de eso se trata, de ser mejo-
res para los demás y para noso-
tros mismos. Que esta Navidad 
sea el inicio de una nueva vida. 
Paz y bien 

Luz Ernestina Mejía 
Abogada

D
e acuerdo con los 
datos publicados 
en el sitio web de 
la Secretaría del 
Consejo Moneta-

rio Centroamericano (sec-
mca.org), tanto la inf lación 
general como la subyacente 
descendieron en Costa Rica 
y El Salvador durante los 
meses de octubre y noviem-
bre, mientras en Guatemala 
y Nicaragua primero dismi-
nuyeron para luego aumen-
tar, en tanto en Honduras 
han continuado incremen-
tándose. Los porcentajes de 
inflación general más eleva-

da se experimentaron res-
pectivamente en Nicaragua 
y Honduras, mientras en los 
tres países restantes la infla-
ción fue igual o inferior al 
9.70%. 

En Costa Rica la inflación 
interanual pasó de un 10.37% 
registrado en septiembre, 
cayendo al 8.26% en noviem-
bre; en El Salvador, en el 
mismo período la inflación se 
contrajo de un 7.49% al 
7.32%; en Guatemala el Índice 
de Precios al Consumidor 
(IPC) experimento una varia-
ción interanual del 9.03% al 
9.70% entre septiembre y octu-
bre, para luego descender al 
9.17% en noviembre; en Nica-
ragua a su vez, los precios cre-
cieron de un 11.52% al 
12.16% en los dos primeros 
meses mencionados, disminu-
yendo al 11.38% en noviem-
bre; en el caso específico de 
Honduras, la inflación aumen-

tó de un 10.04% en septiembre 
al 10.18% en octubre, para ter-
minar ubicándose en un 
10.44% en noviembre. 

La inflación subyacente inte-
ranual (ISI) también disminuyó 
en Costa Rica y El Salvador, 
reduciéndose del 5.47% al 
4.59% en el primer país entre 
septiembre y noviembre, y en el 
segundo bajó del 5.26% al 
5.01% en el mismo período. En 
Guatemala la ISI creció del 
4.92% al 5.09% entre septiem-
bre y octubre, y luego descen-
dió al 5.03% en noviembre; en 
Nicaragua la ISI a semejanza de 

Guatemala, primero aumentó 
del 9.67% al 9.99%, para 
luego disminuir al 9.87% en 
noviembre; y en lo concer-
niente a Honduras, la ISI 
aumentó del 8.83% al 8.87% 
entre septiembre y octubre, y 
luego volvió a subir al 9.02% 
en noviembre. Este comporta-
miento indica que mientras la 
presión de la demanda inter-
na está aumentando en Hon-
duras, en el resto de los países 
del área la misma se está 
reduciendo, por lo cual les 
será más fácil controlar la 
inflación. 

Las caídas y alzas experi-
mentadas por la inflación el 
mes de noviembre, obedecen 
fundamentalmente al com-
portamiento de los rubros de 
alimentos y del transporte, 
los cuales continúan ejer-
ciendo una gran influencia 
en las variaciones porcentua-
les del IPC

La inflación en Centroamérica
INVITADO

En Honduras ha 
continuado 
incrementándose”.

Roldán Duarte Maradiaga 
Economista

no pueden ser parte de estas 
celebraciones tan marcadas 
por el consumismo. 

En la Navidad del consu-
mismo se excluye a los 
pobres, pero en la Navidad 
del Señor Jesucristo todos 
somos incluidos y llamados 
para recibir nuestro precioso 
regalo de Salvación Eterna, 
si confesamos con nuestra 
boca que Jesucristo es el 
Señor, y creyeres en tu cora-
zón que Dios lo levantó de los 
muertos, serás salvo. Este 
regalo de Salvación es gratis. 

Cuando Jesús nació el 
gozo en los cielos fue tan 
grande que no se pudo con-
tener, repentinamente apa-
reció con el ángel una multi-
tud de las huestes celestiales, 
que alababan a Dios y 
decían: ¡Gloria a Dios en las 
alturas, y en la Tierra paz, 
buena voluntad para los 
hombres! (Lucas 2:13-14). 

Bienaventurada la nación 
cuyo Dios es nuestro Señor 
Jesucristo, el pueblo que él 
escogió como heredad para 
sí (Salmos 33:12).  

Queda planteado 

L
a Navidad es una festi-
vidad cristiana, en la 
que se conmemora el 
nacimiento de Jesu-
cristo en Belén. La 

Navidad en Honduras es una 
época de tradición familiar, 
encuentro, reconciliación, 
peticiones de paz, amor y pros-
peridad, el árbol de Navidad, 
los regalos, la comida y las sali-
das en familia a las ferias navi-
deñas. 

Sin embargo, la esencia de 
esta festividad se ha ido per-
diendo con el tiempo y el 
modelo comercial imperante 
en el mundo ha transformado 
lo espiritual en una ocasión de 
derroche y que la vanidad bri-
lle. 

Durante todo el año, escu-
chamos a las personas quejarse 
de los precios de los productos 

Jesucristo es la Navidad

en el mercado, sin embargo, en 
Navidad estas quejas son 
desestimadas y las calles y los 
centros comerciales se llenan 
de individuos ansiosos de com-
prar lo que necesitan y lo que 
no, olvidando que en esta 
época las mercancías son aún 
más costosas. 

Ciertamente, efectivas son 
estas estrategias comerciales, 
que estudios como en España, 
Estados Unidos y Colombia 
revelan que en diciembre se 
realizan el 50% de las compras 
equivalentes a todo el año. 
Pero en Honduras las estrate-
gias comerciales actualmente 
no impactan en el ánimo del 
consumidor.  

Expertos comerciales pre-
vén que el pesimismo de con-
sumidoras y consumidores 
afecte el consumo privado en 
esta temporada, es decir que la 
Navidad de 2022 podría ser 
especialmente austera, lejos de 
lujos, adornos y excesos, fami-
lias enfocadas a la satisfacción 
únicamente de lo mínimamen-
te necesario; pero con mucha 
tristeza muchas otras familias 
no pueden ni con lo mínima-

mente necesario.   
Es evidente que los altos 

índices de desempleo, la falta 
de oportunidades y la ausencia 
de ingresos son causas deter-
minantes de la pobreza endé-
mica que impiden disfrutar la 
celebración navideña en la 
mayoría de los hogares de 
Honduras.   

Lamentablemente, el cora-
zón humano asocia la Navidad 
con regalos, fiestas, colores, 
luces y muchísimas cosas ale-
gres, sin embargo, en el 
mundo y, particularmente en 
Honduras, existen cientos de 
miles de personas pobres que 

INVITADO

En la Navidad del 
consumismo se 
excluye a los pobres, 
pero en la Navidad 
del Señor Jesucristo 
todos somos 
incluidos...”. 

Eloy Ortega Souza 
Médico veterinario
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curiosos infantes. 
“¿Tiene carritos?”, ¡Yo quie-

ro una muñequita!” y “¡Dios 
me los bendiga!”, fueron las 
palabras sinceras de los prime-
ros niños y padres beneficia-
dos con la entrega. 

Tras abastecer a los peque-
ñines encontrados en la ruta, 
la sección Metro llegó hasta las 
casas contenedor de las fami-
lias afectadas por las tormen-
tas Eta y Iota para culminar la 
misión de dibujar sonrisas en 
los pequeñines. 

En la parte alta del proyec-
to habitacional la primera 

reacción de los 
menores fue la 
curiosidad, seguida 
por la timidez para 
darle paso a la 
energía y alegría de 
tener un nuevo y 
colorido juguete.  

“Lo que hacen es 
muy bonito, a los 
niños les divierte 

poder jugar. Como familias 
pasamos muchas necesidades 
y la prioridad es conseguirles 
alimento, no podemos com-
prarles juguetes, por eso esta-
mos muy agradecidos”, expre-
só Griselda Mendoza, una 
madre del lugar.  

Para ser parte de la historia 
y la campaña puede donar en 
nuestras oficinas en colonia 
Loarque, salida al sur, o llamar 
al 9940-0221 

TEGUCIGALPA 
Los pies descalzos del pequeño 
Luis lo hicieron atravesar el 
solar de su casa y en pocos 
segundos sus ojos se ilumina-
ron al recibir y sostener con sus 
pequeñas manos el juguete 
que llegó hasta la puerta de su 
hogar para alegrarle el día.  

Y es que ¡lo prometido es 
deuda y EL HERAL-
DO cumple! Por 18 
años consecutivos 
el Soli-Diario conti-
núa apartando la 
tristeza de la niñez 
más desfavorecida 
en la capital con la 
noble campaña 
“Regale un juguete 
en Navidad”. 

En esta décimo octava edi-
ción el equipo de este rotativo 
llegó hasta Lomas del Diaman-
te, aldea Santa Rosa, al sur de 
la capital, para realizar la pri-
mera entrega de 100 juguetes. 

 
Emoción 
“Ahí hay uno”, exclamó nues-
tro compañero Carlos Ortiz al 
ver a un infante que salía de 
una pulpería, con agilidad los 
periodistas salieron del vehí-
culo para entregar el primer 
juguete, segundos después la 
unidad se convirtió en el trineo 
de Santa al ser rodeada por 

Metro cambia juguetes por risas 
a los niños de la aldea Santa Rosa

Rommel Roque 
El Heraldo 
rommel.roque@elheraldo.hn

1 
Los primeros 
infantes que 
miraron el 
vehículo de EL 
HERALDO 
como el trineo 
de Santa.

GRACIAS A LOS 
ALIADOS DE LA 
CAMPAÑA 

VER GALERÍA 
COMPLETA EN 
elheraldo.hn

2 
La entrega no 
se detendrá y 
llegará a las 
zonas más 
postergadas 
de la capital en 
esta edición.

3 
Tímidos en un 
inicio, felices y 
agradecidos 
tras recibir a la 
sección Metro 
frente a sus 
casas.

4 
Los padres de 
familia 
agradecen la 
idea de 
sembrar 
sonrisas entre 
los pequeños.

1

FOTOS: MARVIN SALGADO

32

4

Decenas de pequeños que perdieron sus hogares a causa de las tormentas Eta y Iota se beneficiaron 
con la campaña “Regale un juguete en Navidad”, que pinta sonrisas en los rostros de la niñez menos favorecida
Compartir

Por 18 años 
continuos la 
campaña ha 
llevado alegría a 
miles de niños 
gracias a las 
personas y 
empresas aliadas. 

5

5 
Niños que eran 
encontrados 
en el camino 
también fueron 
incluidos en la 
misión del 
Soli-Diario.La sonrisa en los rostros de Moisés, Gustavo, Anderson y su herma-

nita Valentina lo dice todo, alegres recibieron a sus nuevos amigos.

Soli-Diario

Regale un 
Juguete 

ESCANEA 
EL CÓDIGO QR 

PARA ACCEDER 
AL MEJOR 

CONTENIDO
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TEGUCIGALPA  
Celebración totalmente presen-
cial es una de las decisiones 
aprobadas durante reuniones 
previas para el 276 aniversario 
del hallazgo de la Virgen de 
Suyapa. “Serán presenciales 
todos los eventos. La gente 
siempre reconoce a la Virgen 
como su madre y patrona y acu-
den a este santuario para pedir 
y recibir consuelo”, dijo el 
padre Carlo Magno Núñez, rec-
tor de la Basílica Menor de 
Suyapa luego de expresar evi-
dente alegría por el cumplea-

ños de la Morenita.  
Edwin Aguilera, jefe operacio-

nes de Copeco, quien también 
participó en la planificación, sos-
tuvo que desde ya están progra-
mando todo lo concerniente a la 
parte operativa del festejo. A 
ellos se sumarán el Cuerpo de 
Bomberos con más de 400 ele-
mentos. La novena en honor a la 
Virgen Suyapa iniciará el próxi-
mo 21 de enero de 2023

Lorena Martínez 
El Heraldo 
lorena.martinez@elheraldo.hn

Inician preparativos 
para el aniversario 
de la “Morenita” 

TEGUCIGALPA 
La tradición de pasar la Navidad 
en familia es ley para los capita-
linos. Y es que desde ayer 
comenzaron a abarrotar las 
diferentes terminales del trans-
porte interurbano que van hacia 
distintos destinos del país. 
Ejemplo de ello es la terminal 
del mercado Jacaleapa, donde 

pese a la significativa canti-
dad de personas se mantuvo 
el orden, según explicó Saúl 
Rivera, representante de la 
Gerencia de Orden Público de 
la Alcaldía.    

Por su parte, los conducto-
res estimaron que la pandemia 
sigue afectando la economía y 
es que la afluencia de pasaje-
ros no es la misma, lamenta-
ron. Asimismo, aseguraron 
que los precios se mantienen, 
pero dan prioridad a los pasa-
jeros que viajan hasta el lugar 
de origen, medida que no le 
pareció a Jorge Pérez, quien 
denunció que le cobraban un 
pasaje completo (L 90) pese a 
que su destino estaba antes del 
que llevaba la unidad

Capitalinos salen 
de la ciudad por 
fiestas de Navidad 

Hoy las terminales trabajarán 
en horario normal. 

Lorena Martínez 
El Heraldo 
lorena.martinez@elheraldo.hn

FOTO: MARVIN SALGADO

En promedio, cada 45 
minutos sale de la ciudad 
una unidad del transporte 
interurbano 

“No es escasez de huevo, es poco 
circulante, porque al hacer fila 
aquí se ahorra L 30 el cartón. En 
otros establecimientos hay hue-
vos pero a mayor costo”, indicó.  

Como medida, los vendedores 
decidieron ofrecer un cartón de 
huevos por persona y, para resta-
blecer la venta sin limitaciones, 
Ponce recomendó al gobierno 

realizar monitoreos 
y ayudar al produc-
tor desde la regula-

ción de insumos. 
Sobre el resto de los 
productos, el entre-
vistado aseguró que 
se mantienen con-
forme al decreto de 
congelamiento

Largas filas para 
comprar un solo 
cartón de huevos

TEGUCIGALPA  
Por el menor precio y no por 
escasez los capitalinos hacen 
largas filas para comprar un 
solo cartón de huevos en la 
Feria del Agricultor.  

Ese es el argumento que 
Jimmy Ponce, presidente de esa 
central de abastos, expuso a EL 
HERALDO, luego de aclarar que 
el congelamiento 
de precios se man-
tiene en los produc-
tos de la canasta 
básica “hasta donde 
se puede”. Lo ante-
rior, debido a la tar-
día aplicación de la 
medida por parte de 
las autoridades. 

Huevos “extragrandes” valen L 110 en la Feria del Agricultor. 

FOTO: MARVIN SALGADO

TEGUCIGALPA 
Como aliado incondicional, 
Hiper Tiendas Xtra vuelve a 

Xtra consideraron al momen-
to de unir sus esfuerzos en la 
campaña insigne de este rota-
tivo. “Es una labor bonita, de 
responsabilidad propia, de 
tomarlo como algo personal, 
de nobleza, de recordar que 
siempre podamos dar un 
poco de nosotros a los demás. 
Porque no sabemos si en un 
futuro uno de esos niños sea 
parte del equipo de Hiper 
Tiendas Xtra o EL HERALDO 
y continúe con este legado y 
transmitirlo de generación en 
generación”, dijo Esther Mon-
cada, representante de Mer-
cadeo de Xtra.  

Finalmente, la ejecutiva 
de la empresa enfatizó que le 
apuestan a la niñez y es que 
“creemos fielmente que la 
identidad de un ser humano 
se escribe en la niñez”. 

Una amplia variedad de 
juguetes desde muñecas, carri-
tos, helicópteros, trastecitos y 
superhéroes, entre otros, fue-
ron entregados por la empresa 
socialmente responsable.  

Para apoyar de la misma 
forma que Tiendas Xtra, 
puede comunicarse al núme-
ro de teléfono de la sección 
Metro, 9940-0221, o llevar 
su donativo a las oficinas de 
EL HERALDO, ubicadas en la 
salida al sur de la ciudad, 
100 metros antes de llegar a 
Plaza Loarque 

Hiper Tiendas 
Xtra está listo 
para dibujar 
sonrisas 

El equipo de Hiper Tiendas Xtra hizo entrega del donativo a perso-
nal de EL HERALDO para luego ser repartido a los niños. 

Lorena Martínez 
El Heraldo 
lorena.martinez@elheraldo.hn

FOTO: EL HERALDO

decir presente en la décimo 
octava edición de la campaña 
“Regale un juguete en Navidad” 
que lidera diario EL HERALDO.  

Sorprender a los más peque-
ños del hogar con un obsequio 
en esta temporada navideña es 
parte de la motivación que los 
ejecutivos de Hiper Tiendas 

“Regale un juguete en Navidad”, campaña que lidera 
EL HERALDO, pretende llegar a más de cuatro mil niños del DC
Solidaridad

Soli-Diario

Regale un 
Juguete

El costo 
oficial del 
cartón de huevos 
grande y mediano 
en las ferias es de 
L 92 y L 90.
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En el barrio 
Lempira 
parece que 
no saben leer

COMAYAGÜELA 
Si no temen contaminar el 
ambiente, mucho menos a 
las supuestas multas que 
manda el plan de arbitrios de 
la Alcaldía Municipal. 

En consecuencia la “baja-
da del barrio Lempira” luce 
sucia y apestosa por el 
incumplimiento al horario 
de recolección de desperdi-
cios de la Gerencia de Aseo. 

De acuerdo con el calen-
dario, los lugareños tienen 
que sacar su basura a partir 
de las 6:00 de la tarde los 
días martes, jueves y sábado. 
Sin embargo, en lugar de 
comportarse como personas 
civilizadas, prefieren conta-
minar su entorno con un 
botadero clandestino

FOTO: EL HERALDO

Los contaminadores desafían 
a la Gerencia de Aseo.

Continúa  
la amenaza 
del “poste  
de nadie” 

COMAYAGÜELA 
En una de las aceras de la 
colonia Satélite habita un 
viejo poste de concreto, su 
base expone sus varillas y la 
apatía de las empresas res-
ponsables en su manteni-
miento o remoción.  

Y es que la Empresa de Ener-
gía Honduras (EEH) lavó sus 
manos y aclaró que la estructu-
ra en mención no es de su com-
petencia y son las empresas de 
cable las que tienen que brin-
dar una solución. 

Sin embargo aunque el lla-
mado es reiterativo las cable-
ras aún no responden y el 
“poste de nadie” continúa 
exhibiendo sus daños ante la 
vista de todos, menos de los 
responsables

FOTO: EL HERALDO

A pocos días del inicio de 
2023, nadie da respuestas por 
el poste dañado.

Barrios & Colonias

Como punto ilegal de recolección  
de basura sirve predio abandonado 

En la 14 calle del barrio Lempira está un inmue-
ble en completo abandono y los vecinos lo utilizan 
como punto ilegal de recolección de basura. En la dete-
riorada pared se observa una leyenda que advierte 
sobre una multa a quienes tiren basura en el lugar. No 
obstante, la advertencia es ignorada, por lo que los resi-
dentes piden a la comuna tomar acciones inmediatas. 

DESIDIA
Calle dañada dificulta la circulación 
en la entrada del barrio El Edén  

Un tramo de la entrada del barrio El Edén está 
en deplorables condiciones. Uno de los carriles de la 
cuesta que da acceso al lugar tiene un enorme bache 
donde hasta maleza ha crecido. Los vecinos se ven en 
dificultades al momento de entrar o salir de la zona, 
ya que si van en bajada se ven en la obligación de 
invadir el sentido contrario. Solicitan una reparación. 

DETERIORO
Eterna invasión de aceras  
en la populosa colonia Kennedy 

Transitar por la calle y esquivar automóviles es 
una penosa práctica en colonia Kennedy. La ausencia 
de parqueos y la falta de educación vial de algunos 
conductores generan un irrespeto total a los espacios 
destinados para los peatones. Aunque la Alcaldía 
puede multar a los desconsiderados, la falta de sancio-
nes estimula la invasión de los espacios para caminar.   

ESTORBOS

LAS DENUNCIAS

COMAYAGÜELA  
La pesadilla por el mal estado 
en más de un kilómetro de 
calle de la periferia norte de la 
ciudad atormenta día y noche 
a los conductores que por 
necesidad tienen que recorrer 
el descuidado sector.  

El camino, atestado de rocas 
y maleza, inicia en la colonia 
El Carrizal. El tramo lo cono-

cen como la calle hacia El Lolo, 
no obstante, es una importan-
te arteria que conecta con las 
colonias Buenas Nuevas, Brasi-
lia, San Juan del Norte, Santa 
Isabel, Rosalinda, Manantial, 
aldea La Cuesta y aldea El 
Lolo, entre otros sectores. 

Para los capitalinos que 
viven en esa zona, el malestar 
inicia desde el desvío en el 

Bulevar del Norte, después 
de la rotonda que colinda 
con la calle que conduce 
hacia la colonia Cerro Gran-
de. Entre los problemas des-
taca la ausencia de cunetas 
en toda la calle, pues cuan-
do llueve el agua pluvial 
convierte la calzada en un 
río casi intransitable. Tras 
las precipitaciones, la zona 
se vuelve un pantano y el 
lodo se convierte en otro 
obstáculo. 

De acuerdo con los lugare-
ños consultados por la sec-
ción Barrios & Colonias, tie-
nen más de dos décadas de 
esperar el pavimento, pero el 
tiempo pasa y su sueño pare-
ce casi inalcanzable. “En 
verano el polvo es insoporta-
ble; cuando llegan las lluvias, 
aparece el lodo. Muchos 
están resignados, pero otros 
le recordamos a la Alcaldía 
que para eso pagamos 
impuestos”, expresaron 

Destruida y 
olvidada luce la 
calle hacia El Lolo

La arteria vial, además de estar en pésimo estado, luce como un 
basurero, por lo que piden su pronta intervención.  

Redacción  
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

FOTO: ALEX PÉREZ

WhatsApp 
 
 
Envíe sus denuncias vía 
WhatsApp al número celular 
9940-0221 o por teléfono al 
2236-7877.

Los afectados estiman que una calle en óptimo 
estado podría mejorar su plusvalía y condiciones de vida 
Solicitud
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Mafia Hubo un tiempo en Honduras en que la Policía 
era más peligrosa que todos los delincuentes juntos

Policías 
criminales

C
ASO. Una mañana de diciem-
bre de 2009, policías al ser-
vicio del narcotráfico asesi-
naron a balazos al general 
Julián Arístides González, 
director de la Dirección de 

Lucha contra el Narcotráfico del Minis-
terio Público. Después se supo que el 
jefe de “Los Cachiros” fue quien orde-
nó su muerte “porque este hombre 
terco ni se rinde ni acepta dinero. 
Entonces, hay que darle balas”. 

Dos años después, policías sicarios 
mataron a Alfredo Landaverde, asesor 
en el Congreso Nacional y viejo lucha-
dor contra el narcotráfico en Hondu-
ras. El jefe de “Los Cachiros” confesó 
que fue él quien mandó a asesinarlo. 

Tiempo antes, policías insensibles, 
dirigidos por un oficial que jamás 
mereció vestir el sagrado uniforme de 
policía, habían matado a Rafael Ale-
jandro Vargas Castellanos, hijo de la 
rectora de la Universidad Nacional 
Autónoma de Honduras (UNAH), y a 
su amigo Carlos Pineda, hijo de mi 
buena amiga doña Aurora de Pineda. Y 
todo esto en una espiral delincuencial 
que tenía como actores principales a 
policías activos que hacían de todo por 
enriquecerse.  

Fue por esos días que se descubrió 
que había un cartel llamado “el Cartel 
de La Granja”, formado y dirigido por 
policías. Pero esto era solo la punta de 
la madeja. Por todas partes empezaron 
a conocerse historias de policías delin-
cuentes. Desde el que exigía una “mor-
dida” en la calle al que violaba la Ley 
de Tránsito hasta el mismísimo direc-
tor de la Policía, que llamaba a sus 
delegados en los departamentos “más  
productivos” para pedir, y hasta para 
exigir, su cuota de dinero sobre el tráfi-
co de drogas, tráfico de armas, contra-
bando, ganado robado y otras maravi-
llas más. Y prueba de esto es la llama-
da que recibió María Luisa Borjas, de 
parte del director de la Policía, para 
decirle que “ella solo pedía y pedía, 

pero que no mandaba nada”. El señor 
director se refería a su cuota semanal 
sobre los dineros mal habidos en el 
departamento de El Paraíso. María 
Luisa Borjas, que entendió bien a su 
jefe, le dijo que si lo que pedía era dine-
ro, si ella le mandaba del suyo, o sea, 
del que ella ganaba legalmente en su 
puesto, se quedaría corta, porque no le 
ajustaba. El director cortó la llamada, 
y al día siguiente cambió de puesto a 
María Luisa. Esta mujer, que llevó dig-
namente el uniforme, es una de las 
escasas policías que pueden levantar la 
frente con orgullo, y decir, con alegría: 
“Por la gracia de Dios, soy policía”.  

Por desgracia, en aquellos años 
oscuros, la Policía estaba podrida, 
prácticamente. Y tan podrida que una 
vez un comisionado que estaba asigna-
do a cierta ciudad apareció en una 
muy lejana, con varios hombres a su 
mando y en carros de la Policía. Dijo, 
para explicarse, que estaba en misión, 
y que tenía conocimientos de que en 
cierta parte de ese departamento cae-
ría una avioneta cargada de droga. Mil 
quinientos kilos, para ser exactos. Y 
que él estaba allí para decomisar la 
droga y para detener a los criminales. 
Y para demostrar que no mentía, y que 
era un oficial de policía digno de con-
fianza, valiente y capaz de sacrificarse 
por la seguridad de su patria, les ense-
ñó a los medios de comunicación una 
de sus patrullas “pasconeada” a bala-
zos. Tenía tantos agujeros la patrulla 
que parecían incontables; pero lo que 
demostraban aquellos agujeros de bala 
era la situación terrible en la que se 
encontraron los policías al enfrentarse 
a bala viva contra los narcotraficantes. 
Un combate que ni siquiera se dio en la 
Segunda Guerra Mundial. Afortunada-
mente, ni un tan solo héroe de la Poli-
cía resultó herido. Sin embargo, y a 
pesar del “gran sacrificio” de los uni-
formados, los delincuentes aterrizaron 
la avioneta, descargaron la droga, la 
cargaron de combustible, supuesta-

mente cargaron maletas llenas de dine-
ro en ella, y despegó después, mientras 
los valientes policías se enfrentaban 
con los maleantes. Nada más heroico. 

Pero había una verdad que se iba a 
saber pronto. Y es que el comisionado 
de policía nada tenía que hacer tan 
lejos de su zona, que no tenía autoriza-
ción para que las patrullas que usaba 
salieran del departamento al que esta-
ban asignadas, y que sus elementos no 
tenían ningún deber qué cumplir más 
allá de los límites a los que estaban 
asignados. Pero había algo más. La 
patrulla, que quedó inservible, por 
supuesto, después del millón de balas 
que recibió, no fue atacada por los nar-
cotraficantes. Es más, ni siquiera hubo 
un tiroteo cuando aterrizó y despegó la 
avioneta. Lo que pasó es que el comi-
sionado ordenó que perforaran a bala-
zos la patrulla para demostrar que esta-
ba en misión, y que se había enfrenta-
do a los delincuentes. En resumen, fue-
ron los mismos policías los que agarra-
ron a balazos a su propia patrulla. Y 
algo más, todavía. El comisionado se 
hizo rico, y varios de sus compañeros 

Tenía tantos agujeros la 
patrulla, que parecían 
incontables; pero lo que 
demostraban aquellos 
agujeros de bala era la 
situación terrible en la que 
se encontraron los policías 
al enfrentarse a bala viva 
contra los 
narcotraficantes”.
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devolverle la confianza a la sociedad. 
Hay que evitar que volvamos a aquellos 
tiempos en los que ver a un policía cau-
saba miedo. La sociedad espera lo 
mejor de sus policías. Ya no está Juan 
Orlando, que sí tuvo las agallas para 
enfrentarse a la criminalidad, empe-
zando por depurar a la Policía. Pero los  
que están deberían seguir con ese lega-
do en beneficio de la sociedad, porque 
la delincuencia ya no se aguanta, por-
que muchos policías siguen exigiendo 
dinero a los migrantes, por ejemplo, 
agarrando dinero a los que violan las 
leyes de tránsito, y solo Dios sabe en 
qué más están metidos. Y Honduras 
merece una Policía honesta, capaz, 
dedicada a servir a la población y a 
darle seguridad a Honduras. 

 
HOMENAJE 
Quiero dedicar este caso a un buen 
amigo, a uno de los más grandes y sin-
ceros apoyos que ha tenido Carmilla 
Wyler desde sus comienzos. Este buen 
amigo es Raúl Rolando Suazo Barillas. 

Mientras escribo estas líneas, Raúl 
Suazo está en Tanzania, en la meseta 
donde se levanta, imponente y corona-
do de nieve, el Kilimanjaro. El abogado 
Suazo va a escalar el Uhuru Peake, la 
cumbre más alta de las tres que forman 
esta montaña. Y lo hará en su propio 
nombre, y en nombre de Honduras, la 
patria que lleva en el corazón y cuya 
Bandera ha de ondear, por primera vez 
y para siempre en la historia, sobre la 
montaña más alta de África. Y para 
Honduras debe ser un honor, porque 
en estos tiempos difíciles que el nom-
bre de nuestro maravilloso país suene 
en el mundo con hazañas como la del 
abogado Suazo es una muestra de que 
Honduras puede y debe ser vista positi-
vamente. Por eso, estas líneas sinceras 
para mi buen amigo, deseando que 
Dios vaya con él en cada paso, en cada 
metro hacia la cima del Kilimanjaro, y 
para que su nombre y el de Honduras 
queden grabados para siempre entre 
los valientes que conquistaron esta 
montaña incomparable

terminaron con fincas de café, con 
haciendas y con casas de alquiler. Y 
hasta el día de hoy, viven felices en esta 
infeliz Honduras. 

 
DÓLARES 
Por supuesto, no podemos hablar de la 
podredumbre que había en la Policía 
Nacional en aquellos horribles días sin 
recordar los costales de dinero que se 
perdieron el día en que capturaron a 
los hermanos Valle Valle. De la noche a 
la mañana, un policía le compró una 
casa a su mujer, otro se compró una 
hacienda, y así, así… 

¿Qué había pasado en Honduras? 
¿En qué estaban fallando las autorida-
des para que tuviéramos una Policía 
Nacional tan corrupta? ¿Qué tenían 
que hacer los poderosos para limpiar a 
la Policía de sus malos elementos? 

No es justo que los encargados de 
velar por la seguridad del pueblo se 
conviertan en enemigos del pueblo. Y 
muestra de esto es que, una vez, una 
mujer se detuvo ante un semáforo en 
rojo, y a su lado se detuvo una moto 
con dos policías. La mujer se puso his-
térica. Le dijo a su esposo que les diera 
todo a los policías porque si no los iban 
a matar. Hasta allí habíamos llegado. 
Fue entonces cuando Juan Orlando 
Hernández propuso la depuración de 
la Policía. Era como enfrentarse a un 
monstruo de mil cabezas, capaz de lo 
peor, pero alguien tenía que hacerlo, y 
la depuración empezó. Por supuesto, 
nada en este mundo es perfecto, pero 
la depuración dio resultados. Y aunque 
pagaron inocentes por culpables, la 
Policía empezó a profesionalizarse, a 
ganarse la confianza de la gente y a 
bajar los índices de violencia que 
ponían a Honduras como el país más 
violento y peligroso del mundo entero. 

Hubo un tiempo en que era “maravi-
lloso” ser policía, “porque podían enri-
quecerse en un par de años”. Es la ver-
dad. Y en esos días, a los policías hon-
rados, porque eran la mayoría, hay que 
decirlo, los veían como bichos raros. 
Muchos de ellos fueron asesinados por 
sus propios compañeros, a los que 
investigaban porque “había que limpiar 
a la Policía de las manzanas podridas”. 
Muestra de esto fue la muerte de Wal-
ter Romero y de Galdámez, dos buenos 
policías que solo quisieron hacer bien 
su trabajo, porque “era su deber para 
con la sociedad y para con Honduras”. 

 
HOY 
Está claro, como dijimos antes, que 
nada humano es perfecto. Siempre 
habrá malos elementos en la Policía de 
los hondureños. Pero como siempre 
dijo don Óscar Álvarez, “los buenos son 
más”, y son esos policías buenos los que 
hacen la diferencia. Pero hay que 
seguir limpiando a la Policía. Hay que 

Dos años después, policías 
sicarios mataron a Alfredo 
Landaverde, asesor en el 
Congreso Nacional y viejo 
luchador contra el 
narcotráfico en Honduras. 
El jefe de ‘Los Cachiros’ 
confesó que fue él quien 
mandó a asesinarlo”.

siemprecarmillawyler@yahoo.es
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Para Rosa Falcón era “inhuma-
no” ver a cientos de migrantes 
durmiendo en las calles de la ciu-
dad estadounidense de El Paso, 
Texas, con temperaturas hasta 
bajo cero, por lo que una noche 
decidió darle refugio a una fami-
lia en su propia casa. Y desde 
entonces no paró. 

“Con todo lo que han vivido, 
dejarlos así a la deriva, en la 
calle, se me hace ilógico e inhu-
mano”, contó Falcón durante 
una de sus ahora acostumbradas 
rondas nocturnas por el centro 
de la ciudad, vecina de la mexi-
cana Ciudad Juárez, que acumu-
la décadas de historia y tradición 
migratoria.  

Más de 53,000 migrantes se 
entregaron a las autoridades 
fronterizas en este sector de la 

frontera solo en octubre, un 
aumento de 280% en compara-
ción con el mismo mes del año 
pasado, y el mayor incremento 
de toda la línea limítrofe sur de 
Estados Unidos.  

Muchos llegan apenas con lo 
puesto, mojados o sucios luego 
de travesías por la selva del 
Darién en Panamá o el Río Gran-
de, que separa a México de Esta-
dos Unidos. Y en El Paso, mien-
tras buscan la manera de com-
prar pasajes para ir a otras ciuda-
des, se enfrentan de esta forma 
precaria a temperaturas gélidas, 
teniendo que dormir incluso en 
la calle. 

“Se le quiebra a uno el cora-
zón, especialmente cuando hay 
niños”, dice Falcón, una maestra 
en una escuela que en la noche 
ha ido armando una red de 
apoyo con otros voluntarios e 
iglesias locales. 
 
“Los buses de Abbott” 
Un pico migratorio se registró en 
los últimos días, lo que llevó al 
alcalde, Óscar Leeser, a decretar 
el estado de emergencia para 
agilizar recursos. 

La noche del pasado  sábado, 
después del anuncio, un autobús 
llegó al terminal en el centro de 
El Paso, parada frecuente para 
los migrantes que con pocos 
recursos buscan seguir camino a 
otras ciudades. 

“Los que no tienen pasajes 
hasta mañana pueden venir con 

nosotros”, dijo un funcionario de 
la municipalidad al bajar del 
autobús, quien explicó que los 
llevarían a dormir a un hotel en 
el marco del estado de emergen-
cia. Pero muchos migrantes 
miraban, inmóviles, con miedo. 
“Hemos escuchado tantas 
cosas”, dijo Santiago, un colom-
biano de 23 años. “¿Cómo pode-
mos confiar? ¿Y si nos llevan a 
otro estado?”, dijo el joven que 
dice haber dejado su país por la 
situación económica.  

“Estos no son los buses 
malos”, les dice otra voluntaria 
que no da su nombre, pero que 
ofrece mantas, máscaras y orien-
tación. “Ellos tienen miedo, no 
quieren subirse a los buses de 
Abbott”, explicó la joven en refe-
rencia al gobernador de Texas, el 
republicano Greg Abbott, quien 
promovió el traslado por tierra 
de migrantes a otros estados sin 
aclarar propiamente las condi-
ciones del viaje.  

El miedo pudo más que el frío 
y pocos aceptaron la oferta.  

“Ya pasé por tanta cosa. ¿Qué 
es más una noche de frío? Me da 
mucho miedo subirme a un auto-

bús”, insistió Santiago, quien 
espera en la terminal una remesa 
de su familia para comprar un 
pasaje a Lowell, Massachussetts, 
su destino final a casi 4,000 km 
de El Paso.  

 
“Todos estamos en la lucha” 
La frontera sur de Estados Uni-
dos está cerrada a migrantes sin 
visa desde hace más de dos años 
bajo una controvertida medida 
sanitaria lanzada por el expresi-
dente Donald Trump durante la 
pandemia.  

El llamado Título 42 impide a 
solicitantes de asilo a presentar-
se ante las puertas de entrada de 
Estados Unidos, por lo que 
muchos se entregan a las autori-
dades en las brechas de los más 
de 3,000 km de muro fronterizo.  

Después de una batalla legal, 
la medida debía ser removida a la 
medianoche del 20 de diciembre 
pero un juez de la Corte Suprema 
colocó en pausa la decisión, por 
lo que se desconoce hasta cuán-
do se mantendrá vigente. Exper-
tos consideran discriminatoria 
la medida, que afecta especial-
mente a venezolanos

“Mojados”  
Los voluntarios abren las puertas de sus casas a los desconocidos que buscan el “sueño americano”

Ángeles del camino migrante

Los migrantes arman 
fogatas para mantener-
se calientes en la fron-
tera durante la noche. 
Otros tratan de vencer el 
frío con mantas gruesas.

Los voluntarios llegan a los 
lugares donde están los 
migrantes y les ofrecen ayuda.

La larga travesía de los indocumentados los 
lleva a pedir en las calles y dormir donde sea.

AGENCIA AFP/EH 
Redacción

Dormir bajo un techo por una 
noche es un monumental 
alivio para miles de “mojados” 
que cruzan la frontera para 
llegar a su destino: EE UU

FOTOS: AFP

Además...
Secuela de Trump 
La frontera sur de Estados 
Unidos está cerrada a 
migrantes sin visa desde 
hace más de dos años bajo 
una controvertida medida 
sanitaria lanzada por el 
expresidente Donald Trump 
durante la pandemia. 
 
Esperanzas 
“Ellos me han enseñado a 
valorizar más lo que el 
Señor me ha dado”, cuenta 
Rosa Falcón mientras mues-
tra fotos de los cientos de 
personas que ha albergado 
en estos cinco meses de tra-
bajo voluntario.

Reportaje
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En corto

Tres muertos y tres 
heridos en un tiroteo 
en París

París. Tres personas murie-
ron y tres más resultaron heri-
das ayer en el centro de París 
por disparos de un hombre de 
nacionalidad francesa que, 
según el ministro de Interior, 
tenía la intención “manifiesta 
de atacar a extranjeros”. El 
ataque tuvo lugar poco antes 
de mediodía en la calle 
Enghien, a la altura de un cen-
tro cultural kurdo, en el dis-
trito X de la capital francesa.

Detenido uno de los 
diez fugitivos más 
buscados del FB

España. Un neozelandés, 
Michael James Pratt, conde-
nado a cadena perpetua en 
Estados Unidos por delitos de 
pornografía infantil, explota-
ción y agresión sexual, y que 
figuraba entre los diez fugiti-
vos más buscados por el FBI, 
fue arrestado en Madrid, 
anunció la policía española 
ayer viernes.

v

EUA llama a Putin 
a  retirar sus tropas 
de Ucrania

Washington. Estados Unidos 
llamó al presidente ruso, Vla-
dimir Putin, a reconocer la 
realidad y retirar las tropas de 
Ucrania después de que final-
mente calificara el conflicto 
como una “guerra”. “Como 
siguiente paso, le instamos a 
que ponga fin a esta guerra 
retirando sus tropas de Ucra-
nia”, agregó. 

Varios estados, incluidos 
Nueva York, Oklahoma, Ken-
tucky, Georgia y Carolina del 
Norte, se declararon en 
emergencia. “La gente debe-
ría quedarse en casa, no 
aventurarse en las carrete-
ras”, dijo a CNN el goberna-
dor de Kentucky, Andy 
Beshear. “Las condiciones de 
ventisca pueden desarrollar-
se muy rápidamente”, agre-
gó, e indicó que la Guardia 
Nacional se desplegó en el 
estado. Beshear confirmó la 
muerte de tres personas en 
las carreteras de Kentucky.  

En Oklahoma, al menos 
dos personas fallecieron en la 
ruta, según la agencia encar-
gada del manejo de emergen-
cias en este estado. En El Paso, 
Texas, migrantes desespera-
dos que cruzaron desde Méxi-
co procuraban calentarse en 
iglesias, escuelas y un centro 
cívico, dijo a la AFP Rosa Fal-
cón, maestra de escuela y 
voluntaria. En Chicago, Burke 
Patten, de Night Ministry, una 
organización sin fines de 
lucro, relató los esfuerzos de 
sus integrantes para brindar 
“abrigos, gorros, guantes, 
ropa interior térmica, mantas 
y sacos de dormir, además de 
guantes para manos y pies” a 
personas sin hogar

CHICAGO, ESTADOS UNIDOS 
Una tormenta invernal de una 
rara intensidad barrió Estados 
Unidos ayer viernes, provocan-
do cierres de rutas y aeropuer-
tos en gran parte del país en 
víspera de Navidad. 

“Más de 240 millones de 
personas (más del 70% de la 
población) están afectadas por 
alertas meteorológicas”, dijo el 
Servicio Nacional de Meteoro-
logía (NWS). 

Las condiciones son muy 
peligrosas para la circulación, 
advirtieron las autoridades. Se 
esperaba que millones de per-
sonas salieran a las carreteras 
y abordaran vuelos para estas 
vacaciones de Navidad y año 
nuevo, marcando un retorno a 
los niveles de movilidad pre-
vios a la pandemia.  

Más de un 1.5 millones de 
estadounidenses estaban sin 
corriente eléctrica ayer vier-
nes, sobre todo en Carolina del 
Norte y del Sur, Connecticut y 
Texas, según el sitio especiali-

zado Poweroutage.us. “Por 
favor, tomen esta tormenta 
con extrema seriedad”, instó el 
jueves el presidente Joe Biden. 
“Animo a todos (...) a escuchar 
las advertencias a nivel local. 
Es serio”.  

Más de 4,500 vuelos han 
sido cancelados y otros 5,900 
postergados, según el sitio 
Flight Aware. Los aeropuertos 
más afectados eran los de 
Seattle (noroeste), Nueva 
York, Chicago (norte) y 
Detroit.  

Tormenta invernal 
en EUA ya deja al 
menos cinco muertos 

Ahora los vehículos de remoción intentan despejar las carreteras en el centro de Detroit, Estados Unidos.

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

FOTO: AFP

Tormentas de nieve 
El jueves, alrededor del 10% 
de los vuelos habían sido can-
celados, dijo el secretario de 
Transporte, Pete Buttigieg, 
este viernes en MSNBC. 
“Varios de los centros aéreos 
más grandes se ven afectados”, 
agregó. De acuerdo con la Aso-
ciación Automovilística Esta-
dounidense (AAA), unas 112 
millones de personas tenían 
previsto conducir al menos 80 
kilómetros entre el 23 de 
diciembre y el 2 de enero. 

El 70% de la población está afectada por las condiciones climatológicas  
que han provocando cierres de rutas y aeropuertos en gran parte del país
Caos

Clima 
Crudo invierno  

El fenómeno se extiende 
desde la frontera canadiense, en 
el norte, hasta el límite con Méxi-
co, en el sur, y desde la costa del 
Pacífico, en el noroeste, hasta la 
costa atlántica, en el este, seña-
laron los meteorólogos.

Este sistema de baja 
presión provoca un fuerte cho-
que entre una masa de aire muy 
frío proveniente del Ártico y otra 
tropical que llega desde el Golfo 
de México. Miles de personas 
han sido afectadas. 
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Listas en 
streaming 
Las aplicaciones de 
streaming 
musicales como 
Spotify, Deezer y 
Apple Music han 
generado sus 
propias playlists 
para que los 
usuarios puedan 
experimentar los 
éxitos navideños 
que ambienten las 
celebraciones en 
familia y con 
amigos. Estas 
incluyen tanto 
villancicos como 
canciones 
modernas.

PROPUESTAS DE ÉPOCA

ESTADOS UNIDOS 
Con casi tres décadas a su 
favor, All I Want for Christmas 
Is You es más que un himno de 
la temporada navideña. Un 
infaltable en las listas de repro-
ducción del mundo durante 
estas fechas, se trata del tema 
que le dio a Mariah Carey el 
título de “Reina de la Navidad”.  

Muchos lo aman y otros 
están cansados de escucharlo 
una y otra vez. Pero la realidad 
es que pocos sencillos alusivos 
a la época han logrado consa-
grarse de tal manera. Es por 

clásico, sino también porque 
nos recuerda que 60 años des-
pués tenemos que seguir 
luchando por la paz, la igual-
dad y la compasión. Es un 
recordatorio cariñoso de que 
debemos repartir amor y ama-
bilidad en estas fechas tan 
señaladas”, explicó la artista, 
una de las más sonadas del 
panorama actual. 

A principios de noviembre 
Camila Cabello también se 
unía a esta propuesta esco-
giendo hacer una nueva ver-
sión de estudio del clásico 
navideño de 2003 de Michael 
Bublé: I’ll Be Home For Christ-
mas, una canción que la can-
tante cubana había cantado 
en directo en diferentes oca-
siones a lo largo de los dos 
últimos años, aunque ahora 
con un toque mariachi. El 
tema se viralizó debido a su 
curiosa manera de pronunciar 
Christmas. 

Haciendo un giro en cuanto 
a artistas un tanto más longe-
vos, otro proyecto navideño 
muy distinto es A Very Backs-
treet Christmas, el primer 
álbum de estudio con temática 

LA INDUSTRIA 
MUSICAL CEDE 
ANTE LA INFLUENCIA NAVIDEÑA

GIRO DISTINTIVO 

Camila Cabello se apega a la temática 

navideña con una nueva versión del 

clásico navideño de 2003 de Michael 

Bublé: I’ll Be Home For Christmas,  

con un toque mariachi.

SENCILLOS Y ÁLBUMES

ello que este 2022 abre una 
nueva oportunidad a que otras 
estrellas del pop intenten, de 
alguna manera, rendir su pro-
pio homenaje. 

En honor a la verdad, hay 
que reconocer que muchas 
veces la intención se limita a 
lanzar nuevas versiones de 
algunos clásicos navideños ya 
existentes. Este es el caso, por 
ejemplo, de Lizzo, quien estre-
nó en los últimos días Some-
day at Christmas como parte 
de un recopilatorio del gigante 
Amazon para celebrar estas 

fiestas. El tema hace referencia 
a una canción que fue creada 
originalmente en 1966 por Ste-
vie Wonder. 

“Elegí versionar Someday at 
Christmas no solo porque es un 

Este 2022 la 
propuesta fuerte 
de temporada se trata de 
nuevas versiones de 
algunos clásicos 
navideños ya existentes.

Lanzamientos Nuevas versiones de clásicos navideños y temas inéditos agregados 
a discos remasterizados complementan la propuesta con influencias pop
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peos en América y en otras par-
tes del mundo. Pero el héroe 
que salva y lidera a los Na’vi ter-
mina siendo un ser humano, 
Jake Sully. Para muchos gru-
pos, esto era innecesario y la 
historia habría funcionado 
igualmente bien si el protago-
nista hubiese sido un Na’vi

ESTADOS UNIDOS 
“Avatar: el camino del agua” no 
se ha librado de las críticas por 
parte de activistas y pueblos 
indígenas. 

La historia presenta la llega-
da de los terrícolas a la ficticia 
luna Pandora, tratando de 
expulsar al pueblo Na’vi de su 
hogar para extraer sus recursos.  

Una clara representación de 
la colonización real de los euro-

UN GRUPO 
INDÍGENA 
PIDE BOICOT 
PARA AVATAR

Grupos ven en las cintas una 
suerte de “síndrome del salva-
dor blanco”.

compartan la fiesta de fin de año 
con Gerard Piqué y su familia. 

Esta es la antesala de lo que 
supondrá su mudanza definiti-
va con sus hijos a Miami, donde 
ha decidido que se establecerá 
su residencia tras llegar a un 
acuerdo con Piqué sobre la cus-
todia de los niños. 

El 2023 para Shakira ha 
supuesto muchos escenarios, 
primero su controversial sepa-
ración con el futbolista español, 
posteriormente sus problemas 
legales con la Hacienda españo-
la, por lo que la Fiscalía pide 
ocho años de cárcel y una multa 
de 23.7 millones de euros

ESPAÑA 
El 2023 está más que cerca y 
Shakira ya se prepara para des-
pedir un año huracanado. La 
cantante colombiana tomó 
rumbo hacia Dubái y ha puesto 
tierra de por medio con Piqué. 
Será en ese lugar que pase las 
fiestas de Navidad con sus hijos 
Milan y Sasha, para luego regre-
sar a España y dejar que ellos 

Shakira cerrará un año tempestuoso, la Navidad la pasará con sus 
hijos fuera de España.

LOS PLANES DE 
SHAKIRA PARA 
FIN DE AÑO 

FOTOS: EL HERALDO

LA COLOMBIANA PASARÁ 
LA NAVIDAD CON SUS 
HIJOS EN DUBÁI, PARA FIN 
DE AÑO ELLOS ESTARÁN 
CON LA FAMILIA DE PIQUÉ

José Feliciano está de vuelta 
Cincuenta años después de lanzar el clásico y pegadizo “Feliz Navidad”, José Feliciano 
regresa con “Viva la Navidad”, que se incluye en su álbum navideño Love & Christmas. 
El video musical animado muestra al cantante puertorriqueño, de 77 años, tocando su 
guitarra como una caricatura, rodeado por una banda de muñecos de nieve.

navideña que publica Backs-
treet Boys, en donde, además 
de nuevas versiones de cancio-
nes antiguas, apuestan por tres 
nuevos hits navideños: Christ-
mas in New York, Together y 
Happy Days. 

“Hemos querido hacer un 
álbum navideño desde hace 
casi 30 años y ahora estamos 
mucho más que emocionados 
de que finalmente se haga rea-
lidad. Nos hemos divertido 
mucho dándole un giro a BSB 
y a algunos de nuestros clási-
cos navideños favoritos. No 
podemos esperar más para ser 
parte de la temporada navide-
ña de nuestros fans”, dijo la 
popular boyband. 

Finalmente, cinco años des-
pués de que Sia publicara su 
álbum de Navidad, la austra-
liana ha querido revisitarlo y 
ha añadido tres nuevas can-
ciones a su proyecto musical. 
Everyday is Christmas es toda 
una declaración de intencio-
nes para vivir con el espíritu 
navideño durante todo este 
mes y principios del otro. 
Naughty and Nice, 3 Minutes 
‘til New Years y 12 Nights pue-
den disfrutarse sin fecha de 
caducidad

(1) Lizzo estrenó en los últimos días Someday at Christmas como parte de un recopilatorio del gigante 
Amazon para celebrar estas fiestas. Se trata de una canción que fue creada originalmente en 1966 por 
Stevie Wonder. (2) A Very Backstreet Christmas es el primer álbum de estudio con temática navideña 
que publica Backstreet Boys, en donde apuestan por tres nuevos hits de la época.

1
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CINCO AÑOS 
DESPUÉS SIA HA 
REMASTERIZADO 

EVERYDAY IS 
CHRISTMAS.

OTROS FAVORITOS DEL POP 

POPULARES EN AÑOS ANTERIORES

Taylor Swift le canta a un amor 
que ha perdido por su propia 
culpa y que ahora quiere que 
vuelva en Back to December 
(Speak Now, 2010).

Demi Lovato evoca recuer-
dos en Remember December 
(Here We Go Again, 2009). A 
lo largo del single piensa en 
todo lo que sucedió durante 
el invierno anterior.

En el single Santa Tell Me 
(2014), Ariana Grande le hace 
un homenaje a todas las inse-
guridades sobre el amor y el 
miedo a que tienden a romper 
el corazón.

“Baby, no voy a llorar, porque 
tengo tu amor en esta Navi-
dad”, dice Christmas Love 
(Under the Mistletoe, 2011), 
tema de Justin Bieber inspi-
rado en la temporada.

ESCANEA 
EL CÓDIGO QR 

PARA ACCEDER 
AL MEJOR 

CONTENIDO
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Outlander: Starz 
lanza primer vistazo 
a la temporada 7 

En cortov

Tráiler. Previo a la Navidad, 
Starz publicó el primer avan-
ce de la séptima entrega de 
Outlander y anunció que 
regresará en verano 2023. La 
fecha exacta será anunciada 
más adelante, detalló el 
canal. Esa próxima tempora-
da tomará los libros sexto y 
séptimo de la serie de novelas 
de la autora Diana Gabaldon, 
A Breath of Snow and Ashes y 
An Echo in the Bone, como 
material de origen. Caitriona 
Balfe y Sam Heughan segui-
rán en los protagónicos. 

Nicolas Cage quiere 
protagonizar un 
musical

Ellen DeGeneres 
lamenta la muerte 
de Stephen Twitch

Video. Ellen DeGeneres 
lamentó la muerte de su amigo 
y colaborador Stephen Twitch 
Boss en una publicación en 
Instagram. “Solo quería decir 
que los últimos 11 días han 
sido muy difíciles para todos”, 
dijo DeGeneres.

Actor. Nicolas Cage espera 
tener la oportunidad de 
comenzar a cantar en la pan-
talla. “Todavía no he hecho 
un musical”, dijo en una 
entrevista para la edición de 
los 50 mejores actores de la 
revista Empire. “Me gustaría 
intentar eso”. 

ESTADOS UNIDOS 
Jamie Lee Curtis dice que el 
“nepo baby” está “diseñado 
para tratar de disminuir, deni-
grar y lastimar”. La actriz, de 
64 años, se ha unido al coro de 

celebridades que están intervi-
niendo en el llamado debate 
del “nepo baby”. Curtis, hija de 
los actores Janet Leigh y Tony 
Curtis, hizo su debut actoral a 
los 19 años en un episodio de 

1977 de la serie de televisión 
Quincy, ME. 

A principios de esta sema-
na, New York Magazine 
publicó un artículo titulado 
“El año del Nepo Baby” que 
detallaba los linajes de 
muchas figuras de 
Hollywood que tienen 
padres famosos y otros 
parientes que trabajan en la 
industria del entretenimien-
to. Los diversos gráficos de 
la historia, que presentó a 
Curtis y otras celebridades, 
exploran cómo el nepotismo 
les ha dado alguna ventaja o 
ha jugado un papel en cada 
uno de sus éxitos. En res-
puesta, Curtis se pronunció 
en Instagram: “Nunca enten-
dí, ni lo haré, qué cualidades 
hicieron que me contrataran 
ese día, pero no hay un día 
en mi vida profesional que 
pasa sin que me recuerden 
que soy hija de estrellas de 
cine”, escribió. “La conversa-
ción actual sobre los bebés 
nepo solo está diseñada para 
tratar de disminuir, denigrar 
y lastimar”, dijo

JAMIE LEE CURTIS 
SE SUMA AL DEBATE 
DEL “NEPO BABY” 

El “nepo baby” 
hace referencia 
al nepotismo en 
la industria del 
entretenimiento. 

FOTO: EL HERALDO

que atravesó después América 
Latina, de Puerto Rico a Argen-
tina, además de realizar un 
extenso recorrido por España 
para culminar con tres sesio-
nes en Barcelona.  

En la última le acompaña-
rán 15,100 personas, entre 
ellas, el presidente del gobier-
no español, Pedro Sánchez, 
para cerrar el recorrido inicia-
do en 1965, cuando un joven 
espigado y magnético que iba 
para perito agrónomo apare-
ció por una radio barcelonesa. 
No tardaría en llegar el éxito 
nacional y el salto a Latinoa-
mérica de a quien el Grammy 
Latino distinguió como perso-
na del año en 2014

ESPAÑA 
No muy lejos de la casa en que 
nació, en la ciudad donde hace 
casi seis décadas arrancó un 
viaje que lo convertiría en 
narrador de varias generacio-
nes de españoles y latinoame-
ricanos, Joan Manuel Serrat se 
despidió ayer de los escenarios 
con un último concierto en 
Barcelona. 

A pocos días de cumplir 79 
años, el cantautor catalán salió 
al escenario del Palau Sant 
Jordi para el último concierto 
de su gira “El vicio de cantar 
1965-2022”, y de su carrera, 
tal y como él mismo anunció el 
año pasado. 

“Lo que he decidido es des-

FOTOS: EL HERALDO

“Aparten cualquier atisbo de nostalgia y piensen que a partir de ahora 
todo es futuro”, pidió Serrat desde el escenario de Ciudad de México 
en noviembre, tratando de espantar la tristeza de la despedida.

JOAN MANUEL SERRAT 
SE DESPIDIÓ DE LOS ESCENARIOS 
CON UN ÚLTIMO CONCIERTO 
EL CANTAUTOR QUE SE DEFINE COMO UN “LATINOAMERICANO DE BARCELONA” PUSO 
EL SELLO A 57 AÑOS SOBRE LOS ESCENARIOS. AYER FUE SU ÚLTIMO CONCIERTO

DESPEDIDA

Espectáculos 

pedirme en persona. No me 
gustó sentirme despedido por 
una plaga (en referencia al 
covid). Por eso me planteé ir al 
lugar más natural para hacer-
lo, con el público enfrente, 
lleno de gratitud y alegría”, 
explicó entonces. 

Para ello se lanzó a una últi-
ma gira que arrancó el 27 de 
abril en Nueva York y con la 

Serrat es autor  
de himnos como 
“Mediterráneo”, “Tu 
nombre me sabe a hierba”, 
“Cantares” o “Lucía”. 
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TIPS PLUS

OTROS CONSEJOS QUE 
LE SERÁN DE UTILIDAD

Tenga cuidado con los accesorios 
de Navidad. Los adornos navideños se 
rompen fácilmente, especialmente los 
de cristal, con los que su perro o gato 
podría cortarse e incluso hacerse un 
grave daño si intentara comérselos. Los 
fragmentos rotos de adornos pueden 
causar obstrucciones en el estómago y 
cortes y desgarros internos.

JUEGUE CON ELLOS 
Tenga juguetes para mantener a su 
perro ocupado; no deje que su perro 
juegue solo. Si normalmente recibe 
mucha atención, podría sentirse 
muy aislado. 

COMPAÑÍA 
No los deje solos por mucho tiem-
po. Aunque la Navidad es una época 
muy ocupada y hay mucho que 
hacer y gente que ver, tenga cuida-
do de no dejar a su mascota sola 
por mucho tiempo.

EJERCICIO ANTES DE LA REUNIÓN 
Haga correr a su perro o que su 
gato persiga ratones de fieltro o 
cintas. Cansarlos y hacer que boten 
energía es una buena manera de 
asegurarse de que se mantenga en 
calma. 

A SUS INVITADOS  
No olvide informar a sus invitados 
(niños o adultos) que su mascota 
puede sentirse ansiosa y no querrá 
socializar. Anímelos a que los dejen 
en paz y nunca los molesten mien-
tras comen o duerman. 

EMERGENCIA 
Por cualquier 
emergencia, 

asegúrese de tener 
el número de su 

veterinario de 
cabecera.  

En caso de 
mordis-
quear o in-
gerir la flor 
de pascua, 
los perros 
pueden te-
ner diarrea, 
vómito, dis-
fagia e infla-
mación. 

EN MEDIO DE LAS FESTIVIDADES, NO OLVIDE QUE UN CAMBIO DE 
RUTINA, NO TENER UN REFUGIO SEGURO O PONER DECORACIONES 
NO APTAS PUEDEN DETONAR LA ANSIEDAD EN SU MASCOTA

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

TEGUCIGALPA 
A un extremo de la pirotecnia, 
Navidad es también época de 
estrés para todo animal de 
compañía.  

Los cambios de rutinas, visi-
tas (niños), música elevada, gri-
tos, parloteo constante e inclusi-
ve la decoración puede alterar su 
bienestar general y, a su vez, pro-
vocar ansiedad en una mascota, 
sobre todo en aquellos jóvenes o 
sensibles. De ahí la importancia 
de realizar gestos que procuren 
su confort durante las festivida-

des. Un pilar es mantener las 
rutinas. La Navidad puede tener 
un impacto en los hábitos, por lo 
que es esencial que se apegue a 
la “normalidad” tanto como sea 
posible. Por ejemplo, conserve 
los horarios de comidas, paseos, 
tiempo de hacer sus necesidades 
y jugar.  

Por otro lado, asegúrese de 
que tenga su propio recinto de 
paz: una jaula, una cama o una 
habitación al que pueda ir para 
estar lejos de todo lo demás. 
Idealmente, esta área debería 

estar lejos de cualquier lugar 
donde los visitantes puedan 
reunirse y debería estar llena 
de sus mantas o juguetes 
favoritos para ayudarlos a 
relajarse. Su mascota debería 
poder acceder a esta área 
cuando lo desee, con la 
opción de unirse a la fiesta si 
así lo quiere; es posible que se 
sientan más frustrados si per-
ciben que están encerrados. 

Incluso las mascotas más 
amigables pueden volverse 
irritables cuando están cansa-
das o aisladas. De igual 
forma, mantenga la decora-
ción simple (y fuera de su 
alcance). Evite cosas en las 
que sus mascotas puedan 
meterse fácilmente, como 
nieve falsa o luces en el suelo 
o adornos sueltos en mesas y 
encimeras. Tenga cuidado 
con las plantas navideñas 
como las flores de pascua o el 
acebo, que son tóxicas para 
perros y gatos 

FOTO: EL HERALDO

EN NAVIDAD, 
QUE SU MASCOTA ESTÉ 
SEGURA Y LIBRE DE ESTRÉS 

Mascotas
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FORD ESCAPE, año 
2016, motor 2.5, precio 
l240,000 para más infor-
mación llamar al 9616-
0298 

KIA sportage 2017 nítida 
35,000 millas, nitida, ver-
sión de lujo, motor 2.4 
L.435,000.  3359-6216 

FORD Explorer 2021 
nítida, recién ingreso        
18,000 millas L.820,000 
avalúo Gibson 3359-6216 

HONDA h-rv 2022 niti-
do L.485,000 negociable o 
permutable por Toyota 
Hilux ó busito Hiace 
2020, 97363491 

CUATRIMOTO Yamaha 
grizzli 2012, poco uso, 
Nítida, papeles en regla, 
L.80,000 negociable,   
3359-6216 

FORD F150 2018 ladiat 
4x4, bolsas buenas, nítida 
recién ingreso, motor 3.5 
turbo L.785,000 negocia-
ble 3359-6216 

MAZDA 3, AÑO 2011, 
de agencia, motor 1600, 
85,000 kilómetros. para 
más información al 9616-
0298 

ISUZU NPR 1999, Diesel 
automático, Tegucigalpa 
Cel.9827-2814 

OJOJONA. Se Vende 
Manzana, Dominio Pleno, 
900m. del centro, todos 
los servicios. Información 
Tels:9596-5471, 8938-
3415 

RES. VILA FORESTA K5 
Salida sur, se alquila casa 
de 2 dormitorios, sala, 
patio, parqueo. 8917-8316. 

SE necesitan lavadores de 
carros, zona del aeropuer-
to Toncontin. llamar al 
9858-3995. 

CHICA Elegante, fina y 
extrovertida, te atiende 
para relajarte y consentir-
te, atención de primera 
clase, con amplio parqueo 
privado, comodidad e 
Higiene, 9622-6130 

NENA Te Espera para 
consentirte con masajes 
súper relajantes.  Te espe-
ro papi. Cel:3207-0320 

ABIGAIL Te atiendo en 
lugar higiénico y seguro. 
(1000/1500) llámame 
8936-5446. 

HABÍA perdido todo, 
visite ese señor y me 
devolvió mi pareja, mi 
hogar y mi empleo. Ahora 
estoy bien. Llámelo. 9451-
5695. 

VENDO Instrumentos 
Musicales semi usados 
bajo cuerdas, amplificador 
400w, consola 12 canales, 
bocinas 300w, guitarra, 
amplificador, Fender 
Peavey, souncraft. Lps. 
35,000. Tel: 87602412. 

¡ATENCION!
EXPERTOS EN AMARRES

CEL. 9866-8211
100% GARANTIZADOS

Pague al Ver
 resultados

LIGAMOS, 
DOMINAMOS, 

AMARRAMOS AL SER 
AMADO REVIVIMOS 

LA LLAMA DEL 
DESEO Y LA PASION 

DE TU PAREJA 
COMBATIMOS LA 
MALA SUERTE EN 

LOS NEGOCIOS 
ADELANTAMOS 

VIAJES, 
MATRIMONIOS.

COMUNICATE 
CON LA LINEA 

PSIQUICA

TRABAJOS 
DENTRO Y FUERA DEL PAIS

Retiro & Recupero 
Amantes.

Amarro Líbido 
Naturaleza 

Pensamiento Volun-
tad Deseo Sexual 

Entrego 
dominado(a)

Esposa, Novia, 
Amigos Mismo 

Sexo 
Vuelve y NO TE 
DEJA NUNCA 

Trato Mujer 
Desapasionada

CURANDERO 
JOSE MARIA

CEL. 9369-1367
Apuro Trabajos 

tardados fracasados 
hagalos conmigo 

AYUDO A DISTANCIA 
todo Honduras.

www.taytacurandero.hn

JUZGADO DE LETRAS DE LA SECCION JUDICIAL 
DE COMAYAGUA, COMAYAGUA. 

La infrascrita Secretaria del Juzgado de Letras de la 
Sección Judicial de Comayagua, Departamento de 
Comayagua, al público en general y para los efectos 
legales, HACE SABER: Que en sentencia de fecha 
Veinticinco de Noviembre del año dos mil Veintidós, este 
Juzgado ha HEREDERO AB-INTESTATO Al señor 
JORGE MEDARDO MARTINEZ RECARTE de todos los 
bienes y derechos y acciones que a su muerte dejara su 
difunta Madre LIDIA RECARTE MEJIA..- y se le concede 
la posesión efectiva de dicha HEREDERO AB-INTESTA-
TO, sin perjuicio de otros herederos de igual o mejor 
derecho. 
Comayagua 14 de diciembre del año 2022. 

ANA MARGARITA BANEGAS ZUNIGA. 
SECRETARIA.
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SUBASTA PÚBLICA

Para mayor información llamar a los 
teléfonos: +504 2262-6888/1111
Fecha límite para presentar ofertas: 
Martes 3 de Enero 2022, 10:00 am.

La Misión Técnica de la República de 
China (Taiwán) 

en Honduras invita a una

para la venta de un vehículo:
MARCA: MITSUBISHI
MODELO: OUTLANDER
AÑO: 2008
TIPO: CAMIONETA

Precio Base 
L. 116,000.00.

El vehículo estará disponible para 
exhibición de lunes a viernes en un 

Horario: 8:30 am -12:00 m 
y 1:30 pm- 4:30 pm, 

Taiwán, ubicada en la Colonia Lomas 
del Guijarro sur, calle Madrid, 

casa No. 26 A, 
Tegucigalpa, Honduras

El Infrascrito Secretario del Juzgado de Letras civil del 
Departamento de Francisco Morazán, al público en general y para 
los efectos de ley IIACE SABER: Que en el Expediente de Herencia 
Ab- Intestato que se registra bajo el Número 0801-2022-02747-CV, 
este Juzgado de Letras Civil, dictó Sentencia en fecha uno de 
diciembre del año dos mil veintidós, que en su parte resolutiva dice: 
PRIMERO: Declarar CON LUGAR la Solicitud de herencia 
Ab-Intestato presentada ante este despacho por BENJAMIN ONIEL 
MOLINA LOPEZ en representación de su difunto padre el Señor 
REYNALDO MOLINA VILLALOBOS. (QDDG), de generales 
expresadas en el preámbulo de esta sentencia.- SEGUNDO: 
DECLÁRESE HEREDERA AB-INTESTATO a BENJAMIN ONIEL 
MOLINA LOPEZ en representación de su difunto padre el Señor 
REYNALDO MOLINA VILLALOBOS. (Q.D.D.G) de todos los bienes, 
acciones, derechos y obligaciones dejados por su difunta tía la 
Señora ZOILA MOLINA VILLALOBOS (Q.D.D.G.) y que se le 
conceda la posesión efectiva de la herencia, sin perjuicio de otros 
herederos de igual o mejor derecho .TERCERO: Que el Secretario 
del Despacho proceda a extender aviso de la presente sentencia y 
que se hagan las anotaciones, inscripciones y publicaciones de ley 
en un diario escrito de mayor circulación que se edite en el 
Departamento, o por carteles que se fijarán en tres de los parajes 
más frecuentados del lugar durante quince días, y trascurrido este 
término se extienda a los interesados Certificación integra del 
presente fallo.- NOTIFIQUESE. 
Tegucigalpa M. D. C., 14 de diciembre del 2022.

GUSTAVO ADOLFO ORTEZ DIAZ
SECRETARIO ADJUNTO

AVISO
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HORIZONTALES 
1. Unto (gordura). 
7. Parte que nace del 
tronco principal. 
11. Hijo de los reyes de 
Tebas Layo y Yocasta. 
12. Medida para áridos, 
dozava parte de la fane-
ga. 
13. Familiarmente, nari-
ces (órgano olfativo). 
15. Superior de un 
monasterio. 
16. Hendedura en la 
madera que penetra en lo 
interior del tronco del 
árbol. 
19. Antiguamente, la nota 
“do”. 
20. Prepararon las eras 
para sembrar. 
22. Observan. 
25. Personaje bíblico. 
26. Desluce, manosea. 
27. Prefijo “músculo”. 
29. Ciudad de España, en 
Gerona. 
31. Aborrecer. 
33. (Hannah, 1906-1975) 

Especialista estadouni-
dense de la ciencia políti-
ca, de origen alemán. 
36. Antigua lengua pro-
venzal. 
37. Que tienen buen olor 
o fragancia. 
40. Prefijo “nariz”. 
42. De hueso (fem. y pl.). 
44. Guarda tesoros. 
45. Levante, ponga rígida 
y tiesa una cosa. 
47. Falto de fuerzas. 
48. Te atrevieses. 
 
VERTICALES 
1. Plural de una vocal. 
2. Símbolo del neodimio. 
3. Acción y efecto de teñir. 
4. Separa, lleva aparte. 
5. Pie o mano contrahe-
cho. 
6. Indiferencia y despego 
meno spreciativos. 
7. Vuelven a arar. 
8. Resina fósil, amarillen-
ta, translúcida, electriza-
ble por fricción y suscep-
tible de pulimento, de que 

se hacen boquillas, colla-
res, etc. 
9. Fracción de tropa regu-
lar marroquí. 
10. Se mueven de un 
lugar a otro los seres ani-
mados. 
12. En guaraní, yerba 
mate. 
14. Hija de Cadmo y Har-
monía. 
17. Sal del ácido úrico. 
18. Dueña, señora. 
21. Percibía el olor. 
23. Ijada. 
24. Eneldo (hierba). 
25. Siglas de la Organiza-
ción Internacional del 
Trabajo. 
27. Infección producida 
por ciertos hongos en 
alguna parte del organis-
mo. 
28. Metal precioso. 
29. Que tiene ondas o se 
mueve haciéndolas. 
30. En otro tiempo. 
32. Bañará con oro. 
33. Tabla que se pone, 

con otras, en el carro para 
que no se caiga lo que va 
en él. 
34. Entre los gnósticos, 
períodos muy largos de 
tiempo. 
35. Sigla inglesa de 
“O.V.N.I.”. 
38. Aire popular de las 
islas Canarias. 
39. Nombre de la vigési-
ma letra (pl.). 
41. Piojo de las gallinas. 
43. Otorgues. 
46. Nombre de la segun-
da consonante.

CRUCIGRAMA

SUDOKU La suerte puede estar 
de su lado hoy...

Los símbolos de hoyLos símbolos de hoy
1-Recto
2-Sentado
3-Quebrado
4-Cuadrado
5-Panzón
6-Anzuelo
7-Muleta
8-Bizcocho
9- Jorobado
10-Pelón

Cuando es 6 es 9

Cuando es 9 es 6

Cuando es 0 es 1

Cuando es 1 es 0

Cuando es 7 es 1

Cuando es 1 es 7

Escríbanos: zavaleta21@yahoo.com

HORÓSCOPO

¿Cómo se juega? 
Debes llenar todas las casillas con 
números del 1 al 9, pero ninguna 
de ellas debe repetirse en la misma 
fila, ni en la columna, ni tampoco 
en el mismo rectángulo. Pon a 
prueba tu lógica y diviértete jugan-
do con el sudoku.

CONDORITO

ARIES 
21.03 AL 20.04

 Hoy aumenta su espí-
ritu de camaradería, de soli-
daridad hacia los demás, 
esto hace que tenga 
momentos en que las rela-
ciones laborales fluyen.

SAGITARIO 
23.11 AL 21.12

 Se sorprenderá con la 
cantidad de ideas prácticas 
que hoy llegarán a su mente, 
toda la información que se 
ha dedicado a recopilar, 
ahora se unen.

LEO 
23.07 AL 23.08

 Hoy le surgen ideas 
originales y de inspiración 
intuitiva para realizar algún 
negocio. Es un día de anali-
zar para lograr buenos 
acuerdos comerciales.

TAURO 
21.04 AL 20.05

CAPRICORNIO 
22.12 AL 20.01

VIRGO 
23.08 AL 22.09

GÉMINIS 
21.05 AL 20.06 ACUARIO 

21.01 AL 19.02

LIBRA 
23.09 AL 22.10

CÁNCER 
21.06 AL 22.07

PISCIS 
20.02 AL 20.03

ESCORPIÓN 
23.10 AL 22.11

34
Estoy 

sentado con 
el cigarro en 

la mano, 
esperando 
que digan 

quince. ¡Zas, 
zas!
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 Es de las personas que  
brindan todo o nada, pues 
ahora es el tiempo del nada 
y así salir de las dependen-
cias emocionales que solo 
le traen amargura.

 Hoy podrá recibir la 
noticia de un familiar o un 
gran amigo enfermo, deberá 
dedicarle sus cuidados. Es el 
momento de demostrar lo 
que significa para usted.

 Hoy es mejor que evite 
encuentros importantes o 
hacer decisiones que compro-
metan su futuro, ya que tiene 
un alto grado de sensibilidad.

 La generosidad y la 
ayuda a los demás nacen de 
usted naturalmente hoy, 
pero no lo demostrará así si 
alguien le presiona o le obli-
ga a hacerlo.

 Organice más reuniones 
en su casa con sus amigos, 
invítelos a una buena cena ya 
que su buena predisposición a 
compartir con ellos es sincera.

 Hoy podrá enfrentar las 
situaciones defendiendo sus 
opiniones con claridad y 
paciencia, su mente funciona 
clara. No es día para discutir.

 Buen momento para 
generar cambios en el tra-
bajo y en su rutina y así tener 
una mejor calidad de vida. 
No espere más y muévase 
hacia este logro.

 La llegada del amor a 
su vida le hace ablandar su 
corazón y ver que todo 
puede estar bien a su alre-
dedor. Se acabó el ciclo de 
soledad y de problemas.

 Es bueno que viva entre 
recuerdos familiares ya que 
le hacen sentirse protegido, 
pero no puede construir su 
vida con base en esto. Apren-
da a cerrar ciclos.
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De acuerdo con cifras del 
Observatorio de la Violencia de 
la Universidad Nacional Autó-
noma de Honduras (OV-
UNAH), en promedio una 
mujer muere al día en Hondu-
ras por causas violentas. 

Entre las principales causas 
de los asesinatos de mujeres 
en el país está la vinculación 
cada vez mayor de las féminas 
—en su mayoría jóvenes— en 
actividades ligadas a las pan-
dillas y a la venta de drogas y 
narcotráfico

PRESUNTOS MIEMBROS DE LA 18

Tres menores de edad, supuestos miembros de la Pandilla 18, fue-
ron capturados en la colonia Las Brisas en la capital por la Dirección 
Policial Anti Maras y Pandillas contra el Crimen Organizado 
(Dipampco). Alias “Osuna”, “Lala” y “Nando” fueron apresados en 
poder de varios paquetes de marihuana.

FOTO: EL HERALDO

Caen tres jovencitos con droga 

EL ARRESTO 
LO EJECUTÓ 

LA DIPAMPCO

Frente a su hija 
asesinan a mujer 
en zona de Salamá

SALAMÁ, OLANCHO 
Frente a su hija, una mujer fue 
asesinada a disparos la tarde 
del jueves en el municipio de 
Salamá, al norte del departa-
mento de Olancho. La víctima 
respondía en vida al nombre de 
Amparo Meza, de 48 años, 
oriunda de la comunidad de 
Sabanagrande, perteneciente a 
Salamá. 

El crimen fue perpetrado, al 
parecer, por varios sujetos, 
cuando la mujer esperaba 
transporte junto a su hija menor 
en el desvío hacia el vecino 
municipio de Silca. Doña 
Amparo quedó tirada en la calle 
ante la mirada aterrorizada de 
su niña que no paraba de llorar. 

Los gatilleros se dieron a la 
fuga rápidamente sin que nadie 
pudiera hacer alguna acción 
para atraparlos. 

El cuerpo de Amparo Meza 
fue entregado por el fiscal del 
Ministerio Público a sus parien-
tes en el lugar de su muerte, 
debido a que estos se opusieron 
a que fuera trasladado a Medi-
cina Forense, en la capital de la 
República. 

Redacción 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

Fotografía en vida de doña 
Amparo Meza.

FOTO: EL HERALDO

Doña Amparo era 
acompañada de su niña 
cuando fue ejecutada a 
tiros en el desvío a Silca 

En corto

A prisión envían 
a “La Asustada”, 
vinculada a la 18

San Pedro Sula. Una medi-
da de detención judicial le 
fue dictada a Raquel Abigaíl 
García Martínez (20), apo-
dada “La Asustada”, luego 
de celebrarse la audiencia 
de declaración de imputa-
do. La mujer fue detenida 
en la colonia Planeta de La 
Lima, acusada de ser miem-
bro de la Pandilla 18, encar-
gada de cobrar extorsiones 
vía electrónica y bancaria.

Con cargamento de 
marihuana arrestan 
a un ciudadano

El Progreso. En posesión de 
30 paquetes de marihuana 
fue arrestado un hombre 
por la Policía Militar del 
Orden Público (PMOP) en El 
Progreso, Yoro. La droga la 
llevaba en varios comparti-
mentos de su carro.

v

Fallece al estrellarse 
contra una rastra en 
Puerto Cortés

Puerto Cortés. Un hombre 
perdió la vida de forma acci-
dental cuando impactó con 
su vehículo contra una ras-
tra a la altura del barrio 
Pueblo Nuevo, de Puerto 
Cortés, a eso de las 7:00 de 
la noche del jueves. El cadá-
ver fue llevado a la morgue 
del Ministerio Público de 
San Pedro Sula.

dado desde Cedros al Hospi-
tal Escuela (HE), en la capi-
tal, donde fue atendido de 
inmediato. A pesar de la 
intervención, a eso de la 3:46 
de la mañana del viernes 
William murió por el daño 
causado por su atacante.  

Brígida manifestó que su 
pareja llevaba 4,500 lempiras 
para los gastos del viaje y que, 
posiblemente por robarle ese 
dinero, su primo lo atacó a 
puñaladas.  

El ahora extinto era origi-
nario de Yuscarán, El Paraí-
so, pero desde hace mucho 
tiempo vivía en La Ermita, 
junto a sus padres, su esposa 
y su hija de nueve años de 
edad

TEGUCIGALPA 
Persuadido por un primo para 
emprender la travesía en busca 
del “sueño americano”, William 
Antonio Espinoza Silva se des-
pidió de su familia el pasado 
miércoles en la aldea La Ermita, 
municipio de Talanga, ilusiona-
do con el viaje. 

No transitaron ni 25 kilóme-
tros del largo camino hacia la 
nación del norte cuando 
William Antonio fue atacado a 
puñaladas, presuntamente por 
su propio primo, solo identifi-
cado con el nombre de Daniel. 

Según contó Brígida Sar-
miento, compañera de hogar de 
William, este habría corrido 
hasta unas casas cercanas en el 
caserío El Cerro, en el munici-
pio de Cedros, en busca de auxi-
lio tras ser herido en el abdo-
men con un filoso puñal. 

“Yo hablé con él como a las 
10:00 de la mañana del miérco-
les para que se despidiera de 
nosotros porque yo me había 
ido para donde mi familia a 
Gualaco, y después me avisaron 
de lo que había pasado”, relató 
Brígida.  

En estado grave de salud, el 
hombre de 34 años fue trasla-

Hombre muere 
a manos de su 
primo quien le 
robó L 4,500

Momento en que el cuerpo de William Espinoza era retirado de la 
morgue del Ministerio Público por sus familiares.

FOTO: EL HERALDO

El sospechoso lo habría engañado 
con un viaje a los EUA para poder robarle 
Motivo

EN VIDA

WILLIAM ESPINOZA SILVA 
34 años

ESCANEA 
EL CÓDIGO QR 
PARA ACCEDER 
AL MEJOR 
CONTENIDO
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TEGUCIGALPA 
Despachó al León en una semifi-
nal con un gol de cabeza y se 
coronó varias veces con Motagua 
dejando en el camino al eterno 
adversario, pero la pelota ha 
querido que ahora recale en el 
que no hace mucho era su archi-
rrival: Olimpia. Los Blancos ofi-
cializaron ayer en su cuenta de 
Twitter que Kevin López jugará 
en el equipo de Pedro Troglio.  

“Hemos llegado a un acuer-
do con el jugador”, anunció el 
Albo mediante un comunicado 
al informar sobre el fichaje del 
rápido extremo. 

Sí, se trata del mismo Cholo-
ma que se convirtió en multi-
campeón en el Azul y quien fue 

FOTO: EL HERALDO

El exmotagüense Kevin López se convirtió en nuevo jugador de Olimpia

OLVIDA SU PASADO Y 
SE VISTE DE BLANCO 

CAMBIO RADICAL 
Kevin López, 
quien jugó en 

Motagua siete 
años y donde 

ganó cinco 
títulos locales, 
firmó por dos 

años con el 
Olimpia.

A finales de 2015, Kevin López eliminó a Olimpia en semifinales con 
un gol de cabeza. Siete años después, llega a la cueva.

El volante se desligó del Comunicaciones y se unió al León 
por dos años. Conozca otros ex del Ciclón que llegaron al Albo
Acuerdo

Emery hablará 
con el Dibu 
El DT Unai Emery, 
entrenador del 
portero Dibu 
Martínez en el 
Aston Villa, dijo: 
“Hablaré con él la 
próxima semana 
sobre las 
celebraciones. 
Estamos orgullosos 
de él, ha ganado el 
Mundial con su 
selección”. 

En libertad 
Mathias Pogba  
El jugador Mathias 
Pogba, imputado y 
en detención 
provisional desde el 
18 de septiembre 
debido a una 
investigación sobre 
extorsiones contra 
su hermano Paul 
Pogba, fue puesto 
en libertad y ayer 
salió del centro de 
detención.

referente del Ciclón en una de 
las épocas de mayor rivalidad 
entre Olimpia y Motagua. Pero 
decidió cambiar la azul por la 
blanca, aunque con escala pre-
via en el Comunicaciones de 
Guatemala. 

 
Firmaría por dos años 
El jugador de 26 años firmó por 
dos años con el Rey de Copas. 
Olimpia destacó que el futbolista 
cuenta “con participación en la 
Selección Nacional, por lo que 
cuenta con mucha experiencia y 
sin duda será un importante apor-
te para nuestro club”. 

Según se conoció, el volante 
dio el sí desde Estados Unidos 
(donde pasa sus vacaciones). 
López, quien debutó profesio-
nalmente en Motagua en 2014 
y estuvo allí hasta finales de 
2021, jugó este 2022 en el los 
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los Leones de Vargas. Con un gol 
de testa sobre el final en la 
semifinal de vuelta, López 
firmó el 1-1 de la serie y puso 
a Motagua en la final frente al 
Honduras EP.  

Hoy estará del otro lado y se 
apunta como el hombre idó-
neo para cubrir el hueco deja-
do por Michaell Chirinos.  

“Traición no creo. Al final te 
irás al lugar donde paguen 
mejor y eso fue lo que López 
hizo”, expuso un aficionado 
en redes sociales. ¿Será el sen-
tir y pensar de la mayoría del 
pueblo motagüense? Lo cierto 
es que Kevin se une a una lista 
de jugadores que dejaron hue-
lla en el Mimado y que más 
tarde se terminaron yendo a la 
cueva. Noel Valladares, Joci-
mar, Jairo Martínez y Juan 
Pablo Montes son solo algunos 
de esos nombres...

Los Blancos 
también se 
lanzan por 
Rubilio...

TEGUCIGALPA 
Después de oficializar la llega-
da de Kevin López, Olimpia 
también pretende hacerse de 
los servicios de Rubilio Casti-
llo. Según deslizaron desde el 
interior del Nido, el goleador 
histórico del Ciclón tiene sobre 
la mesa una oferta que es supe-
rior a la del Mimado.  

“A Rubilio le están ofrecien-
do más plata de lo que nosotros 
estamos ofreciendo”, dijeron 
desde las Águilas. RoRuCa no 
pudo jugar en el tramo final del 
año debido a un castigo 
impuesto por FIFA y ha estado 
entrenando con los Azules 

FOTO: EL HERALDO

Rubilio Castillo es el goleador 
histórico de los Azules.

“Buba después de 
jugar eliminatoria, 
pedía descanso”

Crítica. Raúl Maldonado, 
expreparador físico del 
Real España, lanzó un 
dardo: “Y pensar que Buba 
después de jugar dos parti-
dos de eliminatoria pedía 
descanso, argumentando 
cansancio, teníamos que 
poner al portero suplente”.

Josué Villafranca 
queda fuera del 
Victoria de Vargas

Baja. El delantero Josué 
Villafranca no seguirá en el 
Victoria, que ahora dirige 
Héctor Vargas. El jugador 
recibirá su finiquito y será 
agente libre. El atacante 
tuvo una pobre participa-
ción con los Jaibos al ano-
tar tres goles en 17 juegos. 

Cremas del fútbol guatemalte-
co. El equipo chapín anunció el 
jueves la salida del futbolista hon-
dureño y desde entonces se afian-
zó el rumor del latente regreso de 
Kevin a Motagua, pero la oferta 
de los Blancos superó la hecha 
por las Águilas y el jugador pre-
firió esquivar su pasado. 

López fue uno de los baluar-
tes del Ciclón en la era de 
Diego, cuando Azules y Blancos 
protagonizaron muchos duelos 
en instancias decisivas. 

 
Verdugo de los Albos 
Durante su estadía en el Nido, 
Kevin ganó cinco ligas, incluidos 
dos bicampeonatos: los Apertura 
2014-2015, 2016-2017 y 2018-
2019, así como los Clausura 
2016-2017 y 2018-2019. Dos de 
esos títulos los ganó ante Olimpia 
y, además, eliminó cinco veces al 
León en semifinales.   

El balón y sus vueltas. “De niño 
le iba a Olimpia y quería jugar a 
estadio lleno”, confesó en diciem-
bre de 2015, cuando despachó a 

En corto

Igualmente tuvo pala-
bras para la afición por-
que “el apoyo fue increíble 
e impresionante para mí”, 
al igual que para los utile-
ros, “aunque el Chele 
jode, ja, ja, ja”. A Troglio 
le agradeció por “todo lo 
que me dio para poder ser 
un mejor jugador”. Para 
cerrar, subrayó: “Me voy 
con la felicidad de haber 
sido campeón con el club 
que más amo; me toca una 
nueva aventura, un nuevo 
sueño que cumplir; mi 
corazón siempre será 
blanco y hasta que me 
muera seré Olimpia”

v
Erlin Varela 
El Heraldo 
erlin.varela@elheraldo.hn

REDACCIÓN 
Horas después de haber sido 
presentado en Grecia, 
Michaell Chirinos publicó 
una carta para despedirse 
del olimpismo.  

“Hice realidad mi sueño 
de poder triunfar, y defender 
la camisa y el escudo como 
se merece”, escribió. El juga-
dor de 27 años se unió esta 
semana al Volos NFC de la 
Superliga griega. 

“Mirando hacia atrás, 
puedo reflexionar todo lo 
aprendido. Cada momento 
quise dar lo mejor en cada 
partido; hubo juegos buenos 
y malos, pero mi entrega 
siempre fue el 101 por cien-
to”, manifestó.  

El futbolista agradeció a 
los dirigentes, en especial a 
Osman Madrid y Rafael 
Villeda, por los “consejos, 
regaños y demás que me die-
ron; me voy de la mejor 
manera, poder ver la felici-
dad en mis padres, en todo el 
olimpismo y disfrutar de las 
dos copas que obtuvimos, 
me llena de orgullo, así 
como poder quedar en la his-
toria del club”. 

Chirinos se despide: “Hasta 
que me muera seré Olimpia”

Campeón del mundo dice adiós 
Blaise Matuidi, campeón del mundo con 
Francia en el Mundial de Rusia 2018, anunció 
ayer su despedida del fútbol. “He decidido 
terminar mi carrera. Es el momento de bajar 
el telón”, dijo el exvolante de 35 años.

REFUERZO URUGUAYO

El Real España presentó ayer en su sede al volante uruguayo 
Claudio Innella, quien es oficialmente el primer refuerzo de los 
Aurinegros de cara al Torneo Clausura 2022/2023. El mediocam-
pista tiene 32 años y viene del Club Oriental de su país natal. En 
los próximos días, la Máquina estaría presentando al argentino 
Juan Vieyra, quien tuvo un gran Apertura con el Marathón.

FOTO: REAL ESPAÑA

La Máquina presenta a Innella

32 AÑOS DE 
EDAD TIENE 

INNELLA.

ALGUNOS CASOS SONADOS

Noel Valladares. El portero 
ganó cuatro títulos en Motagua 
desde 1997 hasta 2004. En 
2005 llegó a Olimpia y allí se 
retiró, tras haber logrado 12 
coronas en la Liga Nacional.

Futbolistas que triunfaron 
en Motagua y que después 
jugaron en el Olimpia 

Jocimar Nascimento. Estuvo 
de 2006 a 2009 en el Azul, en 
donde ganó un título local y la 
Uncaf. En 2009 fichó por 
Olimpia, pero solo permane-
ció un año y no tuvo éxito.

Jairo Martínez. Debutó en Mota-
gua en 1997 y ahí se retiró en 
2009. Vestido de azul, ganó cua-
tro títulos locales y la Uncaf. Tuvo 
un fugaz y poco exitoso paso por 
los Albos de 2005 a 2006.

Juan Pablo Montes. Con Mota-
gua logró cinco estrellas en el 
campeonato local, entre 2013 y 
2021. Después de un pasaje en 
el Vida, a mediados de 2022 
llegó al Olimpia. El central 
sigue en los Merengues.

Michaell Chrinos hizo ocho goles 
en el pasado Apertura 22/23.
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Mundial. Los medios locales 
reportan que en esta Navidad 
Messi también recibirá a 
Andrés Iniesta y Gerard Piqué, 
excompañeros en el Barça. Este 
día, muchos deportistas inter-
nacionales y nacionales vivirán 
una fecha especial 

El futuro en mente. Cristiano Ronaldo es muy ape-
gado a su familia. En las redes sociales de su 
pareja Georgina Rodríguez mostró los regalos que 
obsequiará. El crack portugués recibe la Navidad 
con la mente en si juega en Arabia Saudita o no.

FOTOS: EL HERALDO

TEGUCIGALPA 
Las miradas siguen en relación 
con Lionel Messi, luego de la 
conquista del Mundial de Qatar 
hace menos de una semana.  

Después del descomunal 
recibimiento en Buenos Aires, 
donde se congregaron alrede-
dor de cinco millones de perso-
nas, ahora es el turno de recibir 
hoy la Navidad. 

La Pulga llegó a su residen-
cia en la ciudad de Rosario, 
donde invitó a su amigo Luis 
Suárez, quien junto con su 
familia disfruta de los momen-
tos en tierras gauchas. Ambas 
tienen una declarada amistad y 
Lucho no dudó en felicitar a 
Leo apenas el argentino ganó el 

Deportes 
El Heraldo 
diario@elheraldo.hn

El campeón del mundo en Qatar recibirá en su casa a su viejo amigo

LA NAVIDAD REENCUENTRA 
A MESSI CON SUÁREZ

Internacionales

El 10 de la Albiceleste también tiene planeado recibir en su natal Rosario a sus excompañeros  
en el Barça, Iniesta y Piqué. Las figuras del deporte internacional y nacional viven hoy momentos únicos
Día especial

Messi alzó la copa 
mundial por 
primera vez en su carrera. 
Fue la tercera estrella de la 
historia para Argentina.

Omar Elvir. El futbolista de la 
Selección y del Olancho FC com-
partió una foto familiar y agrade-
ciendo a Dios por todo lo bueno 
que le ocurrió en 2022. Y se le ha 
visto en las villas navideñas.

Vinicius Jr. La joven estrella del 
Real Madrid pasará la Navidad en 
su tierra natal (Brasil) antes de 
incorporarse al club, después de 
un descanso tras la disputa el 
Mundial de Qatar 2022.

Tom Brady. El legendario quar-
terback de los Tampa Bay 
Buccaneers colgó en sus redes 
sociales el regalo anticipado de 
Santa Claus, un lujoso reloj IWC 
Schaffhause de 5,000 dólares.

Neymar. El brasileño ya se 
reportó a los entrenamientos del 
PSG y su Navidad será en París. 
El crack siempre es noticia pro-
ducto de sus llamativas fiestas 
privadas, y más en estas fechas.

Mauricio Dubón. El beisbolista 
catracho ha disfrutado con su 
esposa Nancy de las hermosas 
playas en Tela, además de 
pasar la Navidad junto con su 
familia sampedrana.

Romell Quioto. El delantero 
sigue de la mano con su lado 
humanitario: junto con el 
“influencer” japonés Shin Fuji-
yama iniciaron la construcción 
de una escuela en la colonia 
Rivera Hernández de SPS.

Mbappé. La estrella francesa recibe estas 
fechas con un toque especial porque se 
une junto a su cumpleaños (20 de diciem-
bre). Con mucha felicidad muestra un 
lado poco conocido en sus redes sociales.

Alberth Elis.  
La Panterita 
del Bor-
deaux mos-
tró en sus 
redes socia-
les que mete 
fuerte en el 
gimnasio en 
estas fiestas 
navideñas en 
Francia.

AMISTAD. 
Lionel Messi y su 

esposa Antonella 
Rocuzzo recibirán en 

su mansión en la 
ciudad argentina de 

Rosario a sus amigos 
Luis Suárez, Andrés 

Iniesta y Gerard Piqué.
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Pesebres, 
tesoros de 
la tradición 
navideña
OCASIÓN. También llamados 
nacimientos, son escenografías que 
conmemoran la llegada del Niño Jesús

TEGUCIGALPA 
No es una Villa Navideña, tampo-
co un souvenir, ni mucho menos 
un negocio comercial. Es el hogar 
de la dulce y tierna Clarisa Coello, 
quien desde hace 34 años se pro-
metió vivir cada 24 de diciembre 
rodeada de alegría y con un espíri-
tu navideño sin igual.  

Pero el detalle más representa-
tivo para la hondureña, de 71 años 
de edad, es sin duda el pesebre. Y 
no se trata de cualquier montaje, 
porque cada uno de los que ha ela-
borado son únicos y especiales. En 
un solo espacio plasma 30 naci-
mientos de diferentes tamaños y 
formas que fueron traídos de 23 
países del mundo.  

La alegre septuagenaria recor-
dó que desde niña fue enviada al 
extranjero por cuestiones acadé-
micas y fueron pocas las ocasiones 
en que viajaba a suelo catracho 
para las fiestas decembrinas. Esa 
lejanía con sus seres queridos, que 
lamentó por años, le creó un senti-
miento de tristeza que se agudiza-
ba para estas fechas. 

Pero a sus 37 años de edad deci-
dió cambiar el escenario y empezó 
a coleccionar figuras de las que hoy 
ya perdió la cuenta debido a la 
vasta colección que tiene. Desde 
entonces se preocupó por decorar 
su residencia en la capital como si 
se tratara de un verdadero home-
naje a la época. Montar su multi-
nacional nacimiento le lleva tres 

horas y requiere la ayuda de cinco 
personas más para ello y para la 
decoración del resto de la casa, que 
cada año es diferente.   

“Estas fechas no solo se tratan 
de dar algo material. La Navidad es 
también compartir sonrisas, 
momentos y alegrías”, dijo Coello. 

 
“NO ES UNA OPCIÓN, ES LEY” 
A la tradición navideña también se 
apega Susana Martínez, de 93 años 
de edad, residente de Las Tapias, 
Mateo. La fémina desde hace más 
de 60 años elabora un nacimiento 
en su hogar siguiendo los pasos de 
su abuela, a quien desde pequeña 
asistía para mantener viva la cos-
tumbre.  

“En mi juventud no había ni 
transporte público, en caballo íba-
mos al mercado a comprar las figu-
ras”, recordó con nostalgia la abue-
lita. Pese a que su avanzada edad 
ya no le permite elaborar el naci-
miento a ella sola, siempre está 
pendiente de cada detalle. Su hija, 
Nora, es quien ahora se encarga de 
montarlo y de seguir con la tradi-
ción. “No es una opción, es ley”, 
precisó con gracia doña Nora.  

El peculiar nacimiento de la 
familia Martínez, que está insta-
lado en el patio de su casa, se ha 
convertido en uno de los más lla-
mativos y atractivos de la tempo-
rada, tanto así que casi a diario 
reciben visitas de vecinos y resi-
dentes de otras colonias de la 

Lorena María Martínez  

mifinde@go.com.hn

2

4

Un 
nacimiento 
generalmente 
se conforma 
con las figuras 
de María, 
José, el Niño 
Jesús, los tres 
Reyes Magos, 
ovejas, la 
estrella de 
Belén y un 
pequeño 
ángel, entre 
otras más. 

Pese a la 
situación  
económica, 
los hondure-
ños disponen 
parte de sus 
ingresos para 
la compra de 
figuras con las 
que elaboran 
sus nacimien-
tos. Su instala-
ción les hace 
revivir el fer-
vor navideño. 
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capital para apreciar el impresio-
nante pesebre.  

 
“LA VIDA DE JESÚS” 
A trece kilómetros de la casa de 
doña Susana reside Dunia Ortega, 
una capitalina de 50 años de edad 
que dispone de toda su sala y área 
de comedor para colocar su naci-
miento. Inicialmente lo hacía en 
una esquina de su casa, pero año 
con año fue disponiendo de más 
espacio porque su creatividad le 
exigía cada vez más.  

El pesebre, que muestra desde 
la anunciación del Ángel Gabriel 
a la Virgen María, hasta la resu-
rrección de Jesucristo, tardó 25 
días en completarse, trabajo 
cuyo 90% fue realizado sola-
mente por Dunia.  

“Mi intención es recordar la 
vida de Jesús. Este año coloqué 
una fuente más grande porque 
el agua es vida”, dijo la fiel cre-
yente luego de invitar a los hon-

dureños a pasar las fiestas 
decembrinas en familia y a mante-
ner vivas las tradiciones católicas, 
especialmente en esta Navidad.  

 
ORIGEN 
Según cita la historia, Giovanni 
Bernardone (1182 – 1226), mejor 
conocido como San Francisco de 
Asís, es el precursor de esta tradi-
ción.  

La fecha exacta en que la inició 
se desconoce, pero expertos esti-
man que pudo haber sido en 1223. 
El ahora santo recorría su país Ita-
lia para predicar la palabra y fue en 
Navidad de ese año, justo cuando 
estaba en la ermita de Greccio, que 
se inspiró e instaló el nacimiento 
del Niño Jesús. 

Desde entonces, la idea se fue 
expandiendo por el mundo hasta 
convertirse en una tradición que 
las familias hondureñas atesoran

6

8 9

7

Detalles 
Jesucristo 
crucificado y Adán 
y Eva son figuras 
adicionales que 
las creativas 
capitalinas 
incluyeron en sus 
nacimientos. 
Algunas colocarán 
al Niño Dios hasta 
su nacimiento, el 
25 de diciembre.

FOTOS: EMILIO FLORES

1. El nacimiento de Dunia Ortega, 
en la aldea Germania, es uno de 
los más grandes y favoritos de los 
capitalinos. 
 
2. Costa Rica, Colombia, Bolivia, 
Israel, Italia y hasta Rusia son algu-
nos de los países de donde vienen 
los diferentes nacimientos de doña 
Clarisa Coello.  
 
3. Clarisa Coello es nieta de 
Augusto C. Coello, escritor de la 
letra del Himno Nacional.  
 
4. Pese a su enorme colección, 
Dunia Ortega asegura que sigue 
adquiriendo nuevas figuras para su 
nacimiento. 
 
5. Susana y Nora Martínez conju-
gan ideas para formar su tradicio-
nal pesebre. Ambas esperan que la 
tradición prevalezca en su familia.

1

3

5

Mascotas también 
viven la Navidad 
Niky, la juguetona perrita de la 
familia Martínez, también es 
parte de la celebración con su 
peculiar traje navideño. 

FIEBRE NAVIDEÑA
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De las canchas a los 
negocios en EUA
EMPRENDIMIENTO El hondureño Fernando Mercado ha 
montado tres empresas en Estados Unidos en cinco años

SAN PEDRO SULA. Luis Fer-
nando Mercado (35 años), un 
migrante hondureño que desde 
2017 radica en Estados Unidos, 
es un ejemplo de lucha, sacrifi-
cio y perseverancia. 

El compatriota saborea las 
mieles del éxito en tierras nor-
teamericanas, donde a base de 
esfuerzo ha logrado fundar tres 
empresas, dos de ellas dedicadas 
al mantenimiento e instalación 
de aires acondicionados y una 
tercera especializada en traba-
jos de tabla yeso y pintura. 

Establecido en el estado de 
Carolina del Norte, el promi-
nente hondureño ha logrado 
destacar en el mundo de los 
negocios pese a estar lejos de su 
país de origen, el cual tuvo que 
dejar en busca de mejores opor-

tunidades para su futuro y el de 
su familia. 

Pero el microempresario no 
siempre estuvo interesado en el 
comercio, antes de adentrarse 
en el ecosistema empresarial  su 
vida estuvo marcada por mucho 
tiempo por el ámbito deportivo, 
pues fue parte de la Liga Nacio-
nal de Fútbol Profesional de 
Honduras, conformando una 
carrera  que se remonta desde 
sus primeros años de niñez. 

 
TRAYECTORIA.  
Como muchos jugadores nacio-
nales, Fernando comenzó su 
paso por el balompié en una 
escuela de fútbol sampedrana, 
apoyado en todos momento por 
sus padres, especialmente por 
su papá, quien siempre mantu-

vo el anhelo de que su hijo llega-
ra a la primera división de la 
mano del Real Club Deportivo 
España, del cual tanto Fernando 
como su progenitor son fanáti-
cos. 

Fernando alternaba su estu-
dios de primaria y secundaria 
con las clases de fútbol, por lo 
que desde muy joven aprendió 
el sentido de la responsabilidad 
y el sacrificio. 

Una vez entró a la adolescen-
cia, y con el objetivo claro de 
convertirse en un gran futbolis-
ta, llegó a su vida la primera 
oportunidad importante dentro 
del medio, formar parte de la 
Selección Nacional sub-17, de 
donde luego despegó a la sub-
20, para posteriormente llegar  
a un equipo de primera división. 

Tal y como su papá lo soñaba, 
el hondureño consiguió debutar 
en Real España en 2009, donde 
jugó al lado de figuras como 
Carlos Pavón y Douglas Caeta-
no. 

Permaneció en las filas del 
equipo durante tres años, sin 
embargo, por vueltas de la vida 
estuvo obligado a abandonarlo 
para continuar con su carrera 
fuera del país. 

Se le presentó la oportunidad 
de formar parte de la Asociación 
Deportiva Municipal Liberia, de 
Costa Rica, donde estuvo una 
breve temporada para luego 
regresar al país a realizar prue-
bas al Marathón. 

Lastimosamente, los directi-
vos y el jugador no lograron lle-
gar a un acuerdo económico, 
pero semanas más tarde estaría 
firmando contrato con el ya des-
parecido Hispano Fútbol Club, 
donde su carrera tristemente 
empezó a descender debido a 
lesiones que sufrió en su rodilla 
derecha y a que el equipo pasó a 
la Liga de Ascenso, recuerda 
Mercado. 

  
INICIOS COMO 
 EMPRENDEDOR 
Convencido por un médico de 
que tenía que dejar las canchas 
producto de las cirugías que 
había tenido en su rodilla, Fer-
nando comenzó a viajar por 
temporadas a Estados Unidos, 
donde trabajaba  y regresaba al 
país para comercializar produc-
tos que traía desde el norte. 

Kevin Mercado 

mifinde@go.com.hn

1 2

3

800 
Mil 
hondureños 
Viven en  los 
Estados Uni-
dos, según los 
censos del 
Observatorio 
Consular y 
Migratorio de 
Honduras. 

XVIII 
fue el siglo 
en que 
Los primeros 
hondureños 
llegaron a los 
Estados Uni-
dos, por la 
época en que 
Honduras se 
conocía como 
la Intendencia 
de Comaya-
gua. 
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“Entre las dos empresas se 
generan más de 40 empleos 
directos y la idea es crecer para 
tener presencia en la mayor 
cantidad de estados que se 
pueda”, añoró el exfutbolista. 

Es recién este año que funda 
su tercera empresa, Mercado 
Drywall and Paint, que se espe-
cializa en construcciones de 
tabla yeso y pintura. 

Fernando manifestó que 
son sus hijos, esposa y su fami-
lia en Honduras quienes cada 
día le dan la fuerza para conti-
nuar trabajando por una mejor 
calidad de vida. 

No descarta la idea de crear 
un emprendimiento en nues-
tro territorio, aunque de 
momento desea enfocarse en 
los negocios que ya tiene. 

Uno de sus planes a futuro, 
si logra ganar su caso, es  volver 
a Honduras de visita, aunque 
reconoció que la violencia que 
azota la nación es un asunto 
que le preocupa. 

Refirió que aunque ya no 
juega de manera profesional, sí 
entra a  las canchas en ocasio-
nes, pues el fútbol siempre será 
su máxima pasión, aunque ya 
no se dedica a tiempo comple-
to. 

“Mi consejo a todas las per-
sonas es que jamás se rindan y 
que siempre pongan todo en 
manos de Dios. Todo lo que 
hagamos con fe será siempre 
bendecido y tendremos los fru-
tos que queremos”, puntualizó 
Fernando Mercado.

Con ayuda de su madre 
abrió una pequeña tienda de 
ropa, la cual no generó los 
ingresos económicos que el 
hondureño esperaba. 

“Fue un poco decepcionan-
te, era mi primer intento como 
emprendedor y al ver que no 
funcionaba tanto me desani-
mé. Primero decidí cambiarme 
de local, pensando que eso ayu-
daría. Me trasladé del centro de 
San Pedro a la López, donde 
tampoco hubo gran cambio”, 
confesó el emprendedor. 

Agobiado por algunas deu-
das que había adquirido, tomó 
la decisión de partir hacia  
Estados Unidos y quedarse 
definitivamente allí, ya que 
además, consecuencia de su 
negocio, fue víctima de un 
atentado que puso en peligro 
su vida. 

Bajo este contexto, y ya esta-
blecido en tierras norteameri-
canas, solicitó asilo político, 
aunque su caso todavía no reci-
be un dictamen por la corte. 

 
CONSTANCIA 
Su situación como migrante no 
impidió que Fernando decidie-
ra emprender y en 2018 fundó 
Mercados HVAC, empresa 
encargada de brindar manteni-
miento de aires fríos a niveles 
comerciales y domiciliarios. 

En 2021, tras el éxito de su 
primera empresa y con apoyo 
de un socio inversionista, abrió 
Raleigh Mechanical, también 
enfocada a la refrigeración. 

Fernando sigue practicando fútbol 
en Estados Unidos, aunque ya no 
desde el plano profesional como 
lo hizo en Honduras con la Selec-
ción Nacional y el Real España.

1. Empleados de la com-
pañía de refrigeración de 
Fernando Mercado en 
Carolina del Norte, la pri-
mera que fundó en Esta-
dos Unidos, revisan una 
central de aire, también 
presta servicios en esta-
dos cercanos. 
 
2. El hondureño Fernando 
Mercado tiene algunos 
socios estadounidenses en 
sus empresas, quienes han 
visto en él su visión y 
garra por salir adelante. 
 
3.  Mercado pasa actuali-
zándose y capacitándose 
para brindar un mejor ser-
vicio a los clientes de sus 
tres empresas, fundadas 
en los últimos cinco años. 
 
4. Las compañías de man-
tenimiento de Mercado 
dan servicios domiciliares 
y distritales, con alta efi-

ciencia y equipos de cali-
dad, lo que le ha permiti-
do certificarse en ese 
competitivo país. 
 
5. En su paso por el Club 
Deportivo Real España, el 
hondureño Fernando Mer-
cado logró destacar entre 
muchos jóvenes, lo que le 
permitió ser seleccionado 
para participar en la 
Selección Nacional Sub-17 
y Sub-20. 
 
6. Fernando vive en Caro-
lina del Norte con su 
esposa y sus dos hijos, con 
quienes disfruta al 100% 
el poco tiempo que sus 
múltiples labores le per-
miten. 
 
7. En 2009, cuando debutó 
en el Real España, tuvo la 
fortuna de que el equipo 
se coronó campeón de la 
Liga Nacional.

FOTOS: MI FINDE
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TINTE. Mil trucos hacen los políticos para lactar su 
ego y sus manías y sujetarse en el poder. Si reciben 
desprecio le ponen precio al colorete

TEGUCIGALPA. Todo encaja 
en las botas y encajes de Liber-
tad y Refundación (Libre).  

De anular —a su manera— la 
pintura que tiraron sondeos en 
las fichas de Porfirio Lobo Sosa y 
de JOH, a prestigiar los mismos 
sellos que elevan y afeitan por 
doquier el rostro de la jefa Xio-
mara Castro. A un pueblo en 
números rojos poco o nada le 
importa el miserable ego del 
codicioso aplazado. 

Quienes viven de la inopia 
popular, en la llanura y sin llenu-
ra, son todólogos, arreglistas de 
caos, se venden puros, enemigos 
del gasto. “Odian” las lisonjas 
(en caras ajenas o de rivales) y ya 
con mando, son otros díscolos, 
altivos, monos de otra rama y 
color en el mismo sitial. Con tu 
pisto y el mío pagan para loar sus 

prejuicios y orgullos o para tapar 
sus locuras y abusos. Así el teje y 
maneje de los mequetrefes. 

 
DRAMAS 
Se ufanan de “protectores” bajo 
rubores y son roedores de otros 
colectores que famélicos se 
arrastran y con poder abrazan 
mentes débiles que los sueñan 
su única salida y salvación 
cayendo en perdición. El pueblo 
sigue abajo y sus “salvadores” 
arriba, besándose unos con 
otros. Al inicio, en el ocaso de 
estos puntos de fantasía no alu-
dimos a “Mel” Zelaya, quien 
llegó al sillón sumiso y acabado. 

Su célebre “urge ‘Mel’”, se 
volcó en poco tiempo en “ala-
bado sea ‘Mel’”. Todo giró en 
torno a su ficha. Hilo de adep-
tos, los mismos reporteros y los 
mismos sondeos alzaban a 
Zelaya que soñándose “prócer” 
urgió erigir una estatua a su 
calco para el palco de figuras de 

la Independencia en Casa Pre-
sidencial. Dos que tres lo riñe-
ron, el resto lo sigue adorando. 
Así el “dios” del momento avi-
sando más tormento. 

Zelaya, un oculto narciso, 
cantó “la puerta negra” al son del 
grupo mexicano de narcocorri-
dos Los Tigres del Norte. Los 
aplausos calurosos y eternos de 
sus fieles, incluidos caros cronis-
tas de grandes medios de prensa 
agitaron el cubo señorial. Los 
cálculos juraron que como él no 
había dos. Muerto el rey… viva 
“Pepe” que subió con su “Cam-
bio ya”, como terso y no como 
perverso. 

 
LADRÓN 
Claro, lo que medio mundo 
calló en contubernio con las eli-
tistas encuestas es que esos 
cacareados “urge ‘Mel’” y 
“Cambio ya”, presagiaban que 
el lempira caería de 19.0278 a 
más de veinte lempiras. ¿Será 

porque se hartaron el perdón de 
la deuda por alimentar misera-
bles egos? “Es difícil liberar a 
los necios de las cadenas que 
adoran”, dijo Voltaire. 

El señor Lobo de verse manso 
a ser otro ganso en el podio. 
Nunca olió —a su gusto— el dis-
gusto causado con el saqueo 
colosal al Seguro Social seducido 
por sus amigos empresarios y los 
mismos venales de la noticia que 
callaron su tufo y gritaron sus 
lucros según el caldo del billete. 
Poco faltó a estrategas de ima-
gen y a sus reporteros decirle a 
“Pepe” Lobo que se parecía a 
Harrison Ford, el de la película 
“El fugitivo”. 

“A algunos se les considera 
grandes porque también se 
cuenta el pedestal”, dijo Séneca. 
Para Lobo y sus íntimos, su ges-
tión fue “rosa” con rosal de 
escándalos. Igual, se fue alabado, 
escupiendo a quienes ideó sus 
enemigos y abrazando a esos(as) 
que sí lo vendieron, lo dejaron y 
nunca lo salvaron por el rastro 
de asaltos. “Juan es el hombre”, 
repitió dando sepultura sin cul-
tura a Ricardo Álvarez. 

 
SIERVOS 
Cuando te toca, aunque te qui-
tes, y si no te toca, aunque te 
pongas, así llegó JOH, loado por 
Lobo Sosa y su collar de joyas 
políticas. Una libra de arroz con 
frijoles con pisto ajeno —como 
hacen todos— “en nombre de 
Juan Orlando” con su afiche 
pegado en la bolsita solidaria. 
“Juan en el campo, Juan en bici-
cleta… Juan con los periodistas 
(los mismos desde 1982)” y Juan 
acabó en Nueva York. ¿Y las 
encuestas? ¿Y los serviles? 

Arribó Xiomara Castro quien 
a un año de mando los sondeos 
apuntan que su ego está en la 
punta y el pueblo con los pelos 
de punta con los alimentos, la 
inflación, el costo de la vida, el 
desempleo y el crimen en la 
punta. Empero, todo apunta que 
la jefa está en primer lugar de 
simpatías, poco importa la 
carestía si llegó la carretilla. 

Castro media fría con “Mel” a 
su orilla, asoma Héctor Manuel 
por la tortilla avisando que deja 
el traje y la corbata y “me pongo 
el sombrero y las botas para vivir 
los próximos tres años con los 
campesinos” en ese empecino 
familiar de no dejar el poder ni 
siquiera por joder. Así lo pedirán 
las encuestas y sus picos. Bajo la 
sombra de “Mel” “Urge Héctor 
Manuel”. La “nueva justicia” lo 
ratificará

Miserable ego

Octavio Carvajal 

Periodista

PRECIO 
Esos millones 
pueden ser 
“atol con el 
dedo” para 
que en las 
urnas metan 
millones de 
“indios” al 
candidato ofi-
cial de Libre 
para 2025.

DIESTROS 
Ningún servil 
oficial riñe 
nada que 
venga o tenga 
que ver con la 
familia presi-
dencial. Si la 
derecha roba, 
la zurda roba 
a su estilo.

AMOR 
“Todas las 
cosas fingidas 
caen como 
flores marchi-
tas, porque 
ninguna men-
tira puede 
durar largo 
tiempo”, de 
Cicerón para 
el palancón.

PISTO 
Pocos han 
percibido que 
Héctor 
Manuel, here-
dero de “Mel” 
y la jefa, ya 
anda en cam-
paña. De aus-
tero a regalón 
de millones, 
claro, ajenos.
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especial puede hacerlo a través 
de manualidades realizadas por 
usted misma. 

Hacer sus propios adornos le 
ayudará a personalizar su Navi-
dad, a ahorrar mucho dinero y 
sobre todo a reciclar y reutilizar 
objetos que de otra manera solo 
se convertirían en desechos, 
contribuyendo de esta manera a 
proteger el ambiente. 

Vidrios, cartón, papeles y 
otros materiales pueden con-
vertirse en  verdaderas obras de 
arte sostenibles.  

Estas manualidades son 
sumamente fáciles, tanto así 
que hasta sus pequeños pueden 
ayudarle; y lo mejor es que no 
tendrá que pasar largas horas 
para crear cada adorno que le 
pondrá alegría a su casa y una 
personalidad única a las fiestas 
más lindas del año

SIGNIFICADO. Elabore sus 
propios adornos reciclando, 
creando y ahorrando

REDACCIÓN. Intercambiar 
obsequios en Navidad es una 
tradición que hace alusión a los 
presentes que los sabios de 
Oriente llevaron a Jesús, el 
Mesías, a aquel humilde portal 
de Belén. 

Esta costumbre milenaria  
que se ha mantenido viva entre 
las personas que se profesan 
afecto entrañable continúa en 
nuestros días de Navidad y Año 
Nuevo. Tan significativo como 
el regalo es su envoltura, aquí le 
mostramos formas hermosas y 
sostenibles para encerrar en un 
paquete todo su amor y conside-
ración hacia la persona recepto-
ra de su presente.  

Y para decorar su Navidad y 
llenarla de detalles con un valor 

Navidad 
sostenible 
desde casa

DO IT YOURSELF (DIY). Elabore sus propios empaques con la técnica furoshiki  
(envolver los regalos de forma sostenible) y recicle cajas y papeles que pudieron 
terminar en el trasto de basura. Perfúmelos con ramitas de hierbas y plantas pro-
pias de la época como ciprés, pino, anís estrella y ramitas de canela. Sin duda, 
quienes reciban esos presentes se sentirán felices y agradecidos.

Laura Sabillón 

mifinde@go.com.hn

DECORACIÓN

DIVERTIDAS FIGURAS. Con tubos vacíos de 
papel higiénico elabore estos personajes de la 
temporada. Puede pintarlos con acuarelas, 
pinturas acrílicas, etc. o forrarlos con fieltro o 
foamy. Otros materiales que necesita son 
algodón, un pompón y limpiapipas.

CARAS DIVERTIDAS. Cree cada personaje de la Navidad con 
bombillos quemados y añádale un plus de diversión a su decoración 
decembrina. Frosty, El Grinch, Santa Claus y un simpático pingüino 
cobran vida con pinturas acrílicas, fieltro, pinceles y mucha 
imaginación.

VIDRIO RECICLADO. Con 
botes de salsa, jalea, etc. 
puede elaborar estas her-
mosas manualidades. Solo 
tiene que colocar una vela 
en el fondo y decorarlos con 
hierbas, cintas, lana, etc.

NO LOS TIRE. Los botes altos  
son ideales para estas belle-
zas. En la tapa pegue figuras 
navideñas y en el fondo del 
mismo coloque bolitas de 
estereofón. Cierre el bote, 
voltee y decore con cinta.

Más arte

Recicle revistas, libros y hasta 
periódicos viejos con la técni-
ca del plegado. Esta es una 
actividad apta para sus niños, 
quienes además de divertirse 
mucho, desarrollarán su crea-
tividad y pasarán un buen rato 
dándole vida a los adornos 
para su árbol de Navidad.

HERMOSOS ÁNGELES 
CON PAPEL PLEGADO 
PARA SU ARBOLITO

Tome una lata vacía, píntela 
con pintura plateada, llénela 
de arena e introduzca una 
ramita de ciprés, pino o abeto. 
Para ornamentarlo, colóquele 
luces y detalles naturales de 
la temporada como bellotas 
de pino, rajas de canela o 
rodajas de naranja seca.

CÁLIDO ARBOLITO  
PARA EMBELLECER  
SU MESA NAVIDEÑA

No tire las paletas de sus hela-
dos y realice junto a sus 
pequeños diferentes ornamen-
tos para su árbol navideño. 
Para este arbolito solo tiene 
que pegar tres paletas en 
forma de triángulo, pintarlo de 
verde y decorarlo con botones 
de varios colores y tamaños.

TIERNO ÁRBOL DE  
NAVIDAD CON  
PALETAS Y BOTONES
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Daniel Craig: 
“Es un reto 
distinto al  
de Bond”
ENTREVISTA. El actor habla de cuánto 
disfruta interpretar a Benoit Blanc, 
protagonista de la franquicia de misterio 
“Knives Out”, que estrenó ayer en Netflix

MÉXICO. Daniel Craig dice que 
se la está pasando como nunca al 
interpretar a Benoit Blanc, pro-
tagonista de la franquicia de mis-
terio “Knives Out”, un detective 
tan extravagante como perspi-
caz. 

No es que el británico se haya 
olvidado de sus 15 años y cinco 
películas como el agente James 
Bond. Esos gélidos y a menudo 
oscuros “thrillers”, subraya en 
una entrevista telefónica con 
Reforma, le supusieron, también, 
gozo y orgullo extremos. 

“Es algo sorprendente poder 
encarnar a un personaje increí-
ble por tantos años y que después 
te llegue otro y poderlo extender. 
Me considero alguien sumamen-
te afortunado”, dice el actor. 

 
TRAMA  
Creado por Rian Johnson, quien 
se inspiró en las novelas de 
Agatha Christie, Blanc debutó en 
la pantalla en 2019. En “Entre 
navajas y secretos” desenmasca-
ró al responsable de la muerte de 
un aclamado novelista en una 
mansión de Massachusetts. 

La historia, que refrescó el 
olvidado género del “whodunit”, 
encantó a la crítica y al público. 

Staff 

mifinde@go.com.hn

No hay género que 
no haría. Yo solo 
amo actuar. Claro, 
siempre y cuando 
sea bueno. Ese es mi 
único criterio, tra-
tar de hacer cosas 
que estén bien 
hechas. Espero con-
tinuar persiguien-
do eso por el resto 
de mi carrera”. 

DANIEL CRAIG 
Actor británico 

CINE
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puedo actuar eso’. O ‘no, no puedo 
actuar eso’. Al interpretar a Benoit 
pongo el máximo esfuerzo posible. 
Es un reto distinto al de Bond. 

Pero ambos son retos y yo me 
desafío así para ganarme la vida. 
Siempre aplico el mismo método: 
trabajar lo más duro que puedo y 
ser el mejor posible”, confesó. 

Blanc también dista mucho de 
ser el letal conquistador de chicas 
que era Bond. En “Glass Onion” se 
confirma (no es “spoiler”, pues lo 
ha revelado su director) que es gay, 
y se le verá brevemente viviendo 
con su novio. “(La sexualidad del 
personaje) no fue una gran con-
versación, solo nos hacía sentido 
que lo fuera. No hubo debate”, 
aclara Craig, quitándole impor-
tancia al dato. 

De 54 años, el intérprete está 
en las nubes encarnando a Blanc, 
un superdotado de la deducción. 
Le agrada, sobre todo, que a dife-
rencia de Bond sea alguien intere-
sado en las historias de todos a su 
alrededor. 

“Me gusta su curiosidad por 
todo y por todos. Esa es su técnica: 
sentir genuino interés en las per-

sonas, en sus historias, en lo que 
tienen que decir. Por supuesto, él 
busca culpables. Quiere que la 
gente se sienta cómoda con él. Es 
como un confesor”. 

 
SIGNIFICADO DE ÉXITO 
En octubre pasado, Daniel Craig 
recibió la misma condecoración 
que, en las novelas de Ian Fleming, 
ostenta el personaje de James 
Bond. La Orden de San Miguel y 
San Jorge le fue entregada, por la 
princesa Ana, por su contribución 
al cine. 

“Fue un honor increíble ser 
condecorado así, ser, supongo, 
reconocido por algo que he hecho 
en la vida. Recuerdo que fue un día 
lleno de orgullo. Mi madre y mi 
familia me acompañaron”, evocó. 

La distinción se suma a los 
incontables premios que ha reci-
bido. Los reconocimientos no son, 
sin embargo, confirmación del 
éxito, palabra que para él tiene un 
significado más terrenal y priva-
do. “Para mí, el éxito es que mi 
familia tenga salud”, dice el espo-
so de la actriz Rachel Weisz y 
padre de dos hijos

1. La cantante, actriz y 
productora estadouni-
dense Janelle Monáe 
deja a un lado su músi-
ca y se une a esta 
secuela en el papel de 
Helen Brand. 

2. Daniel Craig, que 
acaba de cerrar una 
etapa en su carrera pro-
fesional dejando atrás 
a James Bond después 
de 15 años, no se asusta 
ante otra saga de éxito. 

3. Kathyn Hahn, 
Madelyn Cline, Edward 
Norton, Leslie Odom Jr. 
y Kate Hudson integran 
el elenco de esta cinta 
de dos horas y diecinue-
ve minutos de duración.

3

Netflix, de acuerdo con reportes, 
pagó a Craig 100 millones de dóla-
res para que repitiera el papel por 
dos películas más. 

“Glass Onion: Un misterio de 
Knives Out”, la segunda de la tri-
logía, llegó al servicio de “strea-
ming ” este 23 de diciembre. 
Embarcará a Blanc rumbo a una 
isla griega propiedad de un multi-
millonario de la tecnología, quien 
decide jugar a su asesinato con un 
grupo de amigos. 

El contraste entre lo que hacía 
con el icónico 007 y lo de ahora con 
Blanc ha llamado la atención de 
muchos, y no solo por la manera de 
resolver problemas de ambos.  

En Casino Royale (2006), de 
Bond, por ejemplo, Craig deslum-
bró con su esculpido físico salien-
do del mar con un pequeño baña-
dor azul. En “Glass Onion” tam-
bién dará de qué hablar, tomando 
el sol con un traje de baño... en dos 
piezas, a rayas y digno de museo.  

Pero no es que uno u otro per-
sonaje, uno u otro género, hagan 
más feliz a Craig. “Solo soy un 
actor. La gente me entrega un 
guion, yo lo leo y digo: ‘Oh, yo 

1 2

Guía de  
“streaming”

Tema.Cuenta la historia de 
una niña extraordinaria que, 
armada con una mente 
aguda y una imaginación 
vívida, se atreve a cambiar 
su historia con resultados 
milagrosos.

LOS RECOMENDADOS PARA ESTE FINDE 
DEL 24 AL 31 DE DICIEMBRE

“Matilda, de Roald Dahl: El musical”
Disponible: 25 de diciembre en Netflix.  
Duración: 1 hora con 57 minutos. 
Elenco: Alisha Weir, Emma Thompson, Lashana Lynch.

“Mickey y Minnie, y el 
deseo de Navidad”

Tema. Este año, la pareja de rato-
nes es la encargada de organizar la 
fiesta de Navidad en su casa. Sin 
embargo, una serie de percances 
complica su misión.

Disponible: Ya en Disney+.  
Duración: 60 minutos.

Tema.Un grupo de élite de 
científicos en la Estación de 
Investigación Antártica 
Polaris VI repentinamente 
pierde comunicación con el 
mundo externo y comienza a 
vivir una violenta pesadilla.

The Head
Disponible: Ya en HBO Max.  
Duración: Seis episodios. 
Elenco: Álvaro Morte, Katharine O’Donnelly, Alexandre Willaume.

Tema. Tras sufrir la pérdida de 
su hijo, un sheriff jubilado y su 
mujer tratarán de rescatar a su 
nieto, que está bajo la tutela de 
una poderosa familia, pues la 
nuera se ha vuelto a casar con 
otro hombre.

“Uno de nosotros”
Disponible: Ya en Amazon Prime Video.  
Duración: 109 minutos. 
Elenco: Kevin Costner, Diane Lane, Jeffrey Donovan.

Tema. Más de mil años antes 
de los eventos de “The Wit-
cher” (serie que se inició en 
2019), siete parias de un 
mundo élfico unen sus fuer-
zas en una misión contra un 
imperio todopoderoso.

“The Witcher: El origen de la sangre”
Disponible: 25 de diciembre en Netflix  
Duración: Seis capítulos. 
Elenco: Sophia Brown, Laurence O’Fuarain, Michelle Yeoh.
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que sean el lugar ideal para dis-
frutar de un gran momento en 
familia, con climas frescos, deli-
ciosa comida y conociendo las 
tradiciones propias de cada uno 
de estos rincones. 

Si lo que busca son lugares 
alejados de la ciudad donde 
pasar la Navidad junto a la fami-
lia y tener una celebración dife-
rente, le recomendamos cinco 
pueblos donde puede pasar la 
Nochebuena. Uno de los pue-
blos más populares para pasar el 
24 de diciembre es Comayagua, 
sobre todo por sus tradiciones 
religiosas. Igualmente puede 
visitar Yuscarán, Santa Ana, La 
Esperanza y Sabanagrande. 

En cada uno de estos lugares 
podrá vivir una Navidad inolvi-
dable al lado de sus seres queri-
dos. Además, puede aprovechar 
para conocer los encantos que 
guarda cada uno de estos pue-
blitos mientras sale de la rutina 
de la ciudad

Cinco pueblitos 
hondureños para 
pasar la Navidad 
junto a la familia
DESTINOS. Comayagua, Santa Ana 
y Yuscarán son algunas opciones 
ideales para recibir la Nochebuena

TEGUCIGALPA. El 24 de 
diciembre es uno de los días más 
destacados de todo el año, sobre 
todo para la fe católica, debido a 
que muchas familias se reúnen 
para celebrar la Nochebuena, 
que antecede la llegada de la 
Navidad.  

Durante esta fecha, muchas 
familias aprovechan para reu-
nirse y disfrutar de un momen-
to íntimo, y qué mejor manera 
de hacerlo que en esos pueblitos 
encantadores que posee Hon-
duras. Muchos de estos rincon-
citos guardan ese lado nostálgi-
co que al visitarlos automática-
mente nos transmiten el espíri-
tu navideño. 

Lo que hace especiales a 
muchos de los pueblitos hondu-
reños son sus calles empedra-
das, casas de barro, la amabili-
dad y hospitalidad de sus pobla-
dores, al igual que esas decora-
ciones que no pueden faltar en 
la época navideña. Esto hace 

FOTOS: MI FINDE

1 
COMAYAGUA 

Uno de los lugares preferidos de 
muchas personas para celebrar la 

Navidad es Comayagua. Esta pequeña 
ciudad colonial guarda el espíritu 

navideño que se ve plasmado en sus 
decoraciones . Además, hereda ese 

lado religioso que caracteriza a esta 
festividad.

Comayagua en este último mes del año 
se viste de gala ya que sus calles, la 

catedral y negocios son decorados con 
el espíritu navideño. 

Selena Rivera 

www.hondurastips.hn

Escape  
en familia 
Navidad es 
una tempora-
da perfecta 
para conocer 
nuevos rinco-
nes donde 
poder com-
partir junto a 
la familia.

Pueblos 
con 
Encanto 
Honduras 
tiene muchos 
pueblos que 
están llenos 
de hospitali-
dad y exce-
lente gastro-
nomía.  
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Santa Ana posee muchos rinconcitos perfectos 
para explorar en familia, como los diferentes 
restaurantes, lugares para tomarse un café o 
simplemente apreciar un hermoso atardecer.

2 
SANTA ANA

El encantador pueblo de Santa Ana es uno de los 
preferidos de muchos capitalinos ya que se 

encuentra a solo 31 kilómetros de Tegucigalpa.  
Una de las características de este acogedor lugar es 

el clima fresco que se siente durante todo el año, 
pero especialmente en la época navideña. En este 

pueblito hondureño podrá pasar los mejores 
momentos junto a sus seres queridos.

Si visita este encantador pueblo de Honduras, 
puede aprovechar a conocer la famosa Gruta, el 
Museo Lenca, el parque del pueblo, al igual que 

degustar sus tradicionales platillos.

3 
LA 

ESPERANZA

Si lo que busca es visitar un pueblo lleno de tradi-
ciones y cultura, La Esperanza, Intibucá, es el lugar 

ideal para viajar con la familia. Este encantador 
pueblo invita a las personas a explorar cada uno de 

sus rinconcitos, sobre todo durante el mes de 
diciembre, por su fresco clima y las hermosas 

decoraciones navideñas. En este destino podrá 
conocer más de la cultura lenca.

En este encantador pueblo usted podrá conocer el 
Museo Casa Fortín y algunos de los encantos 

naturales como sus cascadas, senderos o 
miradores y degustar sus platos típicos.

4 
YUSCARÁN

Este es uno de los pueblos históricos más encanta-
dores del país, que entre sus calles empedradas y 

casas antiguas invitan a los turistas a pasar un gran 
momento con sus seres queridos.  

Ubicado en el departamento de El Paraíso, es consi-
derado como un pintoresco y colonial municipio, es 

ideal para visitar durante la época navideña por la 
calidez de sus pobladores y el ambiente tranquilo.

Sabanagrande es considerado como un pueblo 
lleno de historia y sabor. En este lugar podrá 

realizar un recorrido entre sus calles, apreciar sus 
edificaciones de antaño y visitar sus cascadas.

5 
SABANAGRANDE

El pueblo de Sabanagrande es una increíble 
opción para pasar la Navidad. Este es un 

municipio de Francisco Morazán al cual se 
le conoce por sus deliciosas rosquillas y tus-

tacas. Sin embargo, lo que hace perfecto a 
este pueblito para visitar  junto la familia 

durante esta época es la calidez de su gente, 
al igual que su clima fresco que tanto cauti-

va a quienes lo visitan.
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TEGUCIGALPA. Las recetas 
con calabaza son un básico del 
menú familiar en casa: es sabor 
dulzón de esta hortaliza que 
conquista los paladares más exi-
gentes, y se presta a combina-
ciones deliciosas, tanto saladas 
como dulces.  

Por otro lado, la calabaza, con 
pequeñas diferencias según la 
variedad, es una verdura rica en 
fibra y agua, con baja densidad 
calórica y muy saciante, aporta 
valiosos nutrientes, vitaminas y 
minerales, destacando especial-
mente en potasio. 

A la hora de cocinar con ella 
tiene la ventaja de su textura, 
muy similar a la patata, la hace 
muy versátil y agradecida de 
comer. El sabor dulzón y suave 
la convierten en una verdura 
perfecta para los menos aficio-
nados al mundo vegetal, y se 
puede crear diferentes platillos 
para servir en cenas especiales 
como en Navidad y Año Nuevo.  

En estas fiestas de fin de año 
sorprenda a sus invitados con 
estas dulces tentaciones con 
calabaza, que son una excelente 
propuesta para compartir y por 
supuesto para pecar sin culpa. 
Sin duda, en esta época que las 
familias se reúnen en la mesa, 
no pueden faltar aquellos ali-
mentos horneados, sazonados y 
conquistadores

Quequitos de 
calabaza

INGREDIENTES 
2 tazas de harina 
2 cucharaditas de polvo de hornear 
1 cucharadita de canela 
1 cucharadita de jengibre en polvo 
1 cucharadita de nuez moscada 
1 cucharadita de clavo de olor en polvo 
½ taza de puré de calabaza 
1 taza de azúcar 
2 huevos 
¾ taza de aceite 
1 cucharadita de esencia de vainilla 
 
PASO A PASO 
1. En un tazón tamizar la harina, polvo de 

hornear, canela, jengibre, nuez moscada y 
clavo de olor, mezclar y reservar. 
2. En otro tazón batir el puré de calabaza con 
azúcar, huevos, aceite y vainilla, formar una 
mezcla homogénea. 
3. Mezclar los ingredientes secos con la mez-
cla de calabaza, dividir en un molde para 
quequitos de 12 piezas. 
4. Cocinar a 356°F durante 15 minutos, o 
hasta que al introducir un palillo este salga 
limpio. Dejar enfriar antes de servir.

25 minutos 12 porciones

Elena Castillo  

www.buenprovecho.hn

Pan de 
calabaza

INGREDIENTES 
1 ½ tazas de harina 
1 pizca de sal 
1 taza de azúcar 
1 cucharadita de bicarbonato de sodio 
1 taza de puré de calabaza 
½ taza de aceite vegetal 
2 huevos 
¼ taza de agua 
½ cucharadita de nuez moscada 
1 cucharadita de canela en polvo 
¼ cucharadita de clavo de olor molido 
 
PASO A PASO 
1. Precalentar el horno a 350 °F. En un tazón 

tamizar la harina, sal, azúcar y bicarbonato 
de sodio, mezclar. 
2. En otro tazón combinar la calabaza, acei-
te, agua, huevos y especias, mezclar bien. 
3. Poco a poco incorporar los ingredientes 
secos a la calabaza y mezclar de manera 
envolvente. 
4. Engrasar y enharinar un molde, agregar 
la mezcla anterior y de 50 a 60 minutos. 
Desmoldar y dejar enfriar antes de partir.

1 hora 4 porciones

Tarta de calabaza

INGREDIENTES 
1 paquete de galletas tipo maría 
1 barra de mantequilla amarilla 
2 tazas de puré de calabaza 
1 ½ tazas de crema de leche batida 
1 taza de azúcar morena 
2 huevos y 1 yema 
3 cucharaditas de canela en polvo 
1 cucharadita de jengibre en polvo 
½ cucharadita de nuez moscada en polvo 
¼ cucharadita de clavo de olor en polvo 
1 cucharadita de ralladura de limón 
 
PASO A PASO 
1. Precalentar el horno a 425°F. 

2. En la licuadora triturar las galletas, colocar 
en el pyrex a hornear y agregar la mantequi-
lla amarilla derretida, mezclar bien hasta 
obtener una mezcla arenosa y con ayuda de 
una cuchara distribuir uniformemente para 
formar la base, hornear durante 5 minutos y 
retirar, reservar. 
3. En un tazón colocar el resto de los ingre-
dientes y mezclar con ayuda de una batidora 
o batidor de globo, verter la mezcla sobre la 
galleta y hornear durante 15 minutos. 
4. Pasados los 15 minutos bajar la temperatu-
ra a 350°F y hornear de 40 a 50 minutos más. 
5. Retirar del horno y dejar enfriar durante 3 
horas antes de servir.

2 horas 8 porciones

CALABAZA. Sorprenda a su familia 
e invitados con estas recetas fáciles 
de preparar e ideales para compartir

Propuestas 
navideñas
Tres delicias para 
servir en Navidad

Dato de 
interés  
La calabaza 
lleva mucho 
tiempo sien-
do un produc-
to típico de la 
cocina que 
además es de 
lo más saluda-
ble para con-
sumir. 

RECETAS 
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Pasatiempos

1. 1 Peso 
2. Espada 
3. Mariposa 

4. Araña 
5. Rana 
6. Corazón 

7. Flauta 
8. Estrella 
9. Grillo 

10. Llave 
11. Perfume 
12. Pera 

13. Picaihelos 
14. Pluma 
15. Taco de billar

1.- Héctor Barbossa tiene más cuerda. 
2.- A Barbossa le falta una mano. 
3.- Jack Sparrow no tiene su bigote completo. 

4.- La pañoleta de Sparrow es distinta. 
5.- Las mangas de Barbossa son diferentes. 
6.- Falta el tronco a un árbol.

Solución
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LOS 10 
ESCÁNDALOS MÁS 
SONADOS DEL AÑO
¡UFFF! En este 2022, el deporte no solo hizo 
eco por grandes hazañas, sino también por 
momentos polémicos fuera de las canchas

SAN PEDRO SULA. Estamos 
llegando al final de 2022 y este 
año ha estado lleno de muchos 
escándalos, y en el ámbito 
deportivo no ha sido la excep-
ción. El fútbol, baloncesto, tenis, 
patinaje y hasta la Fórmula 1 
han sido víctimas de uno que 
otro acontecimiento que des-
pertó el interés del público, con-
virtiéndose en noticias con 
mucha viralidad en las diferen-
tes redes sociales. 

Es por esto que en esta edi-
ción de Mi Finde nos concentra-
mos en recapitular las noticas 
que más impactaron en 2022

FOTOS: MI FINDE

Mario Jafeth Moreno 

Correo@diario.hn

Pesadilla en el juego 
Querétaro - Atlas  
Se jugaba el partido entre Que-
rétaro y Atlas cuando todo se 
salió de control y terminó con 
decenas de heridos. 

 Mendy es acusado 
por novena vez 
 de violación  
El defensa del Manchester City 
recibió en 2022 su novena acu-
sación de violación.

Jack Grealish 
ebrio en Las Vegas 
Jack Grealish, jugador del 
Manchester City, fue captado 
en un club nocturno de Las 
Vegas a las 4:00 am pasado de 
copas.

Red Bull, envuelto 
en polémica 
LA FIA anunció este año que la 
escudería Red Bull violó el 
límite de costos de la Fórmula 1 
por un “incumplimiento de 
procedimiento” y un “gasto”.

131 muertos en un 
estadio de Indonesia 
Al menos 131 fallecidos y 300 
heridos dejó un partido de liga 
en Indonesia, debido a que se 
desató la violencia entre aficio-
nados y policías.

Qatar 2022,  
sumergido en 
irregularidades 
La última Copa del Mundo fue 
muy cuestionada por factores 
como la elección de la sede o 
las reglas a los seguidores.

Kamila Valieva y su 
“doping” positivo 
A la patinadora rusa en los Jue-
gos Olímpicos de invierno 
Bejing 2022 se le detectó un 
caso  positivo por trimetazidina.

Brittney Grin, deteni-
da por contrabando 
La basquetbolista estadouni-
dense fue apresada en Rusia 
durante varios meses luego de 
encontrarle marihuana. 

Djokovic se quedó 
sin US Open 
El tenista serbio no jugó el 
abierto de Australia y el US 
Open por no vacunarse contra 
el coronavirus.

La ruptura más 
viral del año 

El hermoso romance entre 
Gerard Piqué y la cantante 
colombiana Shakira es his-
toria luego de una infideli-

dad del futbolista. 

RETUMBARON  EN 2022




